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FoOrord

Pa uppdrag av Servicenamnden (numera Fastighets- och servicenamnden)
har Regionfastigheter kartlagt hur organisationen kan arbeta utifran en
strategi for den grona infrastruktur som Regionfastigheter ansvarar for. Det
inberaknar gronomraden nara tag-, buss- och sparvagnsdepaer, men i forsta
hand siktar strategin in sig pa gron infrastruktur i anslutning till
sjukhusomraden i Skane.

| sdvél Skane som i landet i stort expanderade sjukvarden kraftigt pa 1960-
och 1970-talen. Byggnaderna borjar nu bli gamla, svara att underhalla och
gdr inte alltid att anpassa for dagens behov. Darfér maste flera av Skanes
sjukhusomraden fornyas under kommande artionden. Det ger en unik
mojlighet att utga fran ett helhetsperspektiv dar gronmiljoerna kan utgora ett
betydelsefullt inslag i framtidens vardmiljoer, liksom i samhallet i stort.

Foreliggande strategi ar saledes ett stallningstagande for hur en
sammanhangande och kvalitativ gron infrastruktur i Region Skane ska
kunna bevaras och utvecklas. Strategin visar pa en viljeinriktning och ska
ses som ett underlag for planering av de offentliga rum som Region Skane
rader 6ver. Den syftar aven till att bidra till att de nationella
miljokvalitetsmalen, folkhalsomalen och malen for friluftsliv uppfylls i
Skane.

Malmg, juni 2024

Inger Tolsved Rosenkvist
Ordférande, fastighets- och servicendmnden
Pal Svensson

Fastighetsdirektor
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Inledning

Region Skane befinner sig i en period av stora investeringar i nya
vardmiljoer. For att till fullo utnyttja den potential som landskapet,
bebyggelsen samt natur- och kulturmiljéerna erbjuder kréavs ett nytt
perspektiv och arbetssatt dar gronomradenas viktiga funktioner
uppmarksammas och spelar en central roll i planeringsarbetet.

Ett betydelsefullt begrepp i sammanhanget &r ~’gron infrastruktur”, vilket
inberaknar manga olika typer av ytor: parker, naturomraden och tradgardar,
liksom vagrenar, grona tak och andra icke-hardgjorda ytor. Bade vatten- och
landmiljoer inkluderas i begreppet. Tillsammans bildar de ett
sammanhangande natverk som har flera olika funktioner, sa val ekologiska
som kulturella och sociala.

Ett annat viktigt begrepp ar ekosystemtjanster, med vilket avses alla
produkter och tjanster som ekosystemen ger manniskan och som bidrar till
var valfard och livskvalitet. Pollinering, naturlig vattenreglering och
naturupplevelser ar nagra exempel. Begreppet anvands for att skapa
forstaelse for att manniskors 6verlevnad och valmaende ar beroende av de
tjanster som ekosystemen ger. Fungerande ekosystem som levererar
ekosystemtjanster ar ocksa avgorande for att kunna hantera olika
utmaningar.

Strategin ar upplagd enligt foljande: Efter inledningen foljer tre vagledande
principer for arbetet med att tillvarata och utveckla regionens gréna
infrastruktur. Dessa utgdrs av en ekologisk, en social och en ekonomisk
princip. Varje princip féljs av en lista pa aktiviteter och atgarder som
forsoker fanga vad principerna kan medfora i praktiken. Aktiviteterna
ersatter inte lagstiftning eller riktlinjer, utan ska ses som ett komplement till
dessa. Grundlaggande for att genomfora aktiviteterna &r att identifiera och
forsta de fysiska forutsattningar som finns inom Regionfastigheters
ansvarsomrade sa som ansvarig for fastighetsutveckling inom Region
Skane.

Strategin utgar fran de globala mal som formulerats i bland annat Agenda
2030. Strategin har ocksa paverkats av nationell lagstiftning, regionala
styrdokument och malsattningar som Regionfastigheter har att folja i sin
dagliga verksamhet. (Dessa redovisas 6vergripande i bilaga)

Tre 6vergripande principer fangar hur en sammanhéngande och kvalitativ
gron infrastruktur i Region Skane ska kunna bevaras och utvecklas. Dessa
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utgors av en ekologisk, en social och en ekonomisk princip. Mer specifikt
fangar de pa vilket sétt Regionfastigheter kan bidra till biologisk mangfald,
negativa vaxthusgasutslapp, det vill saga fanga in koldioxid fran atmosfaren,
samt okad klimatanpassning. Samtidigt som man bidrar till den grona
infrastrukturens hélsoframjande inverkan liksom andra positiva sociala
aspekter. Den grona infrastrukturen ar dessutom ofta billigare, mer robust
och hallbar an traditionell sa kallad gra infrastruktur, bland annat da den kan
tillhandahalla flera funktioner och férdelar pa samma utrymme.

Att tillhandahalla flera funktioner pa samma utrymme &r en viktig del av
foreliggande strategi. For att ge ett exempel kan ekologiska funktioner
sasom biologisk mangfald, klimatreglering, forbattrad luftkvalitet och
dagvattenhantering med fordel kombineras med lek- och idrottsaktiviteter
for rekreativa andamal. Det multifunktionella perspektivet bildar en ram for
de tre principerna. | praktiken handlar om att skapa arbetssétt dar
landskapets alla aktorer tillsammans planerar och genomfor atgarder for
langsiktigt hallbara landskap.

En ekologisk princip

Det ar viktigt att skapa en gron infrastruktur med rik biodiversitet som ger
robusta och anpassningsbara ekosystem som kan fortséatta leverera mat,
ravaror, rent vatten och luft samt miljoer for upplevelser och aterhamtning.

Gronomraden bor sa langt som majligt integreras i den existerande
stadsmiljon. Det vill sdga, sjukhusparker kopplas samman med gréna
esplanader och/eller tradkantade gator med busk- och faltskikt med mera,
vilket distribuerar gronomradena effektivare an en uppbruten stadsstruktur
med segregerade gronomraden — eller helt utan sammanhéngande gronstrak.
Detta ar sérskilt betydelsefullt nar stadsmiljoer fortatas.

Det innebar ocksa att gronytor inte bor exploateras dar det ar brist pa
sadana. Paverkan bor minimeras och forlorade varden kompenseras om
paverkan inte kan undvikas.

Negativa utsldpp och klimatanpassning

Det finns ett behov av att minska Skanes klimatpaverkan. Det &r i
sammanhanget viktigt med atgarder som faktiskt minskar halten av
koldioxid i luften och inte bara undviker utslapp. Med negativa utslapp
avses tekniker som pa olika satt kan fanga in koldioxid direkt fran
atmosfaren. Ett satt ar att jobba med biogena kolsankor, exempelvis genom
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att anvanda biobaserade material sasom biokol i véxtbaddar. Det ger ocksa
ekonomiska fordelar i form av lagre driftskostnader, véxter haller langre,

behovet av bevattning minskar liksom behov av tillforsel av naring/gédning.

Parallellt med arbetet med att minska klimatpaverkan behéver den fysiska
miljon anpassas for att kunna hantera konsekvenserna av ett forandrat
klimat. Detta behovs for att sakerstalla att bade naturen och samhaéllet klarar
av nutida och framtida negativa effekter pa naturen, samhéllet och
méanniskan.

Grona ytor och vattenmiljoer bidrar till att hantera haftiga regn och mildra
varmeboljor. | tat bebyggelse med forhallandevis lagt inslag av
gronomraden och vatten kan det uppsta urbana varmedar, med vasentligt
hogre temperatur &n omgivningen. Det &r viktigt att mojliggora for svala
offentliga miljoer och skapa skugga, sarskilt dar kroniskt sjuka vistas. Lokal
klimatanpassning bidrar till att sanka temperaturer och rena luft. Atskilliga
studier visar ocksa pa att sankt temperatur i stader om gréna och bla ytor
anlaggs — i synnerhet storre tréd.

Biologisk mangfald

Genom en storre biologisk mangfald star naturen béattre emot yttre hot som
forandring av den lokala miljon, bakterie- och virusangrepp, fororeningar
och likande. Okad biologisk mangfald bidrar ocksa till farre skadeinsekter,
som i sin tur gynnar livsmedelsproduktionen. Biologisk mangfald ar ocksa
avgorande for att bevara genetisk variation.

Den biologiska mangfalden i stadsmiljo ligger darutéver till grund for de
ekosystemtjanster som bidrar till att skapa en attraktiv och halsosam
livsmiljo i staden.

Ett sarskilt omrade galler pollinatorer. Med aren har antalet vilda bin
minskat vésentligt. For att 6ka chanserna att de kommer tillbaka behdver vi
hjalpa naturen med miljoer dar de trivs och far leva. Med véxtlighet
anpassad for pollinatérer under hela den period som de ar vakna, bidrar
Region Skane till variation och béttre fungerande ekosystem. Dar kan dven
exotiska trad bidra, exempelvis genom blomning senare pa sasongen.
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Vad kan man goéra?

Vid storre upphandlingar bor ekologisk kompetens (biolog, ekolog,
landskapsarkitekt, miljovetare med mera) involveras i arbetet.

Planera och forvalta gron infrastruktur med utgangspunkt i att starka
dess formaga att producera ekosystemtjanster och framja biologisk
mangfald, sarskilt genom att skapa artrika miljoer med
sésongsvariationer. En sammanhéngande gronyta &r en kvalitet i sig
som mojliggor langt fler arter &n manga mindre gronytor.

Platsanalys ska utfdras och dokumenteras i tidigt skede. Beddmning
av skyddsvarda trad och miljoer ska goras i forstudien och
nuldgesanalysen. Vid storre byggprojekt bor naturvardesinventering
(NVI) enligt svensk standard (SS 199000:2014) samt verktyg for
inventering och kartlaggning av ekosystemtjanster (till exempel
Boverkets verktyg ESTER) anvéndas for att sakerstélla biologisk
mangfald och ekosystemtjanster pa det aktuella omradet.

Skydda &ldre trad och plantera nya. Sakerstall att trad som planteras
kan utvecklas val och bli fullvuxna. Inte minst da mangden
ekosystemtjénster 6kar med ett trads storlek och vitalitet.

For att uppna ett robust och hallbart tradbestand ar det viktigt med
variation i slakt, art och sorter. En tumregel &r att ingen art bor
utgora mer &n 10 procent av det totala tradbestandet, inget slakte mer
an 20 procent och ingen familj mer &n 30 procent.

Anlagg garna magra artrika angsytor, exempelvis pa svarklippta
grasslanter och pa restytor i trafikmiljoer. (Nar det géller pollinatorer
ar angar och perenner sarskilt viktiga.)

Minimera hardgjorda ytor for att mojliggora hantering av dagvatten
och gversvamning.

Sékerstéll ett gott mikroklimat. Trad skyddar mot vind och ger en
behaglig 16vskugga under varma sommardagar, vilket dven kan
paverka klimatet och behov av solavskarmning inne i byggnaderna.

Vid ianspraktagande av gronomraden ska ekologisk kompensation
efterstravas enligt skadelindringshierarkin dar bér man (1) undvika,
(2) minimera och (3) aterstalla den biologiska mangfalden eller
avhjalpa negativ miljopaverkan pa plats. Om det efter dessa tre steg
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fortfarande finns kvarvarande negativa effekter pa den biologiska
mangfalden och forutsattningarna att producera ekosystemtjanster,
kan dessa (4) kompenseras pa annan plats.

= Biokol i jorden gor att det véaxer battre. Biokol har &ven
uppmarksammats som kolsénka.

» Grona tak och véggar bidrar till biologisk mangfald, det ekologiska
samspelet, sdnka temperaturen lokalt och reducera
dagvattenméangder. Grona tak och véaggar bidrar ocksa till renare
stadsluft och har en bullerddmpande effekt.

En social princip

Idag finns det betydande skillnader i folkhélsa beroende pa boende, alder
och socioekonomiska forhallanden. Det ar utmaningar som planeringen av
den grona infrastrukturen bor ta hansyn till. Tillgang till gron infrastruktur
har visat sig bidra till att utjgmna skillnaden i hélsa mellan svaga och starka

grupper.

Manga delar av den grona infrastrukturen utgors av offentliga rum och
miljoer, vilka har stor betydelse for manniskors vardagliga forflyttningar,
fritidsaktiviteter och mdten med andra ménniskor.

Genom att utveckla former for aktorer och privatpersoner att ta ansvar for
delar av utemiljon kan bland annat vérdet for allmanheten 6ka och den
lokala samhdrigheten starkas. Olika former for dialog, sérskilt i planeringen
av narmiljon, behéver utvecklas sa att alla har méjlighet att gora sin rost
hord.

Barnperspektivet

Barn och ungas tillgang till &ndamalsenliga miljoer ar sarskilt betydelsefullt
for att motverka psykisk och fysisk ohélsa.

Variationsrika grona miljoer med hog biologisk mangfald lockar till lek,
vilket &r viktigt for barns utveckling och vélbefinnande, sérskilt i utsatta
situationer sasom sjukhusbesok. Flera studier tyder pa att barn som vaxer
upp i grona omraden har mindre risk for overvikt senare i livet. Att leka vid
platser med mycket vegetation har dven visat sig ge barnen béttre
koncentrationsférmaga, uppmarksamhet och sjalvdisciplin.
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De viktigaste forutsattningarna for att locka till lek &r tid, utrymme och
trygghet, men ocksa lekmaterial som kan anvéandas pa ett kreativt satt,
sasom lov, pinnar, mossa, kottar, stenar, gras med mera, som finns naturligt
i grona miljoer. Lovfallande trad bidrar till bra lekmiljéer samtidigt som de
skuggar pa sommaren och slapper igenom solen pa vintern da I6ven fallit
av.

Kulturella varden och konstnarlig gestaltning

Aven kulturella varden, sdsom kulturell mangfald och bevarande av
kulturmiljoer ska vara naturligt i det grona multifunktionella rummet. Den
konstnérliga gestaltningen av de grona rummen skapar varden som ar lika
viktiga som de funktionella faktorerna i gréna rum, och bidrar till
manniskors valbefinnande, utvecklar var formaga att se, hora och kéanna
liksom den ger traning i tolkning och strukturering av var omvarld.

Det &r darfor viktigt att varna traditionen med offentlig konst for att redan i
tidiga direktiv och skeden ge mojlighet till konstnarliga gestaltningsuppdrag
I den offentliga miljon.

Det multifunktionella perspektivet gor att den konstnarliga gestaltningen
skapar majligheter till sadant som extra attraktiva lekplatser och
inspirerande rum till stort gagn for boende i narmiljon.

Vad kan man gora?

= Planera for en lakande miljo som tillgodoser sinnliga behov saval
som praktiska. Arkitekturen ska visa omsorg for platsen, anvandarna
och deras behov; skala, estetik, ljus, ljud och doft ar faktorer som
paverkar hur den byggda miljon uppfattas.

= Arbeta aktivt med utformning av utemiljéer for att stodja patienter,
besdkare och personals behov enligt rapporten Evidensbaserad
design av utemiljo och vardsamanhang, bland annat genom att utga
fran ”Pyramid av stodjande miljoer” och Principmodell for fyra
zoner av kontakt med utemiljon”.

» Sa langt som mojligt efterstrava 3-30-300-regeln; 3 storre trad
synliga fran varje vardrum, minst 30 procents krontackningsgrad och
som langst 300 meter till ndrmaste gronomrade.

= L at konsten komma in i ett tidigt planeringsskede for att ge
mojlighet till konstnarliga uppdrag i utemiljon.
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= Sakerstall att Region Skanes strategi for gestaltad livsmiljo
genomfors dar medveten arkitektur, form och design i samspel med
konst och beaktande av kulturmiljovarden kan berika vardmiljoer
och bidra till manniskors valbefinnande.

= Planera gréna miljoer som stimulerar till fysisk aktivitet for patienter
och anhdriga under sjukhusvistelse samt for personalen under
arbetspass. Patienter, anhdriga och personal bor dven ha tillgang till
rofyllda lugna/avskilda miljoer sa som skyddade sittplatser i bade
sol- och skugglage.

= Forslagsvis planteras barbuskar och frukttrad pa sjukhusomradena.
Att kunna ge inneliggande patienter, deras anhdriga samt personalen
mojlighet att tillgodose sig frukter och bar under de perioder pa aret
dessa finns tillgangliga &r ytterligare halsoframjande.

= Effekter av buller och luftféroreningar vdgas in i planeringen av den
grona infrastrukturen.

= Anvénd utemdbler och dekorationer som passar till de grona
rummen, exempelvis bord, stolar, bédnkar och belysning. Skapa olika
zoner for olika aktiviteter sdsom fika-bersaer, odling etc. i soliga
lagen.

» Gestaltningsprogram for varje sjukhusomrade bor tas fram som en
végledning for planering och byggnation.

= Genomfor kartlaggningar och beskrivningar av hur barn och
socioekonomiskt svagare grupper anvander och upplever
sjukhusomradena som en del av nuldgesanalyserna.

» Satsa pa starkt infrastruktur for fotgangare och cyklister. Forbattra
kopplingar for gang och cykel till kollektivtrafiken.

En ekonomisk princip

Gron infrastruktur starker arbetet att hushalla med vara andliga resurser.
Manga ganger ar den billigare och mer robust an traditionella losningar,
som ofta endast tillgodoser enstaka funktioner sasom vattenavledning eller
transport. Forskning visar dven att grona infrastrukturlésningar
tillhandahaller en rad sekundara fordelar for den lokala ekonomin. Under
senare tid har gron infrastruktur &ven blivit centralt for méjligheterna till att
sakerstalla langsiktigt hallbar belaning.
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Battre halsa och forkortade vardtider

Naturen har en direkt, om an langsiktig, effekt pa belastningen av
sjukvardens resurser samt paverkar personalens prestationsformaga.

Manniskor som har tillgang till fysiska utemiljéer med god tillgang pa
vaxtlighet ar friskare &n de som bor i omraden med mindre gronska. De &r
mindre stressade, lever langre och har lagre risk for hjart-kérlsjukdom, hogt
blodtryck, typ 2-diabetes och mental ohélsa.

Naturen kan ocksa vara en miljé som avviker fran den stressframkallande
miljon och erbjuder manniskor aterhamtning. Detta géller oavsett om vi
moter den som patienter, anhoriga eller sjukvardspersonal.

Grona obligationer och EU:s taxonomi

Grona finanser har under senare ar stigit pa dagordningen. Att emittera
gréna obligationer ger mojlighet att 1ana pengar till miljoprojekt, vilket i sin
tur erbjuder hallbara investeringsmojligheter for kapitalforvaltare.

Region Skane fattade 2016 beslut som mojliggor emissioner av grona
obligationer. Utifran beslutet har ett ramverk for grona obligationer tagits
fram. Ramverket har sedan varen 2021 tydligare kopplats till miljomalen for
The International Capital Market Association (ICMA). Grona
obligationerna utg6r nu 96 procent av alla utgivna obligationer.

EU:s taxonomi &r en viktig faktor att ta hansyn till i projekt som belanas
med grona obligationer, vilka ger tillgang till fordelaktiga lan.

EU:s grona taxonomi om biologisk mangfald maste dven tas i beaktande nar
mark tas i ansprak. Syftet med EU:s taxonomi &r att kunna identifiera och
jamfora miljomassigt hallbara investeringar. Det ar darfor ett verktyg for att
na EU:s klimatmal och malsattningarna inom EU:s grona tillvaxtstrategi.

Redan idag belanar Region Skane byggprojekt med hjélp av grona
obligationer, nagot som paverkar rantekostnaderna med upp till fem
rantepunkter, vilket innebéar lagre rantekostnader och miljonbelopp i arliga
besparingar.
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Vad kan man goéra?

Att bygga enligt Miljobyggnad hjalper att bygga mer hallbart, vilket
i sin tur ger forutsattningar att fa lagre rantekostnader vid belaning
av projekt. Miljobyggnad 4.0 har med biologisk mangfald och
gronytor som indikator.

Retroaktiv lagstiftning kan gora att det blir dyrt att tvingas bygga om
nar byggena vl ar klara.
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Bilaga: Regelverk och riktlinjer

Regelverk och riktlinjer ligger pa flera nivaer (se bilaga 2). Det finns dels
internationella 6verenskommelser genom bland annat FN liksom direktiv
fran EU. Manga av dessa har sedan brutits ned pa nationell niva. Dessutom
tillkommer andra relaterade malsattning och inte minst lagstiftning. Vid
sidan om lagarna har ocksa myndigheter faststallt rekommendationer och
riktlinjer vilka ar vagledande for utformningen av den grdna infrastrukturen.

Det finns dven strategier och policy pa regional niva som behover tas i
beaktande. Dessa beror strategiskt viktiga omraden och ska ses som
vagledande for beslut och styrning. | detta fall behandlar de framst
planstrukturen samt mal och riktlinjer for hur utomhusmiljéer bor utformas
for att beakta varden som Region Skane onskar bevara eller skapa. Vid
sidan om lagar och riktlinjer med mera, styrs det faktiska byggandet dven av
certifieringar och standarder kring byggande och utformning.

Internationella 6verenskommelser och riktlinjer

Nagra av de 6verenskommelser pa global niva som har betydelse i detta
sammanhang é&r fattade inom FN-systemet.

Vid FN-motet COP15 i Montreal i december 2022 enades varldens lander
om ett globalt avtal for att stoppa och véanda forlusten av biologisk
mangfald. I Agenda 2030 finns bland andra ett mal om Ekosystem och
biologisk mangfald. Malet beskriver att biologisk mangfald ska skyddas och
att ekosystemtjanster ska stéarkas.

En annan viktig aktor ar EU, exempelvis maste dess grona taxonomi om
biologisk mangfald tas i beaktande nar mark tas i ansprak. Den syftar till att
identifiera och jamfora miljomassigt hallbara investeringar, och ar ett
verktyg for att nd EU:s klimatmal och malsattningarna inom EU:s grona
tillvaxtstrategi, den grona given. | Sverige har det genomforts vissa
lagstiftningsatgarder som beddmts nodvandiga for tillampningen av
forordningen i Sverige.

Nationella miljémal och lagstiftning

Sveriges dvergripande miljomal ar det nationella genomférandet av den
miljomassiga dimensionen av de globala hallbarhetsmalen. De svenska
malen &r betydligt mer preciserade nar det galler vilken miljokvalitet som
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kravs for en god miljo i jamforelse med malen i Agenda 2030.
Detaljrikedomen gor det lattare att folja utvecklingen i miljon och pa sa satt
forsta vilka atgarder som &r viktigast. Flertalet av de 16 malen handlar om
att pa olika satt bidra till mer biologisk mangfald.

Det finns darutdver nationella lagar som anger ramar for den gréna
infrastrukturen. De viktigaste & Miljobalken samt Plan- och bygglagen
(PBL). Dessa moter Regionfastigheter i forsta hand i rollen som byggherre i
kommunernas planlaggning.

Manga av Miljobalkens miljomal utgar fran behovet att ta hansyn till
landskapets samband. Miljomalen beskriver dven vad miljoarbetet ska leda
fram till. Inte minst &r det centralt att samtliga bestdmmelser i miljobalken
tillampas pa det satt som bast framjar en hallbar utveckling.

I miljobalken finns vidare flera relevanta bestammelser som stdder héansyn
till gron infrastruktur. Bland annat papekas att verksamhetsutévarens har
utredningsansvar for vilken paverkan som deras verksamhet har pa naturen.
Perspektivet gron infrastruktur ar ocksa centralt for lokaliseringsregeln om
att valja en plats som &r lamplig med héansyn till att uppna andamalet med
minsta intrang och olagenhet for halsa och miljo.

Enligt Plan- och bygglagen (PBL) har alla kommuner till uppgift att ta fram
en oversiktsplan for kommunen. | 6versiktsplanen talar kommunen om hur
den vill framja en langsiktig god utveckling nar det galler bebyggelse samt
mark- och vattenanvandning. Planen har ocksa en viktig roll som maldoku-
ment och vagvisare mot en mer hallbar framtid. Med en detaljplan reglerar
kommunen sedan bland annat bebyggelse, trafikinfrastrukturer och grén
infrastruktur. PBL menar bland annat att naturmiljoer och gronstruktur
framjar manniskors hélsa och har potential att forebygga vatten- och
luftfororeningar samt bullerstérningar.

Myndigheter

En relevant myndighet for utveckling av gron infrastruktur &r Boverket.
Myndigheten lyfter bland annat fram de gréna rummens multifunktionalitet
och hur gestaltningen paverkar manniskors livskvalitet, halsa och
vélbefinnande.

Boverket poangterar att arbeta med riktlinjer kan underldatta att genomfdra
arbetet med till exempel fysisk planering. Det kan handla om riktlinjer for
avstand till en park, 6nskvarda kvaliteter eller storlek pa ett gronomrade.
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Det kan ocksa handla om riktlinjer for att anvanda vissa arbetssétt i fysisk
planering.

Folkhalsomyndigheten tar ocksa fasta pa natur- och kulturmiljoer i
anslutning till den byggda miljon. Malet &r att genom folkhéalsopolitiken
skapa samhélleliga forutsattningar for en god och jamlik halsa i hela
befolkningen och sluta de paverkbara halsoklyftorna inom en generation.

Att anvanda hélsa som drivkraft handlar, enligt Folkhalsomyndigheten, om
att uppmarksamma och medvetandegora hur befolkningens hélsa paverkas,
bade positivt och negativt, av miljorelaterade atgarder. Det handlar om att
fora miljofragorna narmare méanniskors vardag och synliggora vikten av det
halsoframjande arbetet. Detta kan exempelvis handla om att natur- och
kulturmiljoer liksom den byggda miljon ger mojlighet till fysisk aktivitet,
rekreation, méten med andra, vélbefinnande och avkoppling. En
hélsoframjande miljo ska aven ge tillgang till en god ljudmiljo, frisk luft,
grénomraden och vara fri fran farliga @mnen. Anpassning till det férandrade
klimatet ar ocksa viktigt for att skapa langsiktigt hallbara halsoframjande
miljoer.

Vid sidan om Boverket och Folkh&lsomyndigheten uppmarksammar dven
Naturvardsverket behovet av en gron infrastruktur. Livsmiljoer for arter
med tillrdcklig kvalitet och storlek for olika vaxter och djur behdver hanga
ihop i en gron infrastruktur med natverk av natur, sa att vaxter och djur kan
leva och rora sig fritt i landskapet.

For fungerande gron infrastruktur behovs enligt Naturvardsverket:

e envariation av olika naturtyper
e naturmiljoer av tillricklig storlek och kvalitet
e kontaktytor mellan olika naturomraden

Det regionala perspektivet

Den regionala utvecklingsstrategin — Det 6ppna Skane 2030

Syftet med utvecklingsstrategin ar att beskriva en gemensam vision om hur
Skane ska utvecklas. Utvecklingsstrategin innefattar darfor en évergripande
vision och sex visionsmal. Det 6ppna Skane 2030 &r den dvergripande
visionen for utvecklingsstrategin.

De sex visionsmalen ar:
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o+ Skane ska erbjuda framtidstro och livskvalitet

« Skane ska vara en stark hallbar tillvaxtmotor

 Skane ska starka mangfalden av goda livsmiljcer

« Skane ska ha en god miljoé och en hallbar resursanvandning
 Skane ska utveckla framtidens valfard

« Skane ska vara globalt attraktivt

Enligt Det Oppna Skane 2030 ska sérskilt barns och ungas rattigheter och
inflytande tillgodoses i samhallsutvecklingen, bland annat i planerings- som
byggprocesser. Byggprojektens paverkan pa barns uppvaxtvillkor och
vardags-miljoer bor analyseras i byggprocesser sa att nya och befintliga
utemiljoer anlaggs och skats pa ett satt sett som ar bra ur ett barnperspektiv.

Regionplan for Skane 2022-2040

En regionplan &r en strategisk plan dar fysisk planering samordnas och visar
pa regionala utmaningar och moéjligheter samt ge forutséttningar for
utvecklingen av de fysiska strukturerna som stracker sig over
kommungranserna. Regionplanens innehall och processer regleras i PBL.

Regionplanen ska vara végledande for beslut i den kommunala planeringen
och bland annat ange grunddragen fér anvéndning av mark-och
vattenomraden, samt verka for insatser som kan bidra till att minska
regionens klimatpaverkan och dess effekter. Planen ska vidare bidra till att
uppna ett langsiktigt hallbart samhélle dar biologisk mangfald och
ekosystemtjanster ar forutsattningar fér en god livsmiljo.

Utvecklingsinriktningen bestar av sex planeringsstrategier och en
strukturkarta, vilka tillsammans utgor planens Gvergripande, strategiska
riktning med sikte pa 2040 dar sarskilt tre av planeringsstrategierna ar
relevanta i detta sammanhang:

« Starka mangfalden av attraktiva och hélsoframjande livsmiljéer med
tillgang till rekreation

o Vixa effektivt med en balanserad och hallbar mark- och
vattenanvéandning

« Planera for en god miljo och en hallbar resursanvandning
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Region Skanes strategi for gestaltad livsmiljo

Bygginvesteringar medfor stora forandringar i den fysiska strukturen vilka
kommer paverka under lang tid. For att pa basta satt mota dessa
forandringar behdvs ett helhetsgrepp kring utvéndiga miljoer i syfte att
skapa en tydlig, trygg och enhetlig gestaltning.

Den gemensamma strategin for gestaltad livsmiljo i Region Skane kopplar
Region Skanes roll tydlig till arkitektur, form och design och den gestaltade
livsmiljon. Detta forhallningssatt bygger pa en helhetssyn, dar det &r
manniskans behov som bildar utgangspunkt i formandet av livsmiljén och
darmed Skanes invanares vardag.

Miljoprogram for Skane 2030

Miljoprogrammet ar Region Skanes langsiktiga mal och inriktning for
miljoarbetet. Programmet lyfter bland annat fram att Region Skane ska
skydda och starka en resurseffektiv och hallbar markanvandning, biologisk
mangfald och ekosystemtjanster, samt bidra till en miljomassig hallbarhet i
hela Skane samt att man ska vara en foregangare i detta arbete.

Det kan dven namnas att Lansstyrelsen Skane i dialog med aktorer i lanet
har tagit fram ett regionalt atgardsprogram for miljomalen for perioden
2021-2025; Tillsammans for ett hallbart Skane. Programmet ska ge
vagledning for det regionala miljoarbetet och innehaller forslag pa
prioriterade atgarder som kan genomforas av skanska aktorer for att 6ka
forutsattningarna att na nationella och regionala miljomal samt bidra till
genomforandet av miljodimensionen av Agenda 2030.

Certifieringar och standarder

Sarskilt tva certifieringar och standarder ar av intresse i dessa sammanhang.
Det ena géller Miljobyggnad, vilket Regionfastigheter har beslut att
certifiera sig enligt. Med senaste uppdateringen av manualerna till
Miljobyggnad for nyproduktion har indikatorer som &r kompatibla med
EU:s grona taxonomi inarbetats. Kraven for att planera for gréna ytor,
biologisk mangfald, ekosystemtjanster med mera 6kar, och verktygen for att
klara dessa krav gors till stor del genom certifiering i Miljobyggnad.

Det andra géller det arbete som gors genom Program for Teknisk Standard
(PTS). Riktlinjerna i PTS beskriver de mal som ska efterstravas och de
varden som ska beaktas i olika fragor och kompletteras med de tekniska
kraven i PTS. Det finns numera dven en nationell riktlinje for utemiljo. Ett
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syfte ar att sakerstalla att utemiljon kommer med i tidiga skeden i
planeringen och aven vara ett stod for regionerna att uppfylla malen i
Agenda 2030. | de nationella riktlinjerna for utemiljon understryks och
kravstalls miljons betydelse for halsa och miljo.
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