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1 Inledning

Den regionala epidemi- och pandemiberedskapsplanen f6r Region
Skane ir ett styrande dokument for situationer med spridning av
smittsam sjukdom. Planen dr understélld den regionala beredskaps-
och krishanteringsplanen som ir styrande fér hur Region Skane
organiseras vid en kris, eller hot om kris, i fredstid och vid h6jd
beredskap. Den regionala beredskaps- och krishanteringsplanen
syftar bland annat till att fértydliga organisation,
ledningsférhallanden, samverkan och kommunikation vid hantering
av en kris. Vid en hindelse som beror pé spridning av ett smittsamt
dmne aktiveras beredskapsfunktionerna med inriktning p atgirder

for att hantera och kontrollera smittspridning och dess konsekvenser.

Den regionala epidemi- och pandemiberedskapsplanen ar tinkt att
skapa ramar for planering, organisering, samordning och ledning nér
det finns misstanke om, eller star klart, att det foreligger ett utbrott
av smittsam sjukdom, en epidemi eller en pandemi. Planen beskriver
dven styrning, ledning, samverkan, lagstiftning och 6vervakning av
smittsamma sjukdomar i olika ligen av smittspridning samt

hjdlpmedel f6r 6vervakning och utbrottshantering.

Planen dr framtagen av Smittskydd Skane i samarbete med aktorer

inom Region Skane.
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2 Epidemi, utbrott och pandemi

En epidemi innebir en smittsam sjukdom som drabbar manga
personerien specifik population, i ett specifikt omrade, inom en
specifik tidsram. Antalet sjukdomsfall 6verskrider det man normalt
skulle forvinta sig och ofta kommer 6kningen av antalet sjukdomsfall
snabbt. Med utbrott menar man samma sak som epidemi men
begreppet anvinds ofta nir det giller ett begrinsat geografiskt

omrade.

En pandemi dr en epidemi som spridit sig 6ver hela eller stora delar av

varlden.

2.1 Epidemi och utbrott

Epidemier och utbrott kan orsakas av flera olika smittimnen och

omfattningen beror pa en rad olika faktorer, till exempel

e hursmittdmnet sprids (till exempel via livsmedel, fran djur
eller fran ménniska till manniska)
e hur mottaglig befolkningen ar for aktuellt smittdmne

e hur kraftigt smittimnet drabbar olika befolkningsgrupper.

2.2 Deklaration av internationella halsohot

Vid en extraordinidr hindelse som nar ett smittdmne med allvarliga
konsekvenser riskerar att spridas mellan linder, behover
Virldshilsoorganisationen (WHO) bedoma om situationen utgér ett
internationellt hot mot ménniskors hélsa (Public Health Emergency
of International Concern, PHEIC) En deklaration av ett PHEIC f6ljer
bestimmelsernaidet internationella hilsoreglementet (IHR) och
medfor att WHO far utfirda tillfdlliga rekommendationer som syftar

till att motverka fortsatt smittspridning mellan linder.

De tillfidlliga rekommendationerna fran WHO hanteras av nationella
myndigheter, i forsta hand Folkhdlsomyndigheten, vilket direfter
kan leda till atgérder pa nationell eller regional niva.

Smittskyddslikaren bedémer behovet av regionala atgirder. Region
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Skanes tjainsteman i beredskap (TiB) informeras och regional

krisledning (RKL) aktiveras vid behov.

2.3 Pandemi

En pandemiinnebér att ett nytt eller férdndrat smittdmne (bakterie,
virus, parasit eller annat sjukdomsalstrande biologiskt &mne) sprids
och smittar mdnniskori stora delar av virlden. Det kan ocksa vara ett
kant smittimne som av ndgon anledning far omfattande spridning.
Manga sjukdomsutbrott orsakas av zoonoser, det vill siga sjukdomar

eller infektioner som kan spridas mellan djur och méinniskor.

En pandemi innebér ett allvarligt hilsohot, bade direkt genom den
sjukdom som sprids, och indirekt genom att atgirder for att hantera

pandemin far konsekvenser for samhaillet.

En pandemis olika faser bestdms och deklareras av WHO och omfattar

foljande faser:

e interpandemisk fas
e aktiveringsfas
e pandemisk fas

o Overgangsfas.

Figur 1: Pandemins olika faser, innan, under och efter.

Pandemisk fas
Aktiveringsfas Overgangsfas

BEREDSKAP | MOTATGARDER | ATERHAMTNING BEREDSKAP

Interpandemisk fas Interpandemisk fas

I den INTERPANDEMISKA FASEN behover viktiga beredskapssystem for
forebyggande atgarder, provtagning, smittsparning, sjukvard med

mera sikerstillas och forberedas for uppskalning.

AKTIVERINGSFASEN inleds nér spridningen av ett virus med pandemisk

potential har identifierats bland manniskor. I denna fas gérs
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behovsanalyser, systemen inventeras och planering gors utifran olika

scenarier.

I den PANDEMISKA FASEN kan konsekvenserna pa samhéllet vara stora
och belastningen inom sjukvarden mycket hog. Samtliga system

behover hir justeras och anpassas efter radande situation.

I BVERGANGSFASEN klingar pandemin av. Det ar viktigt att ta till vara
lardomar och erfarenheter frin pandemin och sikerstilla beredskap
infor ndsta pandemi. I 6vergangsfasen finns risk for aterkommande

smittspridningstoppar.
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3 Styrning, ledning och samverkan

3.1 Styrning

Regional beredskaps- och krishanteringsplan ér styrande fér hur
Region Skane organiseras vid en kris, eller hot om kris, i fredstid och
hojd beredskap. Under den Regionala beredskaps- och
krishanteringsplanen som faststills av regionfullmiktige, finns
Regional katastrofmedicinsk plan, Regional epidemi- och
pandemiberedskapsplanen och Regional kriskommunikationsplan,

vilka beslutas av regionstyrelsen.

Den regionala epidemi- och pandemiberedskapsplanen beskriver
ramar for ledning, planering, samordning och organisering i
samband med ett utbrott, en epidemi eller en pandemi. Regional
katastrofmedicinsk plan faststiller hur Region Skanes
katastrofmedicinska beredskap (sjukvardsberedskap) ar uppbyggd
och utgor tillsammans med lokala katastrofmedicinska planer

grunden for Region Skanes katastrofmedicinska beredskap.

Figur: Den regionala epidemi- och pandemiberedskapsplanen och

dess forhallande till 6vriga styrande dokument.

Regional

sakerhetspolicy

Regionfullmaktige

Regional beredskaps-
och krishanteringsplan

Regionfullméaktige

Regional epidemi- och
pandemiberedskapsplan

Regionstyrelsen

Regional
kriskommunikationsplan

Regionstyrelsen

Lokal
kriskommunikationsplan

Férvaltningschef

Regional
katastrofmedicinsk plan

Regionstyrelsen

Lokal
katastrofmedicinsk plan

Forvaltningschef
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3.2 Ledning

Vid ett utbrott, en epidemi eller en pandemi kan det finnas behov av
att aktivera en krisledning i enlighet med Regionala beredskaps- och
krishanteringsplanen. Hindelsen eller krisens karaktir och paverkan
paregionala verksamheter avgor krisledningsniva. Vilka funktioner
som ar aktiverade och vem som inriktar, samordnar och hanterar
krisen i de olika nivderna finns beskrivet i den Regionala beredskaps-

och krishanteringsplanen.

Epidemier eller utbrott utan storre paverkan pa samhille eller vard
hanteras av Smittskydd Skane i samverkan med berdrda vardgivare,
Véardhygien, Klinisk Mikrobiologi, Koncernstab kommunikation,
kommuner (till exempel kommunernas milj6- och
hélsoskyddsinspektdrer) och andra aktdrer. I vissa situationer kan det
vara aktuellt att initiera en intern utbrottsgrupp pa Smittskydd Skane
enligt sirskild intern rutin utan att RKL blir aktiverad. Beslut om
aktivering och avveckling av intern utbrottsgrupp fattas av
smittskyddsldkaren. I vissa fall kan stdd fran den regionala nivan
behovas och begirs da av Smittskydd Skane. Stédet utgorsi forsta
hand av TiB (men da utan att RKL dr aktiverad).

Andra epidemier och utbrott kan vara av sadan allvarlighetsgrad eller
omfattning att Smittskydd Skane arbetar i utbrottsgrupp internt,
samtidigt som RKL aktiveras dir ocksa smittskyddslikaren vid dessa
hindelseringar. Det aligger da smittskyddsldkaren att kontakta TiB
for analys av l4get och bedomning av behov att aktivera RKL i samrad
med regional ldkare i beredskap (RLB). Det omvénda géller ocksa, det
vill sdga om TiB far kinnedom om en smitthéndelse ska denne

kontakta smittskyddslikaren fér bedomning av behov av atgirder.

Vid en omfattande kris med stor paverkan pa regionen och dir det
behovs inriktning och samordning av hélso- och sjukvardens resurser
och dess stodverksamheter, utgdér RKL regional sirskild
sjukvardsledning (RSSL). RKL leds inledningsvis av RLB.
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Vid mer omfattande och storre hindelser som kriver att resurserna
maste organiseras, ledas och anvindas pa sirskilt sitt, kan den
regionala krisledningen utdkas med fler funktioner utéver
smittskyddslikaren, till exempel Vardhygien. Ett alternativ ar att
Region Skanes krisledningsstab (RSKS) aktiveras, vilket kan vara
aktuellt vid misstanke om att en hiindelse riskerar att bli langvarig
och/eller fa stora konsekvenser for vard och samhille, till exempel en
pandemi. Se vidare i Regional beredskaps- och krishanteringsplan,

samt Regional katastrofmedicinsk plan.

3.2.1 Smittskyddslakarens roll och mandat

Beslut enligt smittskyddslagen (2004:168), SmL tas alltid av
smittskyddslakaren. Smittskyddsldkaren har ett samlat ansvar for
smittskyddsarbetet i regionen. Smittskyddslakaren ska planera,
organisera och leda smittskyddet och verka for effektivitet,
samordning och likformighet (6 kap.1§ SmL). Detta géller savil i
normallidge som vid utbrott av smittsam sjukdom, epidemi eller

pandemi.

Vid en smittskyddshédndelse stodjer Smittskydd Skane berdrda
verksamheter inom och utanfor Region Skéne och ger forslag pa
atgidrder. Smittskydd Skanes uppgift dr ocksa att 6vervaka och
analysera smittliget och att se till att allménheten fir n6dvéandig
information for att skydda sig mot smitta. Under en pandemi kan det
ocksa vara aktuellt med rekommendationer om smittskyddsatgirder i

samhallet.

Smittskyddsldkaren ska alltid inga i RKL/RSKS om den aktiveras pa
grund av en smittskyddshéandelse, som vid utbrott av smittsam
sjukdom, epidemi, pandemi eller B-hindelse med smittsamt agens.
Smittskyddsldkaren bedomer smittspridningens omfattning och
forvintad utveckling och dess konsekvenser for regionen. I
smittskyddslikarens bedomning av smittspridningens omfattning
och konsekvenser for regionen, ingar dven en beddémning av behov av

insatser och atgirder fran regionen.
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Samtidigt samverkar smittskyddslikaren med andra myndigheter
som Folkhélsomyndigheten, kommuner och Lansstyrelsen och andra
berdrda aktorer inom Region Skane, till exempel

sjukvardsférvaltningar, Vardhygien, Klinisk Mikrobiologi.

3.3 Samverkan, roller och ansvar

Vid en stor hiandelse 4r samverkan internationellt, nationellt,
regionalt och lokalt av stor vikt d& det kan bidra till att klargéra
ansvars- och rollférdelning mellan olika aktérer. Samverkan bor
knyta samman samhéllssektorer och geografiska omraden. Flera
myndigheter och andra aktorer pd olika nivaer har ett gemensamt
ansvar att forebygga och hantera spridning av smittsamma
sjukdomar. Genom att himta in och dela information kan man fa en
samlad och gemensam ldgesbild och uppfattning om smittdmnet och
smittspridningen. Samverkansarbetet mojliggor ocksa koordinering
av atgiarder och kriskommunikation. For att arbetet ska fungera pa ett
effektivt satt kravs en viletablerad samverkan mellan aktorer redan i

interpandemisk fas.

Tabellen i Bilaga 1 beskriver olika regionala och nationella aktorers

roller och ansvar vid en smitthdndelse.
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4 Lagstiftning

Begriansning av smittspridning vid ett utbrott, en epidemi eller en
pandemi inbegriper oftast flera olika lagstiftningar. Nedan f6ljer en
genomgang av de viktigaste regelverken som kan vara aktuella. Vid en
pandemi kan det dessutom finnas ytterligare behov i form av tillfillig
lagstiftning, beroende pa exempelvis det aktuella smittimnets

smittvig, spridning och allvarlighetsgrad.

4.1 Smittskyddslagen (2004:168), SmL

Smittskyddslagen syftar till att tillgodose befolkningens behov av
skydd mot spridning av smittsamma sjukdomar. Lagen foreskriver att
regionen ansvarar for att behovliga smittskyddsatgiarder vidtas inom
regionen. I varje region ska det finnas en smittskyddsldkare.
Smittskyddslikarens ska planera, organisera och leda smittskyddet
och verka for effektivitet, samordning och likformighet.
Smittskyddslagen reglerar ocksa ansvarsfordelning och vilka

atgdrder som ska vidtas.

Smittskyddslagen, smittskyddsférordningen (2004:255) samt
Folkhilsomyndighetens foreskrifter om smittsparningspliktiga
sjukdomar faststiller vilka sjukdomar som dr samhéllsfarliga

allménfarliga, smittsparningspliktiga respektive anméalningspliktiga.

4.2 Lagen om skydd mot internationella hot mot
manniskors halsa (SFS 2006:1570)

Genomforandet av WHO:sIHR finnsilagen om skydd mot
internationella hot mot ménniskors hélsa (2006:1570), IHMH. Lagen
syftar till att skydda mot internationella hot mot manniskors hilsa
och reglerar ansvarsférdelning, organisation, underrittelse- och
informationsskyldighet vid ankomst till Sverige for transportmedel,
personer, gods och djur som kan bara smitta. Enligt IHMH-lagen
svarar regionerna for att smittskyddsatgarder vidtas mot globala

hilsohot. Smittskyddslakaren ska samordna smittskyddskontrollen
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vid karantinshamnar och karantinsflygplatser. Se vidare under
kapitel 17.

4.3 Halso- och sjukvardslag (2017:30)

Hélso- och sjukvardslagen innehaller huvudsakligen bestimmelser
om hur hilso- och sjukvardsverksamhet ska organiseras och bedrivas.
Den reglerar vad regioner, kommuner och andra vardgivare ir

skyldiga att erbjuda patienter.

I Bilaga 2 finns en forteckning 6ver andra lagar, forordningar och

foreskrifter som kan vara aktuella vid utbrott, epidemi eller pandemi.
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5 Overvakning

Smittskyddslikaren har enligt smittskyddslagen det 6vergripande
ansvaret for 6vervakning, analys och tolkning av 6vervakningsdata
avseende smittsamma sjukdomar i Region Skane. Kontinuerlig
epidemiologisk och mikrobiologisk 6vervakning under
interpandemisk fas dr en forutsittning fér att kunna upptiacka
utbrott, epidemier och pandemier och fér att man ska kunna

implementera adekvata atgirder.

Flera olika datakéllor, bade regionala och nationella, kan anvindas
som O6vervakning i sdvil interpandemisk fas som i pandemisk fas.
Manuell databearbetning och personbundna system bor undvikas,
liksom datakillor med inbyggd forsening eller manuell
inrapportering. Anvindningen av system for 6vervakning méste f6lja
lagstiftning for hantering av personuppgifter precis som andra

processer inom sjukvarden.

Under interpandemisk fas behovs systematisk och automatiserad
overvakning av ett antal indikatorer fran olika kéllor. For att data ska
kunna anvindas som 6vervakning behéver datainsamlingen paga
under en lagre tid. och signalsystem for 6kad smittspridning byggas

in.

Ett syfte med 6vervakning kan ocksé vara uppféljning av genomférda

interventioner eller for att h6ja/jamna ut vaccintiackningen.

5.1 Forstarkning av epidemiologisk analyskapacitet

I pandemisk fas dr det n6dvindigt att utoka den kontinuerliga
overvakningen och ta in information fran fler datakillor, inklusive

nationella och internationella system.

Vid behov utokas 6vervakningen med stod av dataanalytisk expertis
inom och utanf6r regionen som har behorighet till olika register.
Detta samarbete bor vara etablerat under interpandemisk period och

en plan behover tas fram for hur forstirkning av och stod till den
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epidemiologiska analyskapaciteten ska organiseras vid ett utbrott, en

epidemi eller en pandemi

Det kan ocksa vara aktuellt att formera en eller flera regionala
analysgrupper med expertis och kunskap fran olika delar av Region
Skane och fran universiteten. Smittskydd Skane bedomeri samrad
med 6vriga funktioner i RKL/RSKS, behovet av att starta en eller flera

sddana grupper.

5.2 Overvakningssystem och datakallor

Det finns flera olika principiella datakillor for 6vervakning, bade
individbaserade och icke individbaserade. Exempel individbaserade
kallor 4r Sminet!, journalsystem, och laboratoriedatasystem.
Overvakning av svarighetsgrad av sjukdom kan illustreras med hjilp

av den sa kallade influensadvervakningspyramiden?.

Koppling mellan Sminet och befolkningsregistret

. Svenska intensivvardsregistret (SIR) eller
IVA-vardade .
journalsystem

Koppling mellan Sminet och det regionala
Sjukhusvdrdade slutenvéardsregistret som bygger pa ICD-

10-koder vid utskrivning.

Soker vard Laboratorieverifierade fall

Sjuka/symtomatiska Syndromévervakning
Smittade Serologiska
undersokningar

Sminet ar ett nationellt anmalningssystem fér smittsamma sjukdomar. Anmélan till
systemet ska goras av laboratorier och behandlande lakare till regional
smittskyddslakare och till Folkhdlsomyndigheten.

2 Folkhalsomyndigheten (2023): Pandemiberedskap. Hur samhéllets aktorer kan
forbereda sig - ett kunskapsstod for beredskapsplanering.
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Det ar viktigt att fanga in tidiga signaler pa en eventuell ny
smitthindelse och dir spelar rapportering fran hélso- och sjukvarden,
med exempelvis infektionskliniker och primérvard, en viktig roll,

liksom rapportering fran Vardhygien.

Andra, icke individbaserade 6vervakningssystem, kan ocksé ge tidiga
signaler om smittspridning av en ny sjukdom eller en 6kad
smittspridning vid en epidemi eller pandemi. Sddana system kan
ocksé bidra till prognostisering av smittspridning. Exempel pa
befintliga sddana system dr mitningar av smittimnen i avloppsvatten

och data 6ver sjukfranvaro eller vard av barn.

Som underlag for beslut om smittskyddsatgirder behdver nya
varianter av ett smittimne kontinuerligt 6vervakas och
karakteriseras avseende smittsamhet, kinslighet for antivirala

medel, sjukdomens svarighetsgrad och vaccinets skyddseffekt.

6 Kommunikationsplanering vid en omfattande
smitthandelse eller pandemi

6.1 Bakgrund

Vid ett utbrott, en epidemi eller en pandemi, uppstér ett omfattande
behov av snabb och kontinuerlig information till berérda parter som
invanare, vard- och omsorgspersonal och media.
Kommunikationsinsatserna ska anpassas efter malgruppen och ha
tydliga budskap bade internt och externt. Informationen méaste vara
tydlig, fortroendeingivande, tillgdnglig, jimlik och ta hinsyn till

olika malgruppers forutsittningar.

Samordning av kommunikationen sker via RKL/RSKS som
inkluderar smittskyddslakare och den regionala

kommunikationsfunktionen.

Smittskyddslidkaren spelar en central roll i kommunikationsarbetet

under en omfattande smitthidndelse, och samverkar nationellt med
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bland annat Folkhilsomyndigheten. Smittskyddsldkaren ansvarar
for att allmidnheten har tillgdng till n6dvindig information for att
skydda sig mot sjukdom och ger rdd om smittskyddsatgirder for

siarskilt utsatta grupper.

Kommunikationsplaneringen under en epidemi eller pandemi
baseras pa Regional kriskommunikationsplan men maste ta hdnsyn

till specifika kommunikativa utgangspunkter vid en sdidan hindelse.

6.2 Sammanhallen kommunikation

Enligt Regional kriskommunikationsplan ska de ordinarie rutinerna
och arbetsformerna fér ssmmanhallen kommunikation ocksa gilla
vid en pandemi eller epidemi. Etablerade mdétesformer och
publiceringsrutiner via Region Skdnes huvudkanaler sker genom den

centrala nyhetssamordningsfunktionen.

For att formedla en samlad ldgesbild vid en samhéllsstorning dr det
viktigt att tidigt utse en eller flera talespersoner. Dessa talespersoner
kan behova frikopplas fran sina ordinarie arbetsuppgifter fér att vara
tillgdngliga for media och andra aktdrer. Talespersoner utses av

kommunikationsdirektoren i samarbete med smittskyddsldkaren.

Det kravs ett titt samarbete och samordning pa olika nivaer, bade
inom och utanfor Region Skéne, till exempel med Lansstyrelsen,
kommuner, representanter fran civilsamhillet och andra berdrda

sektorer.

Situationen kan dven krava nationell samverkan med en gemensam
kommunikationsplan, diar aktiviteter och budskap samordnas med
ovriga regioner, och i ssmverkan med exempelvis
Folkhilsomyndigheten, SKR och nationella redaktionen for 1177.
Kommunikationsdirektoren och smittskyddslakaren har gemensamt
ansvar for att Region Skane deltar och bidrari nationell

kommunikationssamverkan.
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6.3 Uthallig kommunikation

Kommunikation under en kris dr avgérande for att hantera krisen och
uppratthalla fortroendet for samhillsviktiga funktioner och
myndigheter. Kommunikation dr en strategisk funktion som bidrar

till ledning och styrning.

Under en pandemi dr informationsbehovet mycket stort, bade internt
och externt. Férvintan pa omedelbara svar stiller hoga krav pa
Region Skanes kommunikationsformaga och uthallighet.
Sammanhallna och tydliga budskap kraver resurser, kompetens och

god samverkan mellan nationella, regionala och lokala myndigheter.

For att motverka ryktesspridning och desinformation behovs

systematiserad omvirldsanalys och faktainhidmtning.

6.4 Malgrupper och budskap

Snabb, 6ppen och korrekt kommunikation dr avgdrande for att
hantera en hindelse. Tydliga budskap om vilka dtgirder och
rekommendationer som giller, samt vigledning om hur man skyddar
sig och andra mot smitta, dr viktiga delar av kommunikationen. Hur,
var och nir man ska soka vard dr ocksa centrala budskap.

Informationen maéste vara tydlig, tillginglig och trovirdig.

Vid ett utbrott, en epidemi eller en pandemi méste kommunikationen
sirskilt riktas och anpassas till de mest sdrbara grupperna. Fokus bor
vid behov liggas pa sprakliga och kulturella anpassningar. Insatser
kan inkludera dialog med sarbara grupper for att identifiera behov
och etablera fungerande kommunikationsvigar. Samverkan med
andra aktorer som kommer i kontakt med dessa grupper sasom

kommuner, civilsamhallet, vardcentraler och skolor ar centralt.

For att nd olika malgrupper anviands de kommunikationskanaler som
anges i Regional kriskommunikationsplan och dessa kompletteras

utifran analys av respektive malgrupp och hur dessa kan nas effektivt.
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Kommunikation sker pa olika nivaer och kriaver olika angreppssitt
och tilltal beroende pa om det till exempel handlar om bred
kommunikation till invanare eller specifika budskap till hilso- och

sjukvardens chefer och medarbetare.
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7 Provtagning och mikrobiologisk diagnostik

Snabb och korrekt mikrobiologisk diagnostik dr en forutsiattning for
att kunna identifiera smittade personer och fér att kunna évervaka

smittspridningen i samhaillet och olika miljéer.

Vid ett utbrott, en epidemi eller pandemi ar det angelaget attiett
tidigt skede snabbt initiera metodutveckling, infora ratt analysutbud
for olika fragestédllningar samt skala upp och samverka kring
provtagning och datainsamling. For att A&stadkomma en effektiv och
dndamalsenlig provtagning, diagnostik och registrering av analysdata
som mojliggor 6vervakning, kravs samverkan mellan flera olika

aktorer inom Region Skane.

7.1 Provtagningsindikationer

Olika grupper kan vara aktuella for provtagning vid ett utbrott, en
epidemi eller en pandemi och styrs utifran gillande nationella
(Folkhidlsomyndigheten) och regionala (Smittskydd Skéane)
provtagningsindikationer. Vilka grupper som rekommenderas
provtagning kan variera under olika faser i en epidemi, ett utbrott
eller en pandemi och provtagning av personer bidde med och utan

symtom kan bli aktuellt.

7.2 Beredskap for provtagning och diagnostik vid en
epidemi eller pandemi

Det behover finnas en beredskap for ett snabbt 6kat behov av
mikrobiologisk provtagning och diagnostik. Det kommer att stillas
hoga krav pa provtagnings- och analyskapacitet i kombination med

effektiva och stabila IT-16sningar.

7.2.1 Provtagning

FoOr provtagning av patienter bor anvindning av ordinarie fléden och
arbetssitt efterstriavas. Utover provtagning av patienter kan det dven
vara aktuellt med provtagning utanf6ér varden, till exempel av boende

och personal inom kommunal vard och omsorg, hédlso- och
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sjukvardspersonal, personal inom samhaéllsviktig verksamhet eller
allménhet. Provtagning vid inresa till landet kan ocksa bli aktuellt om

sddana nationella riktlinjer utfardas.

En storskalig provtagning av allménheten bor ske med minsta méjliga
belastning pa ordinarie vard. Utdver patienter bor man fér samtliga
andra grupper efterstridva provtagning genom sjalvservice, vilket
innebiratt personer sjialva bestiller eller hamtar
provtagningsutrustning, utfor provtagning pa sig sjalv och sedan
ldmnar in prov for analys. Analysresultatet kan sedan ldsas genom att

man loggar in i sin journal pa 1177.

Initialt kan externa leverantorer behdva anvindas for provtagning av
allmdnheten men malsidttningen ska vara att anvinda befintlig
infrastruktur och befintliga fléden inom Region Skéne. For att
provtagning av allmidnheten ska bli indamalsenlig krivs att 16sningar
tas fram for personer som saknar svenskt personnummer eller bank-
id och for boende i utsatta omraden och omsorgsboenden.
Informationen behover vara sprakanpassad och ska f6lja lagstadgade

krav pa tillgdnglighet.

For att astadkomma en &ndamalsenlig, effektiv och smittsiker
provtagning for personal inom vard och omsorg kan
sjukvardsférvaltningarna behdéva medverka i ut- och inlimning av

provtagningsmaterial.

Forvaltning Medicinsk Service ska ha en beredskap fér omfattande
provtagning for samtliga mélgrupper som kan bli aktuella for
testning. I detta ingar att ta fram provtagningsmaterial, processer for
att lamna ut provtagningsmaterial och att samla in prover fér analys.
For provtagning av personal och allménhet, kan samverkan behévas
med andra forvaltningar till exempel med sjukvardsforvaltningarna.
For att astadkomma ett komplett provtagningsflode for avsedda
grupper kommer samverkan dessutom att krivas med interna och

externa leverantorer av varor och tjanster.
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7.2.2 Diagnostik

Det mikrobiologiska laboratoriet vid forvaltning Medicinsk Service
ska ha en beredskap for att kunna tillhandahalla den
laboratoriediagnostik som kravs under ett utbrott, en epidemi eller
pandemi. Beredskapen bestar av formaga att utveckla nya metoder,
att tillhandahalla ett relevant och resilient analysutbud och att kunna
skala upp den instrumentella kapaciteten till kraftigt 6kade

provvolymer.

Anviandande av analyskapaciteten hos Region Skanes egna
laboratorier efterstrivas i forsta hand, men under uppskalningsfaser

kan externa leverantorer komma att behovas.

Initialti en pandemi kan det saknas tillgang till kommersiella
reagenser eller rada internationell brist pa material och reagenser. I
en saddan situation kommer en omfattande metodutveckling behéva

goras for att ta fram alternativa analysmetoder.

Forvaltning Medicinsk Service ansvarar for att ha beredskap och
kapacitet for analys av prover fran omfattande provtagning av
samtliga malgrupper som kan bli aktuella for testning, att
aterrapportera analysresultat till berérda mottagare, samt att
registrera och rapportera analysdata som behovs for

sjukvardsplanering och smittskyddsarbete.

7.2.3 Kritiska beroenden
For beredskap, men ocksa for att sikra provtagning och analys under
en omfattande epidemi eller pandemi finns tva viktiga beroenden;

materialférsorjning/inkop och IT-16sningar.

7.2.3.1 Materialforsorjning/inkop

Allméanna férbrukningsmaterial fér provtagning och diagnostik
behover lagerhallasi tillricklig omfattning for att svara mot behovet
initialt i en pandemi. Materialval kan beh6va anpassas utifran
smittimnets karaktir och provtagnings och analysmetod. For att

sikerstilla tillgang till nodvandiga material dr ndra samverkan med
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Koncernstab inkép och ekonomistyrning (KSIEK) nédvandig. Vidare
behovs en lopande dialog mellan Medicinsk Service, KSIEK och
Styrtornet for att sikerstilla det I6pande behovet av materialien

trolig nationell och internationell bristsituation.

Nyinvestering i utrustning kan bli aktuell fér att kunna skala upp och
kan behova hanteras skyndsamt. Detta forutsitter ocksa ett nira
samarbete med KSIEK.

7.2.3.2 IT-16sningar

For att astadkomma effektiv provtagning och rapportering av svar till
varden, allménheten och myndigheter, krivs stabila och
dndamalsenliga IT-16sningar, till exempel webbaserade system som
stodjer allmédnhetens sjdlvservice for provtagning. Vissa
grundliaggande IT-16sningar behéver finns pd plats under
interpandemisk fas, men det behover ocksa finnas en beredskap for
att kunna ta fram nya IT-16sningar och datafléden. En nira
samverkan mellan Medicinsk Service och Forvaltning Digitalisering,

IT och MT kréavs darfor under en pandemis olika faser.

7.3 Samordning av provtagning och diagnostik vid
omfattande epidemi eller pandemi

Infor eller under en pagaende omfattande epidemi eller pandemi
tillsdtts en samordningsgrupp pa uppdrag av regiondirektoren for
samordning av provtagning, diagnostik, registrering och
rapportering av analysdata. Forvaltningschef vid Medicinsk Service
bedomer tillsammans med smittskyddslikaren nir det ir lage att
starta upp samordningsgruppen. Samordningsgruppen leds av
Medicinsk Service. Ordférande for samordningsgruppen utses av

forvaltningschef vid Medicinsk Service.
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Gruppens sammansittning kan variera utifran radande

omsténdigheter men bor ha féljande grundrepresentation:

e Mikrobiologisk medicinsk expertis avseende aktuellt smittdmne,
de diagnostiska metodernas prestanda och lamplighet for olika
fragestillningar.

e Teknisk expertis avseende aktuella metoder, plattformar och IT-
l6sningar.

e Verksamhetschef for Klinisk mikrobiologi och representanter
fran andra berdrda verksamhetsomraden inom
Laboratoriemedicin.

e Cheflidkare Medicinsk Service.

e Smittskydd Skane.

Dessutom behovs representanter fran andra verksamheter som till
exempel Labteknik, Vardhygien Skine, central smittsparningsenhet,
sjukhusférvaltningar, primirvard, den regionala
kommunikationsfunktionen, Regionservice, Regionfastigheter,
Forvaltning Digitalisering, IT och MT. Samordningsgruppen kan

tillsatta arbetsgrupper for sirskilda aktiviteter.

DokumentID Ange dokumentID
Original lagras elektroniskt. Anvandaren ansvarar for att gallande version anvands.



8 Smittsparning

Smittsparning ir ett viktigt verktyg for att begrdnsa spridningen av
en smitta bade i samhillet och i vard och omsorg. Klassificering enligt
smittskyddslagen (2004:168), SmL och Folkhilsomyndighetens
foreskrift (HSLF-FS 2015:10) avgor om en sjukdom ar
smittsparningspliktig eller inte. Smittsparning utforsienlighet med
smittskyddslagens regelverk samt nationella (Folkhidlsomyndigheten)
och/eller regionala (Smittskydd Skane) riktlinjer. For att smittkedjor

effektivt ska kunna brytas behover smittsparning ske utan dréjsmal.

Smittsparning gar ut pa att identifiera och informera personer som
bir pa smittsam sjukdom eller som har exponerats for smitta samt for
attidentifiera smittkéllan sa att lampliga atgarder for att begrinsa
smittspridning kan vidtas. Sjukdomens allvarlighetsgrad, smittvig
och lingd pa den smittsamma fasen dr nagra faktorer som styr pa

vilket sdtt smittsparning av respektive sjukdom ska utforas.

Enligt smittskyddslagen dr behandlande likare ansvarig for
smittsparning och patienten ir skyldig att medverka i smittsparning.
Smittsparning kan ocksa 6verlatas till annan hélso- och

sjukvardspersonal med sirskild kompetens for uppgiften.

Initialti en epidemi eller pandemi ar det viktigt att samla in och
rapportera detaljerad klinisk information om de férsta pandemiska
fallen och smittskyddslidkaren dr ofta mer aktivt involverad i
smittsparningen kring enskilda fall. Informationen som

framkommer bidrar till WHO:s globala riskbed6mning.

Det kan finnas behov av smittsparning dven om en sjukdom inte ar
klassificerad som smittsparningspliktig. Smittspridning och
sjukdomens allvarlighetsgrad avgér om smittsparning ska skeien

sadan situation.
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8.1 Beredskap for smittsparning vid storre epidemi eller
en pandemi

Nationella och regionala riktlinjer styr hur smittsparningen ska ga till

och kan variera under olika faser av en pandemi.

Vid en mer omfattande epidemi eller pandemi kan det bli aktuellt med
storskalig smittsparning. Nir behovet av storskalig smittsparning
vida 6verstiger vardens och Smittskydd Skénes ordinarie resurser
behover en sirskild regional enhet for smittsparning och radgivning
inrdttas och man behover planera for en storskalig smittsparning
under en langre tid. I situationer nar det ar aktuellt med bred
smittsparning dven av hilso- och sjukvardspersonal, bor denna ocksa

utféras av den centrala smittsparningsenheten.

Ungdomsmottagningarna i Skane, Forvaltning Psykiatri Habilitering
och hjalpmedel, har beredskapsuppdraget att kunna starta upp och
driva en regional smittsparningsenhet med stéd av Smittskydd

Skane.

8.1.1 IT-verktyg

Storskalig smittsparning stéller krav pa tekniska l6sningar som kan
automatisera och dirmed effektivisera smittsparningsarbetet. Ett IT-
verktyg for smittsparningsarbetet behover vara tillgangligt i Region
Skane for att anvidndasi situationer med utbrott, epidemi eller

pandemi.

I beredskapen bor det inga att det finns rutiner och processer pa plats
for att det digitala verktyget snabbt ska kunna tas i bruk och anpassas

efter den aktuella sjukdomen och situationen.

Verktyget behover ocksd innehalla mojligheter att extrahera data fran
systemet, dels fér analys och uppf6ljning internt i regionen
(Smittskydd Skane), dels for 6verforing av data till
Folkhalsomyndigheten vid behov.

Forvaltning Digitalisering, IT och MT, med stod av Smittskydd

Skane, forvaltar och underhaller ett IT-verktyg som kan startas upp
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och anvindas for smittsparning i situationer med en stérre

smitthindelse elleri en pandemi

8.2 Styrning for storskalig smittsparning vid storre
epidemi eller en pandemi

Det ar smittskyddslikaren som har det 6vergripande ansvaret for
smittsparning i Region Skine och som bedémer nir det finns behov
av att starta upp en central smittsparningsenhet. Da storskalig
smittsparning snabbt kan bli mycket omfattande behoéver
smittsparningsenheten tillsammans med det digitala
smittsparningsverktyget kunna starta upp sa snart som magijligt,
senast tva veckor efter att en nationell eller regional rekommendation

eller riktlinje om bred provtagning och smittsparning beslutats.
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9 Halso- och sjukvard

Ansvaret for att tillgodose invanarnas behov av sjukvard vilar pa
regionen och enligt ansvarsprincipen giller detta &ven under

epidemier och pandemier.

Vid ett storre utbrott, en epidemi eller en pandemi stills det stora
krav pa varden och det kan snabbt bli n6dvandigt med omférdelning
och prioritering av resurser. Behovet av omfordelning och
prioriteringar kan ocksa variera 6ver tid utifrdn hur epidemin eller
pandemin utvecklas. Gingse vard- och prioriteringsprinciper

fortsitter dock att gilla dven i sadana situationer.

Nar RKL/RSKS aktiveras har den till uppgift att inrikta och samordna
krishanteringsatgéirder pa en regiondvergripande niva i enlighet med
Regional beredskaps- och krishanteringsplanen och Regional

katastrofmedicinsk plan.

For att kunna gora prognoser 6ver behovet av bl.a prehospital vard
och vardplatser pa olika nivaer behover sjukvarden kunskap om den
aktuella sjukdomen samt tillgang till uppdaterad och korrekt
information om antalet fall och andra indikatorer pa smittans

utveckling, se kapitel 5.

Nationella och regionala scenarier bidrar ocksa till prognoser 6ver
sjukvardsbehovet och presenteras av Folkhdlsomyndigheten, men det

kan dven vara aktuellt att scenarier behover tas fram inom regionen.

Med ledning av den Regionala katastrofmedicinska planen ska
samtliga sjukvardsforvaltningar i Region Skane utarbeta lokala
katastrofmedicinska planer for hur sjukvarden ska bedrivas under en

sarskild handelse.
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Dessa planer behéver innehalla foljande for att kunna hantera ett

utbrott, en epidemi eller en pandemi:

e Plan for organisation, ledning och samverkan, inklusive vem
som bar ansvaret for de avgérande medicinska
stillningstagandena, samt en plan som beskriver hur
forvaltningen/sjukhuset och TiB/RKL ska sta i kontakt med
varandra.

e Plan for mottagande och fordelning av patienter.

e Planering av vardkedjor och vardplatser, inklusive
isoleringsplatser med hinsyn till olika smittvagar, inklusive
uppskalning av antalet vardplatser.

e Plan for service och férsérjning (mat, materiel, med mera).

e Plan for likemedelsforsorjning, inklusive tillhorande material.

e Plan for transport och logistik.

e Plan forinformation inom egen organisation, till anhoriga,
allminhet och massmedia.

e Plan for personalforsorjning.

e Rutiner for uppritthallande av god och siker arbetsmiljo.

e Plan for krisstédsverksamhet.

e Rutiner fér omhindertagande av avlidna.

Utover sjukvardsférvaltningarna ska andra forvaltningar, som till
exempel Regionservice, Regionfastigheter, Forvaltning
Digitalisering, IT och MT, Medicinsk Service (som &ven ir en
sjukvardsforvaltning) samt Koncernkontoret i sina krisplaner beakta
sjukvardsforvaltningarnas behov av tillriackligt stod vid sidrskilda

handelser.
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10 Kommuners roll vid utbrott, epidemi eller
pandemi

Kommunerna har enligt Lag (2006:544) om kommuners och regioners
atgarder infor och vid extraordinira hindelser i fredstid och héjd
beredskap skyldighet att ha en plan och beredskap for extraordinéra
hindelser. Ett utbrott, en epidemi eller pandemi kan innebéira stora
pafrestningar pa den kommunala omsorgen och omférdelning av
resurser kan bli nédvandigt. Utdver planering ar det viktigt med
samverkan med olika funktioneri Region Skane, bland annat
Véardhygien och Smittskydd Skéne. Smittskydd Skane kan bidra med
epidemiologiska uppdateringar, information om hindelsen,
smittimnets egenskaper och vilka de identifierade riskgrupperna ar.
Vardhygien kan ge rdd om smittférebyggande atgirder i kommunal

vard och omsorg (se kapitel 13).

I situationer dir smittan kommer fran livsmedel eller vatten eller om
det férekommer zoonotisk smittspridning sker en samverkan mellan
kommun, Linsstyrelsen, Smittskydd Skane och eventuellt andra
myndigheter. Kommunens miljé- och hilsoskyddsndmnd och till viss
del Lansstyrelsen ar kontrollmyndigheter avseende livsmedel och

Lansstyrelsen avseende smittsamma sjukdomar hos djur.
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11 Lakemedelsberedskap och distribution

Vid ett utbrott, en epidemi eller en pandemi definieras
lakemedelsbehovet utifran det aktuella smittdmnet. Det kan rora sig
om antivirala medel och antibiotika men ocksa annan typ av
lakemedelsbehandling. Om pandemin orsakas av ett tidigare okéant
smittimne utvecklas kunskapen om fungerande

lakemedelsbehandling efter hand.

I Region Skane ansvarar den regionala sjukhusapoteksfunktionen for
samordning av likemedelsforsorjningen av rekvisitionslikemedel till
sjukvarden i enlighet med Likemedelsverkets foreskrifter om
sjukhusens lakemedelsférsorjning (LVFS 2012:8). Den regionala
sjukhusapoteksfunktionen tillhor organisatoriskt den Regionala
enheten for lakemedel, avdelningen for hilso- och sjukvardsstyrning;
Koncernkontoret. Region Skanes lakemedelschef ir

verksamhetsansvarig for lakemedelsdistributionen.

11.1 Distribution

Distributionen skeri sa stor utstriackning som maéjligt enligt gingse
fléden och rutiner. Vid ett utbrott, en epidemi eller en pandemi kan
forandringari forsorjningsflédet bli aktuella och alternativa

utlamningsstéllen kan vara nodvandiga.

Néirlakemedelsforsorjning i normala distributionsled inte racker till
eller avannan anledning inte kan anvindas, kan de nationella
beredskapslagren komma att anvindas. Information om hur
bestillningarna ska goras och var bestiallningen ska skickas kommer
da att ges av aktuell myndighet i samband med beslut om att
tillgangliggora lakemedlen. Endast regionens smittskyddslédkare,
eller den som smittskyddslikaren utsett, ar behorig att bestélla fran
nationella beredskapslagren avseende antibiotika, antivirala

lakemedel och vaccin®. Lakemedlen flyttas da till den aktor som

3 Folkhalsomyndigheten (2022). Pandemiberedskap. Tillgang till och anvandning av
lakemedel - en vagledning.
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kommer att hantera bestillningarna och den fortsatta distributionen

inom regionen.

Likemedelschefen i samrad med Smittskydd Skéne ansvarar for
planeringen, hanteringen och distributionen inom regionen och for

att utarbeta riktlinjer for hur vardgivarna ska bestélla.

Framtagning och analys av relevant data avseende
smittskyddsinsatsen ska goras l6pande som stod for planering och
beslut.

Infér och under smittskyddsinsatsen ska kvalitetssikring av
distribution, fordelning och hantering ske enligt det aktuella
lakemedlets egenskaper och i enlighet med géllande regelverk.
Tillgadng till material och utrustning ska sikerstillas tidigt i
planeringsprocessen sa att det finns i tillrdcklig mingd for att kunna

genomfora vaccinationer och annan likemedelsadministrering.

Risk- och sarbarhetsanalyser av distributionskedjan ska utforas for
att uppratthalla hog sikerhet och kvalitet i enlighet med Good
Distribution Practise (GDP). Sdkerhetsatgiarder, bevakning och
sekretess ska beaktas och uppritthallas pa de platser dir likemedlen
forvaras och hanteras for att undvika stold eller annan otillborlig

paverkan pa likemedel eller vaccin.
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12 Vaccination

En vaccinationsinsats i samband med en storre epidemi eller pandemi

har ett eller flera av dessa mal:

e Forhindra svar sjukdom och dod.

e Forhindra spridning av smittsam sjukdom.

e Uppritthalla hdlso- och sjukvard samt andra vitala
samhallsfunktioner definierade av Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap (MSB).

Ho6g och jamlik vaccinationstickning ska efterstriavas hos dem som ar

malgrupper for vaccinationerna.

12.1 Ansvarsomraden inom vaccinationsprocessen

12.1.1 Styrning, ledning och samverkan

I Region Skane finns funktionen regional vaccinationssamordning
med en strategisk beredningsgrupp och en operativ arbetsgrupp. I
den strategiska gruppen ingar flera olika roller och funktioner med
mandat pa regional niva: bitrddande hilso- och sjukvardsdirektor,
vaccinsamordnare, smittskyddslikare, likemedelsenhet, enhetschef
Enheten for uppdragsstyrning, enhetschef Enheten for
Kunskapsstyrning samt representanter for Koncernstab
kommunikation, Koncernstab Inkép och Ekonomistyrning samt

Forvaltning Digitalisering, IT och MT*.

Den strategiska beredningsgruppen inom den regionala
vaccinsamordningen utgor samordningsgrupp vid behov av en
omfattande vaccinationsinsats i samband med ett utbrott, en epidemi
eller en pandemi. Den regionala vaccinsamordningsstukturen
kommer dessutom att beh6va forstiarkas med ytterligare resurser och

sannolikt kommer flera operativa arbetsgrupper att behéva bildas.

4 Regiodirektorsbeslut 2023-02-15: Vaccinationer till vuxna i Region Skane:
organisation och roller.
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12.1.2 Godkannande av vaccin

Likemedelsverket ansvarar for godkdnnande av vacciner samt

uppf6ljning av effekt och sidkerhet.

12.1.3 Inkop av vaccin

Nationell upphandling av pandemivaccin gors av

Folkhilsomyndigheten for vidare distribution ut till regionerna.

12.1.4 Rekommendationer och prioritering

Folkhilsomyndigheten definierar riskgrupper och 6vriga malgrupper
till vilka vaccination skall erbjudas. Prioriteringsordning inom
vaccinationsinsatsen beslutas nationellt av Folkhdlsomyndigheten.

Eventuell regional prioritering beslutas av smittskyddslikaren®.

12.2 Planering

Vaccinationsplaneringen blir i hog grad avhiangig omstandigheterna
kring den aktuella hiandelsen. Forutsiattningarna kan vara mycket
olika beroende pa aktuellt smittimne, sjukdomens allvarlighetsgrad
och sjukdomsborda i olika grupper i befolkningen samt epidemins
temporala forlopp. Vid exempelvis spridning av ett nytt pandemiskt
influensavirus finns sannolikt moéjlighet att nyttja befintliga
pandemiavtal och produktion av prototypvaccin vilket kan paskynda
processen. Vid spridning av ett nytt tidigare okidnt agens kan ledtiden
for framtagande av vaccin bli lingre. Planering av en eventuell
vaccinationsinsats ska paborjas redan innan ett vaccin finns

tillgangligt.

En central fraga vid en pandemi med massvaccination ar vilka
utférare som skall engageras for vaccinationsinsatsen. Beroende pa
omfattningen kan det pa ett tidigt stadium behovas tecknas avtal med
externa leverantOrer av vaccinationskapacitet. Samverkansavtal kan

behova slutas &ven med kommuner och elevhélsa beroende pa

5 Folkhalsomyndigheten (2022): Pandemiberedskap. Tillgang till och anvandning av
lakemedel - en vagledning.
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aktuella malgrupper for vaccinationerna. En smittsédker vaccination

behover garanteras oberoende av utforare.

Ett sdrskilt pandemiavtal med regionens apoteksleverantor for
mottagande och distribution av vaccinet ska finnas. Region Skane
ansvarar for upphandling och inkdp av sprutor, kanyler och annat
material for distribution av vaccin. Dessutom behover forberedelser

for uppskalning av vaccinationsinsatsen gorasi ett tidigt skede.

12.3 Behov

Journalsystemet dir vaccinationerna ska registreras behover tidigt
inventeras. Méjlighet till 6verféring av de aktuella vaccinationerna
till det nationella vaccinationsregistret (NVR) maste sékras liksom
moijligheten till 6verforing av dessa till regionala databas- och
statistikprogram. System for storskalig tidsbokning behdéver
sdkerstéllas, liksom alternativa bokningssystem for grupper som ej
kan nds pa vanligt sitt, till exempel personer utan svenskt

personnumimer.

Vaccinationsinsatsen bor utvarderas och utvecklas kontinuerligt med

hjialp av analys av data fran journalsystem och statistikdatabas. For
uppfdljning av vaccintickningen behdver en analysgrupp som
arbetar pa uppdrag av samordningsgruppen tidigt ssmmankallas dir
Smittskydd Skane och dataanalytisk expertis med behérighet till
olika register ingar. Det dr angelidget med tidig identifiering och

analys av orsaker till 1dg vaccinationstickning.

12.3.1 Tillganglighet

Hog och jamlik vaccinationstickning ska efterstravas hos dem som ar
malgrupper for vaccinationerna. Detta inbegriper god geografisk
tackning, sprak- och tillginglighetsanpassad information till olika
malgrupper, riktad information till olika &ldersgrupper, samt
mojlighet for allmidnheten att stilla fragor kring sjukdomen och

vaccinet infér och i samband med vaccinationen. Insatser for att na

DokumentID Ange dokumentID
Original lagras elektroniskt. Anvandaren ansvarar for att gallande version anvands.

36 (56)



37 (56)

dem som vistas i Region Skane utan att vara folkbokférda i regionen

ska sakerstallas.
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13 Smittforebyggande atgarder inom vard och
omsorg

Det smittférebyggande arbetet under ett utbrott, en epidemi eller
pandemi utgar fran att varje verksamhet i normallige har ett
grundliaggande smittférebyggande arbetssitt och att korrekta
hygienrutiner tillaimpas fér att uppratthalla en god hygienisk
standard enligt 5 kap. hélso- och sjukvardslagen (2017:30), HSL.

Véardhygien Skine dr Region Skanes expertfunktion som stottar
chefer och medarbetare i hilso- och sjukvirden och kommunal vard
och omsorg med att férebygga vardrelaterade infektioner och
smittspridning. Under en epidemi eller pandemi kan ett kraftigt 6kat
behov av vardhygienisk viagledning inom alla delar av hilso- och

sjukvarden och inom kommunal vard och omsorg foreligga.

13.1 Smittforebyggande rutiner

Grundliaggande vardhygieniska rutiner skall alltid tilldimpasi
verksamheter, oavsett hur det epidemiologiska laget ser ut.
Forutsittningar for det smittférebyggande arbetet dr att personalen
har grundliggande kunskap om vardhygieniska principer samt att det

finns tillgang till indamalsenliga lokaler och vardhygienisk expertis.

Vid ett utbrott, en epidemi eller pandemi kan det grundlaggande
smittforebyggande arbete behdva anpassas och kompletteras med
ytterligare atgirder i syfte att forebygga eller begriansa smittspridning

till och mellan patienter, omsorgstagare, personal och besokande.

Arbetsgivaren har en skyldighet att skydda personalen mot smitta.
Vardgivaren har ett ansvar for att erforderlig skyddsutrustning finns
tillgdnglig och anvinds samt att foreskrifter och framtagna rutiner ar

kanda och efterlevs.
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13.1.1 Exempel pa kompletterande atgarder vid utbrott, epidemi
eller pandemi

Forebygga smitta Kompletterande rutiner for att minska
inom vard och smitta till eller mellan patienter,
omsorg omsorgstagare, personal, besékande.

Rutiner for eventuella besoksrestriktioner.

Kompletterande rutiner fér att minska
smittspridning vid omstéllning av vard,
exempelvis 6versyn av vardfléden.

Rutiner for val av vardrum utifran
smittdmne.

Kompletterande rutiner for hantering av
avlidna.

Forstarkt ventilation pa utvalda

vardenheter.
Omfoérdelning av Stddja utbildning av vardpersonal eller
medarbetare andra personalgrupper som byter till

arbetsuppgifter dar ny eller
kompletterande kunskap om
smittférebyggande arbete krivs.

Omfoérdelning av Smittférebyggande planering (vard- och
lokaler materialfléden, bemanning) vid férandrad
anvandning av lokaler.

13.2 Checklista smittforebyggande atgarder inom vard
och omsorg

‘ Aktivitet ‘ Ansvar ‘
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God foljsamhet till basala hygienrutiner och Vardgivaren
kladregler dr en forutsiattning for allt

smittférebyggande arbete oavsett

epidemiologiskt ldge (SOFS 2015:10).

Rutiner for skyddsutrustning for smittimnen ska | Arbetsgivaren
vara implementerade, kinda och efterlevas (AFS

2018:4).

Lokaler dir vard eller behandling bedrivs ska Vardgivaren
planeras och utrustas s att smittspridning kan

forebyggas.

Skriftliga rutiner fér rengoring och desinfektion | Vardgivaren
av ytorivardmiljo utifran regionala rutiner.

Skriftliga rutiner for rengoring och desinfektion | Vardgivaren
av medicintekniska produkter utifran

tillverkarens anvisningar.

Regional anpassning av nationella Vardhygien
vardhygieniska rekommendationer Skane
Regionala rekommendationer for minskningav | Vardhygien
smitta mellan patienter, personal och besokarei | Skéane

olika vardformer

Regionala rekommendationer fér val av vairdrum | Vardhygien
utifran smittimne. Skéane

14 Smittforebyggande atgarder inom samhallet

Under en epidemi eller pandemi kan det bli en betydande storning

dven isamhaillet. Alla samhéllssektorer kan pa kort tid paverkas pa

grund av smittspridning och hég sjukfranvaro.

Beroende pa smittimnets egenskaper kan olika smittférebyggande

atgirder for att begriansa smittspridningen samhallet bli aktuella.
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Vilfungerande samverkan dr avgérande for att nédvandiga atgiarder
inom samhaillet ska kunna genomféra. Exempel pa
samverkanspartnersi Skane dr bland annat Linsstyrelsen och
nitverket for IHR.

Atgirder som kan bli aktuella styrs utifrin nationella
rekommendationer, aktuella lagar, férordningar och foreskrifter och
paverkas av smittdmnets egenskaper och smittvig, det
epidemiologiska laget, sjukdomens svarighetsgrad samt identifierade
riskgrupper. I vissa fall kan Smittskyddsldkaren behéva utfirda
rekommendationer pa regional niva. Smittskyddslikaren samverkar
med Folkhélsomyndigheten, som i sin tur samverkar med andra
nationella myndigheter i utformandet av rekommendationer pa
nationell nivi. Beroende pa smittspridningens utveckling kan ny

lagstiftning behovas.

For att nd god foljsamhet av smittforebyggande atgarder krivs god
information och kommunikation till invinarna. Se dven kapitel 6.
Utover vikten att na enskilda individer finns ett antal omraden och

verksamheter som kan behdva nés. Nagra exempel pd omraden &r:

e grundskolor och gymnasier (kommunala och privata)

o eftergymnasiala utbildningar

e handel och handelsplatser

e idrottsférbund

e trossamfund

o frivilligorganisationer

e representanter for kulturen i Skane.

For att motverka smittspridning i olika miljéer som hemmet,
kollektivtrafiken, skolor, offentliga miljéer och arbetsplatser kan
rekommendationer och begransningar riktade till individen bli
aktuella. P4 nationell och regional niva kan det utifran lagstiftning bli

aktuellt med olika former av tringselatgirder.

Man behdver ta sirskild hdansyn till identifierade sdrbara grupper

genom anpassade rekommendationer, andra atgirder och riktad
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kommunikation. Sarbara gruppers ekonomiska, sociala och praktiska
forutsiattningar att félja rekommendationer eller atgiarder behover

beaktas och kompensatoriska atgidrder kan behovas.
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15 Omhandertagande av avlidna

Omhindertagande av avlidna ingar i uppdraget som vardgivaren
enligt hdlso- och sjukvardslagen har. Vid en epidemi, ett utbrott eller
en pandemi kan omhéndertagande av avlidna behdva anpassas

utifran aktuellt smittimne.

15.1 Smittforebyggande rutiner

God foljsamhet till basala hygienrutiner och klddregler ir en
forutsiattning for att skydda personal mot smitta och ska alltid
tillimpasiverksamheter, oavsett hur det epidemiologiska liget ser
ut. Vid hantering av den avlidnas kropp anvinds personlig
skyddsutrustning anpassat till aktuellt smittimne samt till typ av
kontakt som sker med kroppen. Foljsamhet till stad- och
avfallsrutiner minskar smittrisken. Vid ett utbrott, en epidemi eller
pandemi, kan det grundliaggande smittférebyggande arbete behova
anpassas utifran smittdmnets egenskaper och kompletteras med

ytterligare atgirder, se kapitel 13.1.

15.2 Utokade resurser

Vid stort antal samtidiga d6dsfall kan det bli aktuellt att utéka
kapaciteten avseende omhéindertagande av avlidna. RKL/RSKS
ansvarar for ssmordning inklusive planering vid behov av 6kad
kapacitet avomhindertagande av avlidna inom sjukvarden i
avvaktan pa kremering eller begravning. RKL/RSKS ansvarar ocksa
for samverkan med externa aktérer. Om ordinarie barhusplatser inte
skulle ricka till kan det till exempel bli aktuellt att férbereda

kylcontainrar och ishallar.
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16 Upphandling och varuforsorjning

Koncernstab inkdp och ekonomistyrning, genomfoér merparten av
Region Skanes upphandlingar av varor och tjinster samt férvaltar
avtalen. Fastighetsrelaterade och kollektivtrafikrelaterade
upphandlingar genomf6rs av Regionfastigheter respektive

Skanetrafiken.

Vid en epidemi, ett utbrott eller en pandemi kan det uppsta ett 6kat
behov av kritiska produkter. Upphandlingar, bestallningar och
leveranser ska striava efter att f6lja normala rutiner &ven under

epidemi, utbrott eller pandemi.

Vissa artiklar levereras till sjukvardsforvaltningarna via avtalad
lager- och logistiktjdnst medan andra artiklar levereras direkt fran

leverantor till bestallande vardenhet.

For hantering i en bristsituation f6ljs etablerade rutiner genom att
Regionservice via Styrtornet har ett operativt ansvar att leda arbetet
under en pagaende incident eller vid risk for incident samt samordnar
utsedda representanter fran aktuella funktioner diar vardhygienisk
kompentens utgor en viktig del. Regional chefldkare och medicinskt
ansvarig inom RKL ansvarar for medicinsk prioritering i enlighet
med framtagna rutiner fér hantering vid behov av prioritering

och/eller omfallsplanering.

DokumentID Ange dokumentID
Original lagras elektroniskt. Anvandaren ansvarar for att gallande version anvands.



17 Internationella halsoreglementet

Det internationella hdlsoreglementet ar ett legalt bindande ramverk
for medlemslinderna i WHO. Syftet ar att férebygga, forhindra och
hantera gransoverskridande hdlsohot med minsta méjliga paverkan
painternationell handel och trafik. IHR bygger pa ett nationellt och
internationellt samarbete for att sa tidigt som mojligt uppticka och
begrinsa spridningen av &mnen som kan utgoéra ett internationellt

hot mot manniskors hilsa.

Kemiska (C), biologiska (B), radionukledra (RN) &mnen utgor samtliga
allvarliga hdlsohot som omfattas av IHR (CBRN-perspektivet) oavsett
om dessa sprids avsiktligt eller oavsiktligt. Halsohot med miljo- eller

okidnt ursprung omfattas ocksa av IHR.

Aven inom EU finns en samverkan mellan medlemsstaterna for att
forebygga, forhindra och hantera spridning av granséverskridande
hot mot méanniskors hilsa. Féorordningen om allvarliga
gransoverskridande hot mot ménniskors hilsa (2371/2022/EU), d&ven
kallad hilsohotsférordningen dr EU:s lagstiftning for
implementering av IHR inom EU. Bestimmelserna i férordningen
avser hot av biologisk, kemisk, miljomassig karaktir eller hot av

okéant ursprung.

Folkhilsomyndigheten ar utsedd till nationell kontaktpunkt av
regeringen och har en rapporteringsskyldighet till WHO i enlighet
med IHR. Utover kravet att inrdtta en nationell kontaktpunkt stills

foljande sarskilda kravinom IHR:

e underrattelseskyldighet och bedomning av hot

e karantinshamnar och karantinsflygplatseri Sverige

e hilsodeklaration vid hot mot méanniskors hilsa ombord péa bat
och flyg

e saneringsintyg for fartyg.
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17.1 Underrattelseskyldighet

IHR harisvensk lagstiftning implementerats genom lag om skydd
mot internationella hot mot ménniskors hélsa (2006:1570), IHMH. Om

en aktor i Region Skane far kinnedom om en missténkt eller

konstaterad handelse som kan innebéra ett internationellt hot mot

manniskors hilsa har kommuner, regionen och andra regionala

aktorer skyldighet att rapportera denna till Folkhalsomyndigheten

enligt IHMH-lagen. Det géller sdvidl hindelser med smittsamma

sjukdomar eller annan hindelse som kan utgora ett internationellt

hot mot ménniskors hilsa. En hindelse ska rapporteras utifran

foljande fragestillningar:

Misstianks den kunna inverka pa méanniskors hilsa allvarligt?
Ar den dr ovanlig eller ovintad?

Finns det en betydande risk for internationell spridning?
Finns det betydande risk/behov for restriktionerinom

internationellt resande och handel.

Dessutom ska foljande misstinkta eller konstaterade fall av vissa

specifika smittsamma sjukdomar alltid rapporteras till

Folkhilsomyndigheten:

smittskyddslagens samhéllsfarliga sjukdomar, f6r nirvarande
ebola, SARS och smittkoppor

polio

mansklig influensa orsakad av en ny subtyp

kolera

pest

gula febern

virala hemorragiska febrar, exklusive sorkfeber

West Nile-feber.

17.2 Karantanshamn och karantansflygplats

Smittskyddslikarens och regionens ansvar inom IHR giller

karanténsflygplats och karantdnshamn i regionen.
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Smittskyddslikarens ansvar giller enbart hilsohot i form av
smittsamma sjukdomar. Smittskyddslakaren ska samordna
smittskyddskontrollen vid karantdnshamnar och
karantinsflygplatser samt stodja kommuner och myndigheter néar de

utfér uppgifter enligt IHR.

I Region Skane ar Malmé hamn (Copenhagen Malmé Port AB, Malmo
Stad) och Helsingborgs hamn (Helsingborgs stad) karantdnshamnar

och Malmo Airporti Svedala kommun dr karantansflygplats.

17.2.1 Involverade aktorer

Smittskydd Skane har utarbetat en beredskapsplan for respektive
karantdnshamn och fér karanténsflygplatsen i enlighet med 8 §
IHMH-lagen. Olika aktorer har utifran ansvarsprincipen och IHMH-
lagen skyldighet att samverka i beredskapen vid karantinsflygplatser

och karantanshamnar.

17.3 Atgérder vid inresa

Smittskyddslikaren kan besluta om extraordinara

smittskyddsatgiarder vid platsen fér inresan:

e Karantinssittning forutsitter att regeringen med stod av9
kap. 2 § SmL foreskriver att bestimmelserna om
samhaillsfarliga sjukdomar ska tillimpas pé en viss sjukdom.
Detta forutsitter tillgdng till karantinsplatser.

e Smittskyddslagens 3 kap. 8 § ger mojlighet till hilsokontroll
vid inresa vid misstanke om samhaillsfarlig sjukdom, men inte
till frihetsberévande eller provtagning som innebir kroppsligt
ingrepp. Aven Folkhilsomyndigheten kan besluta om
hilsokontroll under vissa forutsiattningar.

e Behovet av provtagning kan ersittas av karantanssattning
enligt 3 kap. 9 § SmL. Karantinssiattning avindivid eller hela
eller delar av ett fartyg eller flygplan vid misstanke om

samhaillsfarlig sjukdom stéller stora krav pa resurser.
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Vid en annalkande pandemi eller annat hélsohot kan flera atgarder

vid inresa behova tillimpas:

e Regeringen kan genom UD besluta om inreserestriktioner
och/eller krav pa att uppvisa negativt analysresultat vid
granspassage (bemyndigande i 30 § IHMH-lagen).

e Folkhédlsomyndigheten kan inféra rekommendation om att
stanna hemma under viss tid efter inresa.

e Erbjudande om testning vid inresepunkt eller efter ankomst

till hem eller destination, kan ges.
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18 Psykologiskt och socialt krisstod

Den lokala och regionala krisstodsorganisationen aktiveras av lokal
eller regional krisledning. Lokala katastrofmedicinska planer ska
innehalla en plan for krisstodsverksamhet. Se vidare Regional
beredskaps- och krishanteringsplan, Regional katastrofmedicinsk

plan och Regional plan for krisstdd vid sarskild hindelse.

19 Uppfoljning, utvardering och dokumentation

Uppfd6ljning, utviardering och dokumentation bor ske kontinuerligt
under en hindelse och efter en hindelse bér en sammanfattning av
den goras. Tidigt i férloppet bor en plan fér kontinuerlig uppféljning,
utvirdering och dokumentation tas fram. I sddan plan skulle f6ljande

fragestillningar kunna inga:

e TFinnstillrackliga resurser och anvinds de ratt?

e Fungerar styrande dokument?

e Farbeslutade atgiarder och rekommendationer 6nskad effekt?
e Skersamarbete med adekvata aktorer?

e Behover kommunikation externt och internt &ndras pa nagot

satt?
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20 Bilaga 1

Tabell: Olika aktorers roller och ansvar vid en smitthandelse.

AKTOR ROLL OCH ANSVAR

KOMMUNAL NIVA

Kommuner Kommunen har geografiskt omradesansvar pa den lokala nivin
och dr en samverkande lank mellan regionala och lokala aktérer
och har ett grundansvar enligt ansvarsprincipen och
nirhetsprincipen. I detta ligger bland annat ett ansvar for att
utarbeta planer for verksamheten under en epidemi/pandemi.
Kommunen maéste ha en beredskap for att viktiga
samhaillsfunktioner som barn- och dldreomsorg ska fungera.
Kommunernas milj6- och hilsoskydd alaggs enligt miljobalken
(MB) att ingripa mot smittkéllor i den fysiska miljon, sa kallad
objektburen smitta.

I kommuner och regioner ska det finnas en nimnd
(krisledningsndmnd) f6r att fullgéra uppgifter under
extraordinira hindelseri fredstid enligt lagen (2006:544) om
kommuners och regioners atgirder infor och vid extraordinéra
héindelser i fredstid och h6jd beredskap

Medicinskt ansvarig Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) ska se till att patienter
far en siker och &ndamalsenlig hédlso- och sjukvard av god kvalitet
inom kommunens ansvarsomrade (SFS 2017:80). MAS har inget
primirt ansvar for den individuellt inriktade varden av en enskild
patient.

sjukskoterska (MAS)

REGIONAL NIVA EJ HALSO OCH SJUKVARD

Lansstyrelsen Lansstyrelsen dr geografiskt omradesansvarig myndighet for
krishantering pa regional niva, vilket bland annat innebir att
verka for samverkan mellan myndigheter, kommuner och andra
aktorer inom ldnet fore, under och efter en kris, att genomfora
regionala risk- och sarbarhetsanalyser som redovisas till
Regeringskansliet och MSB samt att ansvara for att sammanstilla
en samlad regional 1dgesbild vid krissituationer.

Lansstyrelsen ér ytterst ansvarig for det civila forsvaret i ldnet och
samverkar med Forsvarsmakten i totalférsvarsplaneringen.
Lansstyrelsen i Skane dr civilomradesansvarigfor sodra
civilomradet dér Blekinge, Kronoberg och Skanes lan ingar.
Lansstyrelsen med ldnsveterindren har ocksa det regionala
ansvaret for smittskyddsfragor och for att bekdmpa smittsamma
sjukdomar bland djur.

Samverkan regionen Lénsstyrelsens forum Regional Samordningsgrupp (RSG) med
underlydande arbetsgrupper.

DokumentID Ange dokumentID
Original lagras elektroniskt. Anvandaren ansvarar for att gallande version anvands.



REGIONAL NIVA,
HALSO- OCH
SJUKVARD

Forstarkt
Sjukvardsledning
prehospitalt (FSL)

Infektionskliniker

Klinisk Mikrobiologi

Lokal sarskild
sjukvardsledning
(LSSL)

Lakemedelschef

Prehospital

sjukvardsledning

Priméarvarden

Region Skénes
Tjansteman i
beredskap (TiB)

Regional krisledning
(RKL) tillika Regional
sarskild
sjukvardsledning
(RSSL)
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1177 ar samlingsplats for information och tjanster inom hélsa och
vard och ger sjukvardsradgivning via telefon, men finns dven pa
internet. Vid en sirskild hindelse kan det finnas ett 6kat
samverkansbehov mellan TiB/RSSL och 1177.

FSL dr en prehospital regional resurs inom Region Skane och
utgor en resursforstirkning till den Prehospitala
sjukvardsledning som finns pa plats vid sirskilda och andra
komplexa hindelser.

Infektionsklinikerna i regionen star for infektionsmedicinsk
expertis, ansvarar for omhéndertagande av sjuka och bistar med
medicinska prioriteringar.

Ansvarar for samtlig mikrobiologisk diagnostik i Region Skane
och ska ha beredskap for att kunna tillhandahalla de analyser
som krivs under epidemi och pandemi.

P4 varje sjukvardsforvaltning (eller sjukhus) ska det finnas
beskrivet hur man bildar en sirskild sjukvardsledning vid
misstanke om sérskild hiandelse. Det ska finnas en utsedd chef
med mandat fran forvaltningschef att initialt leda sjukhuset
under den allvarliga hindelsen.

Likemedelschefen leder lakemedelsarbetet tillsamman med
enhetschef och teamansvariga. Likemedelschefen har néira
samarbete med Likemedelsradet.

Vid en sérskild hindelse finns en utbildad sjukvardsledare (SL)
och medicinskt ansvarig (MA) prehospitalt. Sjukvardsledaren
ansvarar for ssmverkan med andra organisationer inom
skadeomradet samt rapporterar till Region Skanes alarmerings-
och dirigeringsleverant6r och regional krisledning (RKL).

Har ansvar for smittskyddsatgarder till listade patienter,
inklusive smittsparning och vaccination, och att samarbeta med
Smittskydd Skéane vid utbrottsutredningari det geografiska
niromradet

Larmmottagare for all verksamhet i Region Skane och etablerar
samverkan med ovriga funktioner och aktorer internt och
externt. Aringéngen till RKL som kan initiera regional sirskild
sjukvardsledning (RSSL).

Region Skanes beredskapsfunktion for krisledning pa regional
niva. RKL iriberedskap arets alla dagar, dygnet runt med en
svarstid pa maximalt 5 minuter. I sin minsta form utgérs RKL av
TiB, kommunikator i beredskap (KiB) och RLB. Leds initialt av
RLB tills chef RKL infunnit sig.
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Vid sirskild hindelse orsakad av smittsam sjukdom utévar RKL
sin regionala ledning i samverkan med smittskyddsldakaren i
Region Skane men med ofordndrade beslutsfattare. Se vidare
Regional beredskaps- och krishanteringsplan.

Regional lakare i Utgor medicinskt stdd till TiB och till sjukvardsledare i
beredskap (RLB)

skadeomrade, dr regional vardplatskoordinator och utgor
initialt chef RKL.

Region Skanes Ansvarar for kriskommunikation, den regionévergripande
informationen om héndelser och interna problem och

Kommunikatori . X
storningar samt kontakter med massmedia.

Beredskap (KiB)

Region Skanes Stab inrittad for att stddja regiondirektdren vid forvintade
krisledningsstab och/eller mer langsiktiga hindelser som kan paverka

o . koncernens verksamhet. Sammanstéller och upprétthaller
(RSKS) tillika Regional regionens lagesbild, analyserar situationen och utformar
sarskild beslutsunderlag samt planerar och samordnar
sjukvard sledning krishanteringsatgirder och informationsaktiviteter. Vid
(RS SL) sirskild handelse orsakad av smittsam sjukdom utévar RSKS sin

regionala ledning i samverkan med smittskyddsldkaren. Se

vidare Regional beredskaps- och krishanteringsplan.
Sjukhuschefen Sjukhuschefen ansvarar for dtgirder foranledda av smitta bland
patienter och personal betrdffande sjukhuset i sin helhet.
Sjukvardsforvaltningar Med ledning av den Regionala katastrofmedicinska planen ska
samtliga sjukvardsférvaltningar i Region Skane utarbeta lokala
planer for katastrofmedicinsk beredskap.
Smittskyddslakaren Smittskyddsldkaren har enligt smittskyddslagen ett samlat
ansvar for smittskyddsarbetet inom regionen och ska planera,
organisera och leda smittskyddet samt verka for effektivitet,
samordning och likformighet. I smittskyddslikarens
skyldigheter enligt smittskyddslagen ingar att se till att
allménheten har tillgang till den information och de rad som
behovs for att var och en ska kunna skydda sig mot smitta som
kan hota liv eller hdlsa. Som myndighet har smittskyddsldkaren
befogenhet att ingripa med tvingande individuella atgidrder mot
enskilda for att hindra smittspridning.
Smittskyddsldkaren ingar i RKL/RSKS vid en smitthdndelse.
Styrtornet En samordnande funktion med uppdrag att hantera och
prioritera befintliga produkter i Region Skanes lager samt att
hantera uppkomna bristsituationer av kritiska artiklar.
Verksamhetschefer Verksamhetschefer inom varden ansvarar for att genomféra
atgiarder avseende smitta bland patienter och personal inom sitt
verksamhetsomrade.
Vardhygien Skane Vardhygien Skane dr en expertfunktion som stéttar medarbetare
och chefer inom hilso- och sjukvard och kommunal vard och
omsorg med att férebygga vardrelaterade infektioner och
smittspridning inom vard och omsorg. Vardhygien Skanes
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_ riktlinjer och radgivande dokument publiceras pa Vardgivare
Skane.

NATIONELL NIVA

Arbetsmiljoverket (AV) Arbetsmiljoverket (AV) ansvarar for foreskrifter for biologiskt

smittdmne samt smittimnen i arbetsmiljon och har

tillsynsansvar nir det giller mikrobiologiska arbetsmiljorisker.

AV tar dven fram foreskrifter om personlig skyddsutrustning,

till exempel AFS 2001:3.

Folkhilsomyndigheten Folkhilsomyndigheten (Fohm) dr en kunskapsmyndighet som

(Fohm) arbetar for battre folkhélsa. I deras uppdrag ingar foljande:

e Samordna smittskyddsarbetet i Sverige.

e Samordna pandemiberedskap pa nationell niva.

e Gestodtill planeringen pa regional och lokal niva, dar
det operativa arbetet bedrivs.

e Samordna framtagandet av vaccinationsstrategi.

e Avropaoch distribuera vaccin och beredskapslikemedel.

e Ansvara for de nationella beredskapslagren av
beredskapslikemedel.

e Ansvara for framtagandet av rekommendationer for

anvandning av beredskapslikemedel och vacciner.

e Samordna kommunikationsinsatser for vaccination.

e Varainternationell kontaktpunkt.

o Overvaka pandemins utveckling.

e Bedriva och utveckla laboratoriediagnostik for
detektion, typning och resistensbestdmning av
pandemisk influensa och andra nya och ovanliga
smittdmnen.

e Sammankalla Nationella pandemigruppen (som bestar
av representanter fran Socialstyrelsen, MSB,
Likemedelsverket, Arbetsmiljéverket, SKR och
Lénsstyrelsen).

O Tl e atnde It atetady Granskontrollveterindren ansvarar for den direkta

importkontrollen av levande djur, produkter (anstéllda av

Jordbruksverket) och livsmedel (anstéllda av Livsmedelsverket,

SLV) fran tredje land vid gréanskontrollstationer.

Inspektionen for vard Inspektionen for vard och omsorg (IVO) ar tillsynsmyndighet for

och omsorg (IVO) smittskyddsverksamheten.

Jordbruksverket Jordbruksverket dr den centralt ansvariga myndigheten for
bland annat smittskydd hos djur (till exempel epizooti- och
zoonoslagens sjukdomar) och inférselkontroll av levande djur
samt animaliska produkter.

Livsmedelsverket (SLV) Livsmedelsverket (SLV) 4r en statlig forvaltningsmyndighet i
fragor som ror livsmedelslagen och for livsmedelsfragor med
uppgift att arbeta aktivt for sikra livsmedel och
livsmedelshantering.
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NATIONELL NIVA

Lakemedelsverket Lakemedelsverket 4r en myndighet med uppdrag att frimja den
svenska folk- och djurhélsan. I deras uppdrag ingar féljande:

» Godkidnna pandemivaccin.

o Ta fram rekommendationer for likemedelsférskrivning.

» Mgjliggora licensforskrivning av pandemivaccin och andra
noédvindiga ldkemedel vid behov och ansvarar fér
frislappning av pandemivaccin i Sverige.

 Folja upp effekt och sikerhet av beredskapslikemedel,
inklusive vaccin.

Virdera risk och nytta av likemedel, inklusive vaccin.
Myndigheten for Myndigheten fér samhillsskydd och beredskap (MSB) dr en
samhillsskydd och myndighet med uppgift att utveckla samhéllets formaga att
beredskap (MSB) fortibygga och hantera ?lyckor.och kriser. MSB kan g? stod till
aktorer som ansvarar for en kris som uppstatt i samhallet.
Uppgifter som kan inga:

e Stddjanationell samordning mellan aktdrer vid
pandemi.

e Beddma konsekvenser av en pandemi foér samhéllet och
samhaillsviktiga verksamheter.

e Stddjacentrala myndigheters, linsstyrelsers, regioners
och kommuners arbete med att identifiera
samhillsviktiga verksamheter.

Regeringen och Regeringen och Regeringskansliet skapar forutsattningar for att
Regeringskansliet sikerstdlla tillgang till vaccin och antiviraler. Riksdagen beslutar
om klassificering av sjukdomar som allménfarliga och
samhallsfarliga. Om riksdagens beslut inte kan avvaktas far
regeringen foreskriva att bestimmelserna om allménfarlig eller
samhadllsfarlig sjukdom ska gilla fran viss tidpunkt tills
riksdagsbeslut finns.

Smittskyddslékar- Smittskyddsldkarféreningen (SMLF) dr en forening inom
foreningen (SMLF) Sveriges lakarforbund och medlemmarna bestar av
smittskyddslikare, bitrddande smittskyddsliakare samt likare
med smittskyddsuppgifter inom Férsvarsmakten. Ansvarar fér
framtagandet av smittskyddsblad.

Socialstyrelsen Socialstyrelsen dr en statlig myndighet som &r sektorsansvarig
och kunskapsmyndighet for hilso- och sjukvarden.
Socialstyrelsen har ett nationellt ansvar for alla sakfragor inom
hilso- och sjukvardens omraden som beror den kris- och
katastrofmedicinska beredskapen. Efter regeringsbeslut kan
Socialstyrelsen 6verta lednings- och samordningsansvaret for all
hilso- och sjukvard i landet.

Utfardar foreskrifter om ordination och praktisk hantering av
likemedel inom héilso- och sjukvarden och socialtjanst inklusive
vaccinationsverksamhet

Statens Statens veterindrmedicinska anstalt (SVA) dr den nationella
expertmyndigheten for smittskyddsfragor hos djur.

veterindrmedicinska
anstalt (SVA)

Zoonoscenter vid SVA ir en central instans som ska verka for
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NATIONELL NIVA

samordning av atgidrder avseende zoonoser samt insamling av
zoonosdata vad giller ménniskor, livsmedel, djur, foder och
milj6. SVA bedriver dven laboratorieverksamhet och
uppréatthaller vaccinberedskap avseende smittsamma
djursjukdomar.

Sveriges kommuner och Sveriges kommuner och regioner (SKR) dr en

regioner (SKR) intresseorganisation som stédjer och bidrar till kommuner och
regioners verksamheter.

21 Bilaga 2

Tabell: Andra lagar, forordningar och foreskrifter som kan vara

aktuella vid epidemi, utbrott eller pandemi.

LAGAR BESKRIVNING

Arbetsmiljolagen (1977:1160) Reglerar skyldigheter for arbetsgivare och andra
skyddsansvariga att forebygga ohilsa och olycksfall i
arbetet. Ger mojlighet att stinga en arbetsplats om det
finns en pataglig risk fér smitta just diar och om det
behovs for att forebygga ohélsa eller olycksfall.
Epizootilagen (1999:657) Reglerar forebyggande atgérder och bekimpning av
allménfarliga djursjukdomar som kan spridas genom
smitta bland djur eller fran djur till méanniska
(epizootiska sjukdomar).

Kommunallag (2017:725) Reglerar kommunernas och regionernas organisation
och ansvarsomraden utifran bland annat
ansvarsprincipen.

Socialforsikringsbalken Reglerar ersittning till smittbérare.

(2010:110) 46 kapitlet

Lag (2006:544) om kommuners Syftar till att kommuner och regioner ska minska

och regioners atgirder infér och sarbarheten i sin verksamhet och ha en god férmaga

vid extraordinira hindelser i att hantera krissituationeri fred diarigenom ocksa

fredstid och h&jd beredskap uppna en grundlaggande formaga till civilt forsvar.

Miljobalken (SFS 1998:808) Kommuner har utifran IHR och Miljébalkens 9 kapitel

14-15 § en direkt skyldighet att vidta atgarder for att
spara smitta och undanréja risken for smittspridning.
Ordningslag (1993:1617) Innehaller sirskilda bestimmelser om allmén ordning
och sikerhet samt allmidnna sammankomster och
offentliga tillstdllningar.

Patientsikerhetslag (2010:659) Syftar till att frimja patientsikerheten inom hélso-
och sjukvarden.

Zoonoslag (1999:658) Reglerar forebyggande atgirder och bekimpning av
sjukdomar och smittdmnen hos djur som kan spridas
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LAGAR BESKRIVNING

naturligt fran djur till manniska och som inte omfattas
av epizootilagen.

FORORDNINGAR OCH

FORESKRIFTER

Folkhilsomyndighetens Reglerar karantdnshamnar och karanténsflygplatser
foreskrifter om skydd mot samt vad som giller for saneringsintyg pa fartyg i
internationella hot mot internationell trafik.

manniskors hilsa (HSLF-FS

2015:8)

Folkhilsomyndighetens Beskriver underrittelse- och
foreskrifter om informationsskyldigheten f6r myndigheter,
underrittelseskyldighet vid kommuner och regioner utifran IHMH-lagen.

internationella hot mot

manniskors hilsa (HSLF-FS

2015:9)

Folkhilsomyndighetens Foreskriver vilka sjukdomar, utéver de

foreskrifter om samhaillsfarliga och/eller allménfarliga sjukdomarna
enligt smittskyddslagen, som ar

smittsparningspliktiga
sjukdomar (HSLF-FS 2015:10) smittsparningspliktiga.
Forordningen (2007:156) om Kompletterar IHMH-lagen.
skydd mot internationella hot

mot manniskors hilsa

Arbetsmiljoverkets foreskrifter  ESZIZERNEROENSetitsh ki Elada il

adh el e e e st ke arbetsgivarens ansvar och forebygga risker.

(AFS 2018:4)

Smittskyddsforordningen Kompletterar smittskyddslagens regelverk.
(2004:255)
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