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Forord

maktige om ett nytt miljoprogram for Region Skane,

vilket pekar ut riktningen mot 2030 for det interna
miljdarbetet. Miljoprogrammet bygger vidare pa det fram-
gangsrika miljoarbete som bedrivits sedan bildandet av
Region Skane 1999 och ar forankrad i visionen Framtidstro
och livskvalitet. Med Miljoprogrammet bygger vi tillsammans
ett gronare Skane for en battre framtid.

D en nionde november 2021 beslutade regionfull-

Region Skane ska mota framtidens utmaningar och ta till vara
de mojligheter som ges genom att leverera samhallsservice
av basta standard till skaningarna. Detta forutsatter en hallbar
helhet som bestar av flera delar sdsom hog kvalitet, god
arbetsmiljo, 1ag miljopaverkan, sund ekonomi, socialt ansvars-
tagande och hog motstandskraft mot storningar och hot.
Miljoprogrammet utgor den viktiga del som hanterar miljo-
massig hallbarhet och ar i sin utformning anpassat for att
kunna verka tillsammans med 6vriga delar som en helhet.

Region Skanes medarbetare gor ett mycket viktigt och upp-
skattat arbete for skaningarna inom vara verksamhetsomraden
halso- och sjukvard, tandvard, kollektivtrafik, kultur och
regional utveckling. Medarbetarna ar den viktigaste kuggen

for att na miljoprogrammets mal. Till hjalp ligger miljoprogram-
met som en naturlig del i processerna for budget och verk-
samhetsplan dar styrning och uppféljning sker pa samma satt
som ovrig uppfoljning.

Vi vet inte hur framtiden kommer att se ut eller vilka utmaningar
och mojligheter vi kommer att sta infor under programperioden
och darfér kan miljoprogrammet anpassas for att standigt vara
aktuellt och relevant.

Nu ar det upp till oss att ta oss an framtiden och fortsatta gora

den battre for samtida och framtida skaningar!

Anna Jahnke
regionrad och ordférande i regionala utvecklingsnamnden



Framat mot 2030

Region Skénes vision dr Framtidstro och livskvalitet. Region Skine finns till for att alla som bor

i Skdne ska md bra och kinna framtidstro. Genom grinslosa samarbeten och omtanke skapas de

bista forutsittningarna for ett hilsosamt liv — inom niringsliv, kollektivtrafik, kultur och hilso-

och sjukvérd — i Skdne. Tillsammans gor vi livet mera méjligt.

Region Skédne ansvarar f6r hilso- och sjukvird, tandvérd, kollektivtrafik, regional utveckling och
kultur. Detta sker med hog kvalitet och med en ambition att minska Region Skénes avtryck pé

miljon. Region Skines ansvarsomride innefattar alla invinare och besékare i Skane.

iljpprogrammet dr Region Skdnes langsiktiga

mal och inriktning for miljdarbetet fram till

och med 4r 2030. Grunden till miljoprogram-
met 4terfinns i Agenda 2030 samt i de nationella
miljokvalitetsmilen och i generationsmélet. Den
regionala utvecklingsstrategin, Det 6ppna Skine 2030,
dr ramstrategin for miljdprogram for Region Skéne
2030. Miljoprogrammet avser miljomissig hillbarhet
inom begreppet hllbar utveckling som betyder en
utveckling som tillfredsstiller dagens behov utan att
dventyra kommande generationers majlighet att
tillfredsstilla sina behov. Region Skéne tar sin del av
ansvaret for att sikerstilla dagens och framtidens
skéningars behov.

Utmaningarna inom miljdomradet ir stora med
exempel som dkande f6rbrukning av dndliga resurser,
klimatférindringar med omfattande och svarsverblick-
bara konsekvenser och utslipp av miljé- och hilsofarliga
dmnen som ibland ackumuleras i niringskedjan.
Region Skine méter dessa utmaningar och arbetar for
en héllbar utveckling med hég kvalitet pé de tjinster
som Region Skdne ansvarar f6r. En god folkhilsa,
ekonomiskt och socialt ansvarstagande samt minskad
miljopaverkan gir hand i hand.

Region Skédnes verksamhet har en stor paverkan pd
miljon, direkt och indireke. Detta ger en stor majlighet
att minska den negativa paverkan som Region Skines
verksamhet har pd miljon. Region Skdne bidrar redan
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till minskad miljopéverkan med bland annat fossil-

brinslefria transporter och energi samt den allminna
kollektivtrafiken som ger stor klimatnytta. En 6kande
kollektivtrafik dir fler mdnniskor reser kollektivt i
Skéne ir bra for miljon, bdde genom ligre klimatpé-
verkan men ocksd ur ett resurseffektivitetsperspektiv.

1 Strategi for ett hillbart transportsystem i Skine 2050
finns kvantifierade firdmedelsmal och denna aspekt
hanteras ocksd i Héllbarhetsprogram f6r Skdnetrafiken
2016-2025.

Fragor rorande folkhélsa och miljo 4r kopplade till
varandra bland annat genom att mycket av den negativa
miljopaverkan som uppstar ocksd péverkar minniskors
hilsa som till exempel extremvider kopplat till global
uppvirmning och utslipp av hilso- och miljsfarliga
amnen.

En férindrad demografi kommer att stilla nya krav
pa den skdnska hilso- och sjukvirden. Prognoser visar
att fram till 2030 kommer andelen 4ttiodringar boende
i Skdne 6ka med nistan 50 procent. Det innebir att
hilso- och sjukvirden behdver hantera ett skande
hilso- och sjukvirdsbehov kopplat till en ildre befolk-
ning. I samband med att virdbehovet forvintas 6ka
finns det risk att en stdrre mingd resurser behdver tas i
ansprak for att kunna leverera den héga och forvintade
kvalitén pd virden. Genom proaktivt arbete mot en mer
resurseffektiv och cirkulidr ekonomi 4r ansatsen att gora
mer med mindre.

Teknologiska och digitala framsteg ger Region Skine
en god méjlighet att bedriva en hogkvalitativ, mer dnda-
mélsenlig, effektiv och flexibel hilso- och sjukvird och
kollektivtrafik. Det ger stor méjlighet att minska

MILJOPROGRAM FOR REGION SKANE 2030

Region Skines direkta och indirekta miljspaverkan
genom att frimja omstillning till en cirkulir ekonomi
dir firre resurser gér 4t for att bedriva mer verksamhet
med hég kvalitet som genererar mindre avfall. En okad
resurshushéllning kan, fdrutom minskad miljopaver-
kan, leda till positiva ekonomiska konsekvenser. En
okad resurseffektivitet kan ge 6kad motstdndskraft och
minskad sirbarhet f6r Region Skine i hindelse av kris.
Exempelvis kan dkad anvindning av flergdngsmaterial
i stillet f6r engings minska beroendet av komplexa
leverantdrskedjor.

Det ar till stor del oként vilka mdjligheter och hot
Region Skdne kommer att stillas infor fram till 2030.
Miljoprogram f6r Region Skdne 2030 ger en flexibel
och robust strategi fér minskad miljopaverkan dir alla
medarbetare ska kunna vara med och bidra. Minnis-
korna som arbetar i Region Skine ir den viktigaste
framgangsfakeorn for ett lyckat miljdarbete.

Miljoprogram for
Region Skane 2030 bestar av
e Miljopolicy
e Langsiktiga strategiska miljomal indelade i tre
fokusomraden tidsatta till utgangen av 2030
e Bilagor
1. Genomférande av miljoprogrammet

2. Bakgrund till fokusomraden
3. Definitioner och termer



Region Skanes miljopolicy

Region Skénes vision dr Framtidstro och livskvaliter. Region Skdne ansvarar for hilso- och sjuk-

vérd, tandvard, kollektivtrafik, regional utveckling och kultur i Skdne. Region Skdne samarbetar

med andra regioner och organisationer i och utanfor Sverige. Miljpolicyn omfattar Region

Skines samtliga verksamheter, nimnder och styrelser, hel- och majoritetsigda bolag samt verk-

samheter som arbetar pd uppdrag av Region Skine.

Region Skdnes medarbetare ska forebygga, minska och begrinsa verksamhetens negativa miljs-

paverkan och stirka den positiva miljopaverkan. Medarbetarna ir Region Skines viktigaste

tillgdng och avgérande for att nd miljdprogrammets mél. Medarbetarnas engagemang for miljo-

arbetet tas tillvara, frimjas och utvecklas. Region Skdnes miljoprofil dr viktig for varumirket.

Verksamheter som helt eller delvis finansieras av Region Skéne tar ansvar for sin miljopaverkan

och bidrar till att Region Skines miljopolicy och miljomal uppnas.

Region Skane

o cffektiviserar resursanvindningen genom att gi mot
en cirkulir ekonomi som leder till minskat inflode av
resurser och minskat utflode av avfall.

® har ett lagt utslidpp av vixchusgaser i hela leverantérs-
kedjan inom ramen f6r den utslippsniva som tillcs
for att uppnd 1,5-gradersmélet i Parisavtalet for att
2045 vara klimatneutrala. Region Skine ir fossil-
brinslefritt inom egen verksamhet, med inkdp av
fornybara och fossilfria energislag, och driver
omstillningen i leverantérsleden.

e infor effektoptimering som en del i arbetet med att
bidra till ett stabilt elsystem och utreder vilka
verksamheter i regionen som har en potential till mer
flexibel anvindning av energi dir effektoptimering 4r
relevant.

e stiller krav p4 energieffektiva lokaler vid ny- och
ombyggnation samt i externa hyresavtal.

e fasar ut sirskilt farliga imnen ur leverantérskedjan
s langt som mojligt och dessa amnen ingér inte i
produkter, livsmedel, varor, insatsrdvaror, material
och byggnader annat 4n i undantagsfall.

e bidrar till att den samlade, farliga exponeringen av
dmnen och likemedel minskar.

MILJOPROGRAM FOR REGION SKANE 2030
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6

e har en produktion och konsumtion som ir miljo-

missigt hallbar.

e sprider kunskap om samspelet mellan minniska,

hilsa och miljé och har miljmedvetna medarbetare.

e viljer miljpanpassade varor, produkter, tjinster

och teknik dir s& 4r méjligt ur ett kvalitetsmissigt,
patientsikert och ekonomiskt perspektiv. Region
Skéne stiller miljokrav pd upphandlade leverantérer
av tjinster som om Region Skéne sjilv hade levererat
jansten. Miljokrav som stills pd leverantdrer 4r
relevanta och proportionerliga. Livscykelkostnader

beaktas vid inkép och upphandling.

e virderar och beskriver eventuella miljckonsekvenser
infor politiska beslut, planering, genomférande,
produktval, upphandling, inkép, finansiering och
utvirdering.

MILJOPROGRAM FOR REGION SKANE 2030

sikerstiller att de strategiska miljdmélen beaktas och
efterlevs vid bidragsgivning, investeringar, upphand-
lingar och inkép.

ska vid upphandling och inkép i férsta hand
prioritera nirproducerade ekologiska livsmedel och
nirproducerade livsmedel, i andra hand ekologiska
livsmedel frin andra omriden.

skyddar och stirker en resurseffektiv och hallbar
markanvindning, biologisk mangfald och ekosys-
temtjdnster.

utgdr ifrin miljomissiga kriterier vid investeringar
och kapitalplaceringar och f6r en aktiv dialog med
relevanta intressenter.

gynnar forskning, utveckling och innovation som
bidrar till positiv miljspaverkan.

bidrar till en miljomissig hillbarhet i hela Skine och
ir en foregingare i detta arbete, samt 4r transparent
med sitt miljsarbete och dess effekter.

foljer gillande lagar och andra bindande krav samt
verkar for stindiga forbittringar i arbetet med
minskad miljépaverkan och 6kad energiprestanda.



Miljpmal 2030

Miljomal 2030 beskriver de langsiktiga, strategiska mél som Region Skane ska uppnd

till 2030. Mélen 4r grupperade inom tre fokusomrdden som i vissa delar 6verlappar varandra.
Bilden nedan visar dessa tre fokusomridden samt en évergripande koppling till de globala
hallbarhetsmélen i Agenda 2030* f6r respektive omréde.

De fokusomraden som miljomalen delats in i ar:

1. Resurseffektiv och cirkular ekonomi
2. Lag klimatpaverkan
3. Frisk och halsosam miljo.
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* GLOBALA HALLBARHETSMAL AGENDA 2030

Ar 2015 antog FN:s medlemslander Agenda 2030, en universell agenda for hallbar utveckling som innehaller sjutton globala mal som ska uppnas
till ar 2030. Globala mélen har i sin tur 169 delmal och drygt 230 globala indikatorer for hur arbetet ska genomféras och foljas upp.
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Fokusomrade

Resurseffektiv och cirkular ekonomi

Region Skédne ska ha en resurseffektiv och cirkulir ekonomi dir inflddet av varor har minskat
betydligt i forhillande till verksamhetens produktion, dir dteranvindning och dtervinning sker
av inkdpta resurser i ett cirkulirt flode, dir flergdngsmaterial viljs dir s& 4r kvalitetsmissigt,
patientsikert och totalekonomiskt méjligt och dir mingden avfall som inte dteranvinds eller
dtervinns minimeras. Energieffektivisering och energihushallning ska ske i alla verksamheter,
bade f6r verksamhetsenergi och for fastighetsenergi samt for egna transporter inkluderat

allmin kollektivtrafik.

Strategiska mal

e Region Skine ska minska anvindning av for-
brukningsmaterial per producerade tjdnster inom
hilso- och sjukvird med minst 30 procent till
utgdngen av 2030 jimfore med 2019 &rs niva.

e Region Skine ska 6ka andelen dtervunna material i
prioriterade varor samt vid prioriterade tjinster och
entreprenader till minst 30 procent vid utgdngen av
2030 jimfort med 2019 4rs niva.

e Region Skine ska minska mingden kommunalt
avfall per producerade tjinster inom hilso- och
sjukvird med minst 40 procent till utgingen av
2030 jimfort med 2019 ars niva.

8  MILJOPROGRAM FOR REGION SKANE 2030

Region Skéne ska vid byggnation 6ka anvindning
av terbrukade och tervunna prioriterade material.

Region Skéne ska minska sitt matsvinn frdn patient-
méltider med minst 50 procent till utgingen av
2030 jaimfort med 2019 ars niva.

Region Skine ska minska mingden kasserade
likemedel med minst 30 procent till utgingen av
2030 jaimfort med 2019 ars niva.

Miljs- och hilsokrav ska ingd vid finansiering och
bidragsgivning utifrén mottagarnas miljdpaverkan.



Fokusomrade

Lag klimatpaverkan

Region Skéne ska ha ett lagt utslipp av klimatpaverkande gaser inom ramen av den utslidppsnivd
som tilldts f6r att nd upp till 1,5-gradersmélet i Parisavtalet med mélsittning att till senast 2045

inte ha ndgra nettoutslipp av klimatpdverkande gaser. Region Skine ska fortsitta vara fossil-

brinslefritt inom egen verksamhet men ocksé driva omstillningen i leverantérsleden genom att

stilla krav pd fossilbrinslefria transporter vid upphandling, inkép och bidragsgivning.

Strategiska mal

e Region Skéne ska minska de indirekta utslippen
av klimatpéverkande gaser frdn varor av textil, plast
och gummi samt metall med minst 40 procent till
utgdngen av 2030 jimfort med 2019 4rs niva.

® Region Skéne ska minska klimatpdverkan frin
byggskedet med minst 40 procent till utgingen av
2030, jimfort med 2019 drs niva.

e Region Skine ska minska klimatpdverkan frin en
genomsnittlig maltid till hégst 0,5 kg koldioxid-

ekvivalenter till utgédngen av 2030.

e Region Skdne har till utgdngen av 2030 100 procent
fossilbrinslefria landtransporter i egen och extern regi
vid utférande av transporttjinster for Region Skéne.

e Klimatpaverkan frin utslipp av lustgas och anestesi-

gaser har till utgdngen av 2030 minskat med minst
50 procent jaimfort med 2019 4rs niva.

e Anliggningar f6r produktion av férnybar el ska

installeras pé egenigda fastigheter ddr s3 dr mojligt.

e Miljs- och hilsokrav ska ingd vid finansiering och

bidragsgivning utifrdn mottagarnas miljdpaverkan.

MILJOPROGRAM FOR REGION SKANE 2030
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Fokusomrade

Frisk och halsosam miljo

Sirskilt farliga imnen ska fasas ut inom Region Skdnes verksamheter och ska inte ingd i
produkter, livsmedel, varor och byggnader om det inte i4r absolut nédvindigt. Anvindandet av
sirskilt farliga imnen ska s& lingt majligt inte forekomma nigonstans i hela leverantsrskedjan
fran ravaror och insatsvaror till avfall. Varor och material ska vara designade for resurseffektiva
kretslopp och inte innehalla nagra sirskilt farliga imnen om det inte ir absolut nédvindigt.
Kraven ska vara likvirdiga for nyproducerade och atervunna material. Region Skine ska si
l&ngt mojligt minimera utslipp av miljofarliga likemedelsrester.

Strategiska mal

e I de produkter, livsmedel och varor som anvinds e  Till utgingen av 2030 ska minst 60 procent av
i Region Skines verksamheter och som ingdr i Region Skénes livsmedelskonsumtion utgéras av
Region Skdnes byggnader, egeniigda och hyrda, ekologiska livsmedel.
finns vid utgdngen av 2030 inga avsiktligt tillsatta
sirskilt farliga imnen, sivida det inte finns doku- e Miljs- och hilsokrav ska ingd vid finansiering och
menterade beslut om undantag. De produkter som bidragsgivning utifrin mottagarnas miljopaverkan.

ir undantagna ska anvindas och hanteras pa ett
sikert sitt inom verksamheten.

e Region Skéne ska aktivt arbeta med att anvind-
ningen av sirskilt farliga #mnen minskar i priorite-
rade delar av Region Skdnes leverantdrskedjor.
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Region Skane
291 89 Kristianstad

Telefon: 044 309 30 00
www.skane.se
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