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Héalso- och A S
sjukvardsnamnden SKANE

BESLUTSFORSLAG/STYRANDE DOKUMENT

Godkant datum 2009-10-14
Arendenummer 0902183

Bidrag till patienter 6ver 65 ar med hemdialys

Ordférandens forslag

Halso- och sjukvardsnamndens forslag till regionfullméktige:

1. Ersattning utgdr med 1 000 kr/manad exkl. ersattning for vatten och
avfallskostnad eller 2000 kr/manad inkl. erséttning for vatten och
avfallskostnader till patienter, som paborjat hemdialys efter 65 ars
alder, och som inte kan erhalla handikappersattning. Detta géaller fran
2010-01-01.

Sammanfattning

| Region Skane finns for narvarande 5 patienter som har merkostnader for
nar de genomgar hemdialys och som inte far handikappersattning enligt lag.
Det géller de som fyllt 65 ar och har pabdrjat och genomgar
hemodialysbehandling i hemmet. Hemdialys medfor flera fordelar for
manga patienter bl.a. en betydligt battre livskvalitet. For sjukvarden
motsvarar kostnaden for dialysbehandling i hemmet c:a 30% av kostnaden
for dialysbehandling pa sjukhus.

Da inget pagar pa Socialdepartementet som andrar forutsattningarna for
dessa patienter foreslas att ett bidrag med 1000 kr/manad exkl. ersattning for
vatten och avfallskostnad eller 2000 kr/manad inkl. ersattning for vatten och
avfallskostnader till berérda patienter, som paborjat hemdialys efter 65 ars
alder.

Beskrivning av arendet och skalen till férslaget

Region Skane har hemstéllt till Socialdepartementet om att aldersgransen
for handikappersattning ska anpassas till den medicinska utvecklingen sa att



dven personer som passerat 65 arsdagen beviljas handikappersattning enligt
samma Vvillkor som personer vars funktionshinder uppstatt innan personen
fyller 65 ar. Flera kontakter har ocksa tagits med Sveriges Kommuner och
Landsting (SKL) som rekommenderat att landstinget inte ska ta pa sig
kostnader som &r Forsékringskassans ansvar. 2008 svarade SKL att
utred-ning i arendet pagick pa Socialdepartementet. Varen 2009 har
kontakter varit med politiker och tjansteman pa Socialdepartementet och
ingen kande till att nagot pagick som kommer att &ndra nuvarande regler
kring handikappersattningen.

Enligt lagen om handikappersattning och vardbidrag kan den som ar sjuk
eller funktionshindrad under vissa forutsattningar fa handikappersattning
fr.o.m. juli manad det ar personen fyller 19 ar. Det som krévs &r att personen
i fraga behover mer tidskravande hjalp av en person for att klara sina
var-dagliga sysslor, sitt arbete, sina studier eller har betydande
merkostnader. Funktionshindret maste ha uppstatt innan personen fyller 65
ar och dar stodbehovet har en varaktighet av minst ett ar. Personen har
saledes ratt till handikappersattning dven efter fyllda 65 ar och sa lange
behovet kvarstar. Handikappersattningen ar 36, 53 eller 69 procent av
prishasbeloppet beroen-de pa vilket behov av hjélp eller hur stora
merkostnaderna ar. Handikapperséttningen ar skattefri.

| Region Skane finns ett antal patienter som regelbundet genomgar
hemodialys- (bloddialys-) behandling. Bloddialys eller hemodialys, som
brukar forkortas HD, innebér att kroppen renas direkt via blodet med hjalp
av ett speciellt dialysfilter. Man har vanligen tre behandlingar per vecka och
varje behandling pagar 5-6 timmar. Tiderna for behandling &r férutbestamda
enligt ett schema. Reningen av blodet sker utanfér hoppen i en "konstgjord
njure” &ven kallad en dialysator. Blod pumpas via plastslangar till
dialysa-tom och tillbaka igen. Processen ¢vervakas och kontrolleras av en
dialys-maskin.

Da dialys behandlingen sker pa sjukhus beraknas kostnaden till c:a 5000 la.
per dialystillfalle. Arskostnaden vid 3 dialystillfallen per vecka blir d& 780
000 kr. Till denna summa ska laggas regionens kostnader for sjukresor.

Dialysbehandlingen kan aven utforas i hemmet. | Region Skane har den
medicintekniska utvecklingen under senare ar medfort att flera patienter
genomgar hemodialysbehandling i hemmet. Hemdialys medfor flera
for-delar for manga patienter, framfor allt ger den storre flexibilitet och
obe-roende. Dialysschemat kan anpassas till patientens livsstil och behdver
inte paverka hans eller hennes arbete. Man slipper aven resorna till och fran
sjukhuset. Behandling i hemmet haver dock att man kan och vill ta fullt
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ansvar for sin behandling. Hjalp fran en partner eller assistent kan i vissa
fall vara nddvandig. For detta krévs en speciell utbildning i de olika
momenten, vilket normalt tar nagra veckor. Vidare behovs ett visst utrymme
I hemmet for maskinen och olika material som anvénds.

Vid dialysbehandling i hemmet beréknas sjukvardens kostnader till c:a 1
500 kr. per dialystillfélle, d.v.s. 234 000 kr/ar. Kostnaden for
dialysbe-handling i hemmet motsvarar c:a 30% av kostnaden for
dialysbehandling pa sjukhus. For patienten innebér dialysbehandling i
hemmet en betydligt battre livskvalitet.

| Region Skane finns for narvarande 5 patienter som - efter det att de fyllt 65
ar- har paborjat och genomgar hemodialysbehandling i hemmet. Dessa
patienter har ingen mojlighet att erhalla handikapperséattning trots att de far
vidkdannas motsvarande merkostnader, som de patienter vilka fore sin 65-
arsdag paborjat hemodialysbehandling i hemmet.

Merkostnaderna vid hemodialysbehandling i henunet bestar av bland annat
specialmat med extra kosttillskott, energiférbrukning, vattenforbrukning,
extra avfallshantering, extra tdmning, tvattkostnader samt i vissa fall avgift
for hemtjanst. | det fall patienten skoter dialysbehandlingen utan hjalp fran
hemtjansten tillkommer kostnad for larm - vilket &r patientsédkerhetskrav
fran hemdialysavdelningen. Kostnaden for patienter med dialys i hemmet
berdknas till c:a 35 000 kronor per ar.

Darfor foreslas nu att ett bidrag utga till berérda patienter med hemdialys
som inte kan erhalla handikappersattning enligt gallande lagstiftning enligt
foljande.

Att ett bidrag med 1000 kr/manad exKkl. ersattning for vatten och
avfalls-kostnad eller 2000 la/manad inkl. erséttning for vatten och
avfallskostnader till berérda patienter, som pabérjat hemdialys efter 65 ars
alder.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering

Forslaget motiverar patienter éver 65 ar att borja med hemdialys som ger
okad livskvalitet. A ena sidan blir forslaget med bidrag till dessa patienter
en merkostnad for Region Skane upp till 120 000 kronor under 2010.
Samtidigt ar det en besparing med ca 4 miljoner kronor mot att dessa
patienter skulle fa sin dialys pa sjukhus.
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Samverkan med ber6rda personalorganisationer

Samverkan i detta drende sker pa sedvanligt sétt.

Henrik Hammar
Ordforande

Karin Christensson
Halso- och sjukvardsdirektor





