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                     Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Psykiatri- habilitering och 
hjälpmedelsnämnden 
Sjukhusstyrelse Helsingborg 
Sjukhusstyrelse Kristianstad 
Sjukhusstyrelse Sus 
Sjukhusstyrelse Ystad 

 
Granskning av tillgång till vårdplatser utifrån behov – 
Rapport nr 5 - 2025 

Den övergripande bedömningen är att Region Skånes arbete avseende 
tillgång till vårdplatser utifrån behov inom granskade nämnder och styrelser 
inte är helt ändamålsenligt.  
 
I granskningen görs bedömningen att det finns goda förutsättningar att följa 
och styra det dagliga behovet av vårdplatser. Det framgår även en 
förbättring gällande vårdplatser under 2025, både vad gäller antalet 
överbeläggningar och tillgången till disponibla vårdplatser.  

Identifierade briser/förbättringsområden 
Granskningen har visat att det saknas långsiktiga analyser av vårdplats-
behovet. Det framkommer även stora variationer både inom och mellan 
förvaltningarna när det gäller i vilken utsträckning behovet av vårdplatser 
uppnås. De betydande regionala skillnader som funnits under lång tid, 
framför allt vid Helsingborgs lasarett och Lasarettet i Ystad, har hittills inte 
kunnat åtgärdas av respektive sjukhusstyrelse. Flera av de granskade 
förvaltningarna uppvisar också låg måluppfyllelse när det gäller tiden från 
beslut om inläggning på vårdavdelning till dess att patienten lämnar 
akutmottagningen. Under senare år har dessutom ett antal allvarliga 
händelser inträffat där vårdskador kunnat kopplas till bristen på vårdplatser. 

I bilaga till detta missiv lämnar vi rekommendationer till hälso- och 
sjukvårdsnämnden samt sjukhusstyrelserna Helsingborg, Sus och Ystad. I 
bilaga anges också instruktioner för yttrande samt svarsformulär. 

Revisorskollegiet behandlade rapporten vid sammanträdet den 19 november 
2025 och beslutade att översända missiv och rapport för yttrande till hälso- 
och sjukvårdsnämnden samt sjukhusstyrelserna Helsingborg, Sus och Ystad. 
Yttranden med uppgifter om verkställda och planerade åtgärder ska lämnas 
senast 27 februari 2026. 
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     Bilaga 
Revisorernas rekommendationer 

Rekommendation till hälso- och sjukvårdsnämnden: 
• Utifrån sitt ansvar att identifiera och initiera åtgärder för att adressera 

strukturella brister i hälso- och sjukvårdssystemet, genomföra en 
fördjupad analys av regionala skillnader i tillgång till vårdplatser, med 
särskilt fokus på lasaretten i Helsingborg och Ystad.    

• Genomföra analyser av hur vårdplatsbehovet kommer se ut på sikt, inte 
minst i samband med genomförande av större förändringar av 
patientflöden.  

• Säkerställa tillgång till regionalt jämförbar statistik.  

Rekommendation till sjukhusstyrelse Helsingborg: 
• Säkerställa att patienter med beslut om inläggning på vårdavdelning får 

tillgång till plats i slutenvården. 

Rekommendation till sjukhusstyrelse Sus  
• Analysera orsakerna till att Sus har en jämförelsevis hög medelvårdtid. 
• Säkerställa att patienter med beslut om inläggning på vårdavdelning får 

tillgång till plats i slutenvården. 

Rekommendation till sjukhusstyrelse Ystad  
• Säkerställa att antalet fastställda vårdplatser baseras på genomförda 

behovsanalyser.   
• Säkerställa att patienter med beslut om inläggning på vårdavdelning får 

tillgång till plats i slutenvården. 

  



    
 

Region Skåne     
     

 

 

Anvisningar för yttrande 
• Svaret ska innehålla uppgifter om vilka åtgärder som vidtagits eller 

planeras vidtas utifrån revisorernas rekommendationer. 

• Det ska finnas en tydlig koppling mellan de rekommendationer som 
revisorerna lämnat och de åtgärder som beskrivs i svaret. 

• Svaret bör så långt det är möjligt innehålla tidsangivelser för när 
åtgärderna genomförs. 

• Svaret bör så långt det är möjligt innehålla beskrivning hur åtgärderna 
genomförs. 

• Svaret bör så långt det är möjligt beskriva vilken eller vilka funktioner 
inom förvaltningen eller sjukhuset som fått i uppdrag att arbeta med 
åtgärderna. 

• Om styrelsen/nämnden inte planerar att vida några åtgärder, motivera 
varför. 

• Om styrelsen/nämnden inte kan svara på utsatt tid, kontakta 
revisionskontoret. 
 

Nedan bifogas formulär som kan användas för svar på revisorernas 
rekommendationer. Syftet med formuläret är att underlätta 
kommunikationen och därmed tydliggöra vilka åtgärder styrelsen och 
nämnden vidtagit eller planerar att vidta. 
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Svarsformulär för hälso- och sjukvårdsnämnden 
Utifrån sitt ansvar att identifiera och initiera åtgärder för att adressera strukturella brister 
i hälso- och sjukvårdssystemet, genomföra en fördjupad analys av regionala skillnader i 
tillgång till vårdplatser, med särskilt fokus på lasaretten i Helsingborg och Ystad.    

Hälso- och sjukvårdsnämndens svar: 

 

 

Genomföra analyser av hur vårdplatsbehovet kommer se ut på sikt, inte minst i samband 
med genomförande av större förändringar av patientflöden.  

Hälso- och sjukvårdsnämndens svar: 

 

 

Säkerställa tillgång till regionalt jämförbar statistik.  

Hälso- och sjukvårdsnämndens svar: 

 

 

Övriga kommentarer: 

Hälso- och sjukvårdsnämndens svar: 

 

 

 

Svarsformulär för sjukhusstyrelse Helsingborg 
Säkerställa att patienter med beslut om inläggning på vårdavdelning får tillgång till plats 
i slutenvården. 
Sjukhusstyrelse Helsingborgs svar: 

 

 

Övriga kommentarer: 

Sjukhusstyrelse Helsingborgs svar: 
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Svarsformulär för sjukhusstyrelse Sus 
Analysera orsakerna till att Sus har en jämförelsevis hög medelvårdtid. 
Sjukhusstyrelse Sus svar: 

 

 

Säkerställa att patienter med beslut om inläggning på vårdavdelning får tillgång till plats 
i slutenvården. 

Sjukhusstyrelse Sus svar: 

 

 

Övriga kommentarer: 

Sjukhusstyrelse Sus svar: 

 

 

 
 

Svarsformulär för sjukhusstyrelse Ystad 
Säkerställa att antalet fastställda vårdplatser baseras på genomförda behovsanalyser.   

Sjukhusstyrelse Ystads svar: 

 

 

Säkerställa att patienter med beslut om inläggning på vårdavdelning får tillgång till plats 
i slutenvården. 

Sjukhusstyrelse Ystads svar: 

 

 

Övriga kommentarer: 

Sjukhusstyrelse Ystads svar: 
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