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Sjukhusstyrelse SUS B, 8
KANE

PROTOKOLLSUTDRAG
Datum 2026-03-13

8 15 Ansokningsforfragan angaende nationell
hogspecialiserad vard inom omrade endokrin

oftalmopati SHS Sus
Arendenummer: 2025-0003245

Sjukhusstyrelse SUSs beslut
Sjukhusstyrelse Sus foreslar regionstyrelsens foljande:
1. Region Skine ans6ker om nationell hdgspecialiserad vard inom
omradet endokrin oftalmopati.
2. Regiondirektoren far i uppdrag att verkstilla ans6kan och
aterrapportera utfallet till regionstyrelsen.

Arendet justeras omedelbart.

Sammanfattning

Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att utse vilka virdomréaden
som ska utgora nationell hégspecialiserad vard (NHV) och
koncentreras till hogst fem enheter i Sverige.

Socialstyrelsen har den 9 december 2025 beslutat att viss vard vid
endokrin oftalmopati ska utgora nationell hégspecialiserad vard och
bedrivas vid tva (2) virdenheter.

Endokrin oftalmopati dr ett autoimmunt och inflammatoriskt
tillstdnd som drabbar vivnaderna i och runt 6gonhalan. Tillstdndet
uppstar oftast i samband med skéldkortelsjukdom och kan leda till
utstdende 6gon, dubbelseende, synpaverkan och andra 6gonbesvir.
Tillstdndet behandlas endokrinologiskt med likemedel och ibland
med svag stralning, samt kirurgiskt genom dekompression av
ogonhalan.
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Utlysningen omfattar dekompressionskirurgi. I Sverige opereras
50-60 patienter arligen med orbitadekompression, varav 12-13
patienter vid Sus. Inga ytterligare patienter férvints tillkomma
nationellt, men det ar mojligt att patientvolymen kan komma att 6ka
pa Sus genom omférdelning niar omradet blir NHV.

Sjukhusstyrelse Sus rekommenderar Region Skane att anséka om
NHV inom utlyst omrade.

Sus utgor idag en av landets tva aktorer inom omradet och besitter
all den kompetens och erfarenhet som efterfragasiutlysningen. Vid
Sus bedrivs kvalificerad sjukvard och omfattande forskning inom
faltet endokrin oftalmopati i multiprofessionella samarbeten mellan
endokrinologi, 6gonsjukvard och ONH.

| drendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2026-02-20
2. NHV stallningstagande
3. Socialstyrelsens utlysning
4. Socialstyrelsens beslut
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