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§ 12 Ansökningsförfrågan angående nationell 
högspecialiserad vård inom vårdområde 
sällsynta motorikstörningar 
Ärendenummer: 2025-O003247 
 
Sjukhusstyrelse SUSs beslut 
Sjukhusstyrelse Sus föreslår regionstyrelsens följande: 

1. Region Skåne ansöker om nationell högspecialiserad vård inom 
området sällsynta motorikstörningar. 

2. Regiondirektören får i uppdrag att verkställa ansökan och 
återrapportera utfallet till regionstyrelsen. 

Ärendet justeras omedelbart. 
 
Sammanfattning 
Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att utse vilka vårdområden 
som ska utgöra nationell högspecialiserad vård (NHV) och 
koncentreras till högst fem enheter i Sverige. 
Socialstyrelsen har den 9 december 2025 beslutat att viss vård vid 
sällsynta motorikstörningar ska utgöra nationell högspecialiserad 
vård och bedrivas vid 3 enheter för vuxna och 2 även för barn. 
Sällsynta motorikstörningar är en grupp ovanliga neurologiska 
tillstånd som påverkar kroppens förmåga att kontrollera rörelser. 
Området är under snabb utveckling och antalet patienter och 
genetiska utredningar förväntas öka de närmaste åren. Ökningen vid 
Sus förväntas i huvudsak utgöras av utomlänspatienter och uppskattas 
till 20-50 vuxna patienter samt omkring 15 barn årligen de närmaste 
åren. 
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Sjukhusstyrelse Sus rekommenderar Region Skåne att ansöka om 
NHV inom utlyst område. 
Sus besitter all den kompetens som efterfråga i utlysningen, både när 
det gäller vuxna och barn, och bedriver sedan många år forskning 
inom fältet i nationella och internationella samarbeten.  
Området har nära anknytning till befintliga NHV för medfödda 
metabola sjukdomar och för neuromuskulära sjukdomar, vilka bedrivs 
vid samma enheter och där synergier kan uppstå. 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2026-02-20 
2. NHV ställningstagande 
3. Socialstyrelsens utlysning 
4. Socialstyrelsens beslut 

 
 
Vid protokollet 

Lena Woin 
Sekreterare 

Justerat 2026-03-13 

Maria Berglund  Carina Svensson 
Ordförande   2:e vice ordförande 
 

 

 

 


