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Region Skanes riktlinjer fér utfasning av sarskilt farliga
amnen godkandes av regionstyrelsen den 25 mars 2025.

Riktlinjer for

utfasning av sarskilt farliga amnen

Sarskilt farliga amnen' ska fasas ut fran saval
Region Skanes verksamheter som prioriterade
leverantorskedjor. Foresatsen ar att bidra till att
minska den totala globala anvandningen av miljo-
och halsofarliga amnen. Ett viktigt arbete som
framjar folkhalsa, samt 6kar mojligheter for
aterbruk och atervinning vilket i sin tur ger resurs-
effektiva kretslopp (se Miljoprogram for Region
Skane 2030).

Implementering av riktlinjerna verkar for miljo- och
halsoframjande insatser som pa sikt kommer bidra
till ett lagre miljoavtryck bade inom verksamheten,
i samhallet dar vi verkar, och globalt - allt for att
nuvarande och kommande generationer ska kunna
levai en frisk och halsosam mil;jo.

1. Definitionen finns i bilaga 3 till Miljoprogram f6r Region Skane 2030.
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@ Syfte

Riktlinjerna ska fungera som ett ramverk fér Region
Skanes interna arbete med utfasning av sarskilt farliga
dmnen.

@ Omfattning

Riktlinjerna ar 6vergripande och giller for forvaltningar
och bolag inom Region Skane.

Riktlinjerna har biring pa samtliga fokusomraden
i Miljoprogram fér Region Skéne 2030. Huvudfokus ér
inom de strategiska malen och definitionen av sirskilt
farliga &mnen inom fokusomrade 3, frisk och hdilsosam
milj6. Arbetet med utfasning av sarskilt farliga &mnen
fran verksamheterna ska enligt frisk och hilsosam miljé
ha som malséttning att omfatta produkter, varor,
byggnader (egendgda och inhyrda lokaler) och livs-
medel. Utfasning omfattar dven anvindandet av
sérskilt farliga &mnen i prioriterade delar av Region
Skanes leverant6rskedjor.

Livsmedel, drivmedel och likemedel omfattas
inte av de hir riktlinjerna utan behandlas i separata
styrdokument i Region Skénes miljoledningssystem.

Definitioner och termer finns beskrivna i bilaga 3
till Miljoprogram for Region Skane 2030.

Detaljerade instruktioner kopplade till riktlinjerna
aterfinns i Region Skénes milj6ledningssystem.



@ Malgrupp och ansvar

Malgrupp for riktlinjerna dr medarbetare i de f6r-
valtningar dér sirskilt farliga &mnen upphandlas,
kops in eller finns med i produkter, varor och
byggnader (egenégda och inhyrda lokaler).

Riktlinjerna ska implementeras i det 16pande
miljéarbetets ordinarie styrning och uppféljning
av Region Skanes verksamheter. Chefer med miljo6-
ansvar ansvarar for att riktlinjerna implementeras
och efterlevs av verksamheterna.

Utfasningsgruppen ar en arbetsgrupp inom
Region Skane som verkar for att arbetet med utfas-
ning ar likvardigt i alla férvaltningar som hanterar
sdrskilt farliga &mnen i produkter. Det 4r obligato-
riskt for alla férvaltningar som hanterar sérskilt
farliga &mnen i produkter att ha en representant i
utfasningsgruppen.

@ Utfasning av sarskilt farliga amnen

4.1 Urval
Urval vid arbetet ska vara utifran:

e Gallande lagstiftning.

¢ Definitionen for sdrskilt farliga &mnen (finns i
bilaga 3 till Miljéprogram fér Region Skéne 2030).
Definitionen ska utgéra minimumkrav och fler
amnesgrupper kan utifran behov laggas till av
verksamheterna.

¢ Kemikalieinspektionens prio guide (se kemi.se).

4.2 Styrning
Region Skanes utfasningsmetodik ska innefatta tre
centrala samverkande, styrande principer:

* Begrinsa sérskilt farliga &mnen i prioriterade
leverantorskedjor.

* Begrinsa sdrskilt farliga &mnen in i verksamheterna.

» Systematiskt ta bort sirskilt farliga &mnen ut fran
verksamheterna.

4.3 Prioriterade omraden

Prioriterade omraden har identifierats utifran Miljo-
program for Region Skane 2030, tidigare erfarenheter,
kunskapsunderlag fran myndigheter, Europeiska
kommissionens kemikaliestrategi fér hallbarhet fran
den 14 oktober 2020 (se echa.europa.eu) och andra
regioners erfarenheter inom omradet. De prioriterade
omradena ska implementeras i det I6pande miljéarbe-

tets ordinarie styrning av Region Skanes verksamheter.

Foljande prioriterade omraden dr nédvéindiga for ett
framgangsrikt utfasningsarbete:
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Upphandling ska vara ett av de viktigaste
verktygen for att fasa ut och minska férekom-
sten av sdrskilt farliga &mnen i prioriterade
leverantorskedjor.

De strategiska malen inom frisk och hilsosam
miljo ska beaktas och efterlevas vid upphand-
ling och inkdp. Krav ska ddrmed stillas pa att
sarskilt farliga &mnen inte finns med i de
produkter och varor som anvinds av verk-
samheter eller som ingar i byggnader (bade
egendgda och inhyrda lokaler), sivida det inte
finns dokumenterade beslut om undantag.

I vissa fall kan en upphandling resulteraiatt
det ingar tva likviardiga produkter eller varor
under samma avtal, ett med sirskilt farliga
amnen och ett utan. I dessa fall ska verk-
samheten, i den man det &r tekniskt, patient-
sékert eller tillstdndsméssigt majlig, succe-
sivt fasa ut varan eller produkten med sirskilt
farliga &mnen.

Utfasning av sirskilt farliga &mnen ska
prioriteras i synnerhet i de produkter och
varor som barn, unga, gravida och ammande
kan komma i kontakt med.

Medicinteknik ska, s& langt mgjligt, inte
innehalla sirskilt farliga 4mnen. Det giller
alla de sdkerhetsklasser/kategorier som styr
risknivan (se lakemedelsverket.se). Arbetet
med utfasning av kategori IIb (kirurgisk
invasiva for langvarig anvindning, till
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exempel anestesiapparatur) och kategori I11
(kritiska och riskabla, till exempel pace-
maker) ska prioriteras. For dessa kategorier
ska krav stills vid upphandling att leveran-
torer via utveckling och design verkar for att
det sérskilt farliga &mnet tas bort.

Verksamheterna ska systematiskt verka for
att sarskilt farliga &mnen inte nar kretslopp
via anvdndning, atervinning eller aterbruk.
Ateranvindning och aterbruk ir alltid
sikrare dir kunskap om innehall av émnen
finns. Varor med okéint innehall, och dér det
utifran material eller funktion utgoér hog risk
att det avger sarskilt farliga amnen, ska inte
ateranvindas eller aterbrukas inom verk-
samheten.

I byggprojekt ska sirskilt farliga amnen
minimeras i material, byggvaror och pro-
dukter. Verktyg fér materialdeklarationer,
databaser 6ver bedomda kriterier avseende
innehall eller milj6certifieringar av byggna-
der ska anvandas som stod. Sarskilt farliga
dmnen kan med hjilp av verktygen identi-
fieras utifran prio guidens riskminsknings-
och utfasningsdmnen (se kemi.se). Avvikelser
avseende innehall i material och byggvaror
ibyggprojekt ska alltid dokumenteras i
projektets loggbok. Loggboken ska sparas
och finnas tillgdnglig for framtida atgarder i
byggnaden (vid underhall, lokalanpassningar,
ombyggnationer och rivning).
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Varor, material och produkter som innehaller
sdrskilt farliga &mnen i byggnader (bade egen-
dgda och inhyrda lokaler) bor prioriteras att
tas bort i samband med ombyggnation (nir
en dndring av hela byggnaden sker eller att

en avgransbar del av byggnaden patagligt
fornyas). Byggnadsinventeringar och logg-
boécker ska, om mojligt, finnas som stéd for
utfasningen.

De strategiska malen inom frisk och hdlso-
sam miljo ska beaktas och efterlevas vid hante-
ring av sdrskilt farliga &mnen i produkter.
Alla sarskilt farliga &mnen ska ddrmed fasas
ut.I vissa fall 4r utfasning av sarskilt farliga
dmnen inte patientsikert, ekonomiskt,
tekniskt eller tillstAndsmaéssigt mojligt.
Undantag far da goras for dessa produkter,
men under forutsittning att det dokumen-
teras av verksamheterna som hanterar
produkten. Dokumentationen ska utreda
mojligheter till utfasning och séakerstélla
sidker hantering avseende miljo- och hilsa.
Dokumentationen ska innefatta de punkter
som listasi tabell 1. Chef med miljéansvar
iverksamheten ska godkdnna undantagen
for produkter.

De verksamheter som hanterar sarskilt
farliga &mnen i produkter ska prioritera
arbetet med utfasning av sdrskilt farliga
dmnen. Arbetet med utfasning ska inte
avgransas till att bara omfatta cancerfram-
kallande, mutagena eller reproduktions-

storande Aamnen. Kemikaliehanterings-
systemet bor vara ett stod for utfasning och
uppféljning av sdrskilt farliga &mnen i
produkter.

Produkter med sarskilt farliga &mnen bér inte
tillféras den yttre miljon.

Tabell 1. Krav for dokumentation av
undantag for sarskilt farliga amnen i produkter

Tre centrala punkter ska finnas med i dokumentationen vid
hantering av produkter med sarskilt farliga amnen:

Punkter Beskrivning

Inventera Inventering i kemikaliehanteringssystemet ska ut-
foras for alla produkter som ar markningspliktiga.

< Q) Inventering ska aven utforas for alla produkter
med sarskilt farliga amnen.

Fasa ut Utfasningsutredning ska genomféras av alla

sarskilt farliga @amnen i produkter. Borja alltid med
\ de produkter som kopts in utanfor avtal. Féljande
punkter ska vara del av utfasningsutredningen:

¢ Tabort produkter med sarskilt farliga amnen
som inte finns pa avtal.

* Fasa ut produkter med séarskilt farliga amnen
som vid utvardering inte anvands det senaste
aret.

* Jamfora metoder/tekniker/ instrument/
processer som kan leda till utfasning av
produkter med sarskilt farliga @mnen.

Minimera | de fall utfasning av en produkt inte ar tekniskt,
ekonomiskt, patientsékert eller tillstdndsmaéassigt
= mojlig ska en riskbedémning utforas av den verk-
‘ samhet som hanterar produkten. Férbrukningen
av produkten ska dven optimeras och minimeras.




6O Uppfoljning

Arbetet ska f6ljas upp genom numeriska indikatorer.
Indikatorerna ska vara drivande mot de strategiska
malen inom frisk och hilsosam milj6 och sikerstilla
ett framgéngsrikt utfasningsarbete. Arbetet ska f6ljas
upp lépande av verksamheterna, samt redovisas i
Region Skanes arliga miljoredovisning.

@ Hanvisning

echa.europa.eu
e kemi.se
¢ lakemedelsverket.se
e Miljoprogram for Region Skéne 2030 med bilagor
¢ Region Skanes miljéledningssystem

Region Skane 2025
Enheten Hallbarhet och miljo, koncernkontoret
Revidering och arendehantering: Cecilia Hultin
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Bilaga 1
Beskrivning av revideringen

I samband med att Miljéprogram for Region Skéne 2030
antogs den 9 november 2021 blev delar av de gillande
riktlinjerna for utfasning av sirskilt farliga &mnen
inaktuella. Darfor presenteras i drendet ett forslag pa
revidering av de riktlinjer som beslutades av region-
styrelsen den 10 december 2015 (diarienummer Region
Skéne: 1501538). De befintliga riktlinjerna, som utgér
grunden for revideringen, 6verensstimmer inte med
de strategiska mélen inom fokusomrédet frisk och
hilsosam miljo.

Syftet med 6versynen ar att foresld nédvindiga
forandringar av riktlinjerna for att tydliggora sam-
spelet mellan Miljéprogram fér Region Skane 2030 och
riktlinjerna for utfasning av sirskilt farliga &mnen.
Riktlinjerna har dven harmoniserats med Riktlinjer
for avfallsforebyggande arbete, vilka antogs av region-
styrelsen den 6 februari 2025.

Under arbetet har riktlinjerna konkretiserats i
samrad med koncernstab kommunikation for att bli
mer kortfattade och anvindarvinliga.

Den foreslagna texten dr sammanhéallen och anger
ramarna for arbetet med utfasning av sérskilt farliga
dmnen inom Region Skanes verksamheter. F6ljande
delar har varit huvudfokus vid revision:

Styrning och urval av arbetet med utfasning
Syfte och styrning av utfasning innebéir i sak ingen
betydande forindring efter revidering. Hanvisning-
arna till specifik lagstiftning har ersatts med 6vergri-
pande ansvar och skyldigheter utifran de strategiska
malen i Miljoprogram foér Region Skane 2030. Rikt-

linjerna har dven i sin helhet reviderats utifran relevant
milj6lagstiftning enligt laglistan i Region Skanes
miljoledningssystem.

Omfattningen dr ndgot mer avgrinsad 4n den
tidigare versionen, vilken endast uteslot likemedel.
Vid revideringen har avgrénsningen dven utékats till
att inte omfatta drivmedel och livsmedel, eftersom
dessa dven beror strategiska mal inom andra fokus-
omraden in frisk och hilsosam milj6.

Amnesegenskaper som

ligger till grund forutfasning

Forslaget innebédr ingen grundliggande férdndring av
urvalet av sirskilt farliga &mnen efter att Miljoprogram
for Region Skane 2030 antogs. Den nya definitionen av
sdrskilt farliga &mnen antogs i samband med beslutet
om Miljéprogram fér Region Skane 2030. Arendet som
berdr revideringen av riktlinjerna innebér dirmed
ingen forindring av definition eller urval av sirskilt
farliga &mnen. Beskrivningen av &mnesegenskaper som
ska ligga till grund f6r utfasning har vid revideringen
ersatts med en hinvisning till gdllande lagstiftning,
definitionen av sirskilt farliga &mnen i Miljéprogram
for Region Skane 2030 (se bilaga 3 till Miljéprogram for
Region Skéane 2030) och Prio guiden (se kemi.se). Prio
guiden ir utvecklad av Kemikalieinspektionen och
uppdateras kontinuerligt avdem. Verktyget ar litt att
tilldimpa och hjilper anvindare att identifiera och byta
ut hilso- och miljoskadliga &mnen (fér mer informa-
tion se kemi.se).

1 REGION SKANES RIKTLINJER FOR UTFASNING AV SARSKILT FARLIGA AMNEN

Upphandlingar och inkop

Revideringen bibehaller tidigare ambitioner avseende
upphandling och inkdp. Under revideringen har
prioriterade omraden inom upphandling, inkép och
byggnader férfinats och klargjorts utifran Miljépro-
gram for Region Skéane 2030. Vid revideringen har
riktlinjerna dven utdkats for att, i linje med det strate-
giska malet, omfatta utfasning av sarskilt farliga
dmnen i leverantorskedjor.

Prioritering

Revideringen syftar till att ta fram och utveckla
prioriterade omraden som sannolikt kan leda till en
hog grad av maluppfyllelse av strategiska mal i Milj6-
program for Region Skane 2030. Till exempel har
riktlinjerna utékats med ansatser som 6kar mdéjlighe-
terna till ateranvindning och aterbruk av varor genom
att de ar fria fran sirskilt farliga &mnen. Riktlinjerna
kommer efter revidering att kompletteras med upp-
datering av praktiska instruktioner i miljélednings-
systemet som harmoniserar med inriktningen i den
Overgripande styrningen i riktlinjerna.

Under revideringen av riktlinjerna for utfasning har
kompletterande listor avldgsnats for att minska den
administrativa bérdan fér verksamheterna. Listor Gver
sdrskilt farliga &mnen i verksamheternas produkter
(for definition av produkter, se bilaga 3 till Miljo-
program for Region Skane 2030) uppdateras istéllet i
Region Skanes kemikaliehanteringssystem. Miljo-
prioritering av upphandlingar genomfors efter att
upphandlingsplanen for det aktuella aret har beslutats



(se styrande dokument i milj6ledningssystemet, Rutin
for framtagande av miljoprioriterade upphandlingar).
Miljorisker i leverantorskedjan dr en av de fyra bedom-
ningsgrunderna som anvinds for den arliga priorite-
ringen.

Planer och uppféljning

Avsnittet om framtagande av lokala utfasningsplaner
har tagits bort, eftersom erfarenheter har visat att det
ofta inte har varit tekniskt mgjligt fér verksamheterna
att utarbeta sddana planer. Vid revideringen har detta
avsnitt darfor ersatts med prioriterade omraden for
Region Skanes verksambheter.

Uppfdljning redovisas i Region Skénes miljéredo-
visning, och ytterligare information kring numeriska
indikatorer finns i den kompletterande bilaga 2 till
detta drende.
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Bilaga 2
Uppfoljning

I november 2021 antog regionfullmiktige ett framtids-
inriktat Miljoprogram fér Region Skane 2030. Milj6-
programmet omfattar flera essentiella komponenter,
inklusive Region Skanes strategiska miljomal, miljo-
policy och vision for internt miljéarbete. Miljéredovis-
ningen for Region Skane fungerar som ett informativt
dokument kring den succesiva stravan mot malupp-
fyllelse av de strategiska malen i Miljoprogram for
Region Skane 2030.

Inom fokusomrade Frisk och hdlsosam miljo fore-
kommer specifika strategiska mal relaterade till
revideringen av riktlinjer for utfasning av sirskilt
farliga &mnen. F6ljande mal innefattar revideringen av
riktlinjer for utfasning av sarskilt farliga &mnen och
kommer att pa regionévergripande niva foljas upp i
miljéredovisningen (efter antagandet av riktlinjer for
utfasning av sédrskilt farliga &mnen):

e Mal1l: "Vid utgangen av ar 2030 ska inga avsiktligt
tillsatta sidrskilt farliga &mnen finnasi de produkter,
livsmedel! och varor som anvinds inom Region
Skanes verksamheter och byggnader, forutsatt att
inte dokumenterade beslut om undantag foreligger.
For de undantagna produkterna ska saker anvind-
ning och hantering garanteras.”

e Mal 2: "Region Skane ska aktivt striva efter att

minska anvindningen av sérskilt farliga &mnen i
prioriterade delar av sina leverantorskedjor.”

1. Livsmedel omfattasinte av revideringen av riktlinjer for utfasning.

Ansvar och uppfoljning

Verksamheterna inom Region Skane ska f6lja upp den
kvalitativa statusen av utfasning av samtliga siarskilt
farliga &mnen utifrdn implementering av de reviderade
riktlinjerna. Forvaltningens uppf6ljning sammanstélls
sedan kvalitativt pa regiondvergripande niv4 till
Region Skanes miljéredovisning.

Utveckling av basar

och numerisk/statistisk uppfoljning

For att forbattra uppfoljningen av utfasningen av
sarskilt farliga &mnen i produkter (fér definition av pro-
dukter, se bilaga 3 till Miljéoprogram fér Region Skane
2030), kommer ett numeriskt basar att etableras infér
miljéredovisningen 2024. Antalet utfasningsutredningar
och riskbedémningar avseende sirskilt farliga &mnen
inom Region Skanes verksamheter kommer att utgéra
grunden for denna uppféljning. Vad som avses med
riskbedémning och utfasningsutredning beskrivs i
Tabell 1i de reviderade riktlinjerna for utfasning.
Utfasningsutredningar och riskbedémningar ska f6ljas
upp eftersom detta mappar in mot de delar av mal 1

(se sid 11 denna bilaga) som beror produkter.

Basaret som tas fram till miljéredovisningen 2024 ir
av avgorande betydelse eftersom det méjliggér nume-
risk uppféljning avimplementeringen av Tabell 1i
riktlinjer for utfasning. Uppf6ljning av férandringen av
andelen riskbedémningar 6ver tid dr dven ett operativt
mal for 2025, vilket ska striva mot siker hantering av
produkter med sirskilt farliga &mnen inom Region
Skénes verksamheter enligt delar av mal 1 (se sid 11
denna bilaga).
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Revideringen av riktlinjerna for utfasning av sirskilt
farliga &mnen stodjer ett mer strategiskt och systema-
tiskt utfasningsarbete. Uppf6ljningen ska dven kvalita-
tivt inkludera utfasning av sirskilt farliga &mnen i
leverantorskedjor och varor enligt mal 1 och mal 2
(se sid 1i denna bilaga), férutsatt att Region Skanes
leverantorer, genom miljokrav i avtal, tillhandahaller
mer detaljerad information om sérskilt farliga &mnen i
leverantorskedjan och varan én vad lagkraven stipule-
rar. Detta arbete pagar, men det kommer att utvecklas
vidare tillsammans med Region Skénes leverantorer
efter riktlinjer for utfasning dr antagna. For att kunna
f6lja upp leverantorskedjor och varor i stor numerisk
skala till en miljéredovisning behovs ett IT-system som
kan hantera och bearbeta stora mangder data om
sdrskilt farliga &mnen.
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