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Mari Månsson, enhetschef 

P eter Månsson, ekonomichef 

L iselott Rehn, enhetschef 

Mats Molt, förvaltningschef CSK  

H åkan Ewéo, controller

A nna Kjellbom, medicinsk rådgivare

Kristina A nderson, hälso- och sjukvårdsstrateg

Malin Skoog, hälso- och sjukvårdsstrateg

O la Winquist, Södra regionvårdsnämnden 

Sofia Ljung, förvaltningschef 

Fanny L ondos, nämndkoordinator 

Marcus Riedel, ekonomichef 

Bruno Malmlind, H R-chef 

L inda Ingvarsson, TCO  

Staffan Larsson, SAC O-rådet

G ustaf H allqvist, sekreterare

§ 34 Val av justeringsp erson

J onas Esbjörnsson utses att jämte ordföranden justera protokollet. 

§ 35 Verksamhetsinformation

•  Sofia Ljung 

•  

§ 36 Anmälan av informationshandlingar

Ä rendenummer: 2026-P O L 000002

P rimärvårdsnämndens beslut

1. P rimärvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna.

S ammanfattning

Informationshandlingar sedan föregående sammanträde. 
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I ärendet finns följande dokument

1. Beslutsförslag 2026-04-09

2. Status för uppdrag inom Nära vård och hälsa 

3.  Riktade hälsosamtal - Årsrapport 2025 

4. Regionstyrelsens beslut 2026-03 -26, § 52

5. Revisionskontorets Årsrapport 2025 - P rimärvårdsnämnden 

6. H älso- och sjukvårdsnämndens beslut 2026-04-09, § 3 9

7.  Skrivelse 2026-04-13  från presidiet 

§ 37 Anmälan av delegationsbeslut

Ä rendenummer: 2026-P O L 000001

P rimärvårdsnämndens beslut

1. P rimärvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

S ammanfattning

D elegationsbeslut sedan föregående sammanträde.

I ärendet finns följande dokument

1. Beslutsförslag 2026-04-16

2. Rapport 

§  38 Månadsuppföljning med analys och prognos

mars 2026 - P rimärvården S kåne

Ä rendenummer: 2025-P O L 000014

P rimärvårdsnämndens beslut

1. P rimärvårdsnämnden godkänner uppföljning och prognos per mars

2026 för P rimärvården Skåne och lägger informationen till

handlingarna.

S ammanfattning

I detta ärende lämnas en uppföljning och prognos för resultat per mars
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2026.

I ärendet finns följande dokument

1. Beslutsförslag 2026-04-14

2. Rapport 

§  39 Månadsuppföljning med analys och prognos

mars 2026 - N ära vård och hälsa

Ä rendenummer: 2025-P O L 000014

P rimärvårdsnämndens beslut

1. P rimärvårdsnämnden godkänner uppföljning och prognos per mars

2026 för förvaltningen Nära vård och hälsa och lägger

informationen till

handlingarna.

S ammanfattning

I detta ärende lämnas en uppföljning och prognos för resultat 2026 ester

mars månad 2026.

I ärendet finns följande dokument

1. Beslutsförslag 2026-04-16

2. Rapport 

§  40 Månadsuppföljning med analys och prognos

mars 2026 - Vårdvalet

Ä rendenummer: 2025-P O L 000014

P rimärvårdsnämndens beslut

1. P rimärvårdsnämnden godkänner uppföljning och prognos per mars

2026 för Vårdvalet och lägger informationen till handlingarna.

S ammanfattning

I detta ärende lämnas en uppföljning och prognos för resultat ester mars

2026.
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I ärendet finns följande dokument

1. Beslutsförslag 2026-04-15

2. Rapport 

§  41 Stöd till vuxna personer med varaktig

funktionsnedsättning

Ä rendenummer: 2026-P O L 000144

P rimärvårdsnämndens beslut

1. P rimärvårdsnämnden godkänner förslaget att inrätta vårdlotsar

som en del av utvecklingen av ett vårdutbud för vuxna med varaktig

funktionsnedsättning som inte kräver sjukhusens resurser, i

primärvårdsnämndens verksamhetsplan och internbudget för 2026.

P rotokollsanteckingar 

Socialdemokraterna lägger en protokollsanteckning e nligt bilaga. 

Miljöpartiet lägger en protokollsanteckning e nligt bilaga. 

S ammanfattning

Ä rendet innehåller förslag på hur Nära vård och hälsa ska bidra till att

utveckla stödet till vuxna med varaktig funktionsnedsättning, i enlighet

med hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 2024-10-03  § 112 samt

primärvårdsnämndens verksamhetsplan och internbudget 2026.

Inrättande av vårdlotsar föreslås från hösten 2026 för att stärka

koordinering och tillgänglighet. P å sikt planeras även införande av peer

support.

I ärendet finns följande dokument

1. Beslutsförslag 2026-04-10

2. Bildspel 



D atum  

6 (15)

Region Skåne

 2026-04-22 

§ 42 Utredning N ära vårdmottagning sexuell hälsa

Ä rendenummer: 2026-P O L 000145

P rimärvårdsnämndens beslut

1. P rimärvårdsnämnden godkänner förslaget.

2. P rimärvårdsnämnden ger förvaltningschefen för Nära vård och

hälsa i uppdrag att starta upp Nära vårdmottagning Sexuell hälsa.

Reservationer

Socialdemokraterna lämnar en reservation e nligt bilaga.

Vänsterpartiet lämnar en reservation e nligt bilaga. 

P rotokollsanteckning

Miljöpartiet lägger en protokollsanteckning e nligt bilaga.

S ammanfattning

Ä rendet innehåller förslag på hur en anslagsfinansierad Nära

vårdmottagning sexuell hälsa kan etableras i Region Skåne i enlighet med

primärvårdsnämndens beslut 2025-12-03  § 111. Förslaget grundar sig på

tidigare genomförd Utredning av tilläggsuppdrag sexologisk mottagning

på barnmorskemottagning. Ä rendets syste är att presentera en

strukturerad inriktning för framtidens vård inom sexuell hälsa i Skåne.

Y rkanden

J onas Esbjörnsson (S) yrkar, med instämmande från L ina Myritz (V), på föl-

jande tillägg: 

att förvaltningschefen för Nära vård och hälsa får i uppdrag att säkerställa

att den fortsatta utvecklingen av nära vårdmottagning sexuell hälsa, såväl

den första som kommande utbudspunkter, sker i samverkan med Sexualte-

rapeutiska mottagningen Skåne samt Sexolognätverket i Skåne.

att förvaltningschefen för Nära vård och hälsa får i uppdrag att säkerställa

att den verksamhet som bedrivs vid nära vårdmottagning sexuell hälsa är
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fullt implementerad och dimensionerad för att möta behoven i hela Skåne

innan tilläggsuppdraget sexologisk mottagning avvecklas.

O rdföranden, A nja Nordberg Sonesson (M) och J acqueline Maly (SD )

yrkar avslag på J onas Esbjörnssons (S) tilläggsyrkande. 

B eslutsgång

Ordföranden ställer först proposition på sitt förslag och finner att

primärvårdsnämnden har beslutat i enlighet med detta. 

Ordföranden ställer därester proposition på Jonas Esbjörnssons (S)

tilläggsyrkande och finner att primärvårdsnämnden har beslutat ett avslå

detta. 

Votering begärs och verkställs. P rimärvårdsnämnden fastställer följande

voteringsordning. D en som vill avslå J onas Esbjörnssons (S) och L ina

Myritz´(V) yrkande röstar ja. D en som vill bifalla detsamma röstar nej. 

Voteringen utfaller med 7  ja-röste r (L isa Flinth (L ), D aniel Espenkrona

(L ), A nja Nordberg Sonesson (M), J acqueline Maly (SD ), Charlotta Nilsson

(SD ), Sebastian Nilsson (SD ) och H enrik Reimer (KD )) mot 6  ne j-röste r

(J onas Esbjörnsson (S), A nnika Molldén (S), Mikael von Krassow (S),

G unilla Tornqvist (S), L ina Myritz (V) och P er Skoog (S)). 

P rimärvårdsnämnden har således beslutat att avslå J onas Esbjörnssons (S)

tilläggsyrkande. 

I ärendet finns följande dokument

1. Beslutsförslag 2026-04-10

2. Bilaga - Underlag Nära vårdmottagning sexuell hälsa

§ 43 P rimärvårdsnämndens fokusområden 2026-

2027 för Vårdsamverkan Skåne

Ä rendenummer: 2026-P O L 000143

P rimärvårdsnämndens beslut



D atum  

8 (15)

Region Skåne

 2026-04-22 

1. P rimärvårdsnämnden fastställer planen för de samverkansområden

som bedöms särskilt angelägna för Region Skåne och som därmed

utgör prioriterade delar av det samlade arbetet inom

vårdsamverkan.

Reservationer

Socialdemokraterna lämnar en reservation e nligt bilaga. 

Vänsterpartiet reserverar sig till förmån för eget yrkande.

P rotokollsanteckning

Miljöpartiet lägger en protokollsanteckning e nligt bilaga.

S ammanfattning

Ä rendet innehåller förslag på fem särskilt angelägna samverkansområden

inom Vårdsamverkan. Förslagen har tagits fram i enlighet med

primärvårdsnämndens beslut att fastställa verksamhetsplan och

internbudget 2026 med tillhörande uppdragsöversikt (2025-12-03  §108).

P lanen ska gälla från augusti 2026 till augusti 2027.

Y rkanden

J onas Esbjörnsson (S) yrkar, med instämmande från L ina Myritz´(V) på

följande tillägg: 

att följande mening läggs till sist under Samverkansområde: P sykisk hälsa:

-29 år med lätt till medelsvår

psykisk ohälsa ska också prioriteras särskilt mot bakgrund av nedlägg-

ningen av mottagningen för unga vuxna i L und och det nya uppdraget till

ungdomsmottagningarna avseende gruppen 16

O rdföranden yrkar avslag på J onas Esbjörnssons (S) tilläggsyrkande.

B eslutsgång

Ordföranden ställer först proposition på sitt förslag och finner att

primärvårdsnämnden har beslutat i enlighet med detta. 

Ordföranden ställer därester proposition på Jonas Esbjörnssons (S)

tilläggsyrkande och finner att primärvårdsnämnden har beslutat ett avslå
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detta.

Votering begärs och verkställs. P rimärvårdsnämnden fastställer följande

voteringsordning. D en som vill avslå J onas Esbjörnssons (S) och L ina

Myritz´(V) yrkande röstar ja. D en som vill bifalla detsamma röstar nej. 

Voteringen utfaller med 7  ja-röste r (L isa Flinth (L ), D aniel Espenkrona

(L ), A nja Nordberg Sonesson (M), J acqueline Maly (SD ), Charlotta Nilsson

(SD ), Sebastian Nilsson (SD ) och H enrik Reimer (KD )) mot 6  ne j-röste r

(J onas Esbjörnsson (S), A nnika Molldén (S), Mikael von Krassow (S),

G unilla Tornqvist (S), L ina Myritz (V) och P er Skoog (S)). 

P rimärvårdsnämnden har således beslutat att avslå J onas Esbjörnssons (S)

tilläggsyrkande.  

I ärendet finns följande dokument

1. Beslutsförslag 2026-03 -3 0

2. Bilaga - P lan för särskilt angelägna samverkansområden 2026-2027

3 . Samverkansavtal mellan Region Skåne och Skånes kommuner

§ 44 S amverkansavtal med idéburna

organisationer

Ä rendenummer: 2026-P O L 000159

P rimärvårdsnämndens beslut

1. P rimärvårdsnämnden anslår för 2027  487  095 SEK för samverkan

med BRIS (Barnens rätt i samhället) och uppdrar till Nära vård och

hälsa att upprätta ett sådant samverkansavtal.

2. P rimärvårdsnämnden anslår för år 2027  865 945 SEK för samverkan

med FIFH  (Föreningen idrott för handikappade) och uppdrar till

Nära vård och hälsa att upprätta ett sådant samverkansavtal.

3. P rimärvårdsnämnden anslår för 2027  1 13 6 553  SEK för samverkan

med Frilustsfrämjandet Region Syd och uppdrar till Nära vård och

hälsa att upprätta ett sådant samverkansavtal.

4. P rimärvårdsnämnden anslår för 2027  13  47 6 281 SEK för samverkan

med RF-SISU Skåne och uppdrar till Nära vård och hälsa att
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upprätta ett sådant samverkansavtal.

5. P rimärvårdsnämnden uppdrar till Nära vård och hälsa att kartlägga

potentiella framtida samverkanspartners inför processen med

framtagande av avtal och beslut om tilldelning 2027.

S ammanfattning

Under 2020 tog regionala utvecklingsnämnden vid Region Skåne beslut

om att ingå treårigt samverkansavtal med RF-SISU Skåne. År 2023  togs

beslut i densamma om att förlänga samverkansavtalet med RF-SISU Skåne

samt ett beslut om att bryta ut medel från årliga bidrag för att ingå

fl eråriga samverkansavtal med de idéburna organisationerna

Frilustsfrämjandet Region Syd, FIFH Parasport och Bris. Alla fyra

nuvarande samverkansavtal löper till och med 2026. O rganisationerna

bidrar till att främja fysisk och psykisk hälsa hos barn och unga i Skåne

och deras metoder och arbetssätt samverkar helt eller delvis med

satsningen Sätt Skåne i rörelse. Det finns stora vinster med att fortsätta

samverka för att främja fysisk och psykisk hälsa.

Ester att avtalsperioden om 3 år respektive 3,5 år med 1 års förlängning

löper ut ester 2027 är ambitionen att fortsätta med fl eråriga avtal då

långsiktighet bidrar till att skapa bästa förutsättningar för att

tillsammans göra skillnad.

I ärendet finns följande dokument

1. Beslutsförslag 2026-04-10

2. Bilaga- D elrapport Ramboll 2025, nätverk idéburen sektor Region

Skåne

3 . Bilaga - Samverkansavtal Bris - Region Skåne 2023 -2026

4. Bilaga - Samverkansavtal FIFH  - Region Skåne 2023 -2026

5. Bilaga - Samverkansavtal Frilustsfr Reg Syd - Region Skåne 2023 -

2026

6. Bilaga - Samverkansavtal RF-SISU - Region Skåne 2024-2026

§ 45 Ö kat utbildningsup p drag till

K ompetenscentrum för primärvården och

Allmänläkarkonsult (AKO) S kåne
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Ä rendenummer: 2026-P O L 00017 2

P rimärvårdsnämndens beslut

1. P rimärvårdsnämnden ger förvaltningschefen för Nära vård och

hälsa i uppdrag att säkerställa så att information kring

klimakteriebesvär och vårdutbud för besvären finns tillgängligt via

117 7.se

2. P rimärvårdsnämnden ger Kompetenscentrum för primärvården

och A llmänläkarkonsult Skåne i uppdrag att under 2026 genomföra

en riktade utbildningsinsats till läkare och sjuksköterskor inom

vårdval vårdcentral och vårdval barnmorskemottagning i syste att

höja kompetensen kring klimakteriebesvär.

3 . P rimärvårdsnämnden ger Kompetenscentrum för primärvården

och A llmänläkarkonsult Skåne i uppdrag att ta fram ett

kunskapsstöd för arbetsgivare i syste att höja skånska arbetsgivares

kunskapsnivån kring klimakteriebesvär.

S ammanfattning

Primärvården har ansvar för att identifiera och behandla

klimakteriebesvär i ett tidigt skede, innan de leder till svårare

hälsoproblem. Socialstyrelsens nationella riktlinjer för klimakteriebesvär

som publicerades 2025 tydliggör behovet av en kunskapsbaserad och

individanpassad vård och förespråkar bred kompetenshöjning i

primärvården. För att säkerställa en god och jämlik kvalitet samt leva upp

till riktlinjerna krävs riktade utbildningsinsatser till läkare,

sjuksköterskor och barnmorskor. Estersom skånska kvinnor vittnar om

svårigheter med att navigera rätt i vården behöver vårdutbudet för

klimakteriebesvär förtydligas för såväl allmänhet som medarbetare.

D ärtill behövs vägledning för att veta vilken vårdgivare som kan erbjuda

ett vårdutbud som matchar individens besvär. 

I ärendet finns följande dokument

1. Beslutsförslag 2026-04-09

2. Bilaga - Nationella riktlinjer 2025: Klimakteriebesvär

P rioriteringsstöd till dig som beslutar om resurser i hälso- och

sjukvården
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§ 46 Sätt Skåne i rörelse

Ä rendenummer: 2025-P O L 0003 07

P rimärvårdsnämndens beslut

1. P rimärvårdsnämnden beslutar att anslå 3  000 000 kronor till Sätt

Skåne i rörelse för år 2027.

S ammanfattning

Sätt Skåne i rörelse har en viktig roll i att stötta kommuner i deras arbete

med att utveckla och stärka hälsofrämjande och förebyggande insatser för

barn och ungas fysiska och psykiska hälsa. Målet med insatsen är att bidra

till en långsiktig förändring där fysisk aktivitet och social gemenskap blir

en naturlig del av vardagen och där samhällets stöd till barns hälsa byggs

in i strukturer och arbetssätt. För att skapa långsiktighet togs en

verksamhetsplan 2026–2028 fram. Riktningen i den fl eråriga

verksamhetsplanen ligger fast och den totala budgetramen kvarstår i

enlighet med tidigare beslut. D äremot kan fördelningen mellan

budgetposterna justeras inför 2027, estersom behoven kan ha förändrats

sedan planen togs fram. Samverkansavtalet med Frilustsfrämjandet

Region Syd bör fortsatt hanteras separat och inte ingå i budgeten för Sätt

Skåne i rörelse, men kan samtidigt samverka med satsningen. A nslag om

medel gäller för verksamhetsår 2027.

I ärendet finns följande dokument

1. Beslutsförslag 2026-04-09

2. Sätt Skåne i rörelse - Verksamhetsplan 2026-2028

3 . Sätt Skåne i rörelse - Verksamhetsrapport juni 2025

§ 47 S var p å initiativärende. S äkerställ att p alliativ

vård ges efter behov

Ä rendenummer: 2026-P O L 000122

P rimärvårdsnämndens beslut

1. P rimärvårdsnämnden anser initiativärendet besvarat.
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Reservation

Socialdemokraterna lämnar en reservation e nligt bilaga.

V änsterpartiet lämnar en reservation e nligt bilaga.

P rotokollsanteckning 

Miljöpartiet lägger en protokollsanteckning e nligt bilaga.

S ammanfattning

J onas Esbjörnsson (S) har i ett initiativärende föreslagit (1) att

förvaltningschefen för Nära vård och hälsa får i uppdrag att utreda

varför färre patienter än förväntat utifrån det beräknade behovet får

specialiserad palliativ vård i Region Skåne, samt återkomma till

nämnden med förslag på åtgärder för att säkerställa att specialiserad

palliativ vård konsekvent ges efter behov. (2) att förvaltningschefen för

Nära vård och hälsa får i uppdrag att särskilt utreda behovet och

förutsättningarna att förstärka den specialiserade palliativa

konsultverksamheten i Region Skåne, samt återrapportera till nämnden.

(3 ) att samtliga föreslagna åtgärder enligt ovan ska kostnadsberäknas

och att dessa beräkningar ska redovisas för nämnden.

I ärendet finns följande dokument

1. Beslutsförslag 2026-04-09

2. Initiativärende 2026-03 -04

§ 48 Initiativärende. S äkerställ realisering av

lagstadgad rätt till primärvård för icke-

medborgare i S kåne

Ä rendenummer: 2026.P O L 000198

P rimärvårdsnämndens beslut

1. P rimärvårdsnämnden uppdrar åt förvaltningschefen för Nära

vård och hälsa att bereda ärendet och återkomma till nämnden.

S ammanfattning
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L ina Myritz (V) har i initiativärende 2026-04-14 föreslagit 

att kartlägga den faktiska tillgången till primärvård för ovan beskrivna

målgrupp inom Skåne och identifiera eventuella ytterligare hinder till

vård än de som beskrivits i detta initiativärende och hur dessa kan

bemötas. 

att säkerställa att insatser görs för att identifiera och nå målgruppen där

de befinner sig för att informera om deras rätt till vård. 

att göra skristlig information om rätten till vård tillgänglig på fl era

vanligt förekommande språk och sprida på platser där målgruppen vistas,

exempelvis via Migrationsverket och civilsamhällesaktörer. ̂

att tillhandahålla alternativa sökvägar som inte kräver bank-ID  eller

förmåga att göra sig förstådd per telefon. 

att uppmuntra till fysiska väntrumstolkar som kan bistå vid drop-in

besök. att skapa en riktad utbildningsinsats för 

att säkerställa att samtliga medarbetare inom den skånska primärvården

är väl förtrogna med målgruppens rätt till vård enligt svensk lag.

att se till att en utbildning utformas för att höja kunskapsnivån hos

administrativ personal för en nollvision avseende felaktiga faktureringar

eller felaktig information om kostnader till patienter.

att tydliggöra ansvaret för de intagna på Migrationsverkets mottagande-

enheter, återvändandecenter och förvarsenheter i Skåne och knyta det till

namngiven vårdenhet samt se till att skälig ersättning för detta utgår

I ärendet finns följande dokument 

        1. Initiativärende. Säkerställ realisering av lagstadgad rätt till 

            primärvård för icke-medborgare i Skåne

Vid protokollet 
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Protokollsanteckning  

Socialdemokraterna i Region Skåne

Primärvårdsnämnden 2026-04-22
 

Ärende 8. Stöd till vuxna personer med varaktig funktionsnedsättning

Det är ett välkänt problem att personer med funktionsnedsättningar inte får en jämlik primärvård
och Socialdemokraterna har under mandatperioden lagt flera förslag för att komma till rätta med
denna problematik, men de har tyvärr avslagits av de styrande högerpartierna. Det är därför
välkommet att styret nu till slut presenterar ett förslag som syftar till att förbättra vården för
målgruppen, ett och ett halvt år efter att de beslutade att avskaffa det tidigare tilläggsuppdraget
utan att ha något att ersätta det med. 

Vi tror att det kan vara väl värt att testa den modell med vårdlotsar som införs, och hoppas att
det ska bidra till en mer jämlik vård för personer med varaktiga funktionsnedsättningar. Vi vill
dock föra till protokollet vår uppfattning att beslutsunderlaget är anmärkningsvärt tunt och delvis
problematiskt, vilket gör det svårt att utläsa hur det är tänkt att det ska gå till. Inför nämnden
efterfrågade vi ett mer komplett underlag, men allt vi fick var ett bildspel med ytterst översiktlig
information.

Enligt Region Skånes riktlinjer för flerfunktionshinder är primärvårdens uppdrag att erbjuda
målgruppen basal hälso- och sjukvård samt regelbundna hälsokontroller utifrån personens behov.
Det handlar alltså i stor utsträckning om att se till att målgruppen faktiskt får komma till
vårdcentralen och träffa läkare eller annan vårdpersonal när de har behov av det. Det är framför
allt i detta avseende som primärvården brister idag, vilket också är det främsta skälet till den
omotiverade skillnad i hälsostatus som föreligger mellan målgruppen och befolkningen i stort. 

Det är dock inte här som fokus ligger i beslutsförslaget, som verkar intressera sig mer för att
utföra kommunala samordningsuppgifter och lotsa patienterna vidare till specialiserad vård. Nog
finns det brister som behöver åtgärdas även inom dessa områden, men det är viktigt att
primärvårdsnämnden inte tappar bort sitt grunduppdrag. Det är en farhåga som i allra högsta

till att primärvården gör betydligt mer för den här målgruppen än man gör i nuläget.

Vi vill därför understryka vikten av att förvaltningen i implementeringen av förslaget håller fokus
på primärvårdens grunduppdrag och medicinska ansvar för målgruppen, samt att verksamheten
också utvärderas utifrån detsamma, det vill säga om den bidrar till att personer med varaktiga
funktionsnedsättningar faktiskt får de läkarbesök, läkemedelsgenomgångar och hälsokontroller
som de har behov av.

För Socialdemokraterna i primärvårdsnämnden

Jonas Esbjörnsson, gruppledare (S)



Primärvårdsnämnden sammanträde 260422

Protokollsanteckning  

Ärende 8: Stöd till vuxna personer med varaktig
funktionsnedsättning

Ärendenummer: 2026-POL000144

Målet är ett mer personcentrerat och invånarfokuserat arbetssätt för personer med
funktionsnedsättning. Det ska bli enklare för patienten att orientera sig och hamna

rätt i vårdsystemet utifrån en tydlig struktur och kontinuiteten skulle förbättras.

Samverkan mellan specialiserad vård samt kommunal och regional primärvård

behöver underlättas och stärkas. 

Förslaget innebär ett införande av vårdlotsar riktade till personer med
funktionsnedsättning, en central stöd- och samordningsfunktion för att vägleda 

patienter, stödja vårdgivare och bidra till kompetensutveckling. De ska också stödja

primärvården i att initiera samordnad individuell plan (SIP), erbjuda utbildningar och

fungera som kunskapsresurs. 

Funktionen ska starta hösten 2026 med en till två vårdlotsar per geografiskt område i
Skåne, som ett nav i Malmö och i samverkan med olika vårdgivare och kommuner.

Syftet är att  skapa en mer jämlik och samordnad vård, minska belastningen på

primärvården och främja tidiga insatser. I Västra Götaland är vårdlotsarna placerade

på Hälsocentraler och har särskild kompetens riktad mot patientgruppen. Primo, som

verksamheten heter, är en planerad verksamhet där funktionsnedsättningens

konsekvenser är i fokus. För andra besvär som exempelvis stukad fot, allergier

hänvisas de till där personen är listad. 

Frågan gällande vårdlotsarnas placering, behöver utvärderas närmare. Detsamma
gäller om syftet för vårdlotsar uppnås. Västra Götalands modell bygger på en mer

nära modell i förhållande till patienternas hemort, Region Skånes modell har en

central placering för samtliga vårdlotsar. Vilken modell ger bäst resultat, för detta

krävs en utvärdering i förhållande till patienternas behov. Vi ser fram emot att ta del

av resultatet av denna utvärdering.

Lena Östholm Munkberg

Ersättare i Primärvårdsnämnden

Miljöpartiet de gröna i Region Skåne



Reservation  

Socialdemokraterna i Region Skåne

Primärvårdsnämnden 2026-04-22
 

Ärende 9. Utredning Nära vårdmottagning sexuell hälsa

Socialdemokraterna föreslog i ett initiativärende den 12 februari 2025 att den sexologiska
verksamheten på primärvårdsnivå skulle gå över till att bedrivas i anslagsfinansierad form. Vi
välkomnar därför att styret verkar ha anslutit sig till vår linje och genom detta ärende tar ett första
steg mot det målet. Vi är också generellt positiva till förslaget, som ligger väl i linje med flera av
de synpunkter vi framfört tidigare, däribland att möjlighet till egenremiss återinförs, att arbetet
ska bedrivas tvärprofessionellt och att patienters behov ska hanteras utifrån svårighetsgrad
snarare än enbart diagnos eller problemområde. Det finns emellertid en del frågetecken kvar, inte
minst kring kompetensförsörjningen, där vi till exempel ser positivt på utredningens förslag att
mottagningen bör ha gynekologisk kompetens, men saknar en diskussion om andrologisk och
möjligen urologisk kompetens. 

För att säkerställa att den nya verksamheten utformas på ett i alla avseenden ändamålsenligt sätt
föreslog vi att förvaltningschefen skulle få i uppdrag att under implementeringen av beslutet
säkerställa fortsatt samverkan med Sexualterapeutiska mottagningen Skåne och Sexolognätverket
i Skåne, där mycket av den specifika fackkompetens som krävs för att arbetet ska bli
framgångsrikt finns. Det är också viktigt att den nya verksamheten är fullt implementerad och
dimensionerad för att möta behoven i hela Skåne innan det nuvarande tilläggsuppdraget
avskaffas. Utifrån de muntliga besked vi kunnat få från styret verkar detta mycket riktigt vara
avsikten, men det framgår inte i ärendet och därför föreslog vi att nämnden formellt skulle ge
förvaltningschefen i uppdrag att säkerställa också detta. Då våra yrkanden inte vann nämndens
stöd reserverar vi oss mot beslutet.

För Socialdemokraterna i primärvårdsnämnden

Jonas Esbjörnsson, gruppledare (S)



P rimärvårdsnämndens sammanträde 2026-04 -22

R ESER VATION

Ä rende 9 .  U tredning Nära vårdmottagning sexuell hälsa

V änsterpartiet välkomnar utvecklingen av primärvårdens uppdrag inom sexuell hälsa

och ser fram emot att följa arbetssättet på den nya tvärprofessionella

vårdmottagningen. V i delar dock Socialdemokraternas önskan om att  säkerställa

fortsatt samverkan med Sexualterapeutiska mottagningen Skåne och Sexolognätverket

under det fortsatta arbetet, för att inte riskera att gå miste om värdefull erfarenhet och

kompetens som byggts upp under flertal år. V i yrkade även bifall till

Socialdemokraternas yrkande kring att den nya verksamheten bör vara fullt utbyggd

innan det befintliga tilläggsuppdraget tas bort – dels för att säkerställa tillgänglighet för

patienter utanför Malmö och dels för att värna om de engagerande medarbetare som

visat enorm flexibilitet och professionalitet i sin ytterst konstruktiva kritik av den

nuvarande förändringsprocessen och som riskerar söka sig till andra arbetsgivare eller

uppdrag ifall tilläggsuppdraget avlägsnas innan den nya strukturen är på plats runtom i

Skåne.

D å yrkanden inte vann bifall så reserverar vi oss mot beslutet. 

K ristianstad 2026-04 -22

F ör V änsterpartiet i Skåne,

L ina Myritz, ledamot i Primärvårdsnämnden för V änsterpartiet



Primärvårdsnämnden sammanträde 260422

Protokollsanteckning  

Ärende 9: Utredning Nära vårdmottagning sexuell hälsa
Ärendenummer: 2026-POL000145

Vi noterar att Region Skånes vårdutbud vid sexuell ohälsa och dysfunktion ska

utvecklas för att bli mer jämlikt, tillgängligt och patientsäkert, det är positivt. 

En Nära vårdmottagning för sexuell hälsa föreslås starta upp för att erbjuda vård för

olika sexuella problem som medför negativa konsekvenser för hälsa och

välbefinnande. Det beskrivs att tvärprofessionella team ska arbeta med sexuella

frågeställningar utifrån såväl medicinska som psykosociala perspektiv. 

Miljöpartiet är positiv men uppfattar skrivningen som vag när det gäller utvecklingen

av mottagningar vid fler delar av Skåne. Därmed vill vi särskilt lyfta ansvaret för att

tillhandahålla en jämlik vård. Nationella erfarenheter från Region Stockholm och

Region Västra Götaland finns att ta del av för kontinuitet, klinisk kompetens och

förbättrad samverkan med andra vårdinstanser. Genom att ta del av dessa

erfarenheter bör etableringen gå smidigt. 

Men det är viktigt att inte dröja med uppstart av mottagningar vid fler platser för en

jämlik vård. Vi framför detta nu precis som vi gjorde vid tidigare nämnd. 

Etableringen av Nära vårdmottagning sexuell hälsa bedöms kunna bidra till en mer

jämlik och patientsäker vård, det ger en ökad synlighet för målgruppen samt stärkt

kunskaps- och kompetens- utveckling inom regionen. 

Vi vill särskilt betona vikten av utvecklingen av nära vårdmottagning sexuell hälsa

sker i samverkan med Sexualterapeutiska mottagningen i Skåne samt med

Sexolognätverket i Skåne. Vi framhåller även att sexologverksamheten vid nära

vårdmottagningen bör vara fullt implementerad och dimensionerad för att möta

behoven i hela Skåne innan tilläggsuppdraget sexologisk mottagning avvecklas.

Lena Östholm Munkberg

Ersättare i Primärvårdsnämnden

Miljöpartiet de gröna i Region Skåne



Reservation  

Socialdemokraterna i Region Skåne

Primärvårdsnämnden 2026-04-22
 

Ärende Primärvårdsnämndens fokusområden 2026-2027 för Vårdsamverkan Skåne

De styrande högerpartierna har i en serie beslut i primärvårdsnämnden, psykiatri-, habilitering-
och hjälpmedelsnämnden samt hälso- och sjukvårdsnämnden beslutat att lägga ner mottagningen
för unga vuxna i Lund och hänvisa patienterna från 16 till och med 24 års ålder till
ungdomsmottagningarna, medan patienterna från 25 upp till 29 års ålder får söka sig till sina
respektive vårdcentraler. 

Det är ett djupt beklagligt av många skäl, bland annat eftersom det innebär att den närmast unikt
välfungerande samverkan som etablerats med kommunerna avslutas. När vi har ifrågasatt detta
har de styrande partierna gett svaret att samverkan kring patientgruppen istället kommer att
hanteras genom den ordinarie strukturen inom Vårdsamverkan Skåne, som primärvårdsnämnden
har ett övergripande ansvar för.

Det är därför anmärkningsvärt att styret inte bara utelämnar unga vuxna med lätt till medelsvår
psykisk ohälsa ur förslaget till fokusområden för 2026-2027, utan därefter också avslår vårt
yrkande om att skriva in dem. Det är svårt att tolka på något annat sätt än att deras försäkran om
att samverkan kring unga vuxna-mottagningens målgrupp skulle vara fortsatt prioriterad bara var
tomma ord. Vi reserverar oss naturligtvis mot beslutet.

För Socialdemokraterna i primärvårdsnämnden

Jonas Esbjörnsson, gruppledare (S)



Primärvårdsnämnden sammanträde 260422

Protokollsanteckning  

Ärende 10: Primärvårdsnämndens fokusområden 2026-2027 för
Vårdsamverkan Skåne

Ärendenummer: 2026-POL000143

lätt till medelsvår psykisk ohälsa ska prioriteras särskilt mot bakgrund av

nedläggningen av mottagningen för unga vuxna i Lund och det nya uppdraget till

för ett tydligare fokus. Den senaste förändringen med nedläggning av Unga-

vuxnamottagningen i Lund samt överflytt till psykiatrin visar tydligt att det finns ett

utökat behov av samverkan kring dessa patienter.

Vi vill lyfta ytterligare ett samverkansområde: Förebygga besök på akutmottagning

Här vill Miljöpartiet särskilt framhålla patientens delaktighet. Ingen patient ska vårdas

på sjukhus i onödan, det kan begränsa möjligheterna till en sammanhållen vård,

rehabilitering och omsorg och öka infektionsrisken. Men patientens vilja bör spela en

betydande roll i övervägandet inför beslut. 

Lena Östholm Munkberg

Ersättare i Primärvårdsnämnden

Miljöpartiet de gröna i Region Skåne



Reservation  

Socialdemokraterna i Region Skåne

Primärvårdsnämnden 2026-04-22
 

Ärende 14. Svar på initiativärende. Säkerställ att palliativ vård ges efter behov

Som initiativärendet konstaterar visar den analys som Svenska palliativregistret och Nationella

att det faktiska antalet skåningar som får specialiserad palliativ vård endast är två tredjedelar av
det antal som utifrån aktuellt kunskapsläge skulle förväntas få det. Det är mot den bakgrunden
som vi föreslår att Region Skåne ska göra en egen analys av hur stor andel av de patienter som
har behov av specialiserad palliativ vård som faktiskt får det, vad eventuella avvikelser beror på
vilka åtgärder som i så fall krävs för att komma till rätta med dem.

Styret har vid tidigare sammanträde ifrågasatt om rapportens slutsatser faktiskt speglar
verkligheten, men de har av allt att döma inte gjort någon ansats att ta reda på om så faktiskt är
fallet. Om de har skäl att tro att rapportens slutsatser är missvisande hade det rimliga svaret varit
att låta förvaltningen ta fram statistik och utifrån den leda sin tes i bevis. Någon sådan analys står
ingenstans att finna i beslutsförslaget, som uteslutande handlar om att den specialiserade palliativa
vården i Skåne håller hög kvalitet. Det missar fullständigt poängen, eftersom ingen har påstått
något annat. Det problem som initiativärendet lyfter är något helt annat, nämligen att det finns
skäl att tro att långt ifrån alla som har behov av denna högkvalitativa specialiserade palliativa vård
faktiskt får den. Den problembeskrivningen berörs inte alls i styrets svar och därmed presenteras
heller inga belägg för att den skulle vara bristfällig.

Vi föreslog följaktligen att initiativärendet skulle bifallas i sin helhet, och då vårt yrkande inte
vann nämndens stöd reserverar vi oss mot beslutet.

För Socialdemokraterna i primärvårdsnämnden

Jonas Esbjörnsson, gruppledare (S)



P rimärvårdsnämndens sammanträde 2026-04 -22

R ESER VATION

Ä rende 14 .  Initiativärende. Säkerställ att palliativ vård ges efter behov

V änsterpartiet yrkade bifall till Socialdemokraternas initiativärende som syftade till att

u treda varför färre patienter än förväntat erbju ds specialiserad palliativ vård i Region

Skåne och vad som kan göras för att åtgärda bristen, samt verka för en förstärkning av

den specialiserade palliativa konsu ltverksamheten för att förbättra den allmänna

palliativa vården och tidigare identifiera patienter där den senare inte är tillräcklig. 

Svaret på initiativärendet beskriver hu r den palliativa vården i Skåne är u ppbyggd och

vilka satsningar som görs men berör överhu vu dtaget inte de frågor som tas u pp i

ärendet.  V änsterpartiet anser att det är fu llt rimligt att u tifrån de u ppgifter som

framkommit i rapporten från Svenska Palliativregistret och Nationella rådet för palliativ

vård vilja u treda frågan. V i finner det oroande att det i dragningar inför nämnden har

antytts att rapporten är färgad av att författarna är intresseföreningar med en agenda.

F örhoppningsvis delar vi väl alla den agendan och det är att skapa den allra bästa

palliativa vård som nu varande ku nskapsläge tillåter. 

D et är mycket möjligt, såsom också nämns i initiativärendet, att en relativ liten andel

slu tenvårdsplatser fu llt u t kompenseras av vård i hemmet, men detta framgår inte av

den styrande majoritetens svar. D et är också möjligt att skiljelinjen mellan allmän och

specialiserad palliativ vård inte alltid är självklar och att ku nskapsu tjämnande insatser

behövs för att klargöra vari skillnaden ligger och förbättra möjligheten för icke-

specialiserade vårdenheter att erbju da fler patienter en god och värdig vård i livets

slu tskede. V änsterpartiet menar att detta hade ku nnat göras exempelvis genom den i

initiativärendet föreslagna förstärkta konsu ltfu nktionen men då bifallsyrkandet avslogs

reserverar vi oss mot beslu tet.  

K ristianstad 2026-04 -22

F ör V änsterpartiet i Skåne,

L ina Myritz, ledamot i Primärvårdsnämnden för V änsterpartiet



Primärvårdsnämnden sammanträde 260422

Protokollsanteckning  

Ärende 14: Initiativärende säkerställ att palliativ vård ges efter
behov.

Ärendenummer: 2026-POL000122

Den palliativa vården i Skåne utgår från en samlad bedömning av patientens

individuella behov; medicinska, psykiska, sociala och existentiella. Detta innebär att

vård ges utifrån helhetsperspektiv. Nationella kvalitetsmått för palliativ vård är ännu

inte fastställda. Idag följer Region Skåne etablerade kvalitetsindikatorer, bland annat

via Svenska palliativregistret, och har en strukturerad uppföljning för att säkerställa

god och jämlik vård.

Socialdemokraternas yrkande om att förvaltningschefen för Nära vård och hälsa ska

ges i uppdrag att utreda varför färre patienter än förväntat utifrån det beräknade

behovet får specialiserad palliativ vård i Region Skåne, samt återkomma till nämnden

med förslag på åtgärder för att säkerställa att specialiserad palliativ vård konsekvent

ges efter behov. Denna att-sats saknar svar i utredningen.

Inte heller yrkande två och tre är besvarade, förvaltningschefen för Nära vård och

hälsa ges i uppdrag att utreda behovet och förutsättningarna att förstärka den

specialiserade palliativa konsultverksamheten i Region Skåne. Detta är svar som vi

efterfrågar.

Lena Östholm Munkberg

Ersättare i Primärvårdsnämnden

Miljöpartiet de gröna i Region Skåne
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