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Svar på interpellation från Maria Wharton Stjärnskog 
(S) Nedläggningen av unga vuxna-mottagningen  

 

1. Hur har dialogen med Skånes kommuner gått avseende samverkan 

med den nya verksamheten?  

 

I kommunförbundet Skånes kommuners organisationsstruktur hanteras 

frågor om samverkan kring barn och unga i organet Skånegemensam 

samverkansgrupp för barn och unga. Verksamhetschefen för 

Ungdomsmottagningarna i Skåne har informerat om förändringen i det 

berörda organet.  

 

Dialogen med de skånska kommunerna har så här långt begränsats till 

kommunerna som är kopplade till den mottagningsverksamhet som 

bedrivs i Lund idag - Lund, Kävlinge och Staffanstorp. 

Ungdomsmottagningarna i Skåne har tillsammans med de tre berörda 

kommunerna tagit fram en kommunikationsplan. Motsvarande process 

har genomförts med vårdcentraler som verkar i de berörda kommunerna.  

 

I planeringen inför implementeringen av det tillkommande uppdraget för 

ungdomsmottagningarna ingår både dialogaktiviteter och 

kommunikationsinsatser. Här är målgruppen respektive skånsk kommun, 

Skånes kommuner, de skånska vårdcentralerna och 

barnmorskemottagningarna men självklart också de unga vuxna som är 

målgruppen för vårdutbudet.  

 

Ungdomsmottagningarna i Skåne har som ambition att alltid aktivt verka 

för ökad samverkan med de viktiga samverkansparterna för att uppnå lika 

vård för alla. Särskilt fokus ligger på att hitta vägar för att säkerställa så 

att de unga som inte kommer till ungdomsmottagningarna får sina behov 

tillgodosedda på annat håll.  
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2. Hur ska den nya unga vuxna-mottagningen kunna upprätthålla 

samma kvalitet och tillgänglighet som den befintliga med betydligt 

mindre resurser i förhållande till uppdraget? 

 

Det utökade uppdraget kompenseras ekonomiskt för att 

ungdomsmottagningarna ska kunna behålla den goda tillgänglighet och 

höga kvalité som är ungdomsmottagningarnas signum. Rekrytering av 

nya medarbetare genomförs för att möta den förväntat ökade efterfrågan. 

 

Ungdomsmottagningarnas utbud erbjuds digitalt för dem som önskar den 

kontaktvägen och fysiskt för dem som föredrar det. Det digitala utbudet 

utvecklas kontinuerligt och bidrar till att öka tillgängligheten och möta 

den förväntat ökade efterfrågan.  

 

I samband med årsskiftet gjordes en förändring i förfrågningsunderlaget 

för Barnmorskemottagningarna. Unga kvinnor kan välja om de önskar 

söka vård via en barnmorskemottagning eller ungdomsmottagningen. 

 

När breddinförandet av det kompletterande utbudet är på plats och den 

utökade målgruppen hittat till verksamheten kommer patientflödet att 

analyseras för att säkerställa så att det inför verksamhetsplan och budget 

2027 avsätts resurser utifrån behov.  

 

 

3. Hur ska ungdomsmottagningen kunna upprätthålla samma 

kvalitet och tillgänglighet för en bredare åldersgrupp med mindre 

resurser i förhållande till uppdraget?  

 

Se svar på fråga 2.  

 

 

4. Hur ska ni säkerställa att den del av unga vuxna-mottagningens 

målgrupp som är mellan 25 och 29 år erbjuds lika god vård för 

psykisk ohälsa efter att mottagningen läggs ner?  

 

Verksamheten Unga vuxna-mottagningen i Lund har för personer i åldern 

25 - 29 år erbjudit ett komplement till den ordinarie vården. Den 

begränsade skara av personer som haft tillgång till det kompletterande 

vårdutbudet och valt att ta del av det hänvisas till det vårdutbud som 

erbjuds övriga 25 - 29 åringar runt om i Skåne – till de 183 skånska 

vårdcentralsenheterna. Vårdcentralerna har ansvaret för målgruppens 

vårdbehov vid lätt till medelsvår psykisk ohälsa, det förändras inte.  

 

I det fall personerna studerar finns det också möjlighet att vända sig till 
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det kompletterande vårdutbudet som studenthälsan erbjuder.  

 

 

 

Per Einarsson (KD) 

Regionråd  

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 


