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Uppdragsflytt av mottagning for unga
vuxna - ekonomisk reglering

Ordforandens forslag
Priméarvardsndmnden féreslar hilso- och sjukvardsndmnden féljande

1. Halso- och sjukvardsnimnden faststiller finansiell reglering
av flytt av uppdrag for mottagning fér unga vuxna fran
primirvardsndmnden till psykiatri-, habilitering och
hjdlpmedelsndmnden omfattande 12 500 000 kronor pé arsbasis
innebirande 7 300 000 kronor fér ar 2026.

Sammanfattning

Primirvardsndmnden och psykiatri-, habilitering

och hjalpmedelsnamnden haribeslut 2025-12-03 § 119 respektive
2025-12-05 § 65 foreslagit hédlso- och sjukvardsnimnden att uppdrag
for unga vuxna flyttas fran primarvardsndmnden till psykiatri,
habilitering och hjdlpmedelsndmnden fran och med 1juni 2026. I
detta drende lagger ndmnderna fram den finansiella justering som
overflyttningen medf6r till hilso- och sjukvardsndmnden.

| arendet finns foljande dokument:
1. Beslutsforslag 2026-02-19
2. Karta 6ver antal ungdomar i Skane for nytt aldersspann

Besoksadress: Radhus Skane, Vastra Storgatan 12 Organisationsnummer: 23 21 00-0255
Postadress: Region Skane 291 89 Kristianstad

Telefon (vaxel): 044-309 30 00

E-post: region@skane.se

Internet: www.skane.se
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Beskrivning av arendet och skilen for forslaget
Bakgrund

I tidigare redovisad utredning framgar vikten av att

tidigt uppméarksamma och erbjuda stod och hjilp till unga med latt
och medelsvar psykisk ohélsa. Givet detta har beslut fattats att Region
Skane, som ett komplement till virdcentralernas basuppdrag for
psykisk hilsa, kommer erbjuda verksamhet pa priméirvardsniva i
anslagsfinansierad form for litt till medelsvar psykisk ohilsa for
unga vuxna pa ett jamlikt och lattillgdngligt sédtt i hela Skine. I detta
sammanhang har dven beslut fattats om att aldersspannet kommer
stricka sig till 25 ar, vilket 6verensstimmer sdvil med dldersspann for
verksamhet vid Maria Ungdom som med vad som giller for svenska
myndigheter och organisationer och i internationella sammanhang.

Mot ovanstaende bakgrund har stillningstagande skett om att
ansvar och uppdrag for litt till medelsvar psykisk ohélsa flyttas
fran primarvardsndmnden till psykiatri, habilitering och
hjdlpmedelsndmnden fran och med den 1juni 2026 och

att verksamheten blir en del av Ungdomsmottagningarna. Detta
har skett genom likalydande beslut i primarvardsnimnden,
2025-12-03 § 119, respektive psykiatri, habilitering och
hjalpmedelsnimnden, 2025-12-05 § 65, samt att finansiering av
uppdraget for 2026 regleras mellan priméirvardsnimnden och
psykiatri, habilitering och hjilpmedelsndmnden i samband att
uppdraget flyttas.

Aktuellt

Beslutet om flytt av verksamhet f6r unga vuxna

till ungdomsmottagningar innebar att aven

ovriga ungdomsmottagningar i Skane, utéver deni Lund, kommer
att erbjuda Unga vuxna-utbudet med justerat aldersspann till 25

ar fran 2026-06-01. Uppdraget som 6verfors innebér att psykiatri,
habilitering och hjdlpmedelsndmnden kommer svara for att:

- Overta ansvar for Unga Vuxna-mottagning i Lund och

samordna denna, savil organisatoriskt som fysiskt, med
ungdomsmottagningen i Lund samt att dir sker modifiering till nytt
uppdrag fran 2026-06-01.
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- successivt etablera och samlokalisera utbudspunkter for

unga vuxna, pa primirvardsniva och integrerat pa befintliga
ungdomsmottagningar, som en del i ungdomsmottagningarnas
uppdrag. Utbudspunkter i 6stra Skane ska prioriteras.

- fastsla uppdrag/insatser med utgangspunkt fran tidigare

uppdrag samt utifran kunskapsstyrning, primirvardens

riktlinjer och granssnittsoverenskommelse med psykiatri, dir
utvecklad digitalisering samt effektutvirdering av behandlingar och
brukarutvirdering ingar.

For att kunna ta emot Unga vuxna verksamheten pa
ungdomsmottagningar pa fler orter i Skane finns behov av utokade
resurser. Kostnadsberikning har skett for 6vertagande av uppdraget
till ungdomsmottagningarna vilket pa arsbasis uppgar till 12 500 000
kronor.

Erforderliga medel for uppdrag som 6verfors mellan nimnderna,
fran primirvardsndmnden till psykiatri, habilitering och
hjdlpmedelsndmnden, reglerasi detta drende for ar 2026 i enligt med
datum f6ér 6verféring av uppdraget, dvs. 2026-06-01, till ett belopp om
sju tolftedelar av den uppskattade helarskostnaden om 12 500

000 kronor.

Motsvarande helarsbelopp mellan berérda nimnder,

fran primirvardsndmnden till psykiatri, habilitering

och hjalpmedelsndmnden, beaktas i budgetarbetet 2027 genom
ramjustering.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Erforderliga medel for ar 2026 till ett belopp om 7 300 000

kronor, motsvarande sju tolftedelar av beriknad kostnad for
uppdraget pa arsbasis om 12 500 000 kronor, regleras mellan
nimnderna, fran primarvardsndmnden till psykiatri, habilitering
och hjidlpmedelsndmnden, i enlighet med datum for 6verféring

av uppdraget.

Juridisk bedomning
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Samrad med regionjurist har inte bedomts nédvindig.

Miljokonsekvenser
Arendet medf6r inga miljdkonsekvenser.

Samverkan med berorda fackliga organisationer
Samverkan/MBLhar inte bedomts nédvandig i detta &rende.

Uppfoljning

Forvaltningschef Nira Vard och Hilsa aterkommer som tidigare
beslutats, 2025-12-03 § 119, till priméirvardsnimndens sista
sammantridet fére sommaren 2026 med information om hur
processen fortskrider.

Lisa Flinth
Ordférande

Annika Mellgvist
Forvaltningschef
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