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Handlingsplan prehospital och mobil vard

Ordférandens forslag

1. Regionstyrelsen faststéller regiondirektorens handlingsplan prehospital
och mobil vard i Skane.

2. Regiondirektdren far i uppdrag att sékerstélla att genomforandet av
handlingsplanen, inom de omraden dar de skanska kommunerna och
Region Skane har ett delat halso- och sjukvardsansvar, sker i enlighet med
hélso- och sjukvardsavtalets intentioner.

3. Regionstyrelsen anmodar berérda ndmnder och styrelser att beakta
handlingsplanens inriktning och slutsatser i den fortsatta budgetprocessen
infor 2024.

Sammanfattning

Regionstyrelsen beslutade 2023-02-09 §15 efter redovisning av genomford
kartlaggning med foreslagna atgarder att ge regiondirekttren i uppdrag att ta
fram en handlingsplan for prehospital och mobil vard. | féreliggande arende
redovisas regiondirektérens handlingsplan.

I &rendet finns foljande dokument:
1. Beslutsforslag 2023-05-15

Beskrivning av drendet och skélen for forslaget

En mer néra vard kravs for att méta invanarnas behov, 6kade forvantningar pa
tillganglighet och flexibilitet i halso- och sjukvarden samt framtidsutmaningar
kring demografi, ekonomi och kompetensforsorjning. Varden ska ges pa ratt
vardniva, vilket bland annat forutsatter en utvecklad samverkan i halso- och
sjukvardssystemet, mer vard nara patienten.

I enlighet med uppdrag i verksamhetsplan och budget fér 2022 har en
kartlaggning av den prehospitala och mobila varden genomforts under

2022. Utgangspunkten for kartlaggningen har varit att omstéallningen till god och
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nara vard forutsatter att prehospital och mobil vard integreras i patientens vard
pa ett battre satt. Det finns en mangfald av mobila resurser och syftet med
utredningen har varit att fa ett helhetsperspektiv pa all prehospital och mobil
vard i Skane och att utifran det foresla forslag till forandring.

Kartlaggningen som redovisades vid regionstyrelsen 2023-02-09 har visat pa
behov av samordning och utveckling av prehospital och mobil vard pa saval
kort som lang sikt. En vl fungerande mobil primarvard kan dka patientupplevd
vardkvalitet och forebygga slutenvard. Bedémningen &r att merparten av de
insatser som ges till invanare inskrivna i mobil vardform enligt halso- och
sjukvardsavtalet kan ske pa primarvardsniva. Primarvarden ska vara navet i
varden och har ett koordinerande ansvar.

Tidigare utvarderingar och intervjuer visar att vardcentralerna har svart att klara
uppdraget for den mobila vardformen avseende punktinsatser och oplanerade
hembesok, sa som uppdraget ar utformat idag.

En mobil samverkande vardform med vardcentral, kommunal halso- och
sjukvard samt konsultstod och sarskilda vardteam har identifierats som ett
mojligt nytt arbetssatt for att tillgodose god och néra vard dygnet runt for de med
storst vardbehov. | nulaget vardas manga av dessa patienter inom slutenvarden
vilket inte & medicinskt nédvandigt utifran att de flesta atgarder kan utféras
utanfor sjukhusen.

Kartlaggningen har resulterat i forslag pa atgarder dar mobil vard for de mest
sjuka (éldre) foreslas starkas genom att nuvarande mobila vardform kompletteras
med stod av sarskilda mobila vardteam fran forvaltning Primarvarden Skane,

en sa kallad mellanvardform som har mojlighet att bland annat bista med

akuta punktinsatser genom hembesok, stod till vardcentral som “bakjour” samt
mojlighet att ta Over det medicinska ansvaret fran vardavdelning, det vill saga
tidigarelagd utskrivning. Det finns ocksa ett stod fran specialistlakare nar det
behovs utifran forandringar i patientens tillstand.

Respektive sjukhus i Region Skane har vid olika tidpunkter fattat beslut om
uppstart av nya mobila vardteam. Det finns ingen sarskild beslutsgang’ eller
Skane-gemensam process for utveckling av nya sjukhusanknutna mobila
vardteam. Avsaknad av standardisering och central styrning har gett upphov till
manga olika mobila resurser som skiljer sig avseende utformning, finansiering,
patientpopulation, med mera. Utveckling av teamen har skett organiskt, ofta
genom piloter med projektfinansiering. Det har bland annat lett till att stora delar
av Skane saknar mobila team.

Befintliga mobila sjukhusteam som redan idag genomfor akuta punktinsatser
skulle kunna 6verga till forvaltning Primérvarden genom exempelvis
nyrekryteringar eller samverkan genom tjanstekop.

Halso- och sjukvardsnamnden, priméarvardsnamnden och Landskrona
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sjukhusstyrelse fick i verksamhetsplan och budget 2022 i uppdrag att utreda
och starta pilotverksamhet pa Landskrona lasarett dar primarvarden har det
organisatoriska ansvaret for vardplatser inom nara vard. Det som avsags var

en vardform dar primarvardens roll blir tydligare for att starka kontinuiteten
for de listade patienter som har behov av somatisk slutenvard. En utredning
genomfordes och ett forslag till pilotprojekt for att testa en ny vardform
redovisades och faststalldes av halso- och sjukvardsnamnden 2022-10-20 §127.
Pilotprojekt ny vardform narsjukvardsteam startade i Landskrona 2023-01-16.

Projektet ska utvardera modellen for den nya vardformen och vid lyckat utfall
ar den mojlig att anvanda éver hela Skane. Arbetet med en andamalsenlig
och systematiskt utférd mobil vard ska fortsatta. Det involverar ocksa
ambulansverksamheten och kollektivtrafiken da flera transportlésningar ska
samordnas och resurserna nyttjas samordnat pa bésta stt.

Kartlaggningen har &ven omfattat den akuta prehospitala varden dar prioriterings-
och dirigeringsfunktionen for ambulanssjukvarden ar en strategiskt viktig
nyckelfunktion for den samlade hélso- och sjukvarden. Prioriterings- och
dirigeringsfunktionen fungerar som forsta ingang och styrning till ratt
vardinrattning och avgor hur sjukvardens prehospitala resurser och enheter
utnyttjas pa basta satt.

Det ar for Region Skane avgorande att sékerstalla att bedémning och prioritering
kan ske med ratt kompetens och hog kvalitet utifran den enskilde patientens
behov. Region Skane har tecknat ett nytt avtal med SOS Alarm for att i
samverkan skapa en losning som sakerstaller en langsiktigt hallbar, effektiv
samt trygg och saker alarmerings-, prioriterings- och dirigeringsfunktion for den
skanska halso- och sjukvarden. Det ar Region Skanes avsikt att i egen regi skapa
en prioriteringsfunktion bemannad med sjukskdterskekompetens med ansvar
for bedomning, triagering och prioritering av de vardarenden som inkommer
via 112. Denna prioriteringsfunktion ska arbeta i ndra samverkan med 6vriga
funktioner i larmkedjan. Prioriteringsfunktionen &r en del av Region Skanes
hela sjukvard samtidigt som det &r noédvandigt att tillsammans med SOS Alarm
AB utveckla samarbetsformer och gemensamma processer som garanterar en
effektiv prioritering och utveckling av verksamheten.

Utifran kartlaggningen lamnades aven forslag om avlastning av ambulans nar
avseende sjukresor for personer utan specifika vardbehov. Forslaget var att
Direktiv 65 - Uppdrag utan specifikt vardbehov inom ambulanssjukvarden

i Skane, ersatts med ett tydligt uppdrag till Skanetrafiken. Kartlaggningen
foreslar bland annat att i uppdraget ska inga anstallning av personal efter fys-
test som ar lampade for tyngre lyft, utbildning ledd av arbetsterapeut och
fysioterapeut i bland annat lyftteknik och ergonomi samt fordon och utrustning
(exempelvis trappkléattrare och lyfthjalpmedel) med dubbelbemanning som med
fortur anvands for uppdrag som i dagslaget hanvisas till ambulanssjukvarden
enligt direktiv 65. | verksamhetsplan och budget 2023 gavs i uppdrag till
kollektivtrafikndmnden att ansvara for, och sékerstélla ratt kompetens for,
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samtliga sjukresor for patienter utan specifika vardbehov. Uppdraget ska ersatta
tidigare Direktiv 65 — som kommer att upphdra att galla.

Handlingsplan prehospital och mobil vard

¢ Utvidgning av projektet ny vardform narsjukvardsteam till att omfatta
ytterligare tva geografiska omraden som tacker ytterligare lokala
forutsattningar och involverar fler parter, infor stéllningstagande och beslut
om ett regionalt inférande av en ny vardform med narsjukvardsteam.
Separat arende pa regionstyrelsen 2023-05-23. Projektet ska foljas upp
och utvéarderas under 2023 Utvérderingen ska sarskilt belysa hur berdrda
patienter upplever sin vard, hur resurserna har anvants, samt vilka positiva
och negativa effekter som ses av vardformen - om utvarderingen av
projektet faller vél ut planeras for ett breddinférande i hela regionen under
forsta halvaret 2024. Kontinuerlig aterrapportering ska ske till halso- och
sjukvardsnamnden och primarvardsnamnden under projekttiden.

e Anpassning av forfragningsunderlag vardcentral infor 2024 for starkt
lakarmedverkan.

o ldentifiera behov av och ta fram plan for att sékerstélla regional
specialistkonsultation for mobila team pa primarvardsniva.

e Genomlysning av befintliga sjukhusbaserade mobila team for
stallningstagande om vardniva. Mobila sjukhusbaserade team som
bedoms vara pa specialistniva kvarstar under sjukhusens uppdrag, 6vriga
inforlivas i mobila team pa primarvardsniva. Samordning inom sjukhusen
av kvarvarande sjukhusbaserade mobila team ska ske dér det & mojligt.
Senast juni 2023 ska en regional definition av vardnivaerna faststallas
av hélso- och sjukvardsdirektoren efter beredning i regional halso- och
sjukvardsledning.

e Framtagande av formell process for utformning och beslut om framtida
sjukhusbaserade mobila team.

¢ Auvlastning av ambulansverksamhet genom avveckling av direktiv 65 och
overtagande av detta uppdrag av Skanetrafiken i enlighet med uppdrag i
Region Skanes verksamhetsplan och budget 2023.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering

Detta drende, som innehaller regiondirektorens handlingsplan, medfor inte
nagra ekonomiska konsekvenser. Ekonomiska konsekvenser infor 2024 beaktas
av respektive styrelse/namnd i yttrande pa planeringsdirektiv i den ordinarie
budgetprocessen.

Juridisk bedémning
Samrad med regionjuristerna har inte bedomts nédvandig.
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Miljokonsekvenser
Arendet medfér inga miljokonsekvenser. Miljokonsekvenser beaktas i forslag
som laggs fram med anledning av handlingsplanen.

Samverkan med berdrda fackliga organisationer
Samverkan och MBL slutfors pa regional niva.

Uppfdéljning

Verksamheten och Region Skanes resultat foljs upp manatligen. En mer
omfattande och fordjupad uppfoljning gors i samband med delarsapportering
och arsredovisning.

Carl Johan Sonesson
Ordférande

Lars-Ake Rudin
Regiondirektor

Region Skane



