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Upphandlingsplan 2024 HSN

Ordförandens förslag
1. Hälso- och sjukvårdsnämnden fastställer upphandlingsplan för år 2024.
2. Hälso- och sjukvårdsnämnden beaktar finansiering av upphandlade 

vårdtjänster i hälso- och sjukvårdsnämndens internbudget för 2024.

Sammanfattning
Hälso- och sjukvårdsnämnden ansvarar enligt reglemente för styrelse och 
nämnder för upphandling av vårdtjänster och andra upphandlingar inom sitt 
ansvarsområde. Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar årligen om vilka 
upphandlingar som ska genomföras i en upphandlingsplan. 

I ärendet finns följande dokument:
1. Beslutsförslag 2023-06-16

Beskrivning av ärendet och skälen för förslaget
Hälso- och sjukvårdsnämnden har, i syfte att inför budgetarbete 2024 kunna 
planera nu överskådliga och långsiktiga förutsättningar för avtal med möjlighet 
till förlängning samt för upphandlingar av vårdtjänster, behov av att fastställa 
föreliggande upphandlingsplan.

Upphandlingar enligt lag om offentlig upphandling (LOU) och som resulterar i 
tecknande av avtal ingår i Region Skånes samlade offentligt finansierade hälso- 
och sjukvårdsutbud. Vårdtjänstavtalen varierar i omfattning och komplexitet. 
Detta ställer därmed olika stora krav på framförhållning inför ställningstagande 
av förlängning och upphandling av respektive vårdtjänst. Upphandlingsplanen 
underlättar, såväl för uppdragsgivare som för leverantörer av vårdtjänster, för 
planering och ställningstagande inför upphörande, förlängning och förnyad 
upphandling för de avtal som finns upptagna i planen.

Det är hälso- och sjukvårdsnämndens beredningsutskott som på delegation av 
hälso- och sjukvårdsnämnden (2023-01-12 § 4) beslutar om förfrågningsunderlag 
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Datum 2 (10)

i upphandling, förlängning av befintliga upphandlingar och utlösande av 
optioner. Vidare är det hälso- och sjukvårdsdirektören som har delegation att 
fatta beslut om tilldelningsbeslut i upphandling som nämnden har tidigare har 
fastställt.

I hälso- och sjukvårdens samlade uppdrag, vilket beskrivs i Region Skånes 
verksamhetsplan och budget 2023 (2022-12-12-13 §109)  och i hälso- 
och sjukvårdsnämndens verksamhetsplan (2023-02-08 §2), samt i Region 
Skånes reviderade planeringsdirektiv för 2024 (2023-05-23 §105) framgår 
att tillgänglighet och att minska vårdköer är högt prioriterade frågor. Under 
pandemin fick mycket av den planerade vården anstå vilket har påverkat 
tillgängligheten till den skånska hälso- och sjukvården på ett negativt sätt, 
med längre väntetider för patienterna. Under 2021 och 2022 har flera av 
sjukvårdsstyrelserna tilldelats utökade uppdrag med syftet att förbättra 
tillgängligheten. För att åstadkomma bättre tillgänglighet och få bort 
vårdköerna behöver dock flera insatser ske under hela mandatperioden. Ett 
omställningsarbetet har initierats vilket tar avstamp i identifierade insats-/
utvecklingsområden som i stort berör tillgängligheten till vård. Dels behöver 
arbetet med att förbättra tillgängligheten fortsätta då väntetiderna vid dagens 
datum inte uppnår de målnivåer som eftersträvas.Inom Region Skåne pågår 
översyn av vårdköer samt arbete för att utveckla ett  samordningskansli 
och tillgänglighetsuppföljning, allt i syfte att ytterligare öka tillgängligheten.

Innan det pågående omställningsarbetet ger större effekter på 
tillgängligheten bedöms det finnas behov av förlängningar av befintliga avtal 
samt förnyade upphandlingar som kommer utgöra komplement till den vård 
som drivs vid förvaltningarna. Dessa beskrivs under A respektive B nedan. För 
att hantera situationer då upphandlingsplanen inte tar hänsyn till uppkomna 
förändringar av behov har hälso- och sjukvårdsnämnden möjlighet att under 
kalenderår föreslå ändringar i eller av upphandlingar.

Såväl förlängningar som helt nya upphandlingar föregås av förankring och 
dialog med berörda verksamheter avseende behov.  Separata analyser utifrån 
de olika aspekter som presenteras nedan aktualiseras innan ställningstagande 
till förslag lämnas för beslut om respektive upphandling i politisk instans, 
det vill säga i hälso- och sjukvårdsnämndens beredningsutskott. Förutom 
beskrivning av avsedd vårdtjänst för respektive upphandlingsärende upprättas 
en kravspecifikation och ett samlat förfrågningsunderlag (FFU) i vilket det 
säkerställs krav på deltagande i Region Skånes utbildningsuppdrag, handledning 
av exempelvis ST-läkare, deltagande i kunskapsorganisationen samt krav 
på samverkan med Region Skåne och olika samverkansparter och relevanta 
miljökrav utifrån aktuell miljöpolicy.

Hälso- och sjukvårdsnämndens samlade behov av upphandlade vårdtjänster, 
dels för de vårdtjänster vilka vid dagens datum ges via avtal med möjlighet 
till förlängning dels för förnyade och helt nya upphandlingar av vårdtjänster, 
har sammanställts i en upphandlingsplan för 2024 vilken är baserad på nu 
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överskådliga behov. 

Inför framtagande av sammanställningen som redovisas, under A resp. B, 
har överväganden skett utifrån följande aspekter i syfte att möta behovet 
på ett kostnadseffektivt och kvalitativt sätt samt utifrån det som framgått i  
behovsanalysen;.

● Genomgång av befintligt avtal avseende avtalstid, uppdrag, målgrupp, 
ersättningstak, statistik/besöksfrekvens

● Analys av vårdproduktion med aktuell statistik och nuvarande utbud inom 
vårdområdet, aktuell behandling och omhändertagande samt alternativ 
behandling

● Värdering av  förekomst/omfattning i målgrupp för uppdraget, geografisk 
jämförelse utifrån befolkningsprognos

● Analys av vårdkonsumtion från egenregi och privat vård
● Kunskapsinhämtning om medicinsk utveckling. vårdprogram/riktlinjer, 

läkemedel etc. 
● Analys av hur patienters vårdbehov efter avslut av avtal kan.tillgodoses
● Beaktande av konsekvenser för egen regi utifrån nuvarande utbud/

nivåstrukturering för vårdområdet och för kompetensförsörjning.
● Beaktande av ekonomiska konsekvenser 

Upphandlingsplan

Upphandlingsplanen omfattar följande;

-               A - Avtal med möjlighet till förlängning
-               B - Upphandlingar

Avtal med möjlighet till förlängning (A)

1.      Vaccination mot covid-19
Den upphandlade vårdtjänsten avser vaccinationer mot covid-19 ur ett 
befolkningsperspektiv utifrån från Folkhälsomyndighetens rekommendationer

Nuvarande leverantör, Macc People AB, 2022-POL000284-001 (Ersättning 
utgår med 181 kr per stick, inget ersättningstak) med avtal t o m 2024-01-16. 
Förlängningsmöjlighet om upp till 1 år finns i avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås förlängas ett (1) år.

2.      Naturunderstödd rehabilitering på landsbygden (NUR)
Den upphandlade vårdtjänsten avser naturunderstödd rehabilitering  för personer 
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över 18 år.

Nuvarande leverantör Andrum - rehabilitering och utveckling 2022-
VV000502-01 (2023 års ersättningstak uppgår till 7,2 miljoner 
kronor totalt för samtliga 8 leverantörer årligen) med avtal t o m 
2025-04-30. Förlängningsmöjlighet om upp till 2 år finns i avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås förlängas ett (1) år.

3.     Naturunderstödd rehabilitering på landsbygden (NUR)
Den upphandlade vårdtjänsten avser naturunderstödd rehabilitering  för personer 
över 18 år.

Nuvarande leverantör LINGEHAGs dynamiska odlingar 2020-POL000595-03 
(2023 års ersättningstak uppgår till 7,2 miljoner kronor totalt för samtliga 8 
leverantörer årligen) med avtal t o m 2025-04-30. Förlängningsmöjlighet om 
upp till 2 år finns i avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås förlängas ett (1) år.

4.    Naturunderstödd rehabilitering på landsbygden (NUR)
Den upphandlade vårdtjänsten avser naturunderstödd rehabilitering  för personer 
över 18 år.

Nuvarande leverantör Ignagården AB 2020-POL000595-05 (2023 
års ersättningstak uppgår till 7,2 miljoner kronor totalt för samtliga 8 
leverantörer årligen) med avtal t o m 2025-04-30. Förlängningsmöjlighet om 
upp till 2 år finns i avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås förlängas ett (1) år.

5.    Naturunderstödd rehabilitering på landsbygden (NUR)
Den upphandlade vårdtjänsten avser naturunderstödd rehabilitering  för personer 
över 18 år.

Region Skåne

 2023-06-12



Datum 5 (10)

Nuvarande leverantör HENRIC IRBLADH 2020-POL000595-01 (2023 
års ersättningstak uppgår till 7,2 miljoner kronor totalt för samtliga 8 
leverantörer årligen) med avtal t o m 2025-04-30. Förlängningsmöjlighet om 
upp till 2 år finns i avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås förlängas ett (1) år.

6.    Naturunderstödd rehabilitering på landsbygden (NUR)
Den upphandlade vårdtjänsten avser naturunderstödd rehabilitering  för personer 
över 18 år.

Nuvarande leverantör BRITT-MARIE BJERRE 2020-POL000595-02 (2023 
års ersättningstak uppgår till 7,2 miljoner kronor totalt för samtliga 8 
leverantörer årligen) med avtal t o m 2025-04-30. Förlängningsmöjlighet om 
upp till 2 år finns i avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås förlängas ett (1) år.

7.    Naturunderstödd rehabilitering på landsbygden (NUR)
Den upphandlade vårdtjänsten avser naturunderstödd rehabilitering  för personer 
över 18 år.

Nuvarande leverantör Borelunds natur och hälsa AB 2020-POL000595-06 
(2023 års ersättningstak uppgår till 7,2 miljoner kronor totalt för samtliga 8 
leverantörer årligen) med avtal t o m 2025-04-30. Förlängningsmöjlighet om 
upp till 2 år finns i avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås förlängas ett (1) år.

8.    Naturunderstödd rehabilitering på landsbygden (NUR)
Den upphandlade vårdtjänsten avser naturunderstödd rehabilitering  för personer 
över 18 år.

Nuvarande leverantör Borelunds natur och hälsa AB, 2020-POL000595-04 
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(2023 års ersättningstak uppgår till 7,2 miljoner kronor totalt för samtliga 8 
leverantörer årligen) med avtal t o m 2025-04-30. Förlängningsmöjlighet om 
upp till 2 år finns i avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås förlängas ett (1) år.

9.   Naturunderstödd rehabilitering på landsbygden (NUR)
Den upphandlade vårdtjänsten avser naturunderstödd rehabilitering  för personer 
över 18 år.

Nuvarande leverantör Vitavillan Handelsbolag, 2022-VV000502-02 (2023 
års ersättningstak uppgår till 7,2 miljoner kronor totalt för samtliga 8 
leverantörer årligen) med avtal t o m 2025-04-30. Förlängningsmöjlighet om 
upp till 2 år finns i avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås förlängas ett (1) år.

10. Hemodialysvård i Trelleborg 
Den upphandlade vårdtjänsten avser hemodialys .

Nuvarande leverantör Nephro Care Sverige AB, 1900051 (2022 års 
ersättning uppgår till ca 15 miljoner kronor) med avtal t o m 
2025-03-31. Förlängningsmöjlighet om upp till 2 år finns i avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås förlängas två (2) år.

11. Larmtjänst (dirigering av ambulans)
Den upphandlade vårdtjänsten avser larmtjänst och dirigering av ambulans

Nuvarande leverantör,SOS Alarm Sverige Aktiebolag,2021-POL000579-001 
med avtal t o m 2025-09-30 Förlängningsmöjlighet om upp till 1 år finns i 
avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 

Region Skåne

 2023-06-12



Datum 7 (10)

vårdbehovet.

Föreslås förlängas ett (1) år.

12. Neuropsykiatrisk utredning och behandling
Den upphandlade vårdtjänsten avser neuropsykiatrisk utredning och behandling

Nuvarande leverantör, Cereb AB, 2021-POL000230-001-01 (2023 års 
ersättningstak uppgår till 27,7 miljoner kronor årligen) med avtal t o m 
2026-03-31. Förlängningsmöjlighet om upp till 2 år finns i avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås förlängas två (2) år.

13. Neuropsykiatrisk utredning och behandling
Den upphandlade vårdtjänsten avser neuropsykiatrisk utredning och behandling

Nuvarande leverantör, Psykiatripartners i Östergötland AB (NP Malmö), 2021-
POL000230-001-02 (2023 års ersättningstak uppgår till 27,7 miljoner kronor 
årligen) med avtal t o m 2026-03-31. Förlängningsmöjlighet om upp till 2 år 
finns i avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås förlängas två (2) år.

14. Rehabilitering av patienter med cancersjukdomar 
Den upphandlade vårdtjänsten avser rehabilitering av patienter med 
cancersjukdom.

Nuvarande leverantör, Lydiagården AB, 1900191 (2023 års ersättningstak 
uppgår till ca 7 miljoner kronor årligen) med avtal t o m 2024-12-31. 
Förlängningsmöjlighet om upp till 2 år finns i avtalet.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås förlängas två (2) år.

Upphandlingar (B)
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1. Öppen specialistvård inom öron-näsa och halssjukvård (ÖNH)
Den idag upphandlade vårdtjänsten avser öppen specialistvård inom öron-näsa 
och halssjukvård 

Nuvarande leverantör Praktikertjänst AB, 1801208 (2023 års ersättningstak 
uppgår till 9 800 000 kronor årligen) med avtal t o m 2026-04-30.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås upphandlas fem (5) år med förlängningsmöjlighet om 1 + 1 år.

2. Öppen specialistvård för kommunerna Eslöv, Höör och Hörby
Den idag upphandlade vårdtjänsten avser öppen specialistvård.

Nuvarande leverantör Capio Närsjukvård AB, 1702430 (2023 års ersättningstak 
uppgår till 44 miljoner kronor årligen) med avtal t o m 2025-04-30

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås upphandlas fem (5) år med förlängningsmöjlighet om 1 + 1 år.

3. Öppenvårdspsykiatri
Den idag upphandlade vårdtjänsten avser specialistvård inom 
öppenvårdspsykiatri

Nuvarande leverantör Psykiatripartners i Östergötland AB (Psykiatri 
Hässleholm), (2023 års ersättningstak uppgår till 27,7 miljoner kronor årligen) 
med avtal t o m 2025-10-31.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås upphandlas fem (5) år med förlängningsmöjlighet om 3 år.

4. Omskärelse av pojkar på icke medicinska grunder
 Nuvarande leverantör Capio Närsjukvård AB, (Tjänsten finansieras inte av 
ekonomiska medel inom Region Skåne.) med avtal t o m 2025-09-30.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.
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Föreslås upphandlas fem (5) år med förlängningsmöjlighet om 1 + 1 år. 

5. Fetmakirurgi

Den upphandlade vårdtjänsten avser fetmakirurgi.
Nuvarande leverantör, GB Obesitas Skåne AB, (2022 års ersättningstak uppgår
till 54 546 017 kronor årligen inklusive utlöst option) med avtal t.o.m2024-12-31. 
Förlängning av befintligt avtal är beslutat i upphandlingsplan 2023  t.o.m. 
2026-12-31. 

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta
vårdbehovet.

Föreslås upphandlas fem (5) år med förlängningsmöjlighet om 1+1 år.

6. Rehabilitering av patienter med cancersjukdomar 
Den upphandlade vårdtjänsten avser rehabilitering av patienter med 
cancersjukdom.

Nuvarande leverantör, Lydiagården AB, 1900191 (2023 års ersättningstak 
uppgår till ca 7 miljoner kronor årligen) med avtal t o m 2024-12-31. 
Förlängningsmöjlighet om upp till 2 år finns i avtalet. I detta ärende (se ovan i 
avsnitt A) föreslås en förlängning av avtalet t o m 2026-12-31.

Region Skåne har behov av upphandlad vårdtjänst då regionens egen kapacitet 
eller kapacitet genom andra upphandlade avtal ej bedöms kunna möta 
vårdbehovet.

Föreslås upphandlas fyra (4) år med förlängningsmöjlighet om 1 + 1 år. 

Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Tecknade avtal finansieras inom hälso- och sjukvårdsnämndens samlade 
budgetram.

Juridisk bedömning
Samråd med regionjuristerna har inte bedömts nödvändigt.

Miljökonsekvenser
Ärendet medför inga miljökonsekvenser.

Samverkan med berörda fackliga organisationer

Region Skåne

 2023-06-12



Datum 10 (10)

Samverkan/MBL-förhandling i ärendet slutförs på regional nivå.

Uppföljning
Uppföljning av upphandlad vård sker genom löpande systematisk uppföljning 
samt genom årsredovisning.

Anna Mannfalk
Ordförande

 

                                                Pia Lundbom
                                                Hälso- och sjukvårdsdirektör
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