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Analys av EU-vården

Ordförandens förslag
1. Hälso- och sjukvårdsnämnden lägger rapport om uppföljning av 

EU-vård till handlingarna.
2. Hälso- och sjukvårdsnämndens presidium får i uppdrag att 

tillskriva regeringen att behov föreligger att se över regelverk 
för marknadsföring i Sverige samt uppföljning av kvalitet för 
planerad EU-vård.

Sammanfattning
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade § 133 2025-11-26 att en analys 
av faktorerna för den vård som invånare i eller från Skåne får i 
andra EU-länder skulle genomföras. Föreliggande rapport belyser 
kostnadsutvecklingen och de bakomliggande faktorerna för de 
kostnader som varit under 2025. 

I ärendet finns följande dokument:
1. Beslutsförslag 2026-03-30
2. Uppföljning av kostnader för skåningars vård i andra EU-länder

Beskrivning av ärendet och skälen för förslaget
Rapporten beskriver utveckling av kostnader och vårdsökande 
för EU-vård som skånska invånare fått i andra EU-länder enligt 
patientrörlighetsdirektivet under 2017 - 2025. Försäkringskassan 
ersätter vården och fakturerar Region Skåne/HSN i efterhand, ofta 
med eftersläpning, vilket ger skillnader mot vårddata.

52
B

E6
28

9-
39

F2
-9

2D
1-

F8
F8

-B
65

80
FB

B
B

72
F:

D
FF

15
D

D
3-

64
0A

-5
E4

8-
A

D
E9

-C
C

93
C

C
B

0B
C

EE

Gyland, Charlotta
Charlotta.Gyland@skane.se

2026-03-30



Datum 2 (3)

EU-vården delas upp i nödvändig respektive planerad vård. 
Nödvändig vård avser akut vård under vistelse i annat EU-land, 
med kostnader för 66,8 miljoner kronor för Region Skåne 2025. 
Planerad vård är behandlingar som patienten aktivt söker, ofta 
i vårdkedjor inom rehabilitering, ortopedi, hjärtsjukvård eller 
neuropsykiatri. Den planerade EU-vården ökade med 266 procent 
från 2022 till 2025 då kostnaderna uppgick till 121,7 miljoner kronor. 
Kostnadsökningen 2025 beror dock delvis på en minskad eftersläpning 
i Försäkringskassans ärendehantering, samtidigt som den givna 
vården minskade något jämfört med 2024.

Region Skåne står för en ökande andel av rikets kostnader för planerad 
EU-vård, och nådde 66 procent under 2025. Detta beror främst på 
närheten till Danmark, som stod för 93 till 98 procent av Region 
Skånes kostnader för planerad EU-vård 2024–2025. Sedan 2019 har 
antalet personer som får planerad EU-vård ökat med 57 procent 
och kostnaderna med 125 procent. Störst ökning ses inom ortopedi 
och neuropsykiatri. Uppgången av neuropsykiatriska utredningar i 
Danmark kopplas till att svenska avtal löpte ut 2024, vilket sannolikt 
fått patienter att söka vård i Danmark. 

Möjligheterna att minska den planerade EU-vården är begränsade 
då patientrörlighetsdirektivet garanterar invånarna denna rätt. 
För att dämpa kostnaderna föreslås ökad vårdtillgänglighet i Skåne, 
nationell samverkan om en ersättningsmodell i nivå med svenska 
kostnader samt stärkt information till medarbetare och patienter om 
konsekvenserna av att få vård utanför Region Skånes ordinarie utbud.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Ärendet bedöms inte medföra några ekonomiska konsekvenser.

Juridisk bedömning
Samråd med regionjuristerna har inte bedömts nödvändigt i ärendet.

Miljökonsekvenser
Ärendet medför inga miljökonsekvenser.
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Samverkan med berörda fackliga organisationer
Samverkan med fackliga organisationer har inte bedömts nödvändig.

Uppföljning
Ärendet kräver ingen uppföljning.

Beslutet skickas till:
--

Anna Mannfalk
Ordförande

 

                                                Martin Engström
                                                Hälso- och sjukvårdsdirektör

 

Region Skåne

 2026-03-30


