
 

 

Psykiatri-, habilitering- och 
hjälpmedelsnämnden 

PROTOKOLL §§ 1-8 

Datum  
 

1 (6) 

Besöksadress: Rådhus Skåne, Västra Storgatan 12 
Postadress: Region Skåne 291 89 Kristianstad 
Telefon (växel): 044-309 30 00 
E-post: region@skane.se 
Internet: www.skane.se 

Organisationsnummer: 23 21 00-0255 

2023-01-24 

Protokoll från Psykiatri-, habilitering- och 
hjälpmedelsnämndens sammanträde 

 
 

Beslutande 
Per Einarsson (KD), ordförande  
Albin Schyllert (M), 1:e vice ordförande 
Helen Persson (S), tjänstgörande ersättare för Maria Wharton Stjärnskog (S) 
Sofia Lundberg Söderlind (M), tjänstgörande ersättare för Karin Axelsson (M) 
Anneli Eskilandersson (SD) 
Mimmi Heinegren (SD) 
Sören Ravn (SD) 
Anders Månsson (S) 
Marie Saltarski (S)  
Miklos Liewher, Broby (S)  
Hans Westerlund, Hörby (V)  
Charlotte Hedendahl, Malmö (L)  
David Liljedal, Lund (C)  

Ersättare:  
Felizia Kino (M)  
Ewa Bejvel (SD)  
Filip Persson (SD)  
Laszlo Pataki (SD)  
Helen Persson (S)  
Nemrud Büyükkaya (S)  
Helena Weigel (S)  
Yanira Difonis (MP)  
Stina Brännström (KD)  

Övriga 
Katarina Hartman, förvaltningschef 
Per Johansson, ekonomichef 
Karin Gidlöf Wuttke, utvecklingsstrateg 

 Tid: 
Plats: 

2023-01-24 kl.13:30-16:30 
Rum 114, Rådhus Skåne, Kristianstad 

 



 

Datum  
  
 

2 (6) 

 
 
Region Skåne 

 2023-01-24 

Martin Hultén, chefsläkare 
Charlotte Neurén, politisk sekreterare (KD) 
Jonas Nilsson, politisk sekreterare (S) 
Maria Nermark, facklig representant 
Alexander Holmstedt, facklig representant 
Lovisa Eriksson, sekreterare 

 

§ 1 Val av justeringsperson 

Anders Månsson (S) utses att jämte ordföranden justera protokollet. 

 
 
§ 2 Verksamhetsinformation 

• Förvaltningschef informerar, Katarina Hartman 

• Utbildning för nämnden, Lovisa Eriksson, Katarina Hartman, Martin 
Hultén 

 
 
§ 3 Anmälan av informationshandlingar januari 2023 PHHN 
Ärendenummer: 2023-POL000002 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden lägger inkommen information till handlingarna.  

Sammanfattning 
Inkomna informationshandlingar sedan föregående sammanträde. 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2022-01-09 
2. Granskningsrapport " Kommunikation på Region Skånes hemsida och 

intranät - förstudie" 
3. RF § 109 Verksamhetsplan och budget 2023 med plan för 2024 och 2025 
4. RF § 119 Val som ska förrättas av regionfullmäktige 

 
 
§ 4 Anmälan av delegationsbeslut 2023 januari PHHN 
Ärendenummer: 2023-POL000001 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden lägger inkomna delegationsbeslut till handlingarna.  



 

Datum  
  
 

3 (6) 

 
 
Region Skåne 

 2023-01-24 

Sammanfattning 
Inkomna delegationsbeslut sedan föregående sammanträde.  
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2022-01-16 
2. Beslut och ansökan om resa utanför EU 230122 
3. Delegationsbeslut 3.1 utlämnade av handling okt 2022-jan 2023 
4. 2022 dec Delegationsbeslut R&S LSS 

 
 
§ 5 Verksamhetsplan och internbudget PHHN 2023 
Ärendenummer: 2021-POL000492 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden fastställer 
verksamhetsplan med internbudget för 2023. 

Samtliga ledamöter för socialdemokraterna deltar ej i beslutet.  

David Liljedal (C) deltar ej i beslutet. 

Hans Westerlund (V) deltar ej i beslutet. 

Sammanfattning 
I enlighet med Region Skånes verksamhetsplan och budget 2023 samt 
reglemente för regionstyrelse och nämnder i Region Skåne fastställer psykiatri-, 
habilitering- och hjälpmedelsnämnden verksamhetsplan och internbudget för år 
2023. 
 
Protokollsanteckningar 
Samtliga ledamöter för socialdemokraterna deltar ej i beslutet och lämnar bifo-
gad anteckning till protokollet. 
 
David Liljedal (C) deltar ej i beslutet och lämnar bifogad anteckning till proto-
kollet. 
 
Hans Westerlund (V) deltar ej i beslutet och lämnar bifogad anteckning till pro-
tokollet.  
 
Yanira Difonis (MP) lämnar bifogad anteckning till protokollet. 
 
Yrkanden 
Annelie Eskilandersson (SD) yrkar, med instämmande av Albin Schyllert (M), 
bifall till ordförandens förslag till beslut.  
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-01-12 
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2. Verksamhetsplan 2023 Psykiatri, habilitering och hjälpmedel 
3. Internbudget 2023 Psykiatri, habilitering och hjälpmedel 

 
 
§ 6 Val som ska förrättas av psykiatri-, habilitering- och 
hjälpmedelsnämnden 
Ärendenummer: 2023-VAL000024 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Psykiatri, habilitering- och hjälpmedelsnämnden utser, för samma 
mandatperiod som gäller för nämnden följande ledamöter i psykiatri-, 
habilitering- och hjälpmedelsnämndens beredningsutskott (7 inkl. 
ordförande och vice ordförande): 
 
Per Einarsson, ordförande 
Maria Wharton-Stjärnskog, vice ordförande 
Albin Schyllert (M) 
Annelie Eskilandersson (SD) 
Anders Månsson (S) 
Hans Westerlund (V) 
Charlotte Hedendahl (L) 
  

2. Psykiatri, habilitering- och hjälpmedelsnämnden utser, för 
samma mandatperiod som gäller för psykiatri, habilitering- och 
hjälpmedelsnämnden, följande ersättare i psykiatri, habilitering- och 
hjälpmedelsnämndens beredningsutskott (7): 
 
Karin Axelsson (M) 
Mimmi Heinegren (SD) 
Marie Saltarski (S) 
David Liljedal (C) 
Yanira Difonis (MP) 
Stina Brännström (KD) 
Agneta Olsson-Enochsson (L) 

Sammanfattning 
Val beredningsutskott för psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden för 
mandatperioden 2023-2026. 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-01-23 

 
 
§ 7 Initiativärende Ge skånska patienter tillgång till rehabilitering i varmt 
klimat igen 
Ärendenummer: 2023-POL000036 
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Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden uppdrar åt förvaltningschef att bereda ärendet och återkomma 
till nämnden. 

Sammanfattning 
Anders Månsson (S) föreslår nämnden att förvaltningschefen får i uppdrag att så 
snart som möjligt tillse att rehabiliteringsverksamheten i varmt klimat 
återupptas, så länge inga nya restriktioner avseende 
resande införs på nationell nivå. 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Initiativärende "Ge skånska patienter tillgång till rehabilitering i varmt 
klimat igen" 2023-01-19 

 
 
§ 8 Initiativärende Utred framtidens mobila ungdomsmottagning 
Ärendenummer: 2023-POL000037 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden uppdrar åt förvaltningschef att bereda ärendet och återkommer 
till nämnden. 

Sammanfattning 
Anders Månsson (S) föreslår nämnden  

● att förvaltningschefen får i uppdrag att utreda behovet av insatser från den 
mobila ungdomsmottagningen och hur dessa bör organiseras för att på 
bästa sätt nå så många ungdomar som möjligt i hela Skåne. 

● att utredningen särskilt ska beakta hur den mobila ungdomsmottagningen 
kan komplettera UM Online och vilka samverkansfördelar som kan 
uppnås genom att koppla ihop den mobila och digitala mottagningen. 

● att förvaltningschefen får i uppdrag att utifrån utredningens slutsatser ta 
fram en plan för att återstarta den mobila ungdomsmottagningen i Skåne, 
inklusive kostnadsberäkningar för föreslagna åtgärder. 

 
I ärendet finns följande dokument 

1. Initiativärende "Utred framtidens mobila ungdomsmottagning" 2023-01-
24 

 
 
 
Vid protokollet 
 
Justeras  
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Lovisa Eriksson, sekreterare 
 
 
Per Einarsson                                                                  Anders Månsson 
Ordförande                                            
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Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden 2023-01-24 
 
 
Ärende 5. Verksamhetsplan och internbudget 2023 
 
Förslaget till internbudget innebär en uppräkning om 2,2 procent för samtliga 
verksamhetsområden. Det räcker inte ens för att täcka löneökningarna för befintlig personal, 
vilket enligt SKR:s prognoser skulle kräva en uppräkning med 3,2 procent. Lönerna kommer 
att behöva betalas oavsett om högerstyret avsätter pengar till det eller inte, vilket innebär att 
finansieringen måste ske genom nedskärningar i befintlig verksamhet. Verksamheterna får 
heller ingen kompensation för den demografiska utvecklingen, det vill säga det ökade inflödet 
av patienter, vilket är särskilt anmärkningsvärt när det gäller barn- och ungdomspsykiatrin 
(BUP), eftersom antalet barn och unga som söker psykiatrisk vård ökat så mycket att nämnden 
så sent som i december förra året fick ett särskilt uppdrag att utreda varför. BUP får förvisso en 
riktad satsning om 15 miljoner, vilket tillsammans med uppräkningen ger en total 
anslagsökning om 26,6 miljoner. Det är dock fortfarande mindre än de 33,5 miljoner som 
förvaltningen beräknade skulle behövas bara för att upprätthålla dagens nivå i samband med att 
nämnden yttrade sig över planeringsdirektiven för 2023. Även här budgeterar man alltså för 
fortsatta underskott. 
 
Detta är styret uppenbarligen medvetna om då de i verksamhetsplanen själva konstaterar att 
budgeten inte ger täckning för förväntade prisökningar eller för den ökade efterfrågan på vård 
som befolkningstillväxten troligen för med sig, vilket innebär att man kommer att behöva hitta 
kostnadssänkningar, det vill säga göra besparingar, inom befintlig verksamhet. Trots detta 
innehåller budgeten ingen beräkning av hur stora besparingar som kommer att behöva göras 
om gällande ramar ska hållas, eller någon plan för var i verksamheten de ska göras. 
Verksamhetsplanen räknar istället upp en lång rad satsningar och förbättringar som man vill 
genomföra, tydligen utan att det ska kosta något. Det finns onekligen ett stort behov av 
satsningar, i synnerhet när det gäller personalförsörjningen, där vi till exempel instämmer helt 
i att verksamheten måste kunna erbjuda en bättre arbetsmiljö och mer konkurrenskraftiga 
villkor. Det ter sig dock obegripligt hur styret tänker sig att detta ska ske samtidigt som de inte 
ens är beredda att finansiera de förväntade löneökningarna för befintlig personal. Denna 
uppenbara brist på verklighetsförankring är minst sagt problematisk. 
 
Socialdemokraternas förslag till regionfullmäktigebudget hade inneburit ett ytterligare 
resurstillskott om nästan 100 miljoner till den verksamhet som nämnden ansvarar för. Det skulle 
ha värnat verksamheten från besparingar och gett betydligt bättre förutsättningar att möta såväl 
patienternas vårdbehov som personalens berättigade krav på förbättrade arbetsvillkor, för att 
inte tala om förutsättningarna att upprätthålla en inre logik i de centrala styrdokumenten. Mot 
bakgrund av ovanstående väljer vi att avstå från att delta i beslutet om internbudget och 
verksamhetsplan. 
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För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
 
Anders Månsson 



PROTOKOLLSANTECKNING
5. Verksamhetsplan och internbudget PHHN 2023
Ärendenummer 2021-POL000492

Eftersom Centerpartiet i regionfullmäktige lade ett eget förslag till budget
och verksamhetsplan för 2023 och denna inte vann gehör avstår jag att
delta i rubricerat ärende med hänvisning till eget förslag i
regionfullmäktige.

För Centerpartiet i Psykiatri-, Habilitering- och hjälpmedelsnämnden den
24 januari 2023,

David Liljedal (C)
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