Psykiatri-, habilitering- och B N
hjalpmedelsnamnden SKANE

PROTOKOLL §§ 60-71
Datum 2025-12-05

Protokoll fran Psykiatri-, habilitering- och
hjalpmedelsnamndens sammantrade

Tid: 2025-12-05 k1. 09.30-14.15
Plats: Radhus Skane, rum 114, Kristianstad

Beslutande

Per Einarsson (KD), ordférande

Albin Schyllert (M), 1:e vice ordférande

Maria Wharton Stjiarnskog (S), 2:e vice ordforande

Karin Axelsson (M)

Charlotte Hedendahl (L)

Anneli Eskilandersson (SD)

Sven Lundh (SD)

Filip Persson (SD), tjdnstgorande ersittare for Amanda Johnsson (SD)
Anders Mansson (S)

Helen Persson (S), tjanstgoérande erséttare for Marie Saltarski (S)
Miklos Liewher (S)

Hans Westerlund (V)

Nemrud Biiylikkaya (S), tjdinstgérande ersittare for Antoni Wegemo (C)

Ersattare

Felizia Kino (M)

Emilia Sandell Eskilandersson (SD)
Helena Weigel (S)

Berit Olsson (S)

Yanira Difonis (MP)

Agneta Olsson Enochsson (L) (§§ 60-61)

Besoksadress: Radhus Skane, Vastra Storgatan 12 Organisationsnummer: 23 21 00-0255
Postadress: Region Skane 291 89 Kristianstad

Telefon (vaxel): 044-309 30 00

E-post: region@skane.se

Internet: www.skane.se
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Ovriga

Katarina Hartman, forvaltningschef

Per Johansson, enhetschef ekonomi

Karin Wuttke, utvecklare

Njordur Viborg, psykoterapiansvarig psykolog (§ 67)

Maria Antonsson Anderberg, hilso- och sjukvardsstrateg (§ 65)
Lina Olsson, politisk sekreterare (S)

Maria Nermark, facklig representant SACO

José Munoz, facklig representant Vision (§§ 60-61)

Emelie Nilsson, sekreterare

8§ 60 Val av justeringsperson

Maria Wharton Stjarnskog (S) utses att jimte ordférande justera
protokollet.

§ 61 Verksamhetsinformation
e Forvaltningschefinformerar, Katarina Hartman

e Intern kontroll - resultat av gruppmoten, Karin Wuttke

§ 62 Atgardsplan for en ekonomi i balans

december
Arendenummer: 2024-POL000140

Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnamndens beslut
1. Namnden godkédnner atgirdsplan for en ekonomiibalans.
2. Namnden uppdrar at forvaltningschef att fortsatt utreda
ytterligare atgiarder for en budget i balans.

Samtliga ndrvarande ledamoter for socialdemokraterna deltar inte i be-
slutet.
Hans Westerlund (V) deltar inte i beslutet.
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Protokollsanteckning
Samtliga narvarande ledamoter for socialdemokraterna gor bifogad an-
teckning till protokollet.

Hans Westerlund (V) gor bifogad anteckning till protokollet.

Sammanfattning

Ett ekonomiskt underskott pa 95 miljoner kronor prognostiseras for ar
2025 och med anledning av det har en atgiardsplan tagits fram fér att na en
ekonomiibalans.

| arendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2025-11-17
2. Atgirdsplan for en ekonomi i balans 2025 PHHN

8§ 63 Manadsuppfoljning oktober med analys och

prognos PHHN
Arendenummer: 2025-POL000009

Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnamndens beslut
1. Psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsndmnden faststéller
manadsrapport for januari till och med oktober 2025 och lidgger
rapporten med godkannande till handlingarna.

Protokollsanteckning
Samtliga narvarande ledamoter for socialdemokraterna gor bifogad an-
teckning till protokollet.

Hans Westerlund (V) gor bifogad anteckning till protokollet.

Sammanfattning

Forvaltning Psykiatri, habilitering och hjdlpmedel har lamnat férslag till
manadsrapport fér perioden januari till och med oktober for
verksamheterna inom nimndens ansvarsomrade.

| drendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2025-09-29
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2. Manadsuppf6ljning 3181 psykiatri-, habilitering- och
hjalpmedelsnimnden 2510

8 64 Verksamhetsplan och internbudget 2026
PHHN

Arendenummer: 2025-POL000014

Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnamndens beslut
1. Psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsndmnden faststiller
verksamhetsplan och internbudget for ar 2026.

Samtliga narvarande ledamoter for socialdemokraterna deltar inte i be-
slutet.
Hans Westerlund (V) deltar inte i beslutet.

Protokollsanteckning
Samtliga narvarande ledamoter for socialdemokraterna gor bifogad an-
teckning till protokollet.

Hans Westerlund (V) gor bifogad anteckning till protokollet.

Sammanfattning

I enlighet med Region Skanes verksamhetsplan och budget 2026 samt
reglemente for regionstyrelse och nimnder i Region Skane faststiller
psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsndmnden verksamhetsplan och
internbudget for ar 2026.

| arendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2025-11-14
2. Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnamndens
verksamhetsplan och internbudget 2026

8 65 Uppdragsflytt av mottagning for unga vuxna
Arendenummer: 2025-POL000440

Region Skane
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Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnamndens beslut
1. Psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsnimnden ligger utredning
av Mottagning for Unga Vuxna till handlingarna.
2. Forvaltningschef Psykiatri, habilitering och hjialpmedel uppdras,
att till nAmndens sista sammantrade féore sommaren 2026,
aterkomma med status 6ver hur process enligt ovan fortskrider.

Psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsndmnden foreslar hilso- och
sjukvardsndmnden foljande

1. Uppdrag for unga vuxna med litt till medelsvér psykisk ohélsa,
vilket utgor ett komplement till vardcentralernas basuppdrag for
psykisk ohilsa, flyttas fran primirvardsndmnden till psykiatri,
habilitering och hjalpmedelsnimnden under forutsittning att
erforderligt likalydande beslut fattasi primirvardsndmnden.

2. Flytt av uppdrag sker fran och med den 1juni 2026 och blir en del av
Ungdomsmottagningarna som far ett aldersspann till 25 ar.

3. Ramjustering for finansiering av uppdraget sker endast mellan
berérda nimnder, primidrvardsndmnden och psyKkiatri,
habilitering och hjdlpmedelsnidmnden, och i fullt samf6rstand
mellan nimnderna, i samband att uppdraget flyttas.

Reservation
Samtliga narvarande ledamoter for socialdemokraterna reserverar sig
mot beslutet med hinvisning till bifogad reservation.

Hans Westerlund (V) reserverar sig mot beslutet med hinvisning till
bifogad reservation.

Protokollsanteckning
Yanira Difonis (MP) gor bifogad anteckning till protokollet.

Sammanfattning

I detta drende redovisas utredning av Mottagning fér Unga Vuxna med
psykisk ohilsa, en utredning i syfte att tillvarata erfarenheter infor
ordnad verksamhetsfériandring. Hirutdver beslutar nimnden om
mottagande av uppdrag for unga vuxna med psykisk ohilsa till psykiatri,
habilitering och hjalpmedelsnimnden, med integration till
Ungdomsmottagningar och med aldersspann till 25 ar.
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Yrkande
Maria Wharton Stjarnskog (S) yrkar

Region Skane

att psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnimnden ligger
utredning av Mottagning fér Unga Vuxna till handlingarna.

att mottagningen for unga vuxna i Lund drivs vidare i samma form
som idag, med bibehallen finansiering och samverkan genom
samlokalisering av kommunanstilld och regionanstilld personal,
under forutsiattning att hilso- och sjukvardsndmnden beslutar om
flytt av uppdrag enligt nedan.

att forvaltningschefen far i uppdrag att inleda en dialog med
Lunds kommun om mottagningens lokaler, med utgangspunkten
att verksamheten ska kunna fortsitta bedrivas i samma lokaler
efter att nuvarande hyresavtal 16per ut, forutsatt att man inte
hittat ett alternativ som foredras av alla parter innan dess, och
under férutsittning att hilso- och sjukvardsnimnden beslutar om
flytt av uppdrag enligt nedan.

att forvaltningschefen far i uppdrag att ta fram ett férslag till plan,
inklusive kostnadsberikningar, for att med verksamheten i Lund
som forebild etablera unga vuxna-mottagningar pa fler platser,
med malet att uppna en jimlik vard i hela Skane, under
forutsiattning att halso- och sjukvardsndmnden beslutar om flytt
av uppdrag enligt nedan.

att flytten av uppdraget, under férutsittning att hilso- och
sjukvardsnidmnden beslutar om en sddan enligt nedan, innebir en
utékning av Ungdomsmottagningarnas uppdrag och darfor inte
ska medfora nagra férindringar nir det giller den hittillsvarande
verksamheten.

att psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsnimnden foreslar
hélso- och sjukvardsndmnden f6ljande:

att uppdrag for unga vuxna med litt till medelsvar psykisk ohilsa,
vilket utgor ett komplement till vardcentralernas basuppdrag for
psykisk hilsa, flyttas fran primarvardsndmnden till psykiatri-,
habilitering- och hjdlpmedelsnimnden under férutsittning att
erforderligt likalydande beslut fattasi primirvardsndmnden.

att flytt av uppdrag sker fran den 1juni 2026 och mottagningen for
unga vuxna blir en del av Ungdomsmottagningarnas verksamhet.
att dldersgrinserna fér unga vuxna-verksamhetens malgrupp
forblir 16-29 ar.

att ramjustering for finansiering av uppdraget sker endast mellan
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berérda nimnder, primidrvardsndmnden och psykiatri-,
habilitering- och hjdlpmedelsnimnden, och i fullt samforstand
mellan nimnderna, i samband med att uppdraget flyttas.

Hans Westerlund (V) yrkar

e Attpunkt 3ibeslutsforslaget dndras till: "Flytt av of6rindrat
uppdrag for Mottagning fér Unga Vuxna med befintlig personal
sker fran och med 1juni 2026 och blir en del av
Ungdomsmottagningarna med ett aldersspann till 25 ar.”

e Atten punkt 3aliggs till beslutsforslaget med f6ljande lydelse:
“Flytten innebir en utékning av Ungdomsmottagningarnas
uppdrag och medfor darfor inte nagra forandringar nar det giller
Ungdomsmottagningens hittillsvarande verksamhet.”

e Atten punkt 3b laggs till beslutsforslaget med foljande lydelse:
”Vid forflyttning, ska det tillhandahallas sadana lokaler som den
fordjupade samverkan med kommunen kriaver och som mojliggor
samlokalisering med kommunanstélld personal.”

e Attpunkt4ibeslutsforslaget dndras till: "Ramjusteringar for
finansiering av uppdraget sker mellan Priméirvardsndmnden och
Psykiatri-, habiliterings- och hjilpmedelsndmnden i samband med
att uppdraget flyttas sa att verksamheten kan drivas i ofordndrad
omfattning.”

Ordforande Per Einarsson (KD) yrkar, med instimmande av Albin
Schyllert (M) och Charlotte Hedendahl (L), bifall till ordférandes férslag.

Ordforanden stiller proposition pa framlagda yrkanden och finner att
nimnden har beslutat i enlighet med ordférandens forslag.

Votering begirs och verkstélls. For att faststdlla motforslag i
huvudvoteringen stiller ordféranden férst Maria Wharton Stjarnskogs
(S) yrkande mot Hans Westerlunds (V) yrkande och finner att nimnden
har beslutat att utse Maria Wharton Stjarnskogs (S) yrkande som
motforslag.

Niamnden faststiller féljande voteringsordning i huvudvoteringen. Den

som vill bifalla ordférandes forslag rostar JA.
Den som vill bifalla Maria Wharton Stjarnskogs (S) yrkande réstar NEJ.

Region Skane
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Voteringen utfaller med 7 JA-roster och 6 NEJ-roster.

JA-roster gavs av: Karin Axelsson (M), Charlotte Hedendahl (L), Anneli
Eskilandersson (SD), Sven Lundh (SD), Filip Persson (SD), Albin Schyllert
(M) och Per Einarsson (KD).

NEJ-roster gavs av: Anders Mansson (S), Helen Persson (S), Miklos
Liewher (S), Hans Westerlund (V), Nemrud Biiyiikkaya (S) och Maria
Wharton Stjarnskog (S).

Namnden har saledes beslutat i enlighet med ordférandes forslag.

| arendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2025-11-28
2. Utredning ”Jamlik tillgang till stod och hjilp vid psykisk ohélsa for
unga vuxna i Skane”, 2025-11-13

§ 66 Samarbetsavtal mellan Region Skane och

Funktionsratt Skane 2026
Arendenummer: 2023-POL000080

Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnamndens beslut
1. Namnden lagger delarsrapportering fran Funktionsritt Skane till
handlingarna.
2. Ndmnden ingir samarbetsavtal med Funktionsritt Skane for
perioden 2026-01-01 till 2026-12-31.

Sammanfattning

Nimnden foreslas ingar samarbetsavtal med Funktionsritt Skane
gillande deras arbete som samarbetsorganisation for
funktionshindersrorelsen i Skane. Avtalet géiller for 2026. Samarbetet
mellan regionen och Funktionsritt Skane ska bidra till regionens kvalité
och utvecklingsarbete for personer med funktionsnedséttning.

| arendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2025-11-10
2. 2026 Samarbetsavtal Region Skane och Funktionsritt Skne

Region Skane
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3.2025-10-22 Verksamhetsans6kan Region Skane for 2026 med budget

§ 67 Uppdrag genomfora en utredning av den
skanska missbruksvarden, i syfte att skapa en

sammanhallen vard med ett helhetsperspektiv
Arendenummer: 2025-POL000459

Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnamndens beslut
1. Namnden faststiller utredningen samt éversinder den till berérda
forvaltningar for kinnedom.

Reservation
Samtliga narvarande ledamoter for socialdemokraterna reserverar sig
mot beslutet i enlighet med bifogad reservation.

Protokollsanteckning
Hans Westerlund (V) gor bifogad anteckning till protokollet.

Sammanfattning

I Region Skanes verksamhetsplan och budget for 2024 har psykiatri-,
habilitering- och hjalpmedelsnimnden fatt uppdraget att ”Genomfora en
utredning av den skadnska missbruksvarden, i syfte att skapa en
sammanhallen vard med ett helhetsperspektiv, i vintan pa
implementeringen av kommande reformer kopplade till
samsjuklighetsutredningen "Fran delar till helhet”. Utredningen
faststills i enlighet med foreliggande forslag.

Yrkande
Ordférande yrkar att justera att-sats 1till féljande:

”"Namnden faststiller utredningen samt 6versidnder den till berérda
forvaltningar for kinnedom.”

Ordférande stéller yrkandet under proposition och finner att nimnden
bifallit ordférandes yrkande.

Maria Wharton Stjarnskog (S) yrkar, med instimmande av Hans
Westerlund (V), att férvaltningschefen far i uppdrag att till nimnden

Region Skane
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aterkomma med en plan for hur férvaltningen ska arbeta vidare med
utredningens rekommendationer som ror psykiatri-, habilitering- och
hjilpmedelsnidmnden.

Ordférande yrkar avslag pa Maria Wharton Stjarnskog (S) yrkande.

Ordférande stéller yrkandet under proposition och finner att nimnden
beslutet att avsla Maria Wharton Stjarnskogs (S) yrkande.

Votering begirs och nimnden faststéller f6ljande voteringsordning:
Den som vill bifalla ordférandes forslag rostar JA.
Den som vill bifalla Maria Wharton Stjarnskogs (S) yrkande réstar NEJ.

Voteringen utfaller med 7 JA-roster och 6 NEJ-roster.

JA-roster gavs av: Karin Axelsson (M), Charlotte Hedendahl (L), Anneli
Eskilandersson (SD), Sven Lundh (SD), Filip Persson (SD), Albin Schyllert
(M) och Per Einarsson (KD).

NEJ-roster gavs av: Anders Mansson (S), Helen Persson (S), Miklos
Liewher (S), Hans Westerlund (V), Nemrud Biiyiikkaya (S) och Maria
Wharton Stjarnskog (S).

Namnden har saledes beslutat i enlighet med ordférandes forslag.
| arendet finns foljande dokument

1. Beslutsforslag 2025-11-17
2. Utredning av beroendevarden i Region Skane

§ 68 Anmalan av informationshandlingar

december PHHN
Arendenummer: 2025-POL000002

Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnamndens beslut
1. Namnden lagger inkommen information till handlingarna.

Sammanfattning

Region Skane
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Inkomna informationshandlingar sedan féregdende sammantride.

| drendet finns foljande dokument

1. Beslutsforslag 2025-12-05

2. Nyhet Region Skane tilldelas drygt 93 miljoner fran
Effektivitetsdelegationen

3. Missiv, sammanfattning och rapport gidllande granskning av
tillgang till vardplatser utifran behov

4. Protokollsutdrag Regionfullmiktige 2025-11-03--04 expedition § 77
Verksamhetsplan och budget 2026 med plan f6r 2027-2028

5. Skrivelse Ungdomsmottagningen-Unga vuxna

6. Skrivelse gillande Unga Vuxna Lunds kommun 251204

8§ 69 Anmalan av delegationsbeslut december

PHHN
Arendenummer: 2025-POL000001

Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnamndens beslut
1. Namnden lagger anmalda delegationsbeslut till handlingarna.

Sammanfattning
Anmailda delegationsbeslut sedan foregdende sammantride.
Sammanfattasien delegationsrapport.

| arendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2025-11-28
2. Sammanstillning av delegationsbeslut december 2025

8§ 70 Initiativarende Korta koerna till

neuropsykiatrisk utredning
Arendenummer: 2025-POL000461

Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnamndens beslut
1. Ndimnden uppdrar at forvaltningschef att bereda drendet och

Region Skane



Datum 2025-12-05 12 (13)

aterkomma till namnden.

Sammanfattning

Maria Wharton Stjarnskog (S) hari ett initiativirende foreslagit att
forvaltningschefen far i uppdrag att ta fram ett forslag, inklusive
kostnadsberidkning, pd hur forvaltningen kan géra en riktad satsning for
att korta koerna till neuropsykiatrisk utredning och behandling inom
egen regi.

| drendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2025-11-18
2. Initiativarende 2015-11-18

§ 71 Rapporter

e Ordforande informerar om att det varit en central samverkan i
Lund dir alla delregionala har mojlighet att delta. Detta sker 2
ganger per ar.

e Ordférande avslutar nimndsmotet med att onska nimnden en
god jul och ett gott nytt ar, samt hoppas att alla far tid till
avkoppling. Ordférande riktar ett sdrskilt tack till férvaltningen
for deras arbete och 6nskar dven de en god jul och gott nytt ar.

Vid protokollet

Emelie Nilsson
Sekreterare

Region Skane
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Per Einarsson Maria Wharton Stjarnskog
Ordforande 2:e vice ordférande

Region Skane



,‘q’ Socialdemokraterna

Protokollsanteckning &7 Region Skane

Socialdemokraterna i Region Skane
Psykiatri-, habilitering och hjilpmedelsnimnden 2025-12-05

Arende 3. Atgirdsplan for ekonomi i balans

Vid alla tillfillen som dtgirdsplanen for ekonomi i balans har varit uppe for beslut har vi
socialdemokrater papekat att den inte innehaller nagon analys av vilka konsekvenser de féreslagna
besparingarna kan forvintas fa for vare sig patienter eller personal. Detta gor det svart att ta
stallning till den. Utifran den information som finns tillginglig och de kompletterande uppgifter
som vi kunnat fa fran férvaltningen kan vi dock konstatera ett antal oroande omstindigheter.

Den del av édtgirdsplanen som giller 6versyn av hjilpmedel uppges leda till en besparing om 25
mkr. Bland annat nimns att egenavgifter och utbud inom hjilpmedelsomradet ska ses 6ver samt
att kostnadsansvaret flyttas frain PHHN till andra vardforvaltningar. Vi ser en stor risk att detta
kommer drabba enskilda patienter negativt. Att flytta kostnadsansvaret riskerar att leda till att
vissa forvaltningar inte skriver ut vissa hjalpmedel beroende pa kostnad. Ett férsimrat utbud
riskerar att leda till att patienter inte far de hjalpmedel som bist svarar mot deras behov.

Vi motsatte oss beslutet om att inféra egenavgift f6r CPAP. En hojning fran dagens
engangsavgift pa 500 kr till en kostnad pa 900 kr per ar, dar det darut6ver tillkommer kostnader
for mask och delar, dr en chockhdjning. Det inte acceptabelt att patienterna ska bara denna
borda.

Delen av atgirdsplanen som rubriceras Fortsitta med omstallningsarbetet, dr svar att ta stillning
till eftersom det ar vildigt otydligt hur besparingarna ir tinkta att uppnas och vilka konsekvenser
det leder till for verksamheterna.

Med anledning av detta valde vi att inte delta 1 beslutet och limnar i stillet en protokollsanteckning.

For Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering och hjdlpmedelsnimnden,

Maria Wharton Stjarnskog, gruppledare (S)



Vansterpartiet i Region Skane

Psykiatri-, habiliterings och hjalpmedelsnamndens sammantrade 2025-12-05

Protokollsanteckning

Arende 3. Atgardsplan fér en ekonomi i balans

Aret narmar sig sitt slut och vi kan se att arets atgardsplaner inte lyckats uppna sina mal,
utan det ar ett fortsatt prognostiserat underskott. Forvaltningen har gjort vad man kunnat
for att halla nere pa kostnader, men en resurstilldelning utifran en fran boérjan realistisk

budget ar avgorande for att det ska vara rimligt att uppna en balans.

Med hanvisning till ovanstaende valjer darfér Vansterpartiet att avsta fran att delta i

omrdstningen.

For Vansterpartiet i Region Skane

Hans Westerlund,
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjalpmedelsnamnden for Vansterpartiet



,‘q’ Soc{aldemokraterna
Protokollsanteckning &” Region Skéne

Socialdemokraterna i Region Skane
Psykiatri-, habilitering och hjilpmedelsnimnden 2025-12-05

Arende 4. Manadsuppfoljning oktober med analys och prognos PHHN

I manadsuppfoljningen konstateras det att det krivs en fortsatt restriktivitet med bland

annat 6vertid fOr att kunna na ett resultat 1 paritet med budget. Vi vill sirskilt uppmarksamma det
som Vardférbundet lyfter i samverkansprotokollet frain november. De skriver "Forskjuten
arbetstid har skjutit i h6jden en del. Viktigt att folja detta, sa inte Gvertiden minskar pa bekostnad
av att forskjuten arbetstid sticker i vidg.” Vi anser ocksa att detta dr viktigt att flja.

For Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering och hjalpmedelsnamnden,

Maria Wharton Stjarnskog, gruppledare (S)



Vansterpartiet i Region Skane

Psykiatri-, habiliterings och hjalpmedelsnamndens sammantrade 2025-12-05

Protokollsanteckning

Arende 4. Manadsuppféljning

Med tanke pa de svarigheter med kompetensférsdrjningen som aterkommande lyfts fram,
ar det positivt att man lyckats rekrytera. Det ar sarskilt positivt att man kunnat rekrytera till
BUP, samtidigt visar de hoga siffrorna pa antalet som vantat for Iange pa utredning och
behandling inom vuxenpsykiatrin att det aven dar lar behovas rekryteras ytterligare
personal. Okande personalkostnader blir da en oundviklig och naturlig konsekvens.
Internetbaserade insatser och verktyg kan sakert bidra till att minska personalbehovet i
viss man, men vard utférs av manniskor. Det ar bara att konstatera detta faktum. De
ekonomiska underskott som uppfdljningen visar pa ar en konsekvens av styrets budget

och ovilja att finansiera den faktiska verksamheten.

Med hanvisning till ovanstaende valjer darfor Vansterpartiet att avsta fran att delta i

omrostningen.

For Vansterpartiet i Region Skane

Hans Westerlund,
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjalpmedelsnamnden for Vansterpartiet
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Arende 5. Verksamhetsplan och internbudget 2026 PHHN

Socialdemokraterna avstar fran att delta i beslutet om verksamhetsplan och internbudget med
hinvisning till att vart forslag till budget f6r Region Skane inte antogs av regionfullmiktige. For
psykiatri-,  habilitering  och  hjilpmedelsnimnden  rikning hade vart forslag  till
regionfullmiktigebudget inneburit 66 miljoner mer dn styrets budget, vilket hade méjliggjort stora
och strategiskt viktiga satsningar for den skanska psykiatrin.

For Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering och hjalpmedelsnamnden,

Maria Wharton Stjarnskog, gruppledare (S)
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Psykiatri-, habiliterings och hjalpmedelsnamndens sammantrade 2025-12-05

Protokollsanteckning

Arende 5. Verksamhetsplan och internbudget 2026 PHHN

"Stora utmaningar finns vad géller rekrytering av flera yrkesgrupper, frdmst ldkare,
psykologer, sjukskéterskor och tolkar.”

"Vakansprévning gors infor varje tidnstetillséttning. Férvaltningen &ar aterhallsam med att
bevilja dispenser for rekryteringar, samt mycket restriktiv med att godkdnna resor och

utbildningar.”

Detta ar delar av samma plan och visar pa den omgijliga situation som verksamheten
hamnar i nar budget och verklighet inte stammer Gverens. Trots de upprakningar som gors
i budgeten infér 2026 konstateras anda att “"Utmaningar finns vad géller att né en budget i
balans 2026-2028 till féljd av héga kostnadsbékningar.”

Samtidigt uppskattar Vansterpartiet att forvaltningen vill 6ka andel insatser i egen regi nar
det galler framst ADHD och autism. Vi stéller oss ocksa bakom utvidgningen av LARO-
uppdraget, liksom utvidgandet av arbetssatt sa som brukarstyrda inlaggningar, FACT-team
och avancerad psykiatri i hemmet. Det ar mycket positivt att vuxenpsykiatrin arbetar med

att utveckla olika personcentrerade arbetssatt och metoder.

Med hanvisning till var egen budget valjer dock Vansterpartiet att avsta fran att delta i

omrdstningen.

For Vansterpartiet i Region Skane

Hans Westerlund,
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjalpmedelsnamnden for Vansterpartiet
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Arende 6. Uppdragsflytt av mottagning fér unga vuxna

De beslut som fattats i psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnimnden och
primirvardsnimnden, och som planeras att fattas i hilso- och sjukvardsnimnden innebir att
Unga vuxna mottagningen avvecklas och inte lingre finns kvar som sjilvstindig enhet 2027.
Patienterna kommer i stillet att hidnvisas till ungdomsmottagningen, som far hojd aldersgrins upp
till 25 4r. Den nirmast unika samverkan dar region- och kommunanstilld personal arbetar
tillsammans i team, som idag finns pa mottagningen, kommer att upphora. Vi socialdemokrater
motsitter oss kraftigt detta nedliggningsbeslut.

Vi yrkade i stillet att mottagningen for unga vuxna i Lund skulle drivas vidare i samma form som
idag, med bibehillen finansiering och samverkan genom samlokalisering av kommunanstilld och
regionanstilld personal. Viyrkade dven att ge férvaltningschefen i uppdrag att inleda en dialog med
Lunds kommun om mottagningens lokaler, med utgangspunkten att verksamheten ska kunna
fortsitta bedrivas i samma lokaler efter att nuvarande hyresavtal 16per ut, fOrutsatt att man inte
hittat ett alternativ som foéredras av alla parter innan dess. Samt att férvaltningschefen skulle ta
fram ett forslag till plan, inklusive kostnadsberdkningar, for att med verksamheten i Lund som
torebild etablera unga vuxna-mottagningar pa fler platser, med malet att uppna en jamlik vard i hela
Skane. Dairutéver yrkade vi édven att flytten av uppdraget innebir en utdkning av
Ungdomsmottagningarnas uppdrag och dirfor inte ska medféra nagra forindringar nar det galler
den hittillsvarande verksamheten. Vi ville dven att dldersgrinserna f6r unga vuxna-verksamhetens
malgrupp forblir 16-29 ar. Eftersom vara yrkanden inte biflls limnar vi denna reservation.

Vi socialdemokrater motsitter oss inte att organisatoriskt placera Unga vuxna under
ungdomsmottagningarna, men vi ser problem med att helt integrera verksamheterna. Dels
riskerar mottagningen att bara komma att uppfattas som en del av ungdomsmottagningarna,
vilket riskerar att bli otydligt for patienterna och leda till att de inte hittar dit. Den utredning som
gjorts konstaterar sjdlv i en SWOT-analys att det ar en nackdel att ”malgruppen [unga vuxnal
blandas med mycket unga tonaringar”, och hinvisar pa att annat stille till en enkdtundersékning
bland mottagningens patienter som visar att ’tankar om att kontakta ungdomsmottagning har
inte funnits trots att aldern for vissa av patienterna har varit under 20 4r.” Unga vuxna-
mottagningen och ungdomsmottagningen ir bada viktiga och vilfungerande verksamheter, men
de har helt olika uppdrag, arbetssitt och malgrupp. Det finns ingen anledning att blanda thop
dem. Lat bada mottagningarna fa fortsitta gora det de dr bist pa.

Viir dven kritiska till sinkningen av den 6vre aldersgrinsen fran 29 till 25. Det ar svart att se
négra fordelar ur ett patientperspektiv med detta, och dven om de dldre patienterna som besokt
unga vuxna ar firre dr de inte trivialt fd (14,5% under 2024). Syftet med detta verkar snarare vara
att underlitta integreringen med ungdomsmottagningen. Styret véljer alltsa, som de sa ofta gor,
att fokusera pa organisationen i stillet for patienternas behov.

Det ir dessutom sa att det inte har f6rts nagon dialog med ligeskommunen, Lunds kommun. Det
ar anmirkningsvart. Lunds kommun har 1 en skrivelse till ansvariga nimnder tydligt uttryckt att
de vill fortsitta utveckla nuvarande mottagning tillsammans med Region Skane samt 6nskar
fortsatt samverkan for att utveckla nya férebyggande arbetssitt till malgruppen Unga vuxna. De
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skriver ocksa att de dr beredda att tillsammans med Region Skéine s6ka nya lokaler, som bittre
kan méta verksamhetens behov, vid en fortsatt samlokalisering.

Frigan om Unga vuxnas framtid har vickt stort engagemang. Personal pa vardcentraler och
studentrepresentanter menar att mottagningen ar avgorande, sarskilt i en stad med manga unga
och studenter. En namninsamling har samlat in nirmare 1900 namn som vill att mottagningen
ska vara kvar.

Styret havdar med bestimdhet att detta inte ar en nedlaggning. Men faktum 4r att mottagningen
inte kommer finnas kvar som en separat mottagning, den kommunanstallda personalen kommer
inte arbeta kvar och den unika samverkan dir region- och kommunanstilld personal arbetar
tillsammans i team kommer att upphora. Det ar svart att hdvda att det 4r nagot annat dn en
nedliggning.

For Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsnimnden,

Maria Wharton Stjarnskog, gruppledare (S)
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Reservation

Arende 6. Uppdragsflytt av mottagning fér unga vuxna

Fran styrets sida framstalls flytten som en framst organisatorisk fraga: en flytt av ett
uppdrag fran en namnd till en annan. Samtidigt har processen i sin helhet och de inte helt
tydliga beslutsforslagen, lett till att manga undrat om det i praktiken istallet handlat om en
nedlaggning, dold av en organisatorisk forandring. Vansterpartiet lamnade darfor in ett
yrkande om andringar och tillagg till beslutsformuleringarna som hade tydliggjort att syftet
inte var en nedlaggning, utan bara en organisatorisk flytt med bibehallen verksamhet. Att
styret valjer att inte bifalla varken Vansterpartiets eller Socialdemokraternas yrkanden,
starker tyvarr misstankarna om att otydligheten ar avsiktlig och att det slutliga syftet ar att

avveckla verksamheten.

Vansterpartiet valde att stddja Socialdemokraternas yrkande, efter att vart eget foll, och da

detta inte heller vann gehor, reserverar vi oss mot beslutet till forman fér vart eget yrkande.

For Vansterpartiet i Region Skane

Hans Westerlund,
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjalpmedelsnamnden for Vansterpartiet
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Protokollsanteckning

Arende 6. Uppdragsflytt av mottagning for unga vuxna

Miljopartiet vill att Unga vuxna-mottagningen i Lund ska fortsitta i nuvarande form. Vi
motsétter oss forslaget att verksamheten organisatoriskt blir en del av
Ungdomsmottagningarna och med ett sankt dldersspann.

Vi dr starkt kritiska till att centrala parter inte fatt komma till tals i den utredning som ligger
till grund for beslutet. Kommunerna som deltar i samarbetet och som gor verksamheten unik
har inte fatt uttala sig. Man har heller inte lyssnat p4 Ungdomsmottagningarna. Kuratorerna
pa Ungdomsmottagningen i Lund uttrycker i ett brev adresserat direkt till politiken sitt
missnoje Gver att inte ha involverats i arbetet med utredningen. Vi haller med dom.
Ungdomsmottagningen uppdrag och arbetssitt skiljer sig fran Unga vuxnas.

Unga vuxna-mottagningen ar idag mycket uppskattad och besoken vid mottagningen har
okat de senaste dren. Nira 2 000 personer har hittills skrivit under en namninsamling for att
behélla mottagningen i Lund. En viktig orsak till verksamhetens framgang ar att man ar
samlokaliserad med kommuner och att man arbetar i team med olika kompetenser. Bredden
i kompetens och organisationstillhorighet ger mojlighet till snabb och effektiv bedomning,
slér utredningen fast. "Att verksamheten ar samlokaliserad innebar att mottagningen snabbt
kan fatta beslut, rikta insatser, och skapa behandlingsplaner”, star det i utredningen.

Det ar darfor hipnadsvickande att utredningen dnda i beslutsforslaget slar fast att
samlokalisering inte behover ske.

Regionen framhaéller att fordndringen innebar att vard erbjuds pa fler platser. Men detta ar
en sanning med modifikation. Utan att samtidigt tillféra resurser riskerar breddningen att
bara bli en utspadning. Vi konstaterar ocksa att styrets hantering och kommunikation kring
vad som ska hinda med Unga vuxna i Lund skapat stor osdkerhet och lett till stress Gver
situationen for bdde medarbetare och ledning. Det finns en stor risk for kompetensflykt.

Vi konstaterar att det inom Region Skane finns en onskan att all verksamhet ska ske pa ett
organisatoriskt likartat satt. Unga vuxna i Lund ar den sista kvarvarande mottagningen och
en nagel i 0gat i en organisationsskiss. Men att sla sonder en vilfungerande verksamhet for
att den bara finns pa ett stédlle men hianvisning till att tillgangligheten blir mer jamlik ar ett
markligt argument. Det leder inte till jamlik vard. Det ar bara dumt.

Miljopartiet vill istdllet sprida konceptet Unga vuxna i hela Skane. I vart budgetforslag
gjorde vi en storsatsning pa psykisk hilsa och gjorde ocksa en sarskild satsning om 7
miljoner kronor for en utbyggnad av Unga vuxna-mottagningar i Region Skéne.

Vi stédjer Socialdemokraternas yrkanden.

Yanira Difonis

Ersittande ledamot i Psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnimnden
Miljopartiet de grona
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Arende 8. Uppdrag genomféra en utredning av den skianska missbruksvarden, i syfte att
skapa en sammanhallen vard med ett helhetsperspektiv

Utredningen av den skanska missbruksvarden innehaller en rad rekommendationer till psykiatri-,
habilitering- och hjilpmedelsnimnden om hur missbruksvarden kan foérbiattras. Dirfor dr det
mirkligt att forslaget till beslut enbart var att ligga utredningen till handlingarna och 6versinda den
till berérda nimnder. Nir resurser har lagts pa att genomféra en utredning som dessutom
presenterar konkreta forbittringsforslag dr det anmarkningsvirt att inte ocksa fatta beslut om hur
dessa ska omsittas i praktiken. Darfor yrkade vi att forvaltningschefen skulle ges i uppdrag att
aterkomma till nimnden med en plan f6r hur forvaltningen ska arbeta vidare med de
rekommendationer i utredningen som berér nimnden. Eftersom vart yrkande inte vann bifall
reserverar vi oss mot beslutet.

For Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsnimnden,

Maria Wharton Stjarnskog, gruppledare (S)
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Arende 8. Uppdrag genomféra en utredning av den skanska missbruksvarden, i
syfte att skapa en sammanhallen vard med ett helhetsperspektiv

Som framgar med all 6nskvard tydlighet i utredningen, sa ar det ett mycket stort projekt for
regionen att utoka eller helt ta 6ver ansvaret for vard av skadligt bruk och beroende. Det
kommer att paverka flera olika verksamheter bade inom och utanfér namndens
ansvarsomrade. Fér ndAmndens del hade det varit bra att ha en éversiktlig plan for detta
arbete och det ar darfor beklagligt att styret rostade ned Socialdemokraternas yrkande.
Kanske ar fraga lite tidigt vackt i relation till att aven andra namnden maste engageras,

men Vansterpartiet kommer att bevaka fragan och aterkomma pa lampligt satt.

For Vansterpartiet i Region Skane

Hans Westerlund,
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjalpmedelsnamnden for Vansterpartiet
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