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Halso- och sjukvardsnamnden
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BESLUTSFORSLAG SKANE
Nilsson, Eva B. Datum 2023-09-26
Eva.B.Nilsson@skane.se Avendenummer 2023-POL000019 17)

Patientavgifter 2024

Ordférandens forslag
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméktige foljande

1. Regionfullmaktige faststaller forslag till patientavgifter i 6ppenvard enligt
bilaga 1 att gélla fran och med 2024-01-01.

2. Regionfullmaktige faststéller forslag till patientavgifter for intyg samt
atgarder utan samband med sjukdom eller skada enligt bilaga 2 att gélla
fran och med 2024-01-01.

3. Regionfullméktige faststéller forslag till patientavgifter i slutenvard enligt
bilaga 3 att gélla fran och med 2024-01-01.

4. Hogkostnadsskydd for oppen vard med mera hojs med 100 kronor till
1400 kronor fran och med 2024-01-01.

5. Hogkostnadsskyddet for sluten vard hojs med 10 kr till 130 kr per varddag
fran och med 2024-01-01.

6. Grundkraven for internetbaserade behandlingar justeras enligt forslag att
galla fran och med 2024-01-01

7. Andringar i terminologi géllande kvalificerade distanskontakter, video
och chatt enligt forslag att galla fran om och med 2024-01-01

8. Speciallivsmedel andring av maxbelopp fran 1375 kronor till 2060 kronor
att galla fran och med 2024-01-01.

9. Avgiftsfritt influensavaccin till de grupper som rekommenderas
vaccination av Folkhalsomyndigheten uttkas att gélla aven
hushallskontakter till personer med kraftigt nedsatt immunférsvar och
utover definierade riskgrupper personer med skdrhet som behéver hjélp
med aktiviteter i dagliga livet av hemtjanst, eller liknande stod, samt
personer med patagligt nedsatt halsa av andra skal &n diagnoserna i
riskgruppslistan. Sadana andra skal kan vara psykiatrisk sjukdom eller
demens men &ven skadligt alkohol- eller drogbruk, att galla fran och med
2024-01-01.

Sammanfattning
En éversyn har gjorts géllande patientavgifter infor 2024. Oversynen har
genomforts i en parlamentarisk grupp.

Besoksadress: Radhus Skane, Vastra Storgatan 12 Organisationsnummer: 23 21 00-0255
Postadress: Region Skane 291 89 Kristianstad

Telefon (vaxel): 044-309 30 00

E-post: region@skane.se

Internet: www.skane.se
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| &rendet finns féljande dokument:
1. Beslutsforslag 2023-09-26
2. Bilaga 1 Patientavgifter i 6ppenvard
3. Bilaga 2 Intyg samt atgarder utan samband med sjukdom eller skada
4. Bilaga 3 Patientavgifter i slutenvard
5. Fortydligande av bilaga 1 Patientavgifter i 6ppenvard

Beskrivning av arendet och skéalen for forslaget
Halso- och sjukvardsnamnden beslutade i januari 2023 att en parlamentarisk
grupp ska bereda patientavgifter infér 2024.

Patientavgifter i 6ppen vard

Hogkostnadsskyddet for 6ppen vard med mera

Hogkostnadsskyddet ar 2024 uppgar till 1 400 kr (2023: 1 300 kr). Det &r den
hogsta avgift for vardavgifter inom den 6ppna halso- och sjukvarden, for avgifter
for vissa forbrukningsartiklar och for avgifter for sddan tandvard som avses i 8 a
§ tandvards-lagen (1985:125) som far tas ut under en tolvmanadersperiod.

Bakgrunden till denna héjning ar att regeringen har faststallt vad som kallas for
prisbasbeloppet till 57 300 kr for ar 2024.

De hogkostnadsskydd som berdrs regleras i 17 kap. hélso- och sjukvardslagen
(2017:30) och 5 § lagen om lakemedelsférmaner (2002:160).

Internetbaserade behandlingar - generella principer

En &ndring i de grundkrav som &r beslutade i Regionfullméktige
2022-12-13 gallande internetbaserade behandlingar ar ndédvéandig da det
framkommit att:

e dven andra legitimerade yrkesgrupper an lakare ordinerar internetbaserade
behandlingar

e att det inte alltid ar nddvéandigt med obligatoriska avstamningar under
pagaende behandling

| grundkraven foreslas forandringar att:

e “ordinerad av lakare” andras till ordinerad av legitimerad hélso- och
sjukvardspersonal”

e “obligatoriska avstamningar” &ndras till "av behandlaren initierade
uppfoljningar dar vard och behandling ges”.
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Kvalificerade distanskontakter (video, chatt och telefon) och kontakter via 1177

Kvalificerade digitala vardkontakter med eller utan bildoverféring (motsvarande
chatt och videobesdk) ar enligt beslut i Regionfullméaktige avgiftsbelagda fran
och med 2019-01-01 och alla kontakter via 1177 ar avgiftsfria. Internetbaserade
behandlingar som uppfyller grundkraven i Regionfullmaktiges beslut 2022-12-13
definieras som dppenvard och ar avgiftsbelagda fran och med 2023-01-01..

Da det de senaste aren skett en styrning inom halso- och sjukvarden mot mer
digitalisering och modernisering pa vilka sétt patienter idag har kontakter
med varden, finns ett behov av en 6versyn av begrepp och beslut angaende
patientavgifter for de patientkontakter som sker pa distans.

Begreppet "kvalificerade™" haller pa att fasas ut och kvalificerade vardkontakter
benamns nu: Vardkontakter pa distans som ersétter fysiska vardkontakter.

Idag anvands 1177 som ingang till alla Region Skanes digitala
behandlingsplattformar men alla &r inte avgiftsbefriade.

| digitala verksamheter &r patientavgifterna de samma som for fysiska besok och
saledes ar inte allt avgiftsfritt for patienten.

En foréandring &r nédvéndig och beslutet om avgiftsfrihet for alla kontakter via
1177 behdver revideras.

Forslag:

Vardkontakter pa distans som ersétter fysiska vardkontakter ska ha samma
patientavgifter som for fysiska vardkontakter enligt bilaga 1. Ovriga telefon- och
skriftliga kontakter ar avgiftsfria.

Uppdatering och modernisering av begrepp som inte langre galler eller har fatt
en ny innebord samt texter kopplade till dessa ar noédvandig.

Begreppet “chatt” - chatt kan innebéra chatt i realtid dar man far svar direkt
i realtid men &ven chatt dar det kan ta upp till flera timmar innan svar ges. |
begreppet ovan avses chatt i realtid och maste darfor fortydligas.

Forslag:
e Chatt - &ndras till "chatt i realtid"
e Videobesotk — begreppet anvands inte langre dndras till "Videokontakt".
o Kvalificerade vardkontakter - andras till "Vardkontakter pa distans som
ersatter fysiska vardkontakter"

Uteblivandeavaqift kvalificerade telefonkontakter
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Arendet bereds vidare infor dversyn av patientavgifter 2025.
Patientavgifter i sluten vard

Hogkostnadsskydd for patientavgift per varddag

Hogkostnadsskyddet for sluten vard hojs med 10 kr

Hogkostnadsskyddet ar 2024 uppgatr till 130 kr per varddag (2023:120 kr). Det
ar den hogsta avgift som far tas ut per varddag inom sluten vard.

Bakgrunden till dessa hojningar ar att regeringen har faststéllt vad som kallas for
prisbasbeloppet till 57 300 kr for ar 2024.

De hogkostnadsskydd som berdrs regleras i 17 kap. hélso- och sjukvardslagen
(2017:30) och 5 § lagen om ldkemedelsférmaner (2002:160).

Hoagkostnadsskydd inom slutenvard vid langre vardtider

Arendet bereds vidare infor dversyn av patientavgifter 2025.

Avqiftsfrihet nar komplikationer under graviditeten kraver slutenvard

Arendet bereds vidare infor dversyn av patientavgifter 2025.
Ovriga punkter

Patientavqifter speciallivsmedel

Regionala enheten for lakemedel har inkommit med forslag att hoja
patientavgifterna for regionalt beslutad subvention av speciallivsmedel (omfattar
patienter fran 16 ars alder) da justering inte skett sedan 2004.

Forslag:

Upprakning med 50% for kosttillagg, sondnaring, berikningsprodukter,
fortjockningsmedel och produkter med specifikt innehall eller sjukdomsinriktat
anvandningsomrade

Patientavgift for glutenfria livsmedel och preparat for medfédda metabola
rubbningar kvarstar da avgift for dessa produkter foljer Lag (2002:160) om
lakemedelsformaner m.m.

Maxkostnad per manad hojs fran 1375 kronor till 2060 kronor. Denna héjning
motsvarar procentuellt sett foreslagna hojningar for de olika produktgrupperna.
Vid omrékning till helnutrition blir maxkostnaden fortsatt betydligt lagre &n
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Konsumentverkets berdkning av matkostnader.

Berakningsmodell av patientavgift per produktomrade kvarstar (enligt beslut i
HSN 2015-04-14).

Patientavgiften raknas upp med 10% n&r Konsumentverkets berdkning av
matkostnader visar en 6kning pa >10% jamfért med 2023. Regionala enheten for
lakemedel ansvarar for arlig 6versyn och vid behov upprakning.

Foreslagen forandring minskar Region Skanes kostnader da en storre andel av
varukostnaden betalas av patienten.

Ersattning till personer 66 ar och dldre for merkostnader i samband med
hemdialys (bloddialys)

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) avser utreda fragan om
ersattningsnivaer for hemdialys under hosten 2023. Region Skane invantar SKR:s
utredning i fragan.

Inforande av uteblivandeavqift for barn inom barnverksamheter

Forslaget har beretts i den parlamentariska gruppen och avslas.

Avaqiftsfritt influensavaccin till de grupper som rekommenderas vaccination av
Folkhéalsomyndigheten

Region Skane har i dagslaget kostnadsfri vaccination mot influensa till féljande
grupper:

e Personer som fyllt 65 ar

e Personer yngre &n 65 ar som tillhor riskgrupper enligt
Folkhalsomyndighetens rekommendation till exempel:

Kronisk hjartsjukdom

Kronisk lungsjukdom, sdasom KOL och svar/instabil astma

instabil diabetes mellitus

gravt nedsatt infektionsforsvar

kronisk lever- eller njursvikt

astma

extrem fetma

flerfunktionshinder hos barn

alla gravida (oavsett alder) efter graviditetsvecka 12. For de gravida som
har en ytterligare riskfaktor kan vaccination ske dven fore graviditetsvecka
13.

Ovriga grupper som rekommenderas arlig vaccination mot sasongsinfluensa
av Folkhalsomyndigheten:
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o Hushallskontakter till personer med kraftigt nedsatt immunforsvar

e Personal inom vard och omsorg som arbetar nara patienter och
omsorgstagare med 6kad risk for allvarlig influensa

e Andra grupper som sérskilt kan beaktas for influensavaccination utéver
definierade riskgrupper ar personer med skorhet som behdver hjalp med
aktiviteter i dagliga livet av hemtjénst, eller liknande stod, samt personer
med patagligt nedsatt halsa av andra skal &n diagnoserna i riskgruppslistan.
Séadana andra skal kan vara psykiatrisk sjukdom eller demens men aven
skadligt alkohol- eller drogbruk.

Region Skane har enligt beslut av Regiondirektoren 2017-08-18 avgiftsfri
vaccinering av personal inom vard och omsorg som arbetar néra patienter med
Okad risk for influensa. Avser personal med patientnara kontakter inom Region
Skanes verksamheter.

Region Skane foreslas att utoka malgrupper for avgiftsfri influensavaccinering
med:

o Hushallskontakter till personer med kraftigt nedsatt immunforsvar.

e Andra grupper som sérskilt kan beaktas for influensavaccination utéver
definierade riskgrupper ar personer med skorhet som behdver hjalp med
aktiviteter i dagliga livet av hemtjénst, eller liknande stod, samt personer
med patagligt nedsatt halsa av andra skal an diagnoserna i riskgruppslistan.
Séadana andra skal kan vara psykiatrisk sjukdom eller demens men aven
skadligt alkohol- eller drogbruk.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering

En hojning av maxbeloppet for patientavgifter gallande speciallivsmedel kommer
att minska Region Skanes kostnader da en storre andel av produktkostnaden
betalas av patienten.

Kostnaden for att utoka malgruppen for avgiftsfri influensavaccinering med
hushallskontakter till personer med kraftigt nedsatt immunfdérsvar uppskattas till
450 000 kronor.

For resterande punkter i beslutsforslaget bedoms de ekonomiska konsekvenser
for Region Skane ha en begransad effekt pa Region Skanes totala intékter.

Juridisk bedémning
Samrad med regionjuristerna har inte bedomts nédvandigt.
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Miljokonsekvenser
Arendet medfér inga miljokonsekvenser.

Samverkan med berdrda fackliga organisationer

Ingen samverkan/MBL-forhandling har bedomts nédvandig i arendet.

Uppféljning
Arendet behéver inte foljas upp sarskilt.

Anna Mannfalk
Ordforande

Pia Lundbom
Halso- och sjukvardsdirektor
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