Regionradet
Anna Mannfalk \
KANE

2025-09-30

Svar pa interpellation fran Charlotte Bossen (C)
Forlossningsvarden sommaren 2025

1. Anser du att Region Skane vidtagit tillrackliga atgarder for att
sakerstalla en god situation i forlossningsvarden under sommaren
20257

2. Anser du att det ar rimligt att permanent stdnga BB familj Lund och
att BB hemma fullt ut kan ersatta behovet?

3. Vad ar Region Skanes plan for att sakerstalla en trygg eftervard for
nyblivna féraldrar nar BB familj i Lund har stangt?

Jag véljer att lamna ett samlat svar pa interpellationens tre fragor.
Inledning

Sommaren 2025 har foregatts av forberedelser i samverkan mellan
regionens forlossningsavdelningar. Regiongemensam handlingsplan med
riktlinjer har tagits fram vilket starkt samarbete i forlossningsvarden.

Med det forberedelsearbetet anser jag att man vidtog tillrackliga atgarder for
att sékerstalla forlossningsvarden under sommaren.

Antal forlossningar

Barnafodandet i Sverige har minskat de senaste aren och Skane foljer
samma trend. Under 2024 uppgick antal forlossningar till 13 398 i regionen,
363 farre an aret innan och den lagsta nivan pa nastan 20 ar. Hittills under
2025 har den nedatgaende trenden fortsatt.
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Under sommarmanaderna (juni, juli och augusti) har antalet férlossningar
minskat med 15 procent under de senaste tio dren. Antalet
forlossningar juni—augusti 2025 var dock nagot hogre (37 fler
forlossningar) 4n motsvarande period 2024.

Totalt antal férlossningar juni-augusti i Skane (2015-2025)
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2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Malmé 1370 1364 1274 1394 1339 1450 1203 1287 1261 1177
Lund 919 967 925 949 866 903 855 771 723 775
Hbg 889 892 861 933 927 852 866 859 797 847
CSK 594 581 539 543 494 541 516 425 425 427
Ystad 335 378 395 366 331 337 350 300 267 284

Hanvisningar till annan forlossningsklinik av icke medicinska skal
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Hanvisningar pa medicinsk indikation ar fa och stabila over tid.
Hanvisningar utan medicinsk indikation anvands exempelvis vid platsbrist.
Att minimera antalet hanvisningar av icke-medicinsk orsak till annan
forlossningsdelning ar en av Skanes kvalitetsindikatorer for
kvinnosjukvarden och &r hogt prioriterat med mal pa <5 procent.

Enligt Graviditetsenkaten 2024 angav 93 procent av respondenterna att de
fick foda dar de onskade. Av de cirka sju procent som inte fick foda pa den
klinik som dnskats angavs platsbrist som orsak i drygt halften av fallen.

Som ndmnts ovan tog regionens forlossningskliniker gemensamt fram en
handlingsplan for forlossningsvarden infor sommaren 2025. Syftet var bland
annat att samordna hanvisningar mellan klinikerna, sérskilt gallande
induktioner (igangséttning av forlossning). Malet var att utjamna belastning
och sakerstalla ratt kompetens i férhallande till vardbehov. Okning av
hanvisningar inom regionen kan darfér ses under sommaren, nedan diagram
visar hur stor andel som hénvisats till annan forlossningsklinik.

Andel hanvisningar juni-aug
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Platsbrist

| diagrammet nedan ses antal tillfallen da respektive forlossningsklinik
rapporterat platsbrist under juni-augusti. Den nedatgaende trenden foljer
fallande antal forlossningar.
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Platsbrist (ej ledigt férlossningsrum) 2015-2025
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Bemanning
Antalet anstéallda barnmorskor inom sjukhusforvaltningarna har varit relativt

stabilt de senaste tre aren, med en svag 6kning. Klinikernas barnmorskor har
ofta rotationstjanster och kombinerade anstéllningar, vilket ger flexibilitet
men forsvarar exakt bedémning av den totala bemanningen pa
forlossningsavdelningarna.

Antal anstdlla barnmorskor sjukhusférvaltning
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Eftervard

Sjukhusstyrelserna med forlossningsvard har ansvar for eftervarden den
forsta veckan efter férlossningen. BB-hemma, vilket innebar att nyblivna
mammor och deras nyfodda barn erbjuds besok i hemmet av barnmorska
veckan efter forlossning, erbjuds fran alla forlossningskliniker. For de
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kvinnor som har behov av att stanna pa sjukhuset erbjuds plats pa BB-
avdelning.

Utifran de kapacitetsbedémningar som gjorts &r det rimligt att forandra
utbudspunkterna for eftervard. Fodande i Lund hanvisas, vid behov, till BB
Malmo.

Efter forsta veckan évergar eftervarden till barnmorskemottagningar som &r
en del i Region Skanes halso- och vardval enligt lagen om valfrihetssystem.
Den fodande och barnmorskan planerar tillsammans eftervarden utifran det
individuella vardbehovet. Barnmorskemottagningar erbjuder dven tidig
kontakt med nyforlosta inom tva veckor efter forlossningen for att tidigt
fanga kvinnans fysiska och psykiska maende. For att stodja 6kad amning
finns dven ett digitalt amningsstod: ”Lar dig om amning”.

Med detta anser jag mig ha besvarat interpellationen.

Anna Mannfalk (M)
Regionrad



