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Svar på interpellation från Charlotte Bossen (C) 
Förlossningsvården sommaren 2025  

 

1. Anser du att Region Skåne vidtagit tillräckliga åtgärder för att 

säkerställa en god situation i förlossningsvården under sommaren 

2025?  

2. Anser du att det är rimligt att permanent stänga BB familj Lund och 

att BB hemma fullt ut kan ersätta behovet?  

3. Vad är Region Skånes plan för att säkerställa en trygg eftervård för 

nyblivna föräldrar när BB familj i Lund har stängt?  

Jag väljer att lämna ett samlat svar på interpellationens tre frågor.   

Inledning 

Sommaren 2025 har föregåtts av förberedelser i samverkan mellan 

regionens förlossningsavdelningar. Regiongemensam handlingsplan med 

riktlinjer har tagits fram vilket stärkt samarbete i förlossningsvården. 

Med det förberedelsearbetet anser jag att man vidtog tillräckliga åtgärder för 

att säkerställa förlossningsvården under sommaren. 

Antal förlossningar 

Barnafödandet i Sverige har minskat de senaste åren och Skåne följer 

samma trend. Under 2024 uppgick antal förlossningar till 13 398 i regionen, 

363 färre än året innan och den lägsta nivån på nästan 20 år. Hittills under 

2025 har den nedåtgående trenden fortsatt. 

 



    2 (5) 

 

 

 

Region Skåne  

 

Under sommarmånaderna (juni, juli och augusti) har antalet förlossningar 
minskat med 15 procent under de senaste tio åren. Antalet 
förlossningar juni–augusti 2025 var dock något högre (37 fler 
förlossningar) än motsvarande period 2024.  

 
 

 
 

 

 
 

Hänvisningar till annan förlossningsklinik av icke medicinska skäl 

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
4107 4182 3994 4185 3957 4083 3790 3642 3473 3510

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Malmö 1370 1364 1274 1394 1339 1450 1203 1287 1261 1 177
Lund 919 967 925 949 866 903 855 771 723 775
Hbg 889 892 861 933 927 852 866 859 797 847
CSK 594 581 539 543 494 541 516 425 425 427
Ystad 335 378 395 366 331 337 350 300 267 284



    3 (5) 

 

 

 

Region Skåne  

 

Hänvisningar på medicinsk indikation är få och stabila över tid. 

Hänvisningar utan medicinsk indikation används exempelvis vid platsbrist. 

Att minimera antalet hänvisningar av icke-medicinsk orsak till annan 
förlossningsdelning är en av Skånes kvalitetsindikatorer för 

kvinnosjukvården och är högt prioriterat med mål på <5 procent. 

Enligt Graviditetsenkäten 2024 angav 93 procent av respondenterna att de 

fick föda där de önskade. Av de cirka sju procent som inte fick föda på den 

klinik som önskats angavs platsbrist som orsak i drygt hälften av fallen.   

Som nämnts ovan tog regionens förlossningskliniker gemensamt fram en 

handlingsplan för förlossningsvården inför sommaren 2025. Syftet var bland 

annat att samordna hänvisningar mellan klinikerna, särskilt gällande 

induktioner (igångsättning av förlossning). Målet var att utjämna belastning 

och säkerställa rätt kompetens i förhållande till vårdbehov. Ökning av 

hänvisningar inom regionen kan därför ses under sommaren, nedan diagram 

visar hur stor andel som hänvisats till annan förlossningsklinik. 

 

 
Platsbrist 

I diagrammet nedan ses antal tillfällen då respektive förlossningsklinik 

rapporterat platsbrist under juni-augusti. Den nedåtgående trenden följer 

fallande antal förlossningar. 
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Bemanning 

Antalet anställda barnmorskor inom sjukhusförvaltningarna har varit relativt 

stabilt de senaste tre åren, med en svag ökning. Klinikernas barnmorskor har 

ofta rotationstjänster och kombinerade anställningar, vilket ger flexibilitet 

men försvårar exakt bedömning av den totala bemanningen på 

förlossningsavdelningarna. 

 

 
 

Eftervård 

Sjukhusstyrelserna med förlossningsvård har ansvar för eftervården den 

första veckan efter förlossningen. BB-hemma, vilket innebär att nyblivna 

mammor och deras nyfödda barn erbjuds besök i hemmet av barnmorska 

veckan efter förlossning, erbjuds från alla förlossningskliniker. För de 
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kvinnor som har behov av att stanna på sjukhuset erbjuds plats på BB-

avdelning. 

Utifrån de kapacitetsbedömningar som gjorts är det rimligt att förändra 

utbudspunkterna för eftervård. Födande i Lund hänvisas, vid behov, till BB 

Malmö. 

Efter första veckan övergår eftervården till barnmorskemottagningar som är 

en del i Region Skånes hälso- och vårdval enligt lagen om valfrihetssystem. 

Den födande och barnmorskan planerar tillsammans eftervården utifrån det 

individuella vårdbehovet. Barnmorskemottagningar erbjuder även tidig 

kontakt med nyförlösta inom två veckor efter förlossningen för att tidigt 

fånga kvinnans fysiska och psykiska mående. För att stödja ökad amning 

finns även ett digitalt amningsstöd: ”Lär dig om amning”. 

Med detta anser jag mig ha besvarat interpellationen. 

  

 

 

Anna Mannfalk (M) 
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