
 

 

Primärvårdsnämnden 

PROTOKOLL §§ 69-82 

Datum  
 

1 (15) 

Besöksadress: Rådhus Skåne, Västra Storgatan 12 
Postadress: Region Skåne 291 89 Kristianstad 
Telefon (växel): 044-309 30 00 
E-post: region@skane.se 
Internet: www.skane.se 

Organisationsnummer: 23 21 00-0255 

2025-08-28 

Protokoll från primärvårdsnämndens 
sammanträde 

 

Beslutande 
Daniel Lyckestam (M), tjänstgörande ordförande 
Jonas Esbjörnsson (S), 2:e vice ordförande  
Jeanette Ovesson (M), tjg ersättare för Lisa Flinth (L) 
Anja Nordberg Sonesson (M) 
Jacqueline Maly (SD) 69-78 och 80-82 
Charlotta Nilsson (SD) § 79 
Thomas Salomon (SD) 
Sebastian Nilsson (SD) 
Annika Molldén (SD) 
Per Skoog (S), tjg ersättare för Mikael von Krassow (S) 
Gunilla Tornqvist (S) 
Lina Myritz (V) 
Erika Heil Utbult (KD) 
Charlotte Bossen (C) 

Ersättare 
Jeanette Ovesson (M) 
Jonna Tingberg (M) 
Charlotta Nilsson (SD) §§ 69-78 och 80-82 
Helena Lindblom Ohlson (SD) 
Hanna Skånberg (S) 
Stefan Pinjefors (S) 
Ann Danielsson (S) 

Tid: 
Plats: 

2025-08-28, kl 13:00-16:00 
Öresund, Regionhuset i Malmö  

 

 



 

Datum  
  
 

2 (15) 

 
 
Region Skåne 

 2025-08-28 

Henrik Reimer (KD) 

Övriga 
Oskar Hammar, tf förvaltningschef  
Anna Lindholm, stabschef  
Petra Vogt, enhetschef  
Katja Nielsen, hälso- och sjukvårdsstrateg  
Sofia Ljung, förvaltningschef  
Fanny Johansson, nämndkoordinator  
Marcus Riedel, ekonomichef  
Anna-Karin Olsson, politisk sekreterare (MP) 
Staffan Larsson, SACO-förbundet  
Gustaf Hallqvist, sekreterare  

 

§ 69 Val av justeringsperson 

Jonas Esbjörnsson (S) utses att jämte ordföranden justera protokollet.  

 

§ 70 Verksamhetsinformation 

• Förvaltningschefen informerar – Sofia Ljung  

• Tf förvaltningschefen informerar – Oskar Hammar 

 

§ 71 Anmälan av informationshandlingar 
Ärendenummer: 2025-POL000002 
 
Primärvårdsnämndens beslut 

1. Primärvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna. 

Sammanfattning 
Informationshandlingar sedan föregående sammanträde.  
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2025-08-05 
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 2025-08-28 

2. Patientnämndens beslut 2025-06-18, § 24 
3. Rapport - Det är så det är att föda barn 
4. Preeklampsiföreningens svar och synpunkter på rapporten  
5. Socialdepartementet. Regeringsbeslut - Uppdrag att utveckla och 

tillhandahålla en webbaserad nationell jämförelsetjänst av 
vårdgivare   

6. Produktionsrapport Riktade hälsosamtal - januari - juli 2025 
7. Rapport. Region Skånes strategi för psykisk hälsa 2025-2035 

 

§ 72 Åtgärder för stärkt marknadsposition  
Ärendenummer: 2025-POL000274 
 
Primärvårdsnämndens beslut 

1. Primärvårdsnämnden beslutar att ge förvaltningschefen för 
Primärvården Skåne i uppdrag att genomföra åtgärder inom 
områdena - utökade digitala tjänster, säkrad marknadspositionering 
samt tydligare patientfokus. 

 
Reservationer  
Socialdemokraterna lämnar en reservation enligt bilaga. 
Vänsterpartiet lämnar en reservation enligt bilaga.  
Centerpartiet reserverar sig till förmån eget yrkande.  

 
Sammanfattning 
Listningstappet försätter och gjorda insatser har inte fått önskad effekt. 
Under hösten föreslås ett omtag och en extra ansträngning för att bromsa 
tappet genom att stärka Primärvården Skånes marknadsposition. 
 
Yrkanden 
Ordföranden yrkar bifall till ordförandens förslag.  
 
Jonas Esbjörnsson (S) yrkar, med instämmande från Lina Myritz (V),  
 
att förvaltningschefen för Primärvården Skåne får i uppdrag att ta fram 
en strategi för att vinna marknadsandelar genom en offensiv etablering av 
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nya enheter i områden där det finns potential att attrahera listade 
patienter från andra aktörer inom Hälsovalet samt  
 
att förvaltningschefen för Primärvården Skåne får i uppdrag att i 
förstudien avseende en ny mobilapplikation särskilt beakta 
förutsättningarna för en sådan applikation att fungera som en samlad 
ingång till även den anslagsfinansierade primärvården samt den 
specialiserade vården i egen regi, antingen initialt eller som en möjlig 
teknisk vidareutveckling. 
 
Ordföranden ställer proposition på framlagda yrkanden och finner att 
primärvårdsnämnden har beslutat i enlighet med ordförandens förslag.  
 
Votering begärs och verkställs. Primärvårdsnämnden fastställer följande 
propositionsordning. Den som bifaller ordförandens förslag röstar ja. Den 
som bifaller Jonas Esbjörnssons (S) och Lina Myritz (V) yrkande röster nej.  
 
Voteringen utfaller med 7 ja-röster (Daniel Lyckestam (M), Jeanette 
Ovesson (M), Anja Nordberg Sonesson (M), Jacqueline Maly (SD), Thomas 
Salomon (SD), Sebastian Nilsson (SD) och Erika Heil Utbult (KD)) mot 6 
nej-röster (Jonas Esbjörnsson (S), Annika Molldén (S), Per Skoog (S), 
Gunilla Tornqvist (S), Lina Myritz (V) och Charlotte Bossen (C)).  
 
Primärvårdsnämnden har således beslutat i enlighet med ordförandens 
förslag.  
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2025-08-11 

 

§ 73 Svar på initiativärende - Ökad transparens 
inom primärvårdsnämndens ansvarsområde 
Ärendenummer: 2025-POL000246 
 
Primärvårdsnämndens beslut 

1. Primärvårdsnämnden anser initiativärendet besvarat.  
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Reservationer  
Socialdemokraterna lämnar en reservation enligt bilaga.  
Vänsterpartiet reserverar sig till förmån för eget yrkande  
Centerpartiet reserverar sig till förmån eget yrkande.  

Sammanfattning 
Jonas Esbjörnsson (S) har i ett initiativärende till primärvårdsnämnden 
föreslagit 1) att förvaltningschefen för Nära vård och hälsa får i uppdrag 
att i handlingarna till varje nämnds- och beredningsutskottssammanträde 
ge en skriftlig redogörelse för situationen inom förvaltningens kvälls- och 
helgverksamhet, vilken ska innefatta en redovisning av 
bemanningssituationen på varje enhet och i vilken utsträckning var och 
en av dem är beroende av personal från andra verksamheter, samt 
eventuella avvikelser avseende tillgänglighet, vårdkvalitet och 
arbetsmiljö sedan den senaste redogörelsen. 2) att förvaltningschefen för 
Nära vård och hälsa får i uppdrag att i händelse av större avvikelser 
avseende tillgänglighet, vårdkvalitet och arbetsmiljö inom kvälls- och 
helgverksamheten, till exempel om någon enhet skulle tvingas hålla 
stängt under ordinarie öppettider, skyndsamt underrätta nämndens 
presidium om detta. 3) att förvaltningschefen för Nära vård och hälsa får i 
uppdrag att i handlingarna till varje nämndssammanträde ge en skriftlig 
redogörelse för samtliga pågående utredningar inom förvaltningen, 
inklusive prognos för när de förväntas färdigställas, samt bilägga besluten 
om varje utredningsuppdrag till denna redogörelse. 4) att 
förvaltningschefen för Primärvården Skåne får i uppdrag att inför varje 
nämndsammanträde ge nämnden en skriftlig redogörelse för samtliga 
pågående utredningar inom förvaltningen, inklusive prognos för när de 
förväntas färdigställas, samt bilägga besluten om varje 
utredningsuppdrag till denna redogörelse. 
 
Yrkanden  
Ordföranden yrkar bifall till ordförandens förslag.  
 
Jonas Esbjörnsson (S) yrkar, med instämmande från Lina Myritz (V) och 
Charlotte Bossen (C), bifall till initiativärendet.  
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Ordföranden ställer proposition på framlagda yrkanden och finner att 
primärvårdsnämnden har beslutat i enlighet med ordförandens förslag.  
 
Votering begärs och verkställs. Primärvårdsnämnden fastställer följande 
propositionsordning. Den som bifaller ordförandens förslag röstar ja. Den 
som bifaller Jonas Esbjörnssons (S) med fleras yrkande röster nej.  
 
Voteringen utfaller med 7 ja-röster (Daniel Lyckestam (M), Jeanette 
Ovesson (M), Anja Nordberg Sonesson (M), Jacqueline Maly (SD), Thomas 
Salomon (SD), Sebastian Nilsson (SD) och Erika Heil Utbult (KD)) mot 6 
nej-röster (Jonas Esbjörnsson (S), Annika Molldén (S), Per Skoog (S), 
Gunilla Tornqvist (S), Lina Myritz (V) och Charlotte Bossen (C)).  
 
Primärvårdsnämnden har således beslutat i enlighet med ordförandens 
förslag.  
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2025-08-15 
2. Initiativärende 2025-06-12 

 
 

§ 74 Anmälan av delegationsbeslut 
Ärendenummer: 2025-POL000001 
 
Primärvårdsnämndens beslut 

1. Primärvårdsnämnden lägger informationen till handlingarna.  

Sammanfattning 
Delegationsbeslut sedan föregående sammanträde.  
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2025-08-05 
2. Rapport  
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§ 75 Förfrågningsunderlag Vårdcentral - 
Revidering  
Ärendenummer: 2024-POL000338 
 
Primärvårdsnämndens beslut 

1. Primärvårdsnämnden fastställer förfrågningsunderlag för 
valfrihetssystem inom hälsoval vårdcentral gällande år 2025, att 
gälla från och med 2025-09- 01.  

 
Reservationer  
Socialdemokraterna lämnar en reservation enligt bilaga.  
Vänsterpartiet lämnar en reservation enligt bilaga.  
 
Protokollsanteckning  
Centerpartiet lägger en protokollsanteckning enligt bilaga.  

  
Ärendet justeras omedelbart. 
  
Sammanfattning 
Region Skåne har ett valfrihetssystem inom hälsoval vårdcentral. 
Primärvårdsnämnden fastställer årligen förfrågningsunderlag för 
valfrihetssystemet. 
I detta ärende beslutas om att för att säkerställa bemanning av kväll- och 
helgmottagningar inom Nära vård och hälsa ska Leverantören inom 
hälsoval vårdcentral under en övergångsperiod bistå Nära vård och hälsa 
med bemanning från och med 2025-10-01. I detta ärende beslutas även om 
höjd ersättning efter antal listade individer för Leverantörer inom 
hälsoval vårdcentral från och med 2025-09-01.   
 
Yrkanden  
Ordföranden yrkar bifall till ordförandens förslag.  
 
Jonas Esbjörnsson (S) yrkar, med instämmande från Lina Myritz (V),  
att de förslagna förändringarna under 12.3, 12.7.1/12.8.1, 14.4 och 15.7  
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avslås, 
 
att förvaltningschefen för Nära vård och hälsa får i uppdrag att, i samråd 
med berörda fackförbund, skyndsamt ta fram ett förslag till plan för att 
bemanna kvälls- och helgverksamheten med egen personal och 
återrapportera till nämnden, samt  
 
att förvaltningschefen för Nära vård och hälsa får i uppdrag att, i samråd 
med förvaltningschefen för Primärvården Skåne, utreda konsekvenserna 
av att de offentliga vårdcentralerna ålagts att hjälpa till med bemanningen 
av kvälls- och helgmottagningarna under perioden april-augusti, samt ta 
fram ett förslag till kompensation för uppkomna negativa effekter och 
återrapportera till nämnden. Utredningen ska särskilt beakta 
konsekvenser för tillgänglighet, ekonomi, marknadsposition, 
kompetensförsörjning och arbetsmiljö. 
 
Ordföranden ställer proposition på framlagda yrkanden och finner att 
primärvårdsnämnden har beslutat i enlighet med ordförandens förslag.  
 
Votering begärs och verkställs. Primärvårdsnämnden fastställer följande 
propositionsordning. Den som bifaller ordförandens förslag röstar ja. Den 
som bifaller Jonas Esbjörnssons (S) och Lina Myritz (V) yrkande röster nej.  
 
Voteringen utfaller med 8ja-röster (Daniel Lyckestam (M), Jeanette 
Ovesson (M), Anja Nordberg Sonesson (M), Jacqueline Maly (SD), Thomas 
Salomon (SD), Sebastian Nilsson (SD), Erika Heil Utbult (KD) och 
Charlotte Bossen (C)) mot 5 nej-röster (Jonas Esbjörnsson (S), Annika 
Molldén (S), Per Skoog (S), Gunilla Tornqvist (S) och Lina Myritz (V)).  
 
Primärvårdsnämnden har således beslutat i enlighet med ordförandens 
förslag.  
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2025-08-05 
2. Förfrågningsunderlag vårdcentral fr o m 2025-09-01 
3. Förtydligande av förfrågningsunderlag vårdcentral fr o m 2025-09-01 
4. Bilaga [1] till avtal enligt LOV vårdcentral– Vårdersättning fördelad i 

kr per listad efter ålder och kön 
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§ 76 Förfrågningsunderlag Psykoterapi - 
Revidering 
Ärendenummer: 2024-POL000341 
 
Primärvårdsnämndens beslut 

1. Primärvårdsnämnden fastställer reviderat förfrågningsunderlag för 
valfrihetssystem inom hälsoval psykoterapi gällande 2025, att gälla 
från 2025-09-01 

  
Ärendet justeras omedelbart.  
 
Protokollsanteckningar  
Vänsterpartiet lägger en protokollsanteckning enligt bilaga.  
Centerpartiet lägger en protokollsanteckning enligt bilaga.  
 
Sammanfattning 
Region Skåne har ett valfrihetssystem inom psykoterapi. 
Primärvårdsnämnden fastställer årligen förfrågningsunderlag för 
valfrihetssystemet. I detta ärende beslutas om höjd ersättning för 
Leverantörer inom hälsoval psykoterapi från och med 2025-09-01. 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2025-08-06 
2. Reviderat förfrågningsunderlag för valfrihetssystem psykoterapi 

gällande från och med 2025-09-01 
3. Förtydligande till reviderat förfrågningsunderlag för 

valfrihetssystem psykoterapi gällande från och med 2025-09-01 
 

 

§ 77 Förfrågningsunderlag Barnavårdscentral - 
Revidering 
Ärendenummer: 2024-POL000340 
 
Primärvårdsnämndens beslut 
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1. Primärvårdsnämnden fastställer förfrågningsunderlag för 
valfrihetssystem inom hälsoval barnavårdscentral gällande år 2025, 
att gälla från och med 2025-09- 01. 

  
Ärendet justeras omedelbart. 
 
Protokollsanteckningar  
Vänsterpartiet lägger en protokollsanteckning enligt bilaga.  
Centerpartiet lägger en protokollsanteckning enligt bilaga.  
  
Sammanfattning 
Region Skåne har ett valfrihetssystem inom hälsoval barnavårdscentral. 
Primärvårdsnämnden fastställer årligen förfrågningsunderlag för 
valfrihetssystemet. 
I detta ärende beslutas om höjd ersättning efter antal listade individer för 
Leverantörer inom hälsoval barnavårdscentral från och med 2025-09-01.   
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2025-08-15 
2. Förfrågningsunderlag barnavårdscentral 2025-09-01 
3. Förtydligande barnavårdscentral 2025-09-01 

 

§ 78 Förfrågningsunderlag 
Barnmorskemottagning - Revidering 
Ärendenummer: 2024-POL000339 
 
Primärvårdsnämndens beslut 

1.  Primärvårdsnämnden fastställer förfrågningsunderlag för 
valfrihetssystem inom hälsoval barnmorskemottagning gällande år 
2025, att gälla från och med 2025-09- 01. 

  
Ärendet justeras omedelbart.  
 
Protokollsanteckningar  
Vänsterpartiet lägger en protokollsanteckning enligt bilaga.  
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Centerpartiet lägger en protokollsanteckning enligt bilaga.  
 
 
Sammanfattning 
Region Skåne har ett valfrihetssystem inom 
hälsoval barnmorskemottagning. Primärvårdsnämnden fastställer 
årligen förfrågningsunderlag för valfrihetssystemet. 
I detta ärende beslutas om höjd ersättning efter antal listade individer för 
Leverantörer inom hälsoval barnmorskemottagning från och med 2025-
09-01.   
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2025-08-15 
2. Förfrågningsunderlag barnmorskemottagning 2025-09-01 
3. Förtydligande barnmorskemottagning 2025-09-01 

 

§ 79 Genomlysning av valfrihetssystem 
Psykoterapi 
Ärendenummer: 2025-POL000301 
 
Primärvårdsnämndens beslut 

1. Primärvårdsnämnden lägger utredning Genomlysning av 
valfrihetssystem Psykoterapi till handlingarna 

2. Förvaltningschef Nära Vård och Hälsa uppdras att återkomma till 
nämnden med förslag på slutsatser om hur 
primärvårdsnämnden kan gå vidare utifrån bedömningar och 
förslag i genomlysningen 

 
Centerpartiet deltar ej i beslutet.  
 
Protokollsanteckningar  
Socialdemokraterna lägger en protokollsanteckning enligt bilaga.  
Centerpartiet lägger en protokollsanteckning enligt bilaga.  

Sammanfattning 
Extern genomlysning av uppdraget för valfrihetssystem för Psykoterapi 
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har skett på uppdrag av primärvårdsnämnden i syfte att bedöma om 
nuvarande gränssnitt mellan vårdval Vårdcentral och Psykoterapi är 
ändamålsenligt samt identifiera områden där det finns behov av att 
samverkan behöver öka eller ansvar tydliggöras. Härutöver analysera 
kompetenser inom psykisk hälsa för de båda vårdvalen. 
 
I ärendet finns följande dokument 
1. Beslutsförslag 2025-08-21 
2. Slutrapport "Genomlysning av valfrihetssystem Psykoterapi" 

 

§ 80 Sätt Skåne i rörelse 
Ärendenummer: 2025-POL000307 
 
Primärvårdsnämndens beslut 

1. Primärvårdsnämnden beslutar att anslå 3 000 000 kronor till Sätt 
Skåne i rörelse för år 2026.  

Sammanfattning 
Sätt Skåne i rörelse har en viktig roll i att stötta kommuner i deras arbete 
med att utveckla och stärka hälsofrämjande och förebyggande insatser för 
barn och unga. Målet med insatsen är att bidra till en långsiktig 
förändring där fysisk aktivitet och social gemenskap blir en naturlig del av 
vardagen och där samhällets stöd till barns hälsa byggs in i strukturer och 
arbetssätt. För att skapa långsiktighet har en verksamhetsplan 2026-2028 
tagits fram som underlag trots att anslag om medel är för verksamhetsår 
2026. 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2024-08-05 
2. Sätt Skåne i rörelse - Verksamhetsplan 2026 - 2028 
3. Sätt Skåne i rörelse - Verksamhetsrapport 
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§ 81 Svar på initiativärende. Ändra modellen för 
läkemedelsersättning för en mer jämlik fördelning 
av resurser i Skånes primärvård 
Ärendenummer: 2025-POL000160 
 
Primärvårdsnämndens beslut 

1. Primärvårdsnämnden avslår initiativärendet.  
 
Reservationer  
Socialdemokraterna lämnar en reservation enligt bilaga.  
Vänsterpartiet lämnar en reservation enligt bilaga.  
 
Sammanfattning 
Vänsterpartiet har i initiativärende 2025-04-23 föreslaget att 
primärvårdsnämnden ger förvaltningschef för Nära Vård och Hälsa i 
uppdrag att inför beslut om förfrågningsunderlaget för 2026 utreda och ta 
fram ett förslag på hur läkemedelsersättningen kan göras mer rättvisande 
på enhetsnivå såväl som på regional nivå, innehållande en 
konsekvensanalys av minst följande alternativ:  
- införa viktning utefter ACG och CNI utöver ålder och kön 
- att en procentandel av ersättningen för basläkemedel fördelas med ett 
fast belopp per listad person som står på diabetesläkemedel och eventuellt 
andra särskilt kostsamma läkemedelsgrupper 
- att omforma läkemedel till fri nyttighet 
- att omforma inkontinensartiklar, omläggningsmaterial, 
ortopedtekniska hjälpmedel och dylika artiklar till fri nyttighet 
 
Yrkanden  
Ordföranden yrkar, med instämmande från Charlotte Bossen (C), på att 
initiativärendet ska avslås.  
 
Jonas Esbjörnsson (S) yrkar bifall på initiativärendet.  
 
Ordföranden ställer proposition på framlagda yrkanden och finner att 
primärvårdsnämnden har beslutat i enlighet med ordföranden förslag.  
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I ärendet finns följande dokument 
1. Beslutsförslag 2025-06-19 
2. Initiativärende primärvårdsnämnden 2025-04-23 
3. Bilaga, figur 1 samt diagram 1-7 

 

§ 82 Initiativärende - Rädda unga vuxna-
mottagningen i Lund  
Ärendenummer: 2025-POL000321 
 
Primärvårdsnämndens beslut  
         1. Primärvårdsnämnden uppdrar åt förvaltningschefen för Nära  
              och hälsa att bereda ärendet och återkomma till nämnden.  
 
Sammanfattning  
I initiativärende 2025-08-29 föreslår Jonas Esbjörnsson (S) och Lina 
Myritz (V) att förvaltningschefen för Nära vård och hälsa får i uppdrag 
att riva upp beslutet att lägga ner unga vuxna-mottagningen i Lund 
och säkerställa att den kan drivas vidare efter 2026-01-31, samt att 
förvaltningschefen för Nära vård och hälsa får i uppdrag att ta fram ett 
förslag till plan, inklusive kostnadsberäkningar, för att med 
verksamheten i Lund som förebild etablera unga vuxna-mottagningar 
på fler platser, med målet att uppnå en jämlik vård i hela Skåne.    
 
I ärendet finns följande dokument 
       1. Initiativärende – Rädda unga vuxna-mottagningen i Lund 
 
______________________________________________________________________ 
 
Vid protokollet 
 
 
 
 
Gustaf Hallqvist 
Sekreterare  
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Justerat 2025-09-05 
 
 
 
 
 
Daniel Lyckestam                                                                  Jonas Esbjörnsson 
Tjänstgörande ordförande                                             2:e vice ordförande   



Reservation           
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Primärvårdsnämnden 2025-08-28 

  
 
Ärende 4. Åtgärder för stärkt marknadsposition 
 
Socialdemokraterna har, praktiskt taget sedan primärvårdsnämnden bildades 2019, drivit linjen att 
nämnden måste vidta åtgärder för att vända den negativa utvecklingen avseende andelen listade 
patienter. Den skånska, och svenska, primärvården är organiserad enligt en modell där såväl 
offentliga som privata vårdcentraler verkar inom ett politiskt konstruerat marknadssystem, vilket 
innebär att de är beroende av att konkurrera med varandra om patienterna för att kunna 
finansiera verksamheten. I detta system är har primärvårdsnämnden i praktiken samma roll för 
Primärvården Skåne som de privata vårdbolagens styrelser har för de privata vårdcentralerna. 
Därmed är det nämndens ansvar att arbeta för att stärka Primärvården Skånes marknadsposition, 
och ett politiskt misslyckande när utvecklingen går i motsatt riktning.  
 
Vi välkomnar därför att nämnden under de senaste åren åtminstone har börjat uppmärksamma 
listningstappet som ett politiskt problem och fattat vissa beslut som syftar till att vända 
utvecklingen, även om vi kritiserat de vidtagna åtgärderna för att vara otillräckliga och ibland till 
och med kontraproduktiva. Den fortsatta utvecklingen har tyvärr också gett oss rätt i den 
kritiken, eftersom Primärvården Skånes marknadsposition har fortsatt att försämras. 
 
Det som är nytt i det föreliggande ärendet är förslaget att utveckla en mobilapplikation som ger 
en tydlig och enhetlig digital ingång för direktkontakt med Primärvården Skånes verksamheter. 
Det är ett utmärkt förslag som vi gärna ställer oss bakom. För att bidra till arbetet föreslog vi 
dessutom att förvaltningen i den förstudie som nu ska tas fram också ska beakta möjligheterna att 
utveckla applikationen så att den även kan användas som ingång till den anslagsfinansierade 
primärvården och den specialiserade vården i egen regi. Det skulle till exempel kunna handla om 
att få kontakt med mobilt närsjukvårdsteam direkt när de tar över ett ärende, eller om att följa en 
remiss till sjukhus eller psykiatri, vilket vi tror skulle kunna öka patientnyttan ytterligare. Vi anser 
naturligtvis att man bör prioritera att så fort som möjligt kunna lansera en fungerande applikation 
för Primärvården Skånes verksamheter, så vi ser snarare denna ytterligare funktionalitet som en 
potentiell vidareutveckling i ett senare skede, men möjligheten bör likväl beaktas redan i 
förstudien så att man inte låser sig fast i en teknisk lösning som gör en sådan utveckling omöjlig. 
Det är beklagligt, och något förvånande, att styret inte ens ville överväga denna möjlighet, utan 
valde att avslå förslaget. 
 
Minst lika beklagligt var det att styret också avslog vårt andra förslag, om att ta fram en strategi 
för att vinna marknadsandelar genom en offensiv etablering av nya enheter i områden där det 
finns potential att övertyga patienter att lista om sig till Primärvården Skåne. Det var emellertid 
betydligt mindre förvånande, eftersom detta är en återkommande konfliktlinje i nämnden. Vår 
bedömning är att det främsta skälet till att de beslut som hittills fattats i syfte att åtgärda 
listningstappet inte har fått avsedd effekt är att styret underminerar det arbetet genom att 
samtidigt driva en linje som i praktiken innebär att den offentliga primärvården steg för steg drar 
sig undan, lägger ner mottagningar och undviker att aktivt konkurrera med de privata 
vårdbolagen.  
 
Denna linje tar sig uttryck på flera olika sätt, till exempel i den defensiva attityd som präglar deras 
standard- och utbudsstrategi, i deras senfärdiga hantering och avvisande hållning till vårt förslag 
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om att öppna en offentlig vårdcentral i Västra hamnen i Malmö, och naturligtvis i den långa rad 
av beslut om att lägga ner mottagningar eller nedgradera dem till filialer som de drivit igenom 
under de senaste åren. I ett par av dessa fall, närmare bestämt i Osby och nu senast i Glumslöv, 
har vi kunnat se hur privata vårdbolag, snart efter att styret lagt ner den offentliga mottagningen, 
startat upp egna mottagningar av samma sort. De bedömer uppenbarligen att det på de berörda 
orterna finns tillräckligt patientunderlag för att de ska kunna driva dessa mottagningar med vinst. 
Det gör det osannolikt att det, som styret påstår, skulle vara ekonomiskt ohållbart för 
Primärvården Skåne att göra samma sak. I praktiken väljer alltså styret aktivt att lämna över 
marknadsandelar från Primärvården Skåne till dess konkurrenter. Det är ett problem som inte går 
att lösa med vare sig mer marknadsföring, fler digitala lösningar eller utökad klustersamverkan. Så 
länge styret håller fast vid den linjen ser vi följaktligen en överhängande risk för att listningstappet 
kommer att fortsätta.  
 
För Socialdemokraterna i primärvårdsnämnden 
 
 
 
Jonas Esbjörnsson, gruppledare (S) 
 



 
 
 
Primärvårdsnämndens sammanträde 2025-08-28 
 
 
RESERVATION 
 
Ärende 4. Åtgärder för stärkt marknadsposition 
 
Vänsterpartiet yrkade bifall till Socialdemokraternas tilläggsyrkanden avseende offensiv 
nyetablering i områden med behov av primärvård samt vidareutveckling av den föreslagna 
initieringen av förstudie till ny mobil applikation genom ett utforskande av möjligheten att 
kopplas till specialistvården. Då dessa yrkanden inte vann gehör i nämnden så reserverar vi 
oss mot beslutet.   
 
Det är olyckligt att vi på grund av konsekvenserna av en tvingande lagstiftning som skapar 
parallella system av privata och offentliga vårdgivare ser oss nödgade att lägga 
skattepengar på marknadsföring. Riskerna med marknadsföring inom vårdsektorn är tydliga 
att se i flera privata leverantörers avartsexempel på reklam som patologiserar 
icke-behandlingskrävande åkommor och således aktivt skapar ett artificiellt vårdbehov - 
lönsamt men inte förenligt med svensk hälso- och sjukvårdslagstiftning. Vård ska ges enligt 
behov, inte enligt efterfrågan. Under rådande omständigheter så inser vi dock behovet av 
insatser för att sprida och stärka den offentliga primärvårdens närvaro i skåningarnas 
medvetanden och välkomnar därför förslaget på åtgärder för en stärkt marknadsposition.  
 
Vänsterpartiet menar däremot att den överlägset bästa reklamen för vår offentliga 
primärvård rimligen bör vara att vi bedriver högkvalitativ och tillgänglig vård där och när den 
behövs. Det gör vi inte genom att defensivt lägga ner vårdcentraler utan tvärtom genom 
offensiv nyetablering i områden med vårdbehov där den offentliga vården genom en 
kontinuerlig långsiktig och trygg närvaro kan konkurrera med privata aktörer.  
 
 
 
Kristianstad 2025-08-28 
För Vänsterpartiet i Region Skåne 
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Primärvårdsnämnden 2025-08-28 

  
 
Ärende 5. Svar på initiativärende - Ökad transparens inom primärvårdsnämndens 
ansvarsområde 
 
Socialdemokraterna har sedan förvaltning Nära vård och hälsa bildades begärt att få insyn i 
omorganisationen av kvälls- och helgmottagningarna, framför allt när det gäller 
bemanningssituationen. Vi har begärt detaljerad information om hur arbetet går och hur 
situationen är på mottagningarna vid varje sammanträde med såväl beredningsutskottet som 
nämnden under hela året. Vi har i skrivande stund fortfarande inte fått den information vi 
efterfrågat, utan har i mycket stor utsträckning varit hänvisade till media för att få kännedom om 
de omfattande problem som omorganisationen fört med sig. 
 
När vi riktat kritik mot denna brist på transparens har vi fått svaret att det varit en oavsiktlig 
konsekvens av att förvaltningen är nybildad och har saknat såväl den personal som de rutiner 
som krävs för att se till att vi får den information vi behöver. Därför föreslog vi i detta 
initiativärende en uppenbar lösning på detta problem, nämligen att sådana rutiner skulle etableras. 
Det väljer styret nu att säga nej till, och därmed blir det också uppenbart att bristen på 
transparens är allt annat än oavsiktlig. Styret vill helt enkelt inte att vi ska ha tillgång till den 
information som vi inte bara behöver för att kunna bedriva en konstruktiv oppositionspolitik, 
utan också har rätt att ta del av enligt Kommunallagen. Det är djupt problematiskt.  
 
Vi stod följaktligen fast vid att initiativärendet skulle bifallas, och då vårt yrkande inte vann 
nämndens stöd reserverar vi oss mot beslutet.  
 
För Socialdemokraterna i primärvårdsnämnden 
 
 
 
Jonas Esbjörnsson, gruppledare (S) 
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Primärvårdsnämnden 2025-08-28 

  
 
Ärende 7. Förfrågningsunderlag Vårdcentral - revidering 
 
Den omorganisation av kvälls- och helgverksamheten som högerpartierna beslutade om i 
regionfullmäktiges budget för 2025 motiverades huvudsakligen med att den skulle innebära en 
avlastning för vårdcentralerna, som då skulle få bättre förutsättningar att fokusera på 
tillgängligheten dagtid. Vi socialdemokrater delade, och delar fortfarande, dessa ambitioner, men 
vi har från början varit starkt kritiska mot att styret helt saknade en plan för att realisera dem. 
Särskilt allvarligt var att det inte verkade finnas någon plan för hur verksamheten skulle 
bemannas. Vi föreslog därför att övertagandet av kvälls- och helgverksamheten i 
anslagsfinansierad form skulle utredas grundligt i nära dialog med berörda verksamheter och 
fackförbund innan den genomfördes. Styret avfärdade vår kritik och beslutade att 
organisationsförändringen skulle genomföras utan närmare utredning, utan risk- och 
konsekvensanalys och utan att förankra den hos vårdpersonalen. 
 
Vi har sedan april sett resultatet av detta beslut. Verksamheten har haft omfattande problem med 
kompetensförsörjningen och flera mottagningar har tvingats hålla stängt under tider då de 
egentligen skulle hålla öppet. Mottagningen i Hässleholm har till och med fått permanent 
försämrade öppettider. Styret har hanterat detta genom en serie panikartade åtgärder. De började 
med att den 31 mars, dagen innan organisationsförändringen skulle träda i kraft, ålägga 
Primärvården Skåne att hjälpa till med bemanningen av kvälls- och helgmottagningarna fram till 
den 31 augusti. I juni insåg de sedan att de inte heller skulle klara av att bemanna verksamheten 
från den 1 september. Då lanserade de istället idén att samtliga vårdcentraler skulle åläggas att 
hjälpa till med bemanningen och kallade till ett extra sammanträde den 2 juli för att besluta om 
detta. Något konkret beslutsförslag lyckades de emellertid inte ta fram till detta sammanträde och 
nöjde sig därför med ett vagt inriktningsbeslut, varför det dröjde till den 28 augusti innan det 
föreliggande ärendet kom upp för beslut.  
 
Det är ett beslut som går rakt emot de ursprungliga intentionerna med organisationsförändringen. 
Det ger Nära vård och hälsa befogenhet att när som helst kräva att vilken vårdcentral som helst 
ska bidra med vårdpersonal för att bemanna kvälls- och helgverksamheten, utan några som helst 
begränsningar utöver en generellt hållen skrivning om att bördan ska fördelas lika mellan 
vårdcentralerna i förhållande till antal listade patienter, och det är ytterst oklart hur den kommer 
att tillämpas i praktiken. Det är naturligtvis bättre att försöka fördela bördan på alla vårdcentraler 
än att låta de offentliga bära den ensamma, men det förändrar inte faktumet att beslutet går rakt 
emot de ursprungliga intentionerna med organisationsförändringen och innebär att styret bryter 
sina löften om att den skulle innebära en avlastning för vårdcentralerna. Det riskerar också att 
bidra till en försämrad arbetsmiljö för den berörda vårdpersonalen och därmed förvärra en redan 
utmanande rekryteringssituation. Vi har förståelse för att den nuvarande situationen är besvärlig, 
men den är en direkt konsekvens av att styret från början till slut hanterat denna fråga på ett 
anmärkningsvärt inkompetent sätt, avfärdat relevanta invändningar från såväl opposition som 
vårdpersonal och vägrat ta något som helst ansvar för konsekvenserna. När våra farhågor nu 
besannats och styrets prestigeprojekt riskerar att haverera väljer de att lämpa över ansvaret på 
vårdpersonalen på vårdcentralerna och förvänta sig att de ska lösa problemen åt dem. Det kan vi 
inte stödja.  
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Vi föreslog därför att de förslag till förändringar i förfrågningsunderlaget som rör skyldigheten att 
bemanna kvälls- och helgverksamheten skulle avslås och att förvaltningschefen istället skulle få i 
uppdrag att göra det som vi från början insisterat på att styret borde göra, det vill säga att i nära 
samråd med vårdpersonalens fackliga representanter ta fram en plan för hur kvälls- och 
helgverksamheten kan bemannas med egen personal. Vi hade gärna bidragit med mer konkreta 
idéer till detta arbete, men då styret under hela året förvägrat oss insyn i verksamheten saknar vi i 
nuläget förutsättningar att göra det. Vi föreslog också att primärvårdsförvaltningarna skulle utreda 
konsekvenserna av att de offentliga vårdcentralerna tvingats hjälpa till med bemanningen av 
kvälls- och helgmottagningarna under perioden april-augusti, samt ta fram ett förslag till hur 
uppkomna negativa effekter ska kompenseras. Det kan till exempel handla om att kompensera 
Primärvården Skåne för den konkurrensnackdel som detta åtagande kan ha förväntats ha 
inneburit, med också om att kompensera berörd vårdpersonal för den försämrade arbetssituation 
som de påtvingats. Våra yrkanden vann emellertid inte nämndens stöd och vi reserverar oss 
följaktligen mot beslutet. 
 
För Socialdemokraterna i primärvårdsnämnden 
 
 
 
Jonas Esbjörnsson, gruppledare (S) 
 



 
 
 
Primärvårdsnämndens sammanträde 2025-08-28 
 
 
RESERVATION 
 
Ärende 7. Förfrågningsunderlag vårdcentral - revidering 
 
Vänsterpartiet yrkade avslag på de föreslagna förändringarna under 12.3, 12.7.1, 12.8.1, 
14.4 och 15.7 i förfrågningsunderlaget för vårdcentral. Då detta yrkande inte vann gehör i 
nämnden reserverar vi oss mot beslutet.  
Vi menar att det är fullständigt orimligt att primärvårdens aktörer återigen ska tvingas ställa 
om och avkrävas insatser av ett styre som hastat igenom bildningen av en ny förvaltning, 
mot fackförbundens och oppositionens tydliga protester, för att sedan inte kunna leverera de 
utlovade lättnaderna som den nya förvaltningen enligt utsago skulle innebära. Vårdgivarna 
har planerat sin verksamhet utefter de besked som givits i samband med att den nya 
förvaltningen Nära Vård och Hälsa etablerats och kan inte förväntas ställa om ännu en gång 
på kort tid. Det är visserligen lovvärt att bördan nu ska fördelas mer jämlikt mellan både 
offentliga och privata aktörer, till skillnad från tidigare då den offentliga primärvården fått ta 
ensamt ansvar. Men primärvården i Skåne har inte marginaler i sin verksamhet för att kunna 
möta den ständigt föränderliga kravbild som förfrågningsunderlagen tyvärr utgör och bör inte 
belastas för olyckliga politiska beslut som fattats av styre och förvaltningsledning.  
 
Vänsterpartiet yrkade även bifall till Socialdemokraternas tilläggsyrkanden avseende 
bemanning av kvälls- och helgverksamheten med förvaltning Nära Vård och Hälsas egna 
personal respektive framtagande av modell för skälig kompensation till den offentliga 
primärvården som behövt täcka upp för den nya förvaltningens misslyckande. Vi menar att 
detta vore en mer rättvis lösning på den uppkomna problematiken. Avseende det andra 
yrkandet så är vi väl medvetna om att viss kompensation har utgått men bedömer att denna 
varit otillräcklig och inte speglar den komplexa kaskad av konsekvenser som både offentliga 
vårdcentraler och tjänstemännen i Primärvården Skåne har behövt hantera. Det kan inte 
anses konkurrensneutralt att den offentliga vården förväntas ta sistahandsansvar för 
allehanda uppkomna situationer för att sedan inte kompenseras fullt ut för det. Då även 
dessa yrkanden inte vann bifall så reserverar vi oss mot beslutet.  
 
 
Kristianstad 2025-08-28 
För Vänsterpartiet i Region Skåne 
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PROTOKOLLSANTECKNING 
 
Ärende 8. Förfrågningsunderlag psykoterapi - revidering 
 
Vänsterpartiet yrkar bifall till de föreslagna förändringarna men önskar förtydliga att en 
listningsuppräkning nu inte med automatik bör innebära att ytterligare listningsuppräkning 
inte kan ske även nästa år som brukligt.  
 
 
Kristianstad 2025-08-28 
För Vänsterpartiet i Region Skåne 
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PROTOKOLLSANTECKNING 
8. Förfrågningsunderlag psykoterapi  
Ärendenummer 2024-POL000341 

Centerpartiet budgeterade för högre anslag till primärvården, än de styrande partierna. Vi ser därför positivt 
på att en uppräkning nu görs. Dock hade det varit önskvärt om denna uppräkning hade skett i 
verksamhetsplan och budget för 2025. En god ekonomisk hushållning kräver en god planering i förväg, där 
Region Skåne ses som en hel koncern. Det för att ge verksamheterna goda förutsättningar för att kunna 
planera långsiktigt, istället för snabba nödlösningar. 

 

För Centerpartiet i Primärvårdsnämnden den 28 augusti 2025, 

Charlotte Bossen (C) 

PROTOKOLLSANTECKNING 
2025-08-28 

Sida 1 (1) 
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PROTOKOLLSANTECKNING 
 
Ärende 9. Förfrågningsunderlag Barnavårdscentral 
 - revidering 
 
Vänsterpartiet yrkar bifall till de föreslagna förändringarna men önskar förtydliga att en 
listningsuppräkning nu inte med automatik bör innebära att ytterligare listningsuppräkning 
inte kan ske även nästa år som brukligt.  
 
 
Kristianstad 2025-08-28 
För Vänsterpartiet i Region Skåne 
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PROTOKOLLSANTECKNING 
9. Förfrågningsunderlag Barnavårdscentral - Revidering 
Ärendenummer 2024-POL000340 

Centerpartiet budgeterade för högre anslag till primärvården, än de styrande partierna. Vi ser därför positivt 
på att en uppräkning nu görs. Dock hade det varit önskvärt om denna uppräkning hade skett i 
verksamhetsplan och budget för 2025. En god ekonomisk hushållning kräver en god planering i förväg, där 
Region Skåne ses som en hel koncern. Diet för att ge verksamheterna goda förutsättningar för att kunna 
planera långsiktigt, istället för snabba nödlösningar. 

 

För Centerpartiet i Primärvårdsnämnden den 28 augusti 2025, 

Charlotte Bossen (C) 

PROTOKOLLSANTECKNING 
2025-08-28 

Sida 1 (1) 
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PROTOKOLLSANTECKNING 
 
Ärende 10. Förfrågningsunderlag Barnmorskemottagning 
 - revidering 
 
Vänsterpartiet yrkar bifall till de föreslagna förändringarna men önskar förtydliga att en 
listningsuppräkning nu inte med automatik bör innebära att ytterligare listningsuppräkning 
inte kan ske även nästa år som brukligt.  
 
 
Kristianstad 2025-08-28 
För Vänsterpartiet i Region Skåne 
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Besök: Rådhus Skåne 
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PROTOKOLLSANTECKNING 
9. Förfrågningsunderlag Barnmorskemottagning - 
Revidering 
Ärendenummer 2024-POL000339 

Centerpartiet budgeterade för högre anslag till primärvården, än de styrande partierna. Vi ser därför positivt 
på att en uppräkning nu görs. Dock hade det varit önskvärt om denna uppräkning hade skett i 
verksamhetsplan och budget för 2025. En god ekonomisk hushållning kräver en god planering i förväg, där 
Region Skåne ses som en hel koncern. Diet för att ge verksamheterna goda förutsättningar för att kunna 
planera långsiktigt, istället för snabba nödlösningar. 

 

För Centerpartiet i Primärvårdsnämnden den 28 augusti 2025, 

Charlotte Bossen (C) 

PROTOKOLLSANTECKNING 
2025-08-28 

Sida 1 (1) 
 
 

Centerpartiet i Region Skåne 
 

 



Protokollsanteckning           
Socialdemokraterna i Region Skåne  

 
 

 
Primärvårdsnämnden 2025-08-28 

  
 
Ärende 11. Genomlysning av valfrihetssystem Psykoterapi 
 
Det föreliggande ärendet föreslår enbart att utredningen ska läggas till handlingarna och att 
förvaltningschefen får i uppdrag att återkomma med förslag på slutsatser om hur nämnden kan 
gå vidare utifrån utredningens bedömningar och förslag. Vi inväntar därför förvaltningens 
slutsatser innan vi lägger fram egna förslag, men vill gärna ta tillfället i akt att framföra några 
synpunkter på utredningen, som vi hoppas ska beaktas i det fortsatta arbetet.  
 
Vi välkomnar till att börja med ansatserna att förbättra samverkan mellan vårdcentralerna och 
utförarna inom vårdvalet, och då särskilt förslaget om att stärka den psykologiska kompetensen 
på vårdcentralerna. Det är också en fråga som vi drivit under en längre tid. Vi ser däremot med 
viss oro på rekommendationen att vidta ”tydliga åtgärder för att säkra följsamhet till 
Socialstyrelsens nationella riktlinjer avseende behandlingsåtgärder”, då vi ser risker för att sådana 
åtgärder, beroende på hur de utformas, skulle kunna stå i konflikt med evidensbaserad praktik. 
 
Den diskrepans som utredningen observerar mellan Socialstyrelsens riktlinjer och de 
behandlingar som faktiskt ges inom vårdvalet är onekligen intressant, men utan en analys av vad 
denna diskrepans beror på och vilka konsekvenser den får för patienterna går det inte att på ett 
seriöst sätt dra några definitiva slutsatser om i vilken utsträckning detta utgör ett problem och hur 
det i så fall ska åtgärdas. Det är i sammanhanget viktigt att understryka att evidensbaserad praktik 
innebär att remittenter och behandlare utifrån sin professionella kompetens och beprövad 
erfarenhet gör en sammanvägning av å ena sidan bästa möjliga kunskap, det vill säga aktuellt 
forskningsläge, och å den andra sidan patientens specifika symptombild, personliga egenskaper, 
erfarenheter och önskemål för att komma fram till vilken behandling som bör ordineras. 
 
Det framgår inte vilka ”tydliga åtgärder” som utredningen föreställer sig, men rekommendationen 
verkar peka i riktning mot någon form av tvingande likriktning av vilka behandlingar som ges, 
vilket skulle riskera att allvarligt försvaga minst två av de tre ben som den evidensbaserade 
praktiken vilar på, och därmed också förutsättningarna att bedriva en personcentrerad vård. Det 
vore djupt olyckligt. Om man är orolig för att patienterna inte alltid ordineras den behandling 
som är bäst anpassad efter deras behov vore det betydligt rimligare att i första hand stärka den 
psykologiska kompetensen hos remittenterna, det vill säga vårdcentralerna, vilket utredningen, 
som redan konstaterats, lyckligtvis också förordar.  
 
För Socialdemokraterna i primärvårdsnämnden 
 
 
 
Jonas Esbjörnsson, gruppledare (S) 
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PROTOKOLLSANTECKNING 
11. Genomlysning av valfrihetssystem psykoterapi 
Ärendenummer 2025-POL000301-001 

Då dragning från Sirona angående ärendet skedde på samma nämnd som beslutet skulle tas väljer 
undertecknade att inte delta i beslutet. Undertecknade ställer sig dock kritisk om man framöver kommer att 
sätta krav på ett minsta antal behandlare per enhet. Undertecknande ställer sig även kritisk till att politiken 
ska dra upp riktlinjer för vilken typ av behandling som skall tillämpas, samt eventuell begränsning av antal 
behandlingstillfällen. 

 

För Centerpartiet i Primärvårdsnämnden den 28 augusti 2025, 

Charlotte Bossen (C) 
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Ärende 13. Svar på initiativärende. Ändra modellen för läkemedelsersättning för en mer 
jämlik fördelning av resurser i Skånes primärvård 
 
Initiativärendet lyfter en angelägen fråga. Nuvarande modell för läkemedelsersättning har visat sig 
ge ett skevt ekonomiskt utfall för vissa patientgrupper. Även om denna effekt är mycket liten sett 
till de totala läkemedelskostnaderna så skapar det incitament på enhetsnivå att undvika patienter 
med vissa diagnoser, till exempel diabetes mellitus typ 2. Vi får återkommande vittnesmål från 
vårdcentraler om att detta leder till en sorts Svarte Petter-spel som får negativa konsekvenser för 
såväl de berörda patienterna och de vårdcentraler som trots detta väljer att ta ansvar för dem.  
 
Även om det rör sig om förhållandevis små summor relativt Hälsovalsbudgeten så riskerar det att 
underminera legitimiteten för hela systemet. Detta bortser styret från i sitt beslutsförslag, som 
nöjer sig med att avfärda de exempel på möjliga alternativ att utreda som initiativärendet framför. 
Därmed missar de också poängen med initiativärendet, nämligen att nämnden behöver agera för 
att hitta en lösning på detta problem. Vad styret tar ställning för genom att avslå det är med andra 
ord att inte göra något alls. Att ett problem är svårt att lösa är emellertid en dålig ursäkt för att 
inte ens försöka. Vi valde därför att yrka bifall till initiativärendet och då vårt yrkande inte vann 
nämndens stöd reserverar vi oss mot beslutet. 
 
För Socialdemokraterna i primärvårdsnämnden 
 
 
 
Jonas Esbjörnsson, gruppledare (S) 
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RESERVATION 
 
Ärende 13. Initiativärende. Ändra modellen för läkemedelsersättning för en mer jämlik 
fördelning av resurser i Skånes primärvård 
 
Initiativärendet från Vänsterpartiet hade som syfte att be förvaltningschefen för Nära Vård 
och Hälsa att utreda och ta fram ett förslag på hur läkemedelsersättningen kan göras mer 
rättvisande. Och i ärendet lades fram några exempel på hur detta möjligen skulle kunna 
göras som inte var menat att vara uttömmande. Då detta avslogs, reserverar vi oss mot 
beslutet.  
 
Beslutet saknar egentligen motivering för varför den utredning som beskrivs i initiativärendet 
inte skulle vara meningsfull att genomföra. Resonemangen kring CNI och ACG är visserligen 
intressanta, även om vi aldrig argumenterat för att läkemedelsersättning enbart skulle 
baseras på dessa faktorer. Det som vi tycker hade varit intressant är att se ifall man med 
hjälp av olika procent av CNI och ACG eller applikation av annat index skulle kunna 
underlätta för vårdcentraler med negativt läkemedelsnetto. Just diabetes bland unga 
patienter var menat som bara ett exempel och vi tänker att vårdgivare, framförallt de med 
negativt läkemedelsnetto, skulle kunna bidra med ytterligare exempel ifall de gavs tillfälle i 
en utredning.   
 
Vad avser alternativet att omforma läkemedel och/eller diverse medicinska artiklar som fri 
nyttighet så står det i beslutsförslaget att detta “med stor sannolikhet skulle bidra till ökad 
läkemedelskostnad” och att “läkemedelsval enbart utifrån klinisk bedömning utan 
kostnadsreflektion riskerar medföra såväl överanvändning av läkemedel utan 
evidensbaserad grund som brist i följsamhet till nationella eller regionala 
rekommendationer”. Vi ställer oss frågande till denna formulering och undrar ifall det finns 
någon evidens för att så skulle ske, till exempel erfarenheter från annan region, eller 
forskning som pekar åt det hållet? Vi menar att läkemedelsval alltid bör baseras på klinisk 
bedömning, och att det förutsätter att man har kännedom om- och respekterar nationella 
eller regionala rekommendationer, såväl som den enskilda patientens förutsättningar. Hur 
skulle en klinisk bedömning vara felaktig eller automatiskt leda till ökade kostnader?   
 
 
Kristianstad 2025-08-28 
För Vänsterpartiet i Region Skåne 
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