
 

Bridging oral and systemic health 

 

 

 

 

 
 
Framtidens metoder för oral screening och prevention av ohälsa 

Om man i ett tidigt skede identifierar personer i riskzonen för typ 2 diabetes och ger support till 
livsstilsförändringar så är det möjligt att bromsa upp och i vissa fall helt förhindra att sjukdomen 
utvecklas.  

Screening av individer i riskzonen för typ 2 diabetes hos tandläkaren skulle innebära att man når en 
stor andel av den vuxna befolkningen i Sverige*.  

Huvudsyftet med Dent2Health är att bidra till prevention av typ 2 diabetes genom att facilitera 
utveckling av ett screeningverktyg som kan användas hos tandläkaren. Bättre folkhälsa och 
prevention är två centrala begrepp inom Dent2Health. På sikt ska ytterligare andra folksjukdomar 
inkluderas för tidig upptäckt och prevention.  

Sedan uppstartsmötet för Dent2Health i mars 2022 har initiativet väckt uppmärksamhet och stort 
engagemang. I nuläget drivs Dent2Health av Medeon Science Park i nära dialog med Medicon Valley 
Alliance, Malmö universitet, Lunds universitet, Köpenhamns universitet, Folktandvården Skåne, TePe 
Munhygienprodukter AB samt företag inom diagnostikområdet. Centrum för Primärvårdsforskning, 
Steno Diabetes Center och projektet Cities Changing Diabetes 

En samverkansarena kommer att byggas upp inom ramen för Dent2Health. Arenan ska facilitera och 
katalysera nya samarbeten och projekt mellan akademi, näringsliv och offentlig sektor, den ska också 
främja ökad samverkan mellan tandvård och primärvård.  

Dent2Health initiativet har potential att bidra till banbrytande innovationer och globala produkter 
med stor genomslagskraft, samhällspåverkan och näringslivsutveckling.  

I tiden närliggande aktiviteter inkluderar bland annat fortsatt förankring, fördjupade studier av 
internationell forskning (nuläge) och hälsoekonomi samt projektdesign inför kommande större 
finansiering.  
 

*Cirka 80 % av alla vuxna i Sverige går regelbundet till tandläkaren.  

 


