Overgripande beskrivning av
kommunikationskampanj for minskat

anvandande av undersdkningshandskar

Beskrivning av uppdraget

Matningar har visat att det finns en éveranvandning av
undersokningshandskar i hdlso- och sjukvarden. Felanvandning medfor
vardhygieniska risker, ger onédiga arbetsmoment och skapar ett onddigt
miljoavtryck.

Battre foljsamhet och fortroende till de rutiner som finns ger battre
patientsdakerhet, minskade koldioxidutslapp och minskade utgifter.

Kommunikativa insatser som inkluderar en kombination av
kunskapshdjande och beteendeframjande aktiviteter kan bidra till battre
foljsamhet.

Uppdraget att genomfora kommunikationsinsatser som stod till Vardhygien
har Koncernstab kommunikation, Enheten for Medicinsk service.
Vardhygien har en expertroll och ar dven ar talespersoner fér budskapen.

Syfte och mal

Verksamhetsmal:

Handskanvandningen i Region Skane ska vara korrekt ur ett vardhygieniskt
perspektiv vilket innebar en berdaknad minskning med 50 procent till 2030.

Kommunikationsmal:

e Medarbetare i varden som arbetar patientnara ska ha kinnedom
om och kdnna sig trygga med basala hygienrutiner

e Kommunikativa insatser ska stodja ett korrekt beteende sa att
medarbetare i varden som arbetar patientnadra anvander handskar i
enlighet med basala hygienrutiner.



Malen kan féljas upp genom punktprevalensmatningar for basala
hygienrutiner och inkdpsstatistik dver tid.

Malgrupper

Samtliga vardmedarbetare i Region Skane som arbetar patientnara.

Ovriga mélgrupper kan till exempel vara chefer inom hilso- och sjukvarden,
medarbetare och chefer med sarskilt ansvar for patientsakerhet,
miljdombud och inkdpsansvariga.

Budskap

Budskapen ska i huvudsak fokusera pa en korrekt anvandning av
undersokningshandskar i det patientnara arbetet. Anvandning av handskar
rekommenderas i situationer dar det finns férvantad risk for kontakt med
kroppsvatskor. Att i Ovriga situationer avsta fran handskar medfor inte
okad risk for personal, men kan minska risken for smittspridning i varden.

Felaktig anvandning av handskar kan bidra till smittspridning, exempelvis
om de inte byts korrekt mellan olika arbetsmoment. God handhygien
genom korrekt handtvatt och anvandning av handsprit ska anvandas dar
det rekommenderas och i dessa fall kan undersékningshandskar rentav ge
falsk trygghet om dessa inte anvands korrekt.

Ett delbudskap ar att en korrekt anvandning ocksa ger en minskad
miljébelastning.

Aktiviteter

Aktiviteter i urval:

e Kommunikationsinsatser kring basala hygienrutiner med fokus pa
korrekt handskanvandning.

e Ta fram ett enhetligt och regionalt koncept fér informations- och
utbildningsmaterial.

e Sdkerstalla relevant spridning av framtaget informations- och
utbildningsmaterial.

e Stotta Vardhygien i framtagande av utbildningsmaterial.

e |dégenerering och genomforande av aktiviteter med syfte att ge
malgruppen “en knuff i ratt riktning”



e Regionalt inventera redan gjorda aktiviteter och sprida goda
exempel i interna kanaler.

Folja upp effekt av genomférande aktiviteter och vid behov vidta
ytterligare lampliga atgarder i syfte att na malen

Budget

Resurs for projektledning, regional 600 000 msek
samordning, framtagande av

informations- och

utbildningsmaterial.

Utbildnings- och 400 000 sek

informationsmaterial



