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INITIATIVÄRENDE 
Minska svinn av sjukhuskläder genom etablering av 
secondhandgarderob. 

I Region Skåne går cirka 42 500 patienter hem varje år i sjukhuskläder, vilket motsvarar ungefär 116 
hemgångar per dag. För varje enskild patient som lämnar sjukhuset med dessa kläder uppstår en kostnad på 
210 kronor, en kostnad som snabbt kan skena iväg och bli en dyr post för regionen. Textilsvinn och höga 
kostnader är inte unikt för Skåne utan ett växande problem i hela Sverige. I Västra Götalandsregionen 
försvann under 2023 cirka 225 000 sjukhusplagg, till en uppskattad kostnad av omkring 10 miljoner kronor. 
Detta omfattande textilsvinn innebär inte bara stora ekonomiska förluster utan också en betydande 
miljöpåverkan. 

Textilsvinn inom sjukvården är en växande utmaning som kräver åtgärder för att minska både kostnader och 
klimatpåverkan. Ett initiativ för att hantera dessa utmaningar är Södersjukhusets pilotprojekt Garderoben. 
Projektet innebär att sjukhuspersonalen kan hämta secondhandkläder till de patienter som saknar egna 
kläder vid utskrivning. Genom att återbruka kläder minskar behovet av att patienter tar med sig 
sjukhuskläder hem, vilket i sin tur kan bidra till att minska både svinnet och kostnaden. 

Om inga åtgärder vidtas kan mängden bortgivna sjukhuskläder fortsätta att öka. Centerpartiet ser därför 
positivt på initiativ som kombinerar hållbarhet med kostnadseffektivitet och förbättrad vårdkvalitet. Det är 
angeläget att regionerna arbetar aktivt med hållbarhetsfrågor även inom sjukvården, särskilt med tanke på 
de allvarliga miljöproblem som textilavfall orsakar. 

För Centerpartiet är det självklart att vården måste utvecklas med ett starkare fokus på hållbarhet, 
kostnadseffektivitet och miljömedvetenhet. Genom att inspireras av Södersjukhusets initiativ kan vi i Region 
Skåne, med Region Stockholm som förebild, visa vägen framåt för en vård som tar hänsyn till både 
patienternas behov och vår miljö. Centerpartiet anser att detta är en tydlig och nödvändig väg framåt för en 
mer hållbar och modern vård. 

 

Med anledning av ovanstående föreslår Centerpartiet att regionstyrelsen beslutar: 

att utreda möjligheten att initiera ett pilotprojekt med en secondhandgarderob för patienter 
på ett av regionens större sjukhus. 

 

Birte Sandberg (C) 
Ledamot i Regionstyrelsen 

INITIATIVÄRENDE 
2025-02-28 

Sida 1 (1) 
 

 

Centerpartiet i Region Skåne 
 

 


