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Till Anna Mannfalk (M), ordférande i hdlso- och sjukvardsnamnden

En battre obesitasvard till skanska patienter

Obesitasvarden i Skane maste bli battre, dven skanska patienter med obesitas fortjanar en
bra vard. Idag ar det 52% som har overvikt eller obesitas. Att ha obesitas paverkar hela
livssituationen, och en del viljer ett livi ensamhet.

Kan obesitas behandlas i tid, minskar sjukskrivningarna och patienternas livskvalitet okar.
80% av patienter med typ 2 diabetes kan forbattras eller botas om obesitas behandlas i tid.
Risken for hjart- och karlsjukdom minskar drastiskt med en 5-10% viktminskning. Kna- och
hoftoperationer kan undvikas om viktnedgang sker i tid.

Detta dr nagra av anledningarna till att det kravs en forbattring.

I varden ar patienten i en utsatt position, de &r i en beroendestéllning och detta gor att hur de
blir bemoétta dr otroligt viktigt. Trots detta dr det enligt patientforeningen 72,6% av
patienterna som har undvikit att soka vard vid overvikt trots att de har ett behov. De ar
nervosa eller oroliga for att de ska fa ett daligt bemotande, och inom Region Skéne ar det
69% av patienterna som har upplevt ett daligt bemé6tande.

Region Skane har ldnga koer till obesitasvarden, och patientféreningen menar att cirka 60%
av deras medlemmar har nekats vard.

Nagot vi ocksa behover fundera pa ar att obesitasvarden i Skane ar bland de omraden som
haft flera upphandlingar i Skane.

Darfor stiller jag denna fraga till dig:

- Ar duberedd att vidta &tgirder for att gora obesitasvarden for barn, unga och for
vuxna mer tillgdnglig och for att minska koerna och forbattra bemotandet mot de
obesitaspatienter som soker vard?
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