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Verksamhetsbeskrivning

Lagar och andra krav, lista

Sékerhetsklassificering och sékerhetsbeddémning, rutin
Arsberéttelse, Verksamhetsomrade Réattspsykiatri 2019
Arbetsmiljé, rutin

Hot och vald, rutin

Séakerhetsarbete, rutin

TERMA, rutin

Sékerhet vid muntlig férhandling, rutin

. Larm, rutin

. Brandskyddsarbete, rutin

. Bevakningsinstruktion RPC, rutin

. Rum och inventarier, lista per vardavdelning

. Kompetensférsdrjningsplan

. Halso- och sjukvardslag (SFS 2017:30)

. Lag (1991:1129) om rattspsykiatrisk vard (LRV)

. Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard (LPT)
. Hakteslag (SFS 2010:611)

. Féngelselag (2010:610)

. Smittskyddslagen (SFS 2004:168)

. Brottsbalken (1962:700)

. Diskrimineringslag (2008:567)

. Arbetsmiljélag (1977:1160)

. Patientsédkerhetslag (2010:659)

. Offentlighets- och sekretesslagen (SFS 2009:400)
. Patientlag (2014:821)

. Patientdatalagen (SFS 2008:355)

. HSLF-FS 2017:40 Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad om

vardgivares systematiska patientsédkerhetsarbete

SOSFS 2006:9 Sakerhet vid sjukvardsinrattningar som ger psykiatrisk
tvangsvard och rattspsykiatrisk vard samt vid enheter for rattspsykia-
trisk undersdékning

SOSFS 2008:18 Psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard
SOSFS 2015:10 Basal hygien i vard och omsorg

BOV - Byggenskap och vardhygien. Vardhygieniska aspekter vid ny-
och ombyggnation samt renovering av vardlokaler.

Konceptprogram Lokaler fér psykiatri

Konceptprogram Lokaler for psykiatri - bilaga referensexempel

FYP Fysisk utvecklingsplan fér Hassleholms sjukhusomrade, version
1.0

LFP Lokalférsorjningsplan sjukhusomradet i Hassleholm, version 1.0
Fastighetsutvecklingsplan fér Hassleholms sjukhusomrade, version 2.0
SS-EN ISO 9001:2015 Ledningssystem for kvalitet — krav

ISO 45001:2018 Ledningssystem for arbetsmiljé — krav och végledning
Kartor 6ver sjukhusomraden

Dansk kartlaggning av rattspsykiatriska patienter

Region Skanes regler for basal hygien och arbetsklader vid patientnara
arbete

Otillaten egendom och hot inom den psykiatriska tvangsvarden och den
rattspsykiatriska varden, Socialstyrelsen

Riktlinje fysisk tillganglighet, Region Skane

Den goda vardavdelningen, Chalmers
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46. Riktlinjer fér Region Skanes méten och resor
47. Behovsanalysrapport: Utdkning av rattspsykiatriska enheter i Region
Skane

Hanvisning
e Riktlinjer for teknisk standard (https://www.ptsforum.se/)
e Protokoll fran samverkan och MBL § 19

"
%

i \
Uppfodnings- .
shade —

| Planeringsskeds i Produktionsskede

Projekberngssheda |

Region Skane


https://www.ptsforum.se/

4 (13)

Behovsanalysrapport

Sammanfattning

Vardplatser
Kriminalvardens nya hégsakerhetsanstalt i Trelleborg berdknas sta klar 2027

med 150 haktesplatser och 300 anstaltsplatser. Se markering pa karta.
Kriminalvarden meddelar framtida behov av psykiatrisk akutsjukvard med hog
sakerhetsniva for personer i hakte och anstalt. Fér att tillmétesga Kriminalvar-
dens 6kade behov av psykiatrisk akutsjukvard foreslas utbyggnad av Rattspsy-
kiatriskt centrum (RPC) i Trelleborg med en vardavdelning; 9 vardplatser, sa-
kerhetsklass 2.

Pendeltagstation

Kriminalvardens nya hogsakerhetsanstalt och RPC i Trelleborg kommer att ut-

gora stora arbetsplatser med manga medarbetare. Pendeltagstation betraktas

som nodvandig i anslutning till dessa bada arbetsplatser samt for att underlatta
kollektivt resande fér personal, patienter, klienter, narstdende och samverkans-

partners.

Region Skane
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1 Inledning

1.1 Projektorganisation

Deltagare fran verksamheten

Robert Rydbeck, verksamhetschef
Nicklas Bencsik, sdkerhetsansvarig
Anna Schmidt, verksamhetsutvecklare
Skyddsombud

Deltagare fran Férvaltning Psykiatri och habilitering
Tommy Nielsen, fastighetskoordinator

Regionfastigheter
Forvaltare

Brukarrepresentanter har hallits informerade.

1.2 Bakgrund

Ur Samverkansdokument Psykiatri Skane och Kriminalvarden i Region Syd
(2016-04-01 - tillsvidare):

”Kriminalvardens klienter ska vardas enligt normaliseringsprincipen som inne-
bar att klienter inskrivna i kriminalvarden har ratt till samma hélso- och sjukvard
som @vriga medborgare.

Syftet med samverkanséverenskommelsen ar att kriminalvardens klienter med
psykisk ohalsa skall fa adekvat vard pa vardinrattning som motsvarar kraven
pa god vard och samtidigt uppfyller de krav pa sékerhet som det innebéar att
vara placerad pa hakte/anstalt. Vidare syftar 6verenskommelsen till reducera
risken for suicid och suicidala handlingar fér klienter som ar inskrivna i kriminal-
varden.”

Verksamhetshetsomrade Rattspsykiatri har, pa grund av platsbrist, svart att er-
bjuda psykiatrisk vard for klienter som ar placerade pa hakte/anstalt.

Verksamhetsomrade Réattspsykiatri saknar vardplatser for patienter som ar
démda till rattspsykiatrisk vard enligt Lag om rattspsykiatrisk vard (LRV). Be-
hovsanalys om utékning med totalt 28 vardplatser lamnades 2020. Denna be-
hovsanalys innefattade inte aktuellt behov om ytterligare utékning med nio (9)
rattspsykiatriska vardplatser med hog sékerhetsniva (sakerhetsklass 2) pa
Rattspsykiatriskt Centrum i Trelleborg fér att méta Kriminalvardens behov av
psykiatriska vardplatser for personer i hakte och anstalt i Region Skane.

Kollektivt resande till och fran RPC i Trelleborg har sedan inflyttning i byggna-
den 2016 utgjort problem. Exempelvis har verksamheten har under langa peri-
oder tvingats bekosta bussturer sa att anstéllda kan aka till och fran arbetet.
For att underlatta kollektivt resande till och fran RPC i Trelleborg for patienter,
studenter, narstaende, anstéllda och samverkanspartners féreligger behov av
Pagatagstation. Behov av Pagatagstation har patalats for Trelleborgs kommun
som i sin tur samarbetar med Forvaltning Skanetrafiken, Kollektivtrafiknamn-
den. Trafikverket ansvarar fér nybyggnation av extra pendeltagstation.

Region Skane
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1.3 Styrande dokument

Halso- och sjukvardslag (SFS 2017:30)

Lag (1991:1129) om rattspsykiatrisk vard (LRV)

Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard (LPT)

Hakteslag (SFS 2010:611)

Féngelselag (2010:610)

Smittskyddslagen (SFS 2004:168)

Brottsbalken (1962:700)

Diskrimineringslag (2008:567)

Arbetsmiljélag (1977:1160)

Patientsakerhetslag (2010:659)

Offentlighets- och sekretesslagen (SFS 2009:400)

Patientlag (2014:821)

Patientdatalagen (SFS 2008:355)

SOSFS 2005:28 Lex Maria - anmélningsskyldighet

SOSFS 2006:9 Sakerhet vid sjukvardsinrattningar som ger psykiatrisk
tvangsvard och rattspsykiatrisk vard samt vid enheter for rattspsykia-
trisk undersodkning

SOSFS 2008:18 Psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard
SOSFS 2007:19 Basala hygienrutiner

BOV - Byggenskap och vardhygien. Vardhygieniska aspekter vid ny-
och ombyggnation samt renovering av vardlokaler.

Riktlinjer for teknisk standard (https://www.ptsforum.se/)
Konceptprogram Lokaler for psykiatri och bilagor Chalmers
Samverkansdokument Psykiatri Skane och Kriminalvarden Region Syd
Samverkansavtal med Region Skanes kommuner

Samverkansavtal 2021 Sédra sjukvardsregionen

1.4 Linje- och vardorganisation

Verksamhetschef

Sherhets: Stab Chefséverlikare | Specialistlikare
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Enhetschef Enhetschef Enhetschef Enhetschef Enhetschef Enhetschef Enhetschef Enhetschef Enhetschef

Avd 1 (Thg) Avd 2 (Thg) Avd 3 (Thg) Avd 4 (Thg) Avd 10 (Him) | Avd 11 (Him) | Avd 12 (Him)  Avd 26 (Hbg) | Oppenvarden

9 vardplatser | 14 vardplatser | 14 vérdplatser | 14 vardplatser | 11 vardplatser 12 vardplatser | 14 vardplatser | 14 vardplatser Malmd
Behandlings- . Behandlings-
a— Behandlingsteam (HIm) team (Hbg
Aktivitets- Oppenvarden Oppenvarden
centrum Hassleholm Helsingborg

Resursteam

Totalt antal vardplatser: 102.
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1.5 Verksamhetsbeskrivning

Verksamhetsomrade Réattspsykiatri, med Region Skane som upptagningsom-
rade, har i uppdrag att bedriva rattspsykiatrisk heldygns- och éppenvard enligt
Lag om rattspsykiatrisk vard (LRV). Verksamhetsomrade Rattspsykiatri genom-
fér uppdragsutbildningar via hégskolor och universitet samt bedriver forskning i
samarbete med desamma.

Verksamhetsomrade Réattspsykiatri bedriver rattspsykiatrisk heldygnsvard i
Trelleborg, Helsingborg och Hassleholm samt rattspsykiatrisk 6ppenvard i
Malmd, Helsingborg och Héassleholm.

Heldygnsvarden fouserar pa utredning, bedémning, behandling och funktions-
traning. Oppenvarden fokuserar pa funktionstréning, boende och normali-
sering.

Den réttspsykiatriska varden ska tillgodose saval patientens individuella vard-
behov som krav pa samhallsskydd. Mal med den rattspsykiatriska varden &r att
patienten efter avslutad vard ska klara ett livi samhallet med minskad risk for
aterfall i allvarlig psykisk sjukdom och brott. Samverkansavtal med Region
Skanes kommuner, Kriminalvarden Region Syd samt med Sédra sjukvardsreg-
ionen finns upprattade.

Verksamhetsomrade Réattspsykiatri ar sedan 2015 certifierad enligt ledningssy-
stem for kvalitet (ISO 9001) och sedan 2020 certifierad enligt ledningssystem
for arbetsmiljo (ISO 45001). Rutiner och riktlinjer i Verksamhetsomrade Réatts-
psykiatris ledningssystem bygger pa lagar och féreskrifter.

Att arbeta enligt en standard innebar att systematiskt planera, leda, kontrollera,
félja upp och férbattra verksamheten. Ledningssystem gér det méjligt for led-
ningen att styra verksamheten och fér medarbetarna att utféra sitt arbete vid
ratt tillfalle och pa ratt satt.

2 Vision och mal
Verksamhetsomrade Réttspsykiatris processmal

Process Mal

Rattspsykiatrisk vardprocess | Patienten ska efter avslutadnrattspsykiatrisk
vard klara ett livi samhaller med minsta moj-
liga stod fran psykiatrisk vard.

Arbetsmiljéprocess Verksamhetsomradet ska verka for en saker
och halsosam arbetsmiljé samt strava efter
att vara en attraktiv arbetsplats.

Forskningsprocess Verksamhetsomradet ska delta i patientnara
forskningsprojekt.

Utbildningsprocess Verksamhetsomradet ska bidra till langsiktig
strategi for personalférsérjning genom att till-
handahalla verksamhetsférlagd utbild-
ning/praktikplatser fér de professioner som
ar verksamma inom verksamhetsomradet.

Miljdprocess Verksamhetsomradet ska bidra till uppfyl-
lelse av Region Skanes miljomal.

Region Skane
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2.1 Motiv for projektet

Kriminalvardens behov av psykiatriska vardplatser med hég sékerhetsniva foér
personer i hdkte och anstalt i Region Skane.

Pendeltagstation for att underlatta kollektivt resande for personal, studenter,
patienter, klienter, narstdende och samverkanspartners.

2.2 Konsekvenser vid utebliven férandring

Hakte- eller anstaltsplacerade personer, som &r i behov av psykiatrisk akut-
sjukvard med hog sakerhetsniva, kan inte erbjudas vard inom rattspsykiatrin i
den omfattning som Kriminalvarden beddms komma ha behov av. Psykiatrisk
akutsjukvard kan enbart erbudas inom vuxenpsykiatrin med lagre sékerhets-
niva.

Svarigheter for personal, studenter, patienter, klienter, narstaende och samver-
kanspartners att med kollektiva fardmedel resa till och fran Rattspsykiatriskt
centrum.

3  Atgardsplan

3.1 Forslag till atgard

e Utbyggnad av Rattspsykiatriskt centrum (RPC) i Trelleborg med en var-
davdelning; 9 vardplatser, sakerhetsklass 2.

e Pendeltagstation for att underlatta kollektivt resande for patienter, stu-
denter, klienter, narstaende och samverkanspartners.

3.2 Alternativ av atgéarder
Alla hdktes- eller anstaltsplacerade personer som ar i behov av psykiatrisk
akutsjukvard placeras inom vuxenpsykiatrin i Skane.
3.3 Lokalbehov
Behov foreligger om utékning av en vardavdelning, totalt 9 vardplatser.
e Sakerhetsklass 2.
e Lokalsamband ska folja Region Skanes riktlinje "Riktlinje — Fysisk till-

ganglighet”.
o Lokaler skall ha hég ljudklassning, 52 decibel.
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Rum pa vardavdelning

10 (13)

Rum Kommentar
Patientrum e Enkelrum med dusch och toalett
e Ljusinslapp, inbyggd persienn
e Delvis fast monterad inredning
e Suicidpreventiva och sadkerhetsanpassade
rum (Ias, dusch, belysning, krokar, handtag,
kabeldragning)
e TvmedIP
¢ Inspektionslucka foér tillsyn
Matrum och e Centralt belaget pa vardavdelningen
uppehallsrum o Mojlighet till god 6verblick
e TvmedIP
o Ljusinslapp
Beredningskok e Serveringslucka
e Plats for matvagn och varmeskap
e Avdelat fér disk och beredning av mat
Telefonhytt, 2 st e Fast monterad inredning
e God insyn fran korridor
o Hodg ljudklassning
Grupprum, 1 st e For 12 personer
¢ | anslutning till avdelningens expedition
Samtalsrum, 2 st e FOr 6 personer
¢ Med god insyn fran korridor
Lakemedelsrum, 1 st e | anslutning till avdelningens expedition
e Hoj- och sénkbart arbetsbord
e Kylskap
e Fastinredning
Rum for e Baltessang, fast monterad
fastspanning e Tillgang till dusch och toalett
Rum fér avskiljning e Ingen inredning
e Tillgang till dusch och toalett
Avdelnings- e Centralt beldget pa vardavdelningen
expedition o Mojlighet till god éverblick dver allménna ut-
rymmen
¢ Kontors- och métesplats for 4 personer
Personalrum med e Fo6r 12-15 personer
pentry e Pentry (kaffemaskin, kolsyrat vatten)
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Kontor, chef e Fo&r 1 person

Kontorsarbetsplats, e FOr 2 personer

chefsstdéd m fl e FoOr mojlighet till ostért arbete/dokumentation
Behandlingsrum e For somatisk undersékning, behandling

e Narvaromarkering (réd lampa)
o Toalett fér provtagning med provtagnings-
lucka i vagg och speglar

Miljérum e For kéllsortering och avfallshantering
e Plats for avfallskarl

Kladvard e Vitvaror (tvattmasin, torkskap, torktumlare)
e Fastinredning (arbetsbank, hyllplan)

Forrad, 4 st e For kemikalier. Mindre forvaring av brandvar-
liga kemikalier utanfér vardavdelning.
e Forren tvatt
e For kontorsmaterial
e Forstad

I anslutning till vardavdelning

Rum Kommentar
Omkladningsrum e Larm, stall

flexi, minimum 40 e Omkladningshytt, 3 st
personal

3.4 Inredning och utrustning

Rum och inventariebehov, lista fér vardavdelning bifogas.

3.5 Miljoé och Energi
3.5.1 Milj6

Féljsamhet till Miljdledningssystem, Region Skane www.intra.skane.se/hemvis-
ter/miljoledningssystem-region-skane/
Féljsamhet till Riktlinjer fér méten och resor i Region Skane, bifogas.

3.5.2 Energi
Viss energitkning vid nybyggation.

Region Skane
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3.6 Tidplan
Framtagning av upphandlingsunderlag hdsten 2023.

3.7 Beslutsprocess

Behovsanalysrapport inlamnas till Férvaltning psykiatri och habilitering januari
2022. | 6vrigt enligt nedanstaende process.

Behovsskede Planeringsskeds Projektermgsshede | | Produkbonsskede Uppfonings-
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3.8 Ekonomi
3.8.1 Investeringskalkyl
Byggnadskostnader enligt fastighetsférvaltare.
Inredningskostnader: 20 mkr.
3.8.2 Evakueringar och flyttningar
Inga kostnader for evakueringar.

3.8.3 Driftskostnadsanalys (fastigheten)
Lokalhyra (enbart vardavdelning): 3,5 mkr/ar.

3.8.4 Driftkostnadsanalys (verksamheten)
Kostnad for personal och driften i 6vrigt pa en enhet: ca 24 mkr/ar.

4 Genomférandeplan for planeringsskedet

4.1 Atgirder under planeringsskedet
Foérstudie och planeringsskiss tas fram fér underlag till lokal upphandling.

4.2 Organisation

Representation fran Regionfastigheter.

Fastighetskoordinator Tommy Nielsen, Fdrvaltning Psykiatri och habiltering.
Verksamhetschef Robert Rydbeck och sdkerhetsansvarig Nicklas Bencsik.
Verksamhetsomrade Réattspsykiatri.

4.3 Resurser och kostnad for planeringsskedet

Lokalplanerare och inredningskonsult avropas av fastighetskoordinator.
Representanter fran Verksamhetsomrade Rattspsykiatri deltar.

Region Skane
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Datum Katarina Hartman, férvaltningschef
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