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Bakgrund

Region Skénes Regionfullmiktige beslutade 2010 att anta en
Overenskommelse mellan Region Skane och den idéburna sektorn. Syftet
med dverenskommelsen dr att skapa ett 1angsiktigt hallbart Skédne genom att
stiarka samspelet mellan den offentliga och idéburna sektorn. Harigenom
stiarks demokratin, delaktigheten dkas och utanforskapet minskas. ”Den
idéburna sektorn™ ar ett samlingsbegrepp for organisationer som framjar ett
virde, ett mal eller en idé som gynnar allmén- eller medlemsintresset men
som inte dr ekonomiskt vinstdrivande eller en del av staten eller en
kommun. Det kan rora sig om till exempel ideella foreningar, trossamfund
eller stiftelser. Malet med 6verenskommelsen ér att synliggora och stirka
den idéburna sektorns sjilvstindiga och oberoende roll som rostbarare och
opinionsbildare samt att utveckla mdojligheterna for den idéburna sektorn att
utgora en viktig aktor inom vilfardsutvecklingen. Hilso- och
sjukvardsndmnden har sedan 2013 tecknat tolv olika dverenskommelser om
idéburet partnerskap med idéburna organisationer.

Parter

Region Skane genom hélso- och sjukvardsndmnden, 291 89 Kristianstad.
Organisationsnummer 232100-0255.

Kontaktperson: Bim Soerich, Avdelningen for Hilso- och sjukvardsstyrning
bim.soerich@skane.se, 040-675 31 27.

Foreningen SHEDO, Stora Slétteke 1246, 288 90 Vinslov,
Organisationsnummer 802442-4569.

Kontaktperson: Cassandra Lawrence, ordforande Foreningen SHEDO,
cassandra.lawrence@shedo.se, 0793-064418.

Period for partnerskapet

Partnerskapet avser perioden 2024-01-01 — 2027-12-31. Overenskommelsen
upphdr utan krav pa foregdende uppsigning. Overenskommelsen kan
forlangas upp till 2 ar. Stillningstagande till forldngning skall tas 9 ménader
innan overenskommelsen upphor
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Den idéburna organisationens
investering i verksamheten

Foreningen SHEDO ér en idéburen organisation som arbetar med att ge stod
at drabbade och anhoriga, 6ka kunskaperna pa omradet och verka for en
bittre vard for personer med sjélvskadebeteende, dtstorningar och psykisk
ohilsa.

Foreningen SHEDO ér ledande pa omrédet sjdlvskadebeteende och
atstorningar och dr den enda foreningen i Sverige som specifikt arbetar med
fragan kring sjilvskadebeteende, samt multipelproblematiken
sjalvskadebeteende och dtstdrningar.

Foreningens SHEDO investerar i 6verenskommelsen genom att ge stod till
malgruppen via foreningens stodverksamheter och dirmed bland annat
medverka aktivt i Region Skanes suicidpreventiva arbete, att utveckla
professionen som moéter malgruppen genom malgruppsanpassade
utbildningsinsatser samt medverka i Region Skéanes kvalitets- och
utvecklingsarbete inom omradet.

Genom foreningens SHEDOs tradition och arbetssitt med volontirer som
har egen erfarenhet som tidigare drabbade eller anhoriga tillhandahaller
foreningen ett medminskligt mervérde och unikt perspektiv.

Overenskommelsen innebir ett 1angsiktigt samarbete mellan Féreningen
SHEDO och Region Skane. Samarbete har pagétt i strukturerade former
sedan 2010.

Region Skanes investering i
verksamheten

For Region Skéne syftar 6verenskommelsen om idéburet offentligt
partnerskap till att bibehalla en langsiktig relation med de ingdende
organisationerna. Dessa organisationer har byggt upp ett fortroende och en
tillit inom de mest utsatta malgrupperna som till stor del utgors av personer
med nedsatt autonomi vilket mdjliggor att behoven hos dessa medborgare
kan bli tillgodosedda. Detta i sin tur bidrar till en forbéattrad hélsa i
samhdllet.
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Overenskommelsens ekonomiska omfattning 4r 2 029 730 kronor i 2023 érs
prisniva som Region Skane finansierar.

Finansieringen sker genom att Féreningen SHEDO fakturerar Region Skéne
tva ginger per ar.

Dessutom bidrar Region Skine genom att bekosta sadan tolkservice som
kan komma att behdvas for uppdraget. Med tolkservice avses savil
tillhandahéllandet av tolk till personer som inte forstar eller kan uttrycka sig
pa svenska spréket som tolkservice at dova, dovblinda och gravt
horselskadade. Om behov av tolk framkommer 6verenskommer parterna om
formerna for detta.

Faktureringsadress:

Region Skéne
Halso- och sjukvardsndmnden
205 01 Malmo

Er referens: IOP
GLN: 7322730219990
Peppol-ID: 0088:7322730219990

Ersattningens justering

Justering av Region Skanes del av finansieringen sker arligen, forsta gangen
infor 2024, enligt modellen nedan.

70 % justeras med hénsyn till férdndringar 1 SCB:s arbetskostnadsindex,
AKI juni-juni, for tjanstemén (prelimindra indexserier med januari 2008
som basperiod), redovisade for niringsgren P-S enligt SNI 2007.

15 % justeras med hédnsyn till férandringar i SCB:s konsumentprisindex,
KPI juni-juni, (totalindex med 1980 som basar).

15 % éar fast.

Vardegrund for partnerskapet

Partnerskapet ska bygga pé respekt for parternas olika forutsdttningar,
Oppenhet och en dialog som karakteriseras av dmsesidig tillit, lyhérdhet och
forstaelse. Det ska finnas acceptans for kritik samt transparens och
langsiktighet i samarbetet. Region Skénes viardegrund ska beaktas.
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Malgrupp och uppdrag

De insatser som mojliggdrs genom denna dverenskommelse om idéburet
offentligt partnerskap sker inom det ansvar Region Skane har enligt
nuvarande ansvarsfordelning med andra huvudmén sdsom kommun eller
stat och innebér siledes ingen inskrédnkning i andra huvudmins ansvar.

Verksamheten ska arbeta aktivt hédlsoinriktat och sjukdomsforebyggande,
med suicidprevention, samt synliggéra mélgruppen och dess behov.

Malgruppen for denna dverenskommelse &r:
- Drabbade av sjdlvskadebeteende och/eller dtstérningar.

- Anhoriga/nidrstaende till personer som drabbats av sjdlvskadebeteende
och/eller dtstorningar.

- Personal som i sitt arbete eller uppdrag moter malgruppen.
I uppdraget ingér foljande tre omraden:

Att ge stod till malgruppen via foreningens stodverksamheter och
dirmed bland annat medverka aktivt i Region Skines suicidpreventiva
arbete

SHEDO erbjuder stdd till drabbade och anhoriga genom foreningens
jourmail, chatt, mentorskap och anhorigutbildning. Dessa stodverksamheter
ar ett lattillgangligt sétt for malgruppen att fa stdd och blir ofta ocksa ett
komplement till andra stddinsatser. Verksamheten ska bidra stodjande och
forebyggande och ddrmed medverka aktivt till att forebygga suicid.
Overenskommelsen innebir samordning och utveckling av foreningens
stodfunktioner.

Den uppskattade potentiella rickvidden ar upp till 5 500 unika stodtillfallen
per ar.

Att utveckla professionen som moter malgruppen genom
malgruppsanpassade utbildningsinsatser.

SHEDO bidrar till kompetensutveckling bland annat genom de
utbildningsinsatser foreningen driver riktad mot personer som i sitt arbete
eller uppdrag moter mélgruppen. Utbildningsuppldggen ar
malgruppsanpassade och bygger pa savil sjdlvupplevda erfarenheter som
faktadelar och har framtagits i samarbete mellan SHEDO och forskare vid
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psykologiska institutionen pa Lunds universitet. Forutom ren
kompetensutveckling bidrar foreningens utbildningsinsatser ocksa till att
minska fordomar och stigmatisering.

Den uppskattade potentiella rickvidden &r upp till 2 000 personer via
utbildningsinsatser och konferenser per ér.

Att medverka i Region Skéanes kvalitets- och utvecklingsarbete inom
omradet.

SHEDO ér den enda foreningen 1 Sverige som dr specialiserad pa
sjalvskadebeteende och multipelproblematiken kring sjélvskadebeteende
och dtstorningar och bidrar ocksa till utveckling pd omradet genom
deltagande i olika utvecklingsarbeten. SHEDO éar en uppskattad aktor inom
omradet psykisk ohélsa och arbetar ofta genom att uppmérksamma goda
nationella och internationella exempel samt forskning pd omradet. SHEDO
samverkar med kommuner och landsting och kommer framdver fortsatt
bidra till Region Skénes olika kvalitets- och utvecklingsarbeten, samt
medverka till att Region Skanes verksamheter ska ges mojligheter att ligga 1
framkant inom omradet. SHEDO kommer ddrmed fortsétta vara en viktig
strategisk part 1 detta stindiga pdgaende utvecklingsarbete. Som exempel pa
aktiviteter kan ndmnas deltagande 1 utveckling och uppstart av enheter for
nationell hogspecialiserad vard samt deltagande i upphandling och
uppfoljning av privat vard inom omradet.

I kvalitets- och utvecklingsarbetet ingar informationsspridning via
foreningens framtagna material samt medverkan 1 Region Skénes
utvecklingssatsningar pa omradet. Den uppskattade potentiella rickvidden
ar upp till 5 000 unika mottagare av material.

Allman information om uppdraget

SHEDO forbinder sig att folja tillimpliga lagar, forfattningar samt normer
och foreskrifter som utfardats av statliga, regionala och kommunala
myndigheter och verk inom deras verksamhetsomrade.

Verksamheten utfors av SHEDO 1 organisationens egna lokaler.

SHEDO ér arbetsgivare och svarar for att géllande lagar, forfattningar och
avtal foljs.
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Barnperspektiv — Barn som far illa, barn som
anhoriga samt vald i nara relationer

Verksamheten ska arbeta i enlighet med Region Skénes barnréttspolicy, i

syfte att barnkonventionen f6ljs och utarbeta verksamhetsanpassade rutiner
for hur anstillda ska agera och fa stdd att uppmirksamma barn som far eller
riskerar fara illa.

Lika rattigheter och majligheter

Region Skéne arbetar aktivt med att de internationella och nationella
funktionshinderspolitiska malen ska beaktas och uppnas i verksamheterna
och 1 samhillet. Alla verksamheter inom Region Skane, likvdl som
verksamheter som regionen finansierar genom bidrag eller koper tjanster
och varor av, ska striva efter att leva upp till programmets malséttningar
och intentioner. Arbetet bedrivs i1 enlighet med Region Skanes policy - lika

ratticheter och mojligheter.

Samverkan

SHEDO samverkar med relevanta delar av hélso- och sjukvarden,
kommunala verksamheter och andra aktorer samt med den idéburna sektorn.
Genom denna samverkan utvecklas ocksa insatser for malgruppen.

Utvardering och uppfoljning

Foreningen SHEDO arbetar systematiskt och har en tradition av att
dokumentera, fora statistik, f6lja upp och utvirdera féreningens interna och
externa arbete. Arbetssittet kommer anvindas inom ramen for denna
overenskommelse.

Parterna dr Overens om att en till tva ganger arligen gemensamt folja upp
verksamheten som sker inom ramen for 6verenskommelsen. Ansvar for att
kallelse sker till sddan uppfoljning ligger pa Region Skéne. Pa dessa moten
informerar ocksé parterna varandra om respektive verksamhets utveckling
och innehdll. Organisationen uppréttar drligen en verksamhetsplan
innehallande aktiviteter och malsittning for dret samt vid arets slut en
arsberittelse som redogor for verksamheten under foregaende ar med
uppfoljning av plan. Dessa dokument delges Region Skéne.

8(9)


https://www.skane.se/organisation-politik/om-region-skane/Styrande-dokument/#2892
https://www.skane.se/siteassets/organisation_politik/styrandedokument/likarattspolicy-region-skane-2018.pdf
https://www.skane.se/siteassets/organisation_politik/styrandedokument/likarattspolicy-region-skane-2018.pdf

Foreningen SHEDO ér skyldig att pa Region Skanes begédran 1dmna sddan
information som avses i 3 kap 19 a § kommunallagen (1991:900) till Region
Skéne. Informationen ska gora det mdojligt for allménheten att {4 insyn i hur
angeldgenheten utfors.

Marknadsforing

Parterna ska 1 de situationer som &r lampliga, beskriva att verksamheten och
de insatser som utfors, sker genom ett idéburet offentligt partnerskap
parterna emellan.

Omforhandling och uppsagning

Parterna dr dverens om en langsiktig intention i partnerskapet men kan nir
som helst under perioden pakalla nya forhandlingar alternativt séga upp
overenskommelsen. Om tvister uppstér ska dessa i forsta hand 16sas genom
dialog mellan parterna. Vid uppsigning géller 9 manaders uppsigningstid.

Denna dverenskommelse har uppréttats i tvd likalydande exemplar, varav
parterna tagit var sitt.

Ort/datum: Ort/datum:
Cassandra Lawrence Gilbert Tribo
Ordforande, SHEDO Ordforande, Hélso- och

sjukvirdsndmnden, Region Skane
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