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Ansokningsforfragan angiende att bedriva viss vard vid
epilepsikirurgisk utredning och behandling som nationell
hogspecialiserad vard

Socialstyrelsen utlyser hirmed mojligheten for samtliga regioner att ansdka om
tillstdnd att bedriva nationell hogspecialiserad vard inom vardomradet epilepsiki-
rurgisk utredning och behandling.

Bakgrund

Socialstyrelsen har den 5 april 2022 beslutat att viss véard vid epilepsikirurgisk
utredning och behandling, enligt tabellen nedan, ska utgoéra nationell hdgspecia-
liserad vérd och bedrivas vid tre enheter.

Den vérd som avser sillankirurgi bestdende av hemisfarotomi, kallosotomi samt
ingrepp vid hypothalamushamartom ska koncentreras ytterligare och bedrivas
vid en enhet.

Viss epilepsikirurgisk utredning och behandling ska utgora nationell hgspeci-
aliserad vard.

Med viss epilepsikirurgisk utredning och behandling avses epilepsikirurgisk
utredning utdver initial avancerad utredning samt alla epilepsikirurgiska in-
grepp'. Forslaget avser bade barn och vuxna.

Tabell 1. Definition av den vard som ska utgdra nationell hogspecialiserad vard. Foljande undan-
tag till definitionen galler: 1) Initial avancerad utredning vid farmakologiskt terapiresistent epi-
lepsi. 2) Neurokirurgiska ingrepp liknande epilepsikirurgiska ingrepp, som utfors pa annan indi-
kation (t.ex. misstanke om malignitet eller blédningsrisk) omfattas ej. 3) Beslut om, och inlaggning
av vagusnervstimulering (VNS) samt uppféljning och stimulatorbyte vid VNS.

Tillstindsprocessen

Det ar Namnden for nationell hogspecialiserad vard (ndimnden) som beslutar om
vilken eller vilka regioner som beviljas tillstdnd att bedriva nationell hogspeciali-
serad véard samt beslutar om de sérskilda villkoren for tillstandet. En sakkun-
niggrupp har fétt i uppdrag av Socialstyrelsen att utreda och ge forslag pa vilken
hilso- och sjukvérd som ska utgdra nationell hogspecialiserad véard och hur
manga enheter sddan vard ska bedrivas pa. Sakkunniggruppen foreslar i sin ut-
redning de sérskilda villkoren som bor gélla for aktuellt tillstand, se bilaga 1. So-
cialstyrelsen har remitterat sakkunniggruppens utredning. De sérskilda villkoren
for aktuellt tillstdnd kan komma att justeras av nimnden nér beslut om tillstand
fattas.

' Med epilepsikirurgi avses neurokirurgi dér farmakologiskt terapiresistent epilepsi dr huvudindi-
kationen.
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Regionen ska dven uppfylla de generella villkoren som framgar av 4 kap. Social-
styrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:48) om nationell hdgspecialiserad vérd.

Infér ndmndens beslut kommer Socialstyrelsen att inhdmta ett yttrande fran en
sérskild beredningsgrupp.

Nér ndmnden fattar beslut om vilken eller vilka regioner som ska f2 tillstand att
bedriva nationell hogspecialiserad vard ska patientens bdsta vara utgdngspunkten
vid bedémningen (se prop. 2017/18:40 s. 51 f.). Aven systemkonsekvenser t.ex.
paverkan pa akutsjukvarden, patienttransporter samt utbildning och forskning fér
beaktas vid en fordelning av tillstdndet/tillstinden om det &r for att sékerstilla
patientens bésta.

Hur ansékan om tillstind gors

s Fyll i ansokningsblanketten, se websida steg 5°.

* Till ansdkan bifogas en verksamhetsplan, se websida steg 5.

* Ansokan ska ha inkommit till Socialstyrelsen senast den 1 november 2022
pa adress Socialstyrelsen, 106 30 Stockholm eller NHV-
ansokan(@socialstyrelsen.se. Mérk ansdkan med det tillstdnd som ansdkan
giller.

Om en region avser att ansoka om flera tillstdnd ska regionen fylla i en ansok-
ningsblankett och verksamhetsplan f6r varje tillstand.

Bilagor
1.  Forslag till séarskilda villkor

Kontakt

Vid eventuella fragor eller funderingar kring ans6kningsforfarandet kontakta:
NHV-ansokan@socialstyrelsen.se

2 https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationell-hogspecialiserad-vard/pa-
gaende-arbete/steg-5-ansokan/
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Bilaga 1. Forslag till siarskilda villkor — viss vard vid
epilepsikirurgisk utredning och behandling

Kritisk personalkompetens

Multidisciplindrt team dir samtliga har specifik kompetens samt erfarenhet
av och kunskap om den definierade varden:

* specialistldkare i neurologi/barnneurologi med habilitering
* specialistlédkare i neurokirurgi

* specialistldkare i neuroradiologi/barnradiologi

* specialistldkare i klinisk neurofysiologi

* neuropsykolog (barn/vuxen)

* epilepsisjukskoterska (barn/vuxen)

* Dbiomedicinsk analytiker for neurofysiologisk utredning

* logoped (barn)

* arbetsterapeut (barn)

* fysioterapeut (barn)

For enheter som ska bedriva vard inom sdllankirurgi ska utover ovan
dven ha foljande:

* Barnneurolog, neurolog, neurofysiolog och neurokirurg med dokumenterad
kunskap om och erfarenhet av utredning, behandling och uppfdljning av sill-
ankirurgi enligt definitionen

Kritisk utrustning, lokaler

* Epilepsimonitoreringsenhet med personell patientdvervakning dygnet runt
alla dagar, samt teknisk back-up pé helger

* Adekvat utrustning for avancerad utredning och behandling s som MR, vi-
deo-EEG, PET, neurokirurgiska operationssalar for barn och vuxna samt in-
tensivvardsavdelningar for barn och vuxna

Andra forutsattningar for att varden inom det definierade omradet ska kunna
bedrivas
* Neurointensivvard inkl. kompetens for intensivvard av barn

* Vérdavdelning med omvardnadspersonal med sérskild kompetens och erfa-
renhet av epilepsi och neurokirurgi

* Kompetens for utredning och stillningstagande till ketogen kostbehandling

* Neurolog/barnneurolog i teamet skall ha hog kompetens om genetiska, meta-
bola och olika strukturella etiologier vid epilepsi, hur dessa utreds och hur de
kan paverka forutséttningarna for kirurgi i forhallande till andra, inklusive
precisionsmedicinska, behandlingar.
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Nara tillgang till och organiserat samarbete med klinisk genetiker, specialist
pa metabola sjukdomar och klinisk patolog, samtliga med hdg kompetens om
epilepsirelaterad diagnostik inom respektive disciplin.

Tillgéng till och samarbete med precisionsmedicinska centra om/nér sddana
etableras.

Pedagog (barn)
Logoped (vuxna)

Ovrigt

NHVe ska bidra till att forskning inom det aktuella sjukdomsomradet bedrivs.

NHVe ska verka for att etablera ett internationellt samarbete inom tillstdnds-
omradet sallankirurgi.

NHVe ska ansvara for uppbyggnad av nationellt nitverk for regelbundna
MDK-ronder med epilepsikirurgiska team pa universitetssjukhusen (for att
diskutera patientfall for vidare utredning).

NHVe ska ansvara for att bygga upp ett strukturerat system for samarbete
med icke-NHV och att det ska finnas tekniska 16sningar for ett sadant.

NHVe ska ansvara for att upprétta en individuell uppfoljningsplan vid dverfo-
ring/aterremiss och att detta sker pa ritt vardniva.

NHVe ska ansvara for att uppfoljning (inklusive neuropsykologisk uppfolj-
ning) sker enligt dverenskomna protokoll och ska arbeta for att systematisk
insamling av denna information sker i kvalitetsregister.

Jourlinjer for neurokirurgi och neurolog/barnlikare. Neurokirurg och neuro-
log maste finnas dygnet runt vid invasiv utredning pé inneliggande patienter
pa NHVe (inkl. teknisk back-up).

Jourlinjer for neurolog/barnlékare dygnet runt vid icke-invasiv utredning pa
inneliggande patienter pd NHVe.

NHVe ska samverka/samarbeta och dela/sprida kunskap genom exempelvis
auskultationer.

NHVe ska samverka och samordna sig kring utveckling av nya tekniker samt
diskutera svarare fall vid gemensam MDK

NHVe ska verka for utvecklat samarbete mellan barn- och vuxensjukvérd.
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