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Besöksadress: Rådhus Skåne, Västra Storgatan 12
Postadress: Region Skåne 291 89 Kristianstad
Telefon (växel): 044-309 30 00
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Organisationsnummer: 23 21 00-0255

Idéburet offentligt partnerskap (IOP)

Ordförandens förslag
1. Hälso- och sjukvårdsnämnden tecknar överenskommelse om idéburet 

offentligt partnerskap med Stiftelsen Skåne Stadsmission. Kostnad i 
2023 års prisnivå: 9 533 342 kronor. 

2. Hälso- och sjukvårdsnämnden tecknar överenskommelse om idéburet 
offentligt partnerskap med RFSU Malmö och RFSL Rådgivningen Skåne. 
Kostnad i 2023 års prisnivå: 2 546 403 kronor.

3. Hälso- och sjukvårdsnämnden tecknar överenskommelse om idéburet 
offentligt partnerskap med RFSL Rådgivningen Skåne. Kostnad i 2023 
års prisnivå: 2 078 223 kronor.

4. Hälso- och sjukvårdsnämnden tecknar överenskommelse om idéburet 
offentligt partnerskap med Stiftelsen Fontänhuset Malmö för Vänskap och 
Arbete. Kostnad i 2023 års prisnivå: 1 114 528 kronor.

5. Hälso- och sjukvårdsnämnden tecknar överenskommelse om idéburet 
offentligt partnerskap med Stiftelsen Gemenskap och Arbete. Kostnad i 
2023 års prisnivå: 546 793 kronor.

6. Hälso- och sjukvårdsnämnden tecknar överenskommelse om idéburet 
offentligt partnerskap med Stiftelsen Båstadsfontänen. Kostnad i 2023 års 
prisnivå: 466 520 kronor.

7. Hälso- och sjukvårdsnämnden tecknar överenskommelse om idéburet 
offentligt partnerskap med Lunds Fontänhus. Kostnad i 2023 års prisnivå: 
2 120 265 kronor.

8. Hälso- och sjukvårdsnämnden tecknar överenskommelse om idéburet 
offentligt partnerskap med Svenska Röda Korset genom enheten Hälsa 
och vård. Kostnad i 2023 års prisnivå: 14 694 456 kronor.

9. Hälso- och sjukvårdsnämnden tecknar överenskommelse om idéburet 
offentligt partnerskap med Svenska Röda Korset. Kostnad i 2023 års 
prisnivå: 999 019 kronor.

10. Hälso- och sjukvårdsnämnden tecknar överenskommelse om idéburet 
offentligt partnerskap med Psoriasisförbundet genom följande 
lokalavdelningar: Malmö-Vellinge lokalavdelning, Trelleborgs 
Psoriasisförening, Psoriasisförbundet Nordvästra 
Skåne samt Psoriasisföreningen Ystad-Österlen. Maximal kostnad i 2023 
års prisnivå: 5 137 117 kronor.

52
B

E
62

89
-3

9F
2-

92
D

1-
F8

F8
-B

65
80

FB
B

B
72

F:
54

96
E

A
C

5-
C

25
2-

7D
44

-8
16

C
-E

39
35

32
89

6F
C

Bim Soerich
Bim.Soerich@skane.se

2022-09-29



Datum 2 (10)

11. Hälso- och sjukvårdsnämnden tecknar överenskommelse om idéburet 
offentligt partnerskap med SHEDO. Kostnad i 2023 års prisnivå: 2 029 
730 kronor.

12. Den föreslagna höjningen av den årliga ersättningen till Lunds Fontänhus, 
1 200 000 kronor i 2023 års prisnivå, beaktas i internbudgeten 2023.

Sammanfattning
Hälso- och sjukvårdsnämnden tecknar elva överenskommelser om Idéburet 
Offentligt partnerskap, IOP, med idéburna organisationer i enlighet med 
föreliggande förslag.

I ärendet finns följande dokument:
1. Beslutsförslag 2022-09-29
2. Bilaga Sammanställning synpunkter IOP
3. Överenskommelse med Stiftelsen Skåne Stadsmission
4. Överenskommelse med RFSU Malmö och RFSL Rådgivningen Skåne
5. Överenskommelse med RFSL Rådgivningen Skåne
6. Överenskommelse med Stiftelsen Fontänhuset Malmö för Vänskap och 

Arbete
7. Överenskommelse med Stiftelsen Gemenskap och Arbete
8. Överenskommelse med Stiftelsen Båstadsfontänen
9. Överenskommelse med Lunds Fontänhus
10. Överenskommelse med Svenska Röda Korset genom enheten Hälsa och 

vård
11. Överenskommelse med Svenska Röda Korset
12. Överenskommelse med Psoriasisförbundet genom följande 

lokalavdelningar: Malmö-Vellinge lokalavdelning, Trelleborgs 
Psoriasisförening, Psoriasisförbundet Nordvästra Skåne 
samt Psoriasisföreningen Ystad-Österlen

13. Överenskommelse med SHEDO

Beskrivning av ärendet och skälen för förslaget
Regionfullmäktige beslutade 2010-06-29 § 57 att anta ett förslag till 
överenskommelse mellan Region Skåne och den idéburna sektorn för att 
utveckla formerna för samverkan. Den idéburna sektorn är ett samlingsbegrepp 
för organisationer som främjar ett värde, ett mål eller en idé som gynnar allmän- 
eller medlemsintresset men som inte är ekonomiskt vinstdrivande eller en del 
av staten eller en kommun. Det kan röra sig om till exempel ideella föreningar, 
trossamfund eller stiftelser. Målet med överenskommelsen är att synliggöra och 
stärka den idéburna sektorns självständiga och oberoende roll som röstbärare 
och opinionsbildare samt att utveckla möjligheterna för den idéburna sektorn att 
utgöra en viktig aktör inom välfärdsutvecklingen.

I linje med denna överenskommelse har Hälso- och sjukvårdsnämnden sedan 
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2013 tecknat tolv olika överenskommelser om idéburet offentligt partnerskap, 
IOP, med idéburna organisationer. Elva av dessa överenskommelser löper ut 
2023-12-31. Idéburet offentligt partnerskap kan ingås om det inte finns en 
marknad eller en konkurrenssituation att vårda, om bägge parterna är med och 
finansierar verksamheten (via pengar eller andra insatser) och om verksamheten 
avses att drivas under längre tid. Dessa kriterier bedöms uppfyllda för samtliga 
överenskommelser som föreslås i detta ärende.

Genom detta ärende beslutas att teckna fortsatta överenskommelser om Idéburet 
Offentligt partnerskap mellan Region Skåne och idéburna organisationer 
för perioden 2024-01-01-2027-12-31 med möjlighet till maximalt två års 
förlängning.

Vilka organisationer ärendet gäller, kortfattade beskrivningar av 
innehållet i respektive överenskommelse, utvärdering av nuvarande 
överenskommelser samt sammanfattning av förändringar jämfört med nuvarande 
överenskommelser följer nedan.

Överenskommelser

1. Överenskommelse med Stiftelsen Skåne Stadsmission, Organisationsnummer 
846004-8716

Stiftelsen Skåne Stadsmission driver Stadsmissionshälsan som erbjuder hälso- 
och sjukvård samt tandvård till utsatta målgrupper. Verksamheten arbetar 
hälsoinriktat, sjukdomsförebyggande, uppsökande och stödjande samt med 
att synliggöra målgruppen och dess behov. Utöver enskilda samtal och besök 
med sjuksköterska, läkare och tandläkare har Stadsmissionshälsan tillgång till 
kuratorer, medicinska fotvårdsspecialister och andra hälsofrämjande insatser 
som information och samtal kring livsföring, mat och hälsa, om sexuell hälsa, 
om psykisk ohälsa, smittspridning med mera. Stiftelsen Skåne Stadsmission 
delfinansierar verksamheten med 620 000 kronor per år.

2. Överenskommelse med RFSU Malmö, Organisationsnummer 846004-0325 
och RFSL Rådgivningen Skåne, Organisationsnummer 846003-2488

RFSU Malmö och RFSL Rådgivningen Skåne driver tillsammans 
Sexualterapeutiska mottagningen Skåne som är en sexualterapeutisk verksamhet 
på specialistnivå för vuxna. I överenskommelsen ingår sexualterapeutisk 
behandling, aktiv medverkan i Region Skånes suicidpreventiva arbete, 
medverkan i Region Skånes kvalitets- och utvecklingsarbete, samverkan samt en 
konsultativ roll som specialister inom det sexologiska området.

3. Överenskommelse med RFSL Rådgivningen Skåne, Organisationsnummer 
846003-2488

RFSL Rådgivningen Skåne driver samtalsmottagning för hbtqi-personer 
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(homosexuella, bisexuella, transpersoner, personer med queera uttryck och 
identiteter samt intersexpersoner), främst vuxna. 
Verksamheten erbjuder stödjande och rådgivande samtal med fokus på de 
specifika frågor och livsvillkor som råder för målgruppen. Mottagningen 
erbjuder även rådgivande och stödjande samtal till anhöriga till hbtqi-personer 
samt rådgivning till yrkesverksamma som i sitt yrkesutövande direkt möter och 
nära arbetar med hbtqi-personer. I överenskommelsen ingår även samverkan och 
medverkan i för målgruppen relevanta delar av Region Skånes utvecklingsarbete, 
samt att informera, utbilda och vara konsultativt stöd i hbtqi-frågor för 
kommunala verksamheter eller verksamheter som bedrivs av eller på uppdrag av 
Region Skåne, exempelvis ungdomsmottagningar och sexologiska mottagningar.

4. Överenskommelse med Stiftelsen Fontänhuset Malmö för Vänskap och Arbete, 
Organisationsnummer 846002-6753

Stiftelsen Fontänhuset Malmö för Vänskap och Arbete driver Fontänhuset 
Malmö, en psykosocial arbetsorienterad rehabilitering som stödjer människor 
med psykisk ohälsa att förverkliga sociala, ekonomiska och yrkesinriktade 
mål och förebygger eller minskar på så sätt sjukhusvistelser. Verksamheten 
arbetar hälsoinriktat, suicidpreventivt, sjukdomsförebyggande, uppsökande och 
stödjande samt med att synliggöra målgruppen och dess behov.  Dessutom ingår 
kunskapsförmedling och utbildning till samverkansparter inom Region Skåne.

5. Överenskommelse med Stiftelsen Gemenskap och Arbete, 
Organisationsnummer 843002-2494

Stiftelsen Gemenskap och Arbete driver Fontänhuset Helsingborg, en 
psykosocial arbetsorienterad rehabilitering som stödjer människor med psykisk 
ohälsa att förverkliga sociala, ekonomiska och yrkesinriktade mål och förebygger 
eller minskar på så sätt sjukhusvistelser. Verksamheten arbetar hälsoinriktat, 
suicidpreventivt, sjukdomsförebyggande, uppsökande och stödjande samt med 
att synliggöra målgruppen och dess behov.  Dessutom ingår kunskapsförmedling 
och utbildning till samverkansparter inom Region Skåne.

6. Överenskommelse med Stiftelsen Båstadsfontänen, Organisationsnummer 
839400-9545

Stiftelsen Båstadsfontänen driver Fontänhuset Båstad, en psykosocial 
arbetsorienterad rehabilitering som stödjer människor med psykisk ohälsa 
att förverkliga sociala, ekonomiska och yrkesinriktade mål och förebygger 
eller minskar på så sätt sjukhusvistelser. Verksamheten arbetar hälsoinriktat, 
suicidpreventivt, sjukdomsförebyggande, uppsökande och stödjande samt med 
att synliggöra målgruppen och dess behov.  Dessutom ingår kunskapsförmedling 
och utbildning till samverkansparter inom Region Skåne. 

7. Överenskommelse med Lunds Fontänhus, Organisationsnummer 802456-
4893
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Lunds Fontänhus är en psykosocial studie- och arbetsorienterad rehabilitering 
som stödjer människor med psykisk ohälsa att förverkliga sociala, ekonomiska 
och yrkesinriktade mål och förebygger eller minskar på så sätt sjukhusvistelser. 
Verksamheten arbetar hälsoinriktat, suicidpreventivt, sjukdomsförebyggande, 
uppsökande och stödjande samt med att synliggöra målgruppen och dess behov.  
Dessutom ingår kunskapsförmedling och utbildning till samverkansparter inom 
Region Skåne. 

8. Överenskommelse med Svenska Röda Korset genom enheten Hälsa och vård, 
Organisationsnummer 802002-8711

Svenska Röda Korset driver Röda Korsets behandlingscenter för krigsskadade 
och torterade i Malmö med uppgift att behandla, rehabilitera och ge en god 
hälso- och sjukvård till krigsskadade och torterade flyktingar, minska lidandet 
i sviterna av krig tortyr eller flykt samt att främja möjligheterna för patienten 
och dennes familj att uppnå ett så normalt liv som möjligt. Verksamheten 
arbetar, hälsoinriktat, suicidpreventivt, sjukdomsförebyggande samt med att 
synliggöra målgruppen och dess behov genom kunskapsförmedling, utbildning, 
handledning, metodutveckling och konsultationer till samverkansparter inom 
Region Skåne. I överenskommelsen ingår att verksamheten bidrar som en 
viktig strategisk part i Region Skånes kvalitets- och utvecklingsarbete. Hälso- 
och sjukvårdsnämnden ökade genom beslut 2021-06-24 § 63 finansieringen 
till Svenska Röda Korset med 4 500 000 per helår 2021-2023. Syftet var 
att öka tillgängligheten då remissinflödet var stort och köerna långa samt 
att ge en avlastande effekt för psykiatrin i Region Skånes egen regi och 
vårdcentralerna, då dessa är de huvudsakliga remittenterna. Region Skånes 
investering har använts till att öka antalet behandlare och lokalutrymmet och 
därigenom tillgängligheten till vård för målgruppen. Utökningen föreslås 
permanentas i kommande överenskommelseperiod genom att dessa 4 
500 000 kronor per år ingår i den föreslagna ersättningen. Svenska Röda 
Korset delfinansierar verksamheten med 2 500 000 kronor per år.

9. Överenskommelse med Svenska Röda Korset, Organisationsnummer 
802002-8711

Svenska Röda Korset driver verksamheten Frivilliga på sjukhus som ger stöd, 
planerar, utbildar, leder och engagerar föreningens frivilliga rödakorsvärdar 
på sjukhus i Skåne. Rödakorsvärdar ger medmänskligt stöd och praktisk hjälp 
till patienter, närstående och besökare i sjukhusentréer, vårdavdelningar och 
på mottagningar. Rödakorsvärdar kan också vara behjälpliga vid särskilda 
händelser.

10. Överenskommelse med Psoriasisförbundet genom följande 
lokalavdelningar: Malmö-Vellinge lokalavdelning, Organisationsnummer 
846002–2141, Trelleborgs Psoriasisförening, Organisationsnummer 847000–
7538, Psoriasisförbundet Nordvästra Skåne, Organisationsnummer 843001–
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0234 samt Psoriasisföreningen Ystad-Österlen, Organisationsnummer 848000–
5472

Psoriasisförbundet erbjuder via ingående lokalavdelningar lättillgänglig 
medicinsk ljusbehandling till patienter med psoriasis. Förutom ljusbehandlingen 
stöttar och synliggör Psoriasisförbundet målgruppen och dess behov, erbjuder 
gemenskap och engagemang samt sprider och inhämtar kunskap.

11. Överenskommelse med SHEDO, Organisationsnummer 802442-4569

SHEDO arbetar inom området självskadebeteende och ätstörningar genom att ge 
stöd till målgruppen via föreningens stödverksamheter (jourmail, chatt, 
mentorskap och anhörigutbildning). SHEDO arbetar 
suicidpreventivt samt utvecklar professionen som möter målgruppen genom 
målgruppsanpassade utbildningsinsatser och medverkar i Region Skånes 
kvalitets- och utvecklingsarbete inom området.

Utvärdering av nuvarande partnerskap

Samtliga organisationer har ombetts inkomma med utvärdering och synpunkter 
på nuvarande partnerskap. Samtliga organisationer önskar fortsatta IOP-
överenskommelser. De positiva synpunkterna som inkommit kan i huvudsak 
sorteras in under följande tre områden:
• Flexibilitet
• Långsiktighet och ekonomisk stabilitet ger trygghet och kvalitet
• Partnerskap, samarbete och förtroende mellan organisationen och Region 
Skåne

De negativa synpunkterna som inkommit kan i huvudsak sorteras in under 
följande fyra områden:
• För låg finansiering
• Önskar mer samverkan och utbyte av erfarenheter och kompetenser
• Önskar längre löptid på överenskommelsen
• För mycket fokus på utförardelen önskar mer fokus på rollen som röstbärare 
och innovatör

Ansvariga tjänstemän på Region Skåne bedömer att samarbetet kring 
partnerskapen som ärendet gäller har fungerat väl och att dessa överenskommelser 
lever väl upp till syftet att stärka samspelet mellan den offentliga och idéburna 
sektorn. Målet med IOP är att utveckla möjligheterna för den idéburna sektorn att 
utgöra en viktig aktör inom välfärdsutvecklingen och dessa överenskommelser 
ligger väl i linje med detta. Gemensamt för de organisationer ärendet gäller är 
att de har ett högt förtroende hos sina respektive målgrupper, vilket i vissa fall 
inte myndigheter har. Partnerskapen utgör ett sätt att nå personer som annars inte 
skulle få del av Region Skånes hälso- och sjukvård eller andra insatser och bidrar 
därför till en mer jämlik hälso- och sjukvård.
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Förändringar jämfört med gällande överenskommelser

Då utvärdering tyder på att både organisationer och ansvariga tjänstemän bedömer 
att samarbetet inom ramen för nuvarande överenskommelser fungerar väl 
föreslås inga större förändringar i överenskommelsernas innehåll. För 
de överenskommelser där organisationen bedriver hälso- och sjukvård 
finns tydligare formuleringar kopplade till lagstiftning som ska följas, 
till exempel tydliggörs vårdgivarens ansvar att bedriva systematiskt 
patientsäkerhetsarbete och att arbeta förebyggande genom att förhindra 
vårdskador. Avsnitt om barnrättsperspektiv och lika rättigheter och möjligheter 
har införts i samtliga överenskommelser. Det finns i flera fall tydligare 
formuleringar kring organisationernas strategiska roll i kvalitets- och 
utvecklingsarbete. 

För nedanstående överenskommelser bedöms behov av ökad finansiering. 

1. Överenskommelse med Stiftelsen Skåne Stadsmission

Stiftelsen Skåne Stadsmission har under flera år påtalat behov av ökade medel 
för att kunna hjälpa målgruppen möta de utmaningar som de ställs inför. Det 
finns bland annat ett ökat behov av tandvård, medicinsk fotvård och psykisk 
stöd vid psykisk ohälsa. Personer som behöver hjälp med matvaror har ökat 
och bland dessa finns personer i behöv av stöd från Stadsmissionshälsan. Oron 
i omvärlden påverkar levnadsvillkoren för målgruppen negativt och leder till 
ökade behov av insatser från Stadsmissionshälsan. Av dessa anledningar föreslås 
en ökning av den årliga ersättningen med 3 500 000 kronor i 2023 års prisnivå. 

2. Överenskommelse med RFSU Malmö och RFSL Rådgivningen Skåne

I dialog med Sexualterapeutiska mottagningen Skåne planeras en förändring 
i uppdraget innebärande framför allt ökad samverkan med olika aktörer 
och att mottagningen ska ha en konsultativ roll som specialister inom det 
sexologiska området och bidra till Region Skånes arbete för att stärka kunskapen 
om sexualitet och sexuella problem inom alla vårdområden. Detta kan till 
exempel avse utökat samarbete med barnmorskemottagningar som har 
tilläggsuppdraget sexologisk mottagning. Mottagningen kan även bidra i det 
regionala kunskaps- och utvecklingsarbetet kring sexualitet och SRHR (sexuell 
och reproduktiv hälsa och rättigheter). Av dessa anledningar föreslås en ökning 
av den årliga ersättningen med 500 000 kronor i 2023 års prisnivå.

3. Överenskommelse med RFSL Rådgivningen Skåne

Överenskommelsen med RFSL Rådgivningen Skåne har ett ökat fokus på att 
informera, utbilda och vara konsultativt stöd i hbtqi-frågor för kommunala 
verksamheter eller verksamheter som bedrivs av eller på uppdrag av Region 
Skåne, exempelvis ungdomsmottagningar och sexologiska mottagningar. Av 
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denna anledning föreslås en ökning av den årliga ersättningen med 500 000 
kronor i 2023 års prisnivå.

7. Överenskommelse med Lunds Fontänhus

Lunds Fontänhus har vuxit kraftigt sedan överenskommelsen om IOP 
tecknades. Vid föregående omteckning av överenskommelsen gjordes en 
omfördelning innebärande att Lunds Fontänhus fick mer medel medan de andra 
fontänhusen fick mindre än tidigare. Även inför denna nya överenskommelse har 
verksamheten i Lund växt medan de andra fontänhusen ligger på oförändrade 
nivåer av antal besökande. De insatser som pågår och den omfattande 
verksamheten för studerande har utvecklats och breddats, flera pilotprojekt har 
permanentats. Av dessa anledningar föreslås en ökning av den årliga ersättningen 
med 1 200 000 kronor i 2023 års prisnivå.

10. Överenskommelse med Psoriasisförbundet genom följande 
lokalavdelningar: Malmö-Vellinge lokalavdelning, Trelleborgs 
Psoriasisförening, Psoriasisförbundet Nordvästra Skåne 
samt Psoriasisföreningen Ystad-Österlen

För att ge utrymme för en ökning av det totala antalet behandlingar per år från 8 
800 st till 9 300 st föreslås en ökning av maximal ersättning med 276 189 kronor 
i 2023 års prisnivå.

11. Överenskommelse med SHEDO

För att utveckla stödverksamheten med mentorskapsprogram föreslås en höjning 
av den årliga ersättningen med 750 000 kronor i 2023 års prisnivå. 

 

Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Region Skånes del i finansieringen av dessa överenskommelse om idéburet 
offentligt partnerskap belastar hälso- och sjukvårdsnämndens internbudget 
för övrig hälso- och sjukvård. Överenskommelserna tecknas på fyra år med 
möjlighet till två års förlängning. Finansieringen anges i ärendet i 2023 års nivå 
och kommer inför starten av överenskommelserna att justeras till 2024 års nivå i 
enlighet med följande formel: 70% AKI juni‐juni SNI 2007 P‐S, 15% KPI juni‐
juni, 15% fast pris. Därefter sker årliga justeringar i enlighet med samma formel.

1. Stiftelsen Skåne Stadsmission. Kostnad 2023: 9 533 342 kronor.
2. RFSU Malmö och RFSL Rådgivningen Skåne. Kostnad 2023: 2 546 403 

kronor.
3. RFSL Rådgivningen Skåne. Kostnad 2023: 2 078 223 kronor.
4. Stiftelsen Fontänhuset Malmö för Vänskap och Arbete. Kostnad 2023: 1 

114 528 kronor.
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5. Stiftelsen Gemenskap och Arbete. Kostnad 2023: 546 793 kronor.
6. Stiftelsen Båstadsfontänen. Kostnad 2023: 466 520 kronor.
7. Lunds Fontänhus. Kostnad 2023: 2 120 265 kronor.
8. Svenska Röda Korset genom enheten Hälsa och vård. Kostnad 2023: 14 

694 456 kronor.
9. Svenska Röda Korset. Kostnad 2023: 999 019 kronor.
10. Psoriasisförbundet genom följande lokalavdelningar: Malmö-Vellinge 

lokalavdelning, Trelleborgs Psoriasisförening, Psoriasisförbundet 
Nordvästra Skåne samt Psoriasisföreningen Ystad-Österlen. Maximal 
kostnad 2023: 5 137 117 kronor.

11. SHEDO. Kostnad 2023: 2 029 730 kronor.

 

Juridisk bedömning
Samråd med regionjurist har skett.

Miljökonsekvenser
Ärendet medför inga miljökonsekvenser.

Samverkan med berörda fackliga organisationer
Ingen samverkan/MBL-förhandling har bedömts nödvändig i ärendet.

Uppföljning
Uppdraget redovisas till hälso- och sjukvårdsnämnden vid sedvanlig rapportering 
av offentlig och privat vård.
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Gilbert Tribo
Ordförande

 

                                                Pia Lundbom
                                                Hälso- och sjukvårdsdirektör
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