Sjukhusstyrelse Helsingborg

Helsingborgs lasarett \
SKANE
Datum 2022-04-05
Version
Dnr T

Atgirdsplan for forbittrad vardplatssituation pa
Helsingborgs lasarett

I Region Skane pagar ett omfattande arbete med att géra en
vérdplatsutredning for klargora nuldge och planera infor framtida behov.
Helsingborgs Lasarett &r en aktiv part i detta arbete med att ta fram
regiondvergripande behovsanalyser och underlag for strategiska
stdllningstaganden pé bade kort och lang sikt. I avvaktan pa detta kommer
lasarettet genomfora omfattande insatser for att 6ka antalet vdrdplatser 1
enlighet med denna atgérdsplan.

Helsingborgs Lasaretts malséattning:

e For ett vilfungerande flode med majlighet att ta emot akuta och
selektiva patienter bor Helsingborgs Lasarettets beldggning av
vérdplatser inte 6verskrida 90 procent.

e 90 procent av patienter med ett beslut om inldggning ska senast inom
fyra timmar frdn ankomst till akutmottagningen ha fatt en vardplats
pé en virdavdelning dér patientens medicinska behov kan
tillgodoses.

Helsingborgs Lasaretts nuvarande atgarder for att tillskapa fler
vardplatser:

e Genomfora de atgirder som forbattringsprojektet “Det akuta
somatiska flodet” foreslar for att minska undvikbar slutenvérd och
fokusera pa oundgénglig slutenvard och utveckla arbetssétt pa
akutmottagningen.
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Genomfora atgarder inom slutenvarden for att utveckla och
effektivisera arbetssétt exempelvis rondsystem och
schemaldggning, se 6ver avdelningarnas storlek, forutséttningar
for att eventuellt inrétta dagvardsavdelning samt forbéattra och
utveckla samarbetet med kommunerna.

Minska koer genom att arbeta for battre tillgdnglighet till
mottagning bland annat genom att bromsa inflodet genom
konsultationsjourer for primérvarden samt att ka avflodet. Oka
antalet operationer i Angelholm, &ka “knivtid” samt forbattrad
planering av olika operationstyper.

Utveckla ”Nara vard” bland annat genom att minimera
undvikbar slutenvard, genom att forbéttra arbetet med mobila
team och digitala jourer.

Fordjupat arbete inom grupperingen delregional samverkan
mellan Region Skénes verksamheter och kommunal vérd och
omsorg.

Maojliga atgarder som ar under planering och utredning:

Utskrivningslounge for utskrivningsklara patienter som véntar
hemtransport, utredningsarbete och behovsbedémning pégar.
Ta fram behov- och beslutsunderlag for att 6ppna EV A-platser
(eftervardsplatser) vid Helsingborgs Lasarett.

Ge uppdrag till en operativ arbetsgrupp for att minimera
undvikbar slutenvard i samverkan med slutenvard, priméarvard
och kommun inom Region Skdne Nordvéstra Skane och
aterrapportera arbetet i delregionalt forum for nordvéstra Skane
under varen 2022.

Utveckla mobila team med starkt medicinsk kompetens for att
exempelvis ha mgjlighet att administrera intravendsa injektioner
1 hemmet.

Inritta en observationsenhet i anslutning till akutmottagningen.
Utveckla arbete med bemanningsmaltal utgdende fran 90
procents medelbeldggning men med perioder av 100 procents
beldggning.

Bedoma och belysa samordningsvinster av samlokalisering av
medicinsk och kirurgisk akutsjukvérd i en gemensam
akutvardsavdelning inom verksamhetsomrade akutsjukvard
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Atgiird

Status april 2022

Genomfora de atgarder som forbéttringsprojektet “Det
akuta somatiska flodet” foreslar for att minska undvikbar
slutenvard och fokusera pd oundgénglig slutenvérd och
utveckla arbetssitt pa akutmottagningen.

Péagaende

Genomfora atgarder inom slutenvarden for att utveckla
och effektivisera arbetssitt exempelvis rondsystem och
schemalédggning, se over avdelningarnas storlek,
forutsattningar for att eventuellt inrétta
dagvardsavdelning samt forbéttra och utveckla
samarbetet med kommunerna.

Péagdende

Minska koer genom att arbeta for béttre tillgdnglighet till
mottagning bland annat genom att bromsa inflodet
genom konsultationsjourer for primérvarden samt att 6ka
avflodet. Oka antalet operationer i Angelholm, 6ka
“knivtid” samt forbéttrad planering av olika
operationstyper.

Péagiende

Utveckla ”Nara vard” bland annat genom att minimera
undvikbar slutenvard, genom att forbéttra arbetet med
mobila team och digitala jourer.

Pagéaende

Utskrivningslounge for utskrivningsklara patienter som

utredningsarbete och

vantar hemtransport, pagar. behovsbedomning
pagar

Ta fram behov- och beslutsunderlag for att 6ppna EVA- | Pagaende

platser (eftervardsplatser) vid Helsingborgs Lasarett.

Ge uppdrag till en operativ arbetsgrupp for att minimera | Pdgdende

undvikbar slutenvard i samverkan med slutenvard,

primédrvard och kommun inom Region Skane Nordvistra

Skane och aterrapportera arbetet i delregionalt forum for

nordvéstra Skdne under viren 2022.

Utveckla mobila team med stirkt medicinsk kompetens | Pagéende

for att exempelvis ha mojlighet att administrera

intravendsa injektioner 1 hemmet.

Inritta en observationsenhet 1 anslutning till Pagéende

akutmottagningen.
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10. | Utveckla arbete med bemanningsmaéltal utgaende fran 90 | Pdgdende
procents medelbeldggning men med perioder av 100
procents beldggning.

11. | Bedoma och belysa samordningsvinster av Pégaende

samlokalisering av medicinsk och kirurgisk akutsjukvard
1 en gemensam akutvardsavdelning inom
verksamhetsomrade akutsjukvard.




