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Initiativärende Utred möjligheten att införa sjukhusvård i 
hemmet på CSK

Ordförandens förslag
1. Sjukhusstyrelse Kristianstad betraktar initiativärendet som besvarat.

Sammanfattning
Marianne Eriksson (S) i Region Skåne har i ett initiativärende föreslagit att 
förvaltningschefen får i uppdrag att skyndsamt utreda förutsättningarna att införa 
sjukhusvård i hemmet på motsvarande premisser som den bedrivs på SUS och
återkomma till sjukhusstyrelsen med ett beslutsförslag.

I ärendet finns följande dokument:
1. Beslutsförslag 2025-02-21
2. Initiativärende 2024-12-11 Utred möjligheten att införa sjukhusvård i 

hemmet på CSK

Beskrivning av ärendet och skälen för förslaget
Att vårda patienter med behov av akut specialiserad vård i hemmet i stället för 
på sjukhus är en ny vårdform i Sverige, men praxis finns i flera andra länder. I 
Region Skåne har vi redan implementerat konceptet på olika sätt: 

● Sjukhus hemma på Skånes universitetssjukhus (SUS): Detta program riktar 
sig till patienter inom akut och internmedicin samt infektionssjukdomar. 
Det har startats i samverkan med Malmö stad och primärvården från 2020 
och är i full drift sedan 2023 med fortsatta utvecklingsplaner.

● Mobila närsjukvårdsteam: Under 2022/2023 fick Primärvården i Region 
Skåne uppdraget att etablera mobila närsjukvårdsteam i hela regionen. 
Detta uppdrag är nu fullföljt även om kapaciteten ännu inte är fullt 
utnyttjad.

● Läkarbilar: Primärvården har också tagit över ansvaret för Läkarbilarna 
med ett tydligt uppdrag för hembesök och vård i hemmet.

Uppdrag att utreda förutsättningarna att införa sjukhusvård i hemmet: Vi ser att 
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det finns stora möjligheter och fördelar med att utvidga sjukhusvård i hemmet 
utifrån de geografiska förutsättningar som finns i nordost.

● Ökad vårdkvalitet och patienttillfredsställelse: Vårdforskning har visat 
att behandling hemma kan förbättra patientens livskvalitet och ge lika bra 
medicinska resultat som vård på sjukhus.

● Avlastning av sjukhusens kapacitet: Genom att erbjuda vård i hemmet 
kan vi minska belastningen på sjukhusen och vårdplatser, vilket är särskilt 
viktigt under perioder med hög belastning. Samtidigt kräver det fler 
resurser i anspråk för att utvidga sjukhusvård i hemmet med de geografiska 
förutsättningar som finns i nordost.

● Flexibilitet och resursanvändning: Initiativet kan syfta till en mer effektiv 
användning av våra mobila närsjukvårdsteam och läkarbilar, aktuella 
resurser som inte är fullt utnyttjade idag.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Ärendet har inga ekonomiska konsekvenser.

Juridisk bedömning
Samråd med regionjuristerna har inte bedömts nödvändigt.

Miljökonsekvenser
Ärendet bedöms inte medföra miljökonsekvenser.

Samverkan med berörda fackliga organisationer
Samverkan/MBL-förhandling i ärendet slutförs lokalt på Centralsjukhuset i 
Kristianstad.

Uppföljning
Förvaltningen följer upp ärendet inom ramen för sin ordinarie verksamhet.

Adéle Ceimertz
ordförande
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