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Intern remissversion av Region Skanes strategi for kultur och
hélsa 2022-2030 KN

Ordférandens forslag

1. Kulturndmnden stéller sig bakom intern remissversion av strategi for kultur
och hélsa 2022-2030.

2. Kulturndmnden remitterar strategi for kultur och hélsa 2022-2030 till
regionstyrelsen, regionala utvecklingsnamnden/folkhélsoberedningen psykiatri-
habilitering- och hjalpmedelsnamnden, primarvardsnamnden, samtliga
sjukhusstyrelser och servicenamnden.

Sammanfattning

Ar 2014 antog kulturndmnden och halso- och sjukvardsndmnden en
gemensam strategi for arbetet med kultur och hélsa i Region Skane. Strategin
omfattade aren 2015-2020 och ett forslag till en reviderad strategi har nu
tagits fram. Remissversionen av strategin har tagits fram pa uppdrag av och i
samarbete mellan kulturnamnden och hélso- och sjukvardsnamnden.

| &rendet finns féljande dokument:
1. Beslutsforslag 2021-08-23
2. Remissversion Strategi kultur och hélsa

Beskrivning av drendet och skélen for forslaget

Region Skane har i flera ar bedrivit verksamhet inom omradet kultur

och halsa, ett omrade som fokuserar pa hur kultur pa olika satt kan verka
forebyggande, hélsoframjande och rehabiliterande. Insatser har gjorts bade inom
halso- och sjukvardsnamnden och kulturnamnden och alltmer i samverkan. Ar
2014 antog de bada namnderna en gemensam strategi for arbetet med kultur
och halsa i Region Skane och kopplad till den har det funnits en gemensam
handlingsplan. Dessa dokument har lett till att samarbetet har 6kat. Det finns
emellertid fortfarande utmaningar. Region Skane ar en stor organisation och
det finns mycket kvar att géra nér det galler kunskapsutveckling, etablering

av langsiktiga samverkansformer etc. Efter utvardering av den tidigare
strategiperioden foreligger nu forslag till en ny reviderad strategi for kultur och
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halsaomradet for perioden 2022-2030 som tagits fram i samverkan mellan hélso-
och sjukvardsnamnden och kulturnamnden.

Foljande ar exempel pa vad som skett under den forra strategiperioden:

e Gemensamma och namndspecifika satsningar inom kultur och halsaomradet har
skett som beviljande av stod till verksamheter och projekt samt genomforande
av utbildningar och konferenser.

e Regelbundna politiska 6verlaggningar mellan Region Skanes kulturnamnd och
hélso- och sjukvardsnamnd.

e Strategisk grupp for kultur och hélsa har bildats med representanter

fran kulturforvaltningen, regional utveckling och halso- och

sjukvarden, inklusive sjukhusbiblioteken.

e Av halso- och sjukvardsnamnden och kulturnamnden samfinansierad
strategtjanst for kultur och halsaomradet. Detta har bl a resulterat i en ny pilot av
pa Kultur pa recept, forskningsprojekt och 6kad samverkan med universitet och
hogskolor. Ett exempel pa det sistnamnda ar uppdragsutbildningen Konst, kultur
och halsa (7,5 HP) vid Lunds

universitet som ges for forsta gangen under hosten 2021.

e Samverkan mellan Regional utveckling och kulturférvaltningen som bl a har
resulterat i regional strategi for gestaltad livsmiljo.

e Uppdrag till regionfastigheter fran kulturnamnden att utveckla halso- och
sjukvardens miljoer, vilket bland annat inkluderar tillgangliggérandet av Region
Skanes konstsamling. | arbetet ingar samarbete med Lunds Universitet.

e Musik i Syds satsning pa ett utvecklingscentrum inom vard, omsorg och hélsa,
som har fatt etableringsstod av kulturnamnden. Verksamheten ska bedrivas i
nara samverkan med kommunernas vard och omsorg och regionens halso- och
sjukvard, men ocksa med aktérer inom kultursektorn, forskning och utbildning.

Forslag till ny reviderad strategi for kultur och hélsa innehaller:

e Vision for arbetet

"For att uppna malet Battre liv och hélsa for fler ska Region Skane

ha tvarsektoriella och hallbara strukturer for en kultur och hélsa-

verksamhet som préglas av hog kvalitet. Genom framjande av forskning och
metodutveckling samt kunskapshdjande insatser i intern och extern samverkan
ska kultur och halsa-insatser ses som en integrerad del i arbetet for jamlik halsa."

e Vad strategin ska uppna

- Okad tvarsektoriell samverkan, samordning, langsiktiga strukturer

och verksamhetsutveckling for omradet kultur och hélsa saval inom

den egna organisationen som i samverkan med externa, t ex kommuner,
kulturaktorer, civilsamhéllet, akademi.

- Att kulturens effekter for manniskors halsa och vélbefinnande tas tillvara
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inom halso- och sjukvard samt i forebyggande och halsoframjande arbete i
samverkan med relevanta aktorer och att dessa omraden ocksa ses som naturliga
plattformar for arbetet med okad tillganglighet till kultur.

- Att kultur ska vara ett naturligt komplement till andra insatser inom hélso-

och sjukvard, en resurs i arbetet med ckad personcentrerad vard och en sjélvklar
del i arbetet med att skapa positiva halso- och vardrelaterade upplevelser.

- Att invanare i Skane ska fa mojlighet att bli starkta och hitta verktyg for

att kunna paverka sin egen halsa genom kultur. Stimulera metodutveckling for
Okad tillganglighet till kultur och delaktighet i kulturlivet, som i sin tur dven
bidrar till social hallbarhet och jamlik halsa.

e Strategiska insatsomraden

- Kunskapsdriven kultur och hélsa-verksamhet

- Kultur och halsa etablerat, forankrat och finansierat inom Region Skane

- Kultur och hélsa-verksamhet i bred sektorsévergripande samverkan

- Metodutveckling och ny praktik inom kultur och halsa genom en mangfald
av aktorer

Aven om strategin utgar fran kulturnamnden och halso- och
sjukvardsnamnden beror den alla Region Skanes verksamheter. Forslag till
strategi foreslas darfor skickas ut pa remiss till namnder och styrelser i Region
Skane for att ge mojlighet till synpunkter och pa sa satt forstarka strategins
mojligheter till genomslag. Remissperioden startar snarast efter beslut i
kulturnamnden och halso- och sjukvardsnamnden. Sista datum for remissvar
foreslas bli 30 december 2021.

Halso- och sjukvardsnamnden staller sig bakom remissversionen
och kulturndmnden kommer att fatta motsvarande beslut.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Arendet har inga ekonomiska konsekvenser.

Juridisk bedémning
Samrad med regionjuristerna har inte bedomts nédvandigt.

Miljokonsekvenser
Arendet medfor inga miljokonsekvenser.

Samverkan med berdrda fackliga organisationer
Ingen samverkan/MBL-forhandling har bedomts nédvandig i arendet.
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Uppfoljning

Efter genomférd remiss kommer beslut om slutversion av reviderad
strategi for kultur och halsa att fattas av halso - och sjukvardsnamnden och
kulturndmnden.

Magnus Lunderquist
Ordférande

Maria Tsakiris
tf. Kulturchef

Region Skane



