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Miljoprogram for Region Skane 2030
1. Framat mot 2030

Region Skanes vision ar framtidstro och livskvalitet.

Region Skane finns till for att alla som bor i Skane ska ma bra och kanna
framtidstro. Genom grénsldsa samarbeten och omtanke skapas de basta
forutsattningarna for ett halsosamt liv — inom naringsliv, kollektivtrafik, kultur och
hélso- och sjukvard — i Skane. Tillsammans gor vi livet mera mojligt.

Region Skane ansvarar for halso- och sjukvard, tandvard, kollektivtrafik, regional
utveckling och kultur. Detta sker med hdg kvalitet och med en ambition att minska
Region Skanes avtryck pa miljon. Region Skanes ansvarsomrade innefattar alla
invanare och besokare i Skane.

Miljoprogrammet ar Region Skanes langsiktiga mal och inriktning for miljoarbetet
fram till och med ar 2030. Grunden till miljéprogrammet aterfinns i Agenda 2030
samt i de nationella miljokvalitetsmalen och i generationsmalet. Den regionala
utvecklingsstrategin, Det 6ppna Skane 2030, &r ramstrategin for miljoprogram for
Region Skane 2030. Miljoprogrammet avser miljomassig hallbarhet inom
begreppet hallbar utveckling som betyder en utveckling som tillfredsstaller dagens
behov utan att dventyra kommande generationers méjlighet att tillfredsstalla sina
behov. Region Skane tar sin del av ansvaret for att sakerstalla dagens och
framtidens skaningars behov.

Utmaningarna inom miljdomradet &r stora med exempel som ckande forbrukning
av andliga resurser, klimatférandringar med omfattande och svaréverblickbara
konsekvenser och utslapp av miljo- och hélsofarliga &mnen som ibland
ackumuleras i naringskedjan. Region Skane mater dessa utmaningar och arbetar for
en hallbar utveckling dar hog kvalitet pa de tjanster som Region Skane ansvarar
for. En god folkhélsa, ekonomiskt och socialt ansvarstagande samt minskad
miljopaverkan gar hand i hand.

Region Skanes verksamhet har en stor paverkan pa miljon, direkt och indirekt.
Detta ger en stor mojlighet att minska den negativa paverkan som Region Skanes
verksamhet har pa miljon. Region Skane bidrar redan till minskad miljopaverkan
med bland annat fossilbranslefria transporter och energi samt den allménna
kollektivtrafiken som ger stor klimatnytta. En 6kande kollektivtrafik dar fler
manniskor reser kollektivt i Skane &r bra for miljon, bade genom lagre
klimatpaverkan men ocksa ur ett resurseffektivitetsperspektiv. | Strategi for ett
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hallbart transportsystem i Skane 2050 finns kvantifierade fardmedelsmal och
denna aspekt hanteras ocksa i Hallbarhetsprogram for Skanetrafiken 2016-2025.

Fragor rorande folkhalsa och miljo &r kopplade till varandra bland annat genom att
mycket av den negativa miljépaverkan som uppstar ocksa paverkar manniskors
hélsa som till exempel extremvader kopplat till global uppvarmning och utslapp av
hélso- och miljofarliga @mnen.

En forandrad demografi kommer att stalla nya krav pa den skanska halso- och
sjukvérden. Prognoser visar att fram till 2030 kommer andelen attiodringar boende
i Skane 6ka med nastan 50 procent. Det innebdr att halso- och sjukvarden behéver
hantera ett 6kande halso- och sjukvardsbehov kopplat till en &ldre befolkning. |
samband med att vardbehovet forvantas cka finns det risk att en stérre mangd
resurser behover tas i ansprak for att kunna leverera den héga och forvantade
kvalitén pa varden. Genom proaktivt arbete mot en mer resurseffektiv och cirkular
ekonomi 4r ansatsen att géra mer med mindre”

Teknologiska och digitala framsteg ger Region Skane en god mojlighet att bedriva
en hogkvalitativ, mer &ndamalsenlig, effektiv och flexibel hélso- och sjukvard och
kollektivtrafik. Det ger stor mojlighet att minska Region Skanes direkta och
indirekta miljopaverkan genom att framja omstallning till en cirkular ekonomi dar
farre resurser gar at for att bedriva mer verksamhet med hog kvalitet som genererar
mindre avfall. En 6kad resurshushallning kan, férutom minskad miljopaverkan,
leda till positiva ekonomiska konsekvenser. En 6kad resurseffektivitet kan ge 6kad
motstandskraft och minskad sarbarhet for Region Skane i handelse av kris.
Exempelvis kan 6kad anvandning av flergangsmaterial i stallet for engangs minska
beroendet av komplexa leverantdrskedjor.

Det ar till stor del okéant vilka maéjligheter och hot Region Skane kommer att stéllas
infor fram till 2030. Miljoprogram for Region Skane 2030 ger en flexibel och
robust strategi for minskad miljopaverkan dar alla medarbetare ska kunna vara med
och bidra. Manniskorna som arbetar i Region Skane &r den viktigaste
framgangsfaktorn for ett lyckat miljoarbete.

Miljoprogram for Region Skane 2030 bestar av

e miljopolicy
e langsiktiga strategiska miljomal indelade i tre fokusomraden tidsatta till
utgangen av 2030
e hilagor
1. Genomférande av miljéprogrammet
2. Bakgrund till fokusomraden
3. Definitioner och termer
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2. Region Skanes miljopolicy
Region Skanes vision ar framtidstro och livskvalitet.

Region Skane ansvarar for halso- och sjukvard, tandvard, kollektivtrafik, regional utveckling och
kultur i Skane. Region Skéne samarbetar med andra regioner och organisationer i och utanfor Sverige.
Miljopolicyn omfattar Region Skénes samtliga verksamheter, namnder och styrelser, hel- och
majoritetsagda bolag samt verksamheter som arbetar pa uppdrag av Region Skane.

Region Skanes medarbetare ska forebygga, minska och begransa verksamhetens negativa
miljopéaverkan och stiarka den positiva miljopéverkan. Medarbetarna ar Region Skanes viktigaste
tillgang och avgérande for att na miljoprogrammets mal. Medarbetarnas engagemang for miljoarbetet
tas tillvara, framjas och utvecklas. Region Skanes miljéprofil ar viktig for varuméarket. Verksamheter
som helt eller delvis finansieras av Region Skane tar ansvar for sin miljépaverkan och bidrar till att
Region Skanes miljopolicy och miljémal uppnas.

Region Skéne:

o effektiviserar resursanvandningen genom att g mot en cirkular ekonomi som leder till
minskat infléde av resurser och minskat utflode av avfall.

e harett Iagt utslapp av véaxthusgaser i hela leverantérskedjan inom ramen for den
utsldppsnivé som tillats for att uppna 1,5-gradersmalet i Parisavtalet for att 2045 vara
klimatneutrala. Region Skane &r fossilbranslefritt inom egen verksamhet, med inkép av
fornybara och fossilfria energislag, och driver omstéliningen i leverantdrsleden.

o infor effektoptimering som en del i arbetet med att bidra till ett stabilt elsystem och utreder
vilka verksamheter i regionen som har en potential till mer flexibel anvéndning av energi
dér effektoptimering &r relevant.

o staller krav pa energieffektiva lokaler vid ny- och ombyggnation samt i externa hyresavtal

o fasar ut sarskilt farliga &mnen ur leverantérskedjan sa langt som méjligt och dessa amnen
ingdr inte i produkter, livsmedel, varor, insatsravaror, material och byggnader annat 4n i
undantagsfall.

e  bidrar till att den samlade, farliga exponeringen av @mnen och lakemedel minskar.
e har en produktion och konsumtion som ar miljomassigt hallbar.

o  sprider kunskap om samspelet mellan ménniska, hélsa och miljé och har miljémedvetna
medarbetare

e valjer miljoanpassade varor, produkter, tjanster och teknik dar sa ar mojligt ur ett
kvalitetsmassigt, patientsakert och ekonomiskt perspektiv. Region Skane staller miljokrav
pa upphandlade leverantorer av tjanster som om Region Skane sjalv hade levererat tjansten.
Miljokrav som stélls pa leverantorer ar relevanta och proportionerliga. Livscykelkostnader
beaktas vid ink6p och upphandling.

e vid politiska beslut, planering, genomfdrande, produktval, upphandling, inkdp, finansiering
och utvérdering vérderas och beskrivs eventuella miljokonsekvenser.

o sdkerstaller att de strategiska miljomalen beaktas och efterlevs vid bidragsgivning,
investeringar, upphandlingar och inkop

e  ska vid upphandling och inkdp i forsta hand prioritera narproducerade ekologiska livsmedel
och narproducerade livsmedel, i andra hand ekologiska livsmedel fran andra omraden.

e skyddar och starker en resurseffektiv och héallbar markanvandning, biologisk mangfald och
ekosystemtjénster

e utgdr ifrdn miljomassiga kriterier vid investeringar och kapitalplaceringar och for en aktiv
dialog med relevanta intressenter.

e gynnar forskning, utveckling och innovation som bidrar till positiv miljopaverkan.

e bidrar till en miljomassig hallbarhet i hela Skane och ar en foregangare i detta arbete, samt
&r transparent med sitt miljoarbete och dess effekter.

Region Skane foljer géllande lagar och andra bindande krav samt verkar for standiga forbattringar i
arbetet med minskad miljopaverkan och dkad energiprestanda.

Region Skane
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3. Miljomal 2030

Miljomal 2030 beskriver de langsiktiga, strategiska mal som Region Skane ska
uppna till 2030. Malen &r grupperade inom tre fokusomraden som i vissa delar
overlappar varandra. Bilden nedan visar dessa tre fokusomraden samt en
évergripande koppling till de globala hallbarhetsmalen i Agenda 2030 for
respektive omrade.

De fokusomraden som miljomalen delats in i ar:

1. resurseffektiv och cirkular ekonomi
2. 1ag klimatpaverkan
3. frisk och hdlsosam miljo.
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3.1 Fokusomrade 1 — Resurseffektiv och cirkular
ekonomi

Region Skane ska ha en resurseffektiv och cirkular ekonomi dar inflodet av varor
har minskat betydligt i forhallande till verksamhetens produktion, dar
ateranvandning och atervinning sker av inkdpta resurser i ett cirkulart flode, dar
flergangsmaterial valjs dar sa ar kvalitetsmassigt, patientsakert och totalekonomiskt
mojligt och dar mangden avfall som inte ateranvands eller atervinns minimeras.
Energieffektivisering och energihushallning ska ske i alla verksamheter, bade for
verksamhetsenergi och for fastighetsenergi samt for egna transporter inkluderat
allman kollektivtrafik.

Strategiska mal

e Region Skane ska minska anvéandning av férbrukningsmaterial per
producerade tjanster inom hélso- och sjukvard med 30 procent till
utgangen av 2030 jamfort med 2019 ars niva.

e Region Skane ska 6ka andelen atervunna material i prioriterade varor
samt vid prioriterade tjanster och entreprenader till 30 procent vid
utgangen av 2030 jamfort med 2019 ars niva.

e Region Skane ska minska mangden kommunalt avfall per producerade
tjanster inom halso- och sjukvard med 40 procent till utgangen av 2030
jamfort med 2019 ars niva.

e Region Skane ska vid byggnation 6ka anvandning av aterbrukade och
atervunna prioriterade material.

e Region Skane ska minska sitt matsvinn fran patientmaltider med 50
procent till utgangen av 2030 jamfort med 2019 ars niva.

e Region Skane ska minska mangden kasserade lakemedel med 30 procent
till utgdngen av 2030 jamfort med 2019 ars niva.

e Milj6- och halsokrav ska inga vid finansiering och bidragsgivning utifran
mottagarnas miljopaverkan
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3.2 Fokusomrade 2 — Lag klimatpaverkan

Region Skane ska ha ett lagt utslapp av klimatpaverkande gaser inom ramen av den
utslappsniva som tillats for att na upp till 1.5-gradersmalet i Parisavtalet med
malsattning att till senast 2045 inte ha nagra nettoutslapp av klimatpaverkande
gaser. Region Skane ska fortsatta vara fossilbranslefritt inom egen verksamhet men
ocksa driva omstallningen i leverantorsleden genom att stalla krav pa
fossilbranslefria transporter vid upphandling, inkdp och bidragsgivning.

Strategiska mal

Region Skane ska minska de indirekta utslappen av klimatpaverkande
gaser fran varor av textil, plast och gummi samt metall med 40 procent till
utgangen av 2030 jamfort med 2019 ars niva.

Region Skane ska minska klimatpaverkan fran byggskedet med 40 procent
till utgangen av 2030, jamfort med 2019 ars niva.

Region Skane ska minska klimatpaverkan fran en genomsnittlig maltid till
hogst 0,5 kg koldioxidekvivalenter till utgangen av 2030.

Region Skane har till utgangen av 2030 100 procent fossilbréanslefria
landtransporter i egen och extern regi vid utférande av transporttjanster
for Region Skane.

Utslapp av lustgas och anestesigaser har till utgangen av 2030 minskat
med 50 procent jamfort med 2019 ars niva.

Anléaggningar for produktion av fornybar el ska installeras pa egenagda
fastigheter dar sa ar mojligt

Miljo- och héalsokrav ska inga vid finansiering och bidragsgivning utifran
mottagarnas miljopaverkan
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3.3 Fokusomrade 3 — Frisk och halsosam miljo

Sarskilt farliga amnen ska fasas ut inom Region Skanes verksamheter och ska inte
inga i produkter, livsmedel, varor och byggnader om det inte ar absolut nddvandigt.
Anvandandet av sarskilt farliga amnen ska sa langt majligt inte forekomma
nagonstans i hela leverantdrskedjan fran ravaror och insatsvaror till avfall. Varor
och material ska vara designade for resurseffektiva kretslopp och inte innehélla
nagra sarskilt farliga &mnen om det inte ar absolut nodvandigt. Kraven ska vara
likvardiga for nyproducerade och atervunna material. Region Skane ska sa langt
mojligt minimera utslapp av miljofarliga lakemedelsrester.

Strategiska mal

e | de produkter, livsmedel och varor som anvands i Region Skanes
verksamheter och som ingar i Region Skanes byggnader, egenégda och
hyrda, finns vid utgangen av 2030 inga avsiktligt tillsatta sarskilt farliga
amnen, savida det inte finns dokumenterade beslut om undantag. De
produkter som ar undantagna ska anvéandas och hanteras pa ett sakert sétt
inom verksamheten.

e Region Skane ska aktivt arbeta med att anvandningen av sarskilt farliga
amnen minskar i prioriterade delar av Region Skanes leverantorskedjor.

e Till utgangen av 2030 ska 60 procent av Region Skanes
livsmedelskonsumtion utgoras av ekologiska livsmedel.

e Milj6- och halsokrav ska inga vid finansiering och bidragsgivning utifran
mottagarnas miljopaverkan



