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Ansokningsforfragan angaende att bedriva viss vard vid
hypertrofisk obstruktiv kardiomyopati (HOCM) som
nationell hogspecialiserad vard

Socialstyrelsen utlyser harmed méjligheten for samtliga regioner att ansdka om
tillstand att bedriva nationell hogspecialiserad vard inom vardomradet hypertro-
fisk obstruktiv kardiomyopati (HOCM).

Bakgrund

Socialstyrelsen har den 29 juni 2021 beslutat att viss vard vid, enligt definition
nedan, ska utgdra nationell hdgspecialiserad vard och bedrivas vid tva varden-
heter.

Definition

Vid isolerad hypertrofisk obstruktiv kardiomyopati (HOCM) ska bedémning in-
for, och eventuell interventionell behandling med, exempelvis alkoholablation
eller kirurgisk myektomi, utgora nationell hogspecialiserad vard.

Definitionen innefattar vuxna patienter med isolerad HOCM med uttalad symp-
tomatologi till foljd av klinisk signifikant utflodesobstruktion trots optimal medi-
cinsk behandling.

Avgransning

Beslutet innefattar inte personer under 18 ar.

Tillstdndsprocessen

Det ar Namnden for nationell hogspecialiserad vard (namnden) som beslutar om
vilken eller vilka regioner som beviljas tillstand att bedriva nationell hogspeciali-
serad vard samt beslutar om de sarskilda villkoren for tillstandet. En sakkun-
niggrupp har fatt i uppdrag av Socialstyrelsen att utreda och ge forslag pa vilken
halso- och sjukvard som ska utgora nationell hogspecialiserad vard och hur
manga enheter sadan vard ska bedrivas pa. Sakkunniggruppen foreslar i sin ut-
redning de sérskilda villkoren som bor galla for aktuellt tillstand, se bilaga 1. So-
cialstyrelsen har remitterat sakkunniggruppens utredning. De sérskilda villkoren
for aktuellt tillstand kan komma att justeras av namnden nar beslut om tillstand
fattas.
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Regionen ska aven uppfylla de generella villkoren som framgar av 4 kap. Social-
styrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:48) om nationell hdgspecialiserad vard,
se bilaga 2.

Infor namndens beslut kommer Socialstyrelsen att inhamta ett yttrande fran en
sérskild beredningsgrupp.

N&r namnden fattar beslut om vilken eller vilka regioner som ska fa tillstand att
bedriva nationell hogspecialiserad vard ska patientens basta vara utgangspunkten
vid bedémningen (se prop. 2017/18:40 s. 51 f.). Aven systemkonsekvenser t.ex.
paverkan pa akutsjukvarden, patienttransporter samt utbildning och forskning far
beaktas vid en fordelning av tillstandet/tillstinden om det ar for att sékerstalla
patientens basta.

Hur ansokan om tillstand gors
e Fyll i ansokningsblanketten.
o Till ansokan bifogas en verksamhetsplan.
e Ansokan ska ha inkommit till Socialstyrelsen senast den 20 januari
2022 pa adress Socialstyrelsen, 106 30 Stockholm eller NHV-
ansokan@socialstyrelsen.se. Mark ansékan med det tillstand som an-
sOkan géller.

Om en region avser att ansoka om flera tillstand ska regionen fylla i en
ansokningsblankett och verksamhetsplan for varje tillstand.

Kontakt
Vid eventuella fragor eller funderingar kring ansokningsforfarandet kontakta:
NHV-ansokan@socialstyrelsen.se
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Avdelningen for kunskapsstyrning for halso- och sjukvarden
Hogspecialiserad vard

Forslag till sarskilda villkor, viss vard vid hypertrofisk obstruktiv
kardiomyopati (HOCM)

Regioner som erhaller tillstand for att bedriva viss vard vid hypertrofisk obstruktiv kardiomyopati
(HOCM), enligt Socialstyrelsens beslut den 29 juni 2021, ska i sin ansfkan ange om de lever upp till
foljande forslag till sarskilda villkor.

Kompetens och resurser

Kritisk medicinsk kompetens (IGkare)

Multidisciplinért team (operativt) med

- Kateterinterventionist eller interventionell kardiolog
med erfarenhet av HOCM och alkoholablation och
PCI

- Ekokardiografér med erfarenhet av HOCM

- Thoraxkirurg med erfarenhet av HOCM

- Thoraxanestesiolog

Andra typer av kritisk kompetens (t.ex.
sjukskoterska, kurator, psykolog eller
fysioterapeut med specialkompetens)

Teamet ska Gven bestd av:
- Tekniker/ssk/BMA klinisk fysiologi/personal tfranad fér
aktuellt ingrepp

Kritiska medicinska resurser
(utrustning, lokaler etc.)

- PCl-lab/operationssal

Andra omréden (ffa medicinska) som
ar en foruts@ttning fér att den utredda
varden ska kunna bedrivas

Multidisciplindrt team (preoperativt) féor MDK av samfiliga

patienter dar b&dda NHVe ska representeras:

- Kateterinterventionist eller interventionell kardiolog
med erfarenhet av HOCM och alkoholablation och
PCI

- Klinisk kardiolog med erfarenhet av behandling och
utredning av patienter med HOCM

- Thoraxkirurg

- Ekokardiografisk expertkompetens

- Imaging-specialist (radiolog/klinisk fysiolog etc)

- Anestesiolog

- Hjartkateteriseringskompetens (hemodynamisk
kompetens)

- Kompetens inom avancerad pacemaker- och
farmakologisk behandling

- Tillgdng fill klinisk genetik

Thorax-IVA

Kritiska diagnostiska metoder

- CT och MR-imaging
- Ekokardiografi

Behandling som behdver finnas men
som inte &r definierat som NHV (t.ex.

- Tillgéng fill operationspersonal
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medicinsk, kirurgisk, intferventionell - Majlighet att Idgga pacemaker efter interventionell
radiologi) behandling
Ovrigt (krav p& NHVe aft utveckla t.ex. | ~ Ta fram gemensam nationell vérdplan/vérdprogram

(inkl. strukturerad uppfdljning, struktur for
dverrapportering, indikationskriterier)

- NHVe ska bidra fill att forskning inom det aktuella
sjukdomsomrdadet bedrivs.

- NHVe ska ansvara fér dverrapportering fill
remitterande enheter samt folja upp
patientrapporterade matt.

vardplaner etc.)
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