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Remiss av Region Skånes strategi för kultur och hälsa
2022–2030 SHS ÄNH

År 2014 antog kulturnämnden och hälso- och sjukvårdsnämnden en första gemensam
strategi för kultur och hälsa i Region Skåne (Region Skånes strategi för kultur och hälsa
2015–2020, dnr 1301347). Denna strategi fokuserade främst på insatser inom nämn-
dernas gemensamma arbetsfält, alltså kultur i vårdsammanhang. 

Den nu reviderade strategin för 2022–2030 ligger inom det regionala målet ”Bättre liv

och hälsa för fler”   och vill ännu tydligare än den förra lyfta kulturens roll i förebyg-
gande och hälsofrämjande arbete också utanför hälso- och sjukvårdens väggar. Därför
betonar den vikten av samverkan med fler politikområden/-sektorer och förvaltningar
internt samt med externa aktörer som kommuner, kulturaktörer, civilsamhället och
akademi.

Målet för region Skånes strategi

 Ökad intern och extern tvärsektoriell samverkan, samordning, långsiktiga
strukturer och verksamhetsutveckling. 

 Att kulturens effekter för människors hälsa och välbefinnande tas tillvara inom
hälso- och sjukvård samt i förebyggande och hälsofrämjande arbete. 

 Att kultur ska vara ett naturligt komplement till andra insatser inom hälso- och
sjukvård.

 Att invånare i Skåne ska få möjlighet att bli stärkta och hitta verktyg för att
kunna påverka sin egen hälsa genom kultur.

Sjukhusstyrelse Ängelholms yttrande 

Det är angeläget att lyfta kulturens roll för förebyggande och hälsofrämjande effekter

i samverkan mellan interna och externa aktörer. Sjukhusstyrelsen ställer sig därför

bakom den reviderade regionala strategin som ett sätt att arbeta för målet ”Bättre liv

och hälsa för fler”.
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