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Ansökningsförfrågan angående att bedriva viss vård inom 
vårdområdet Lymfödemkirurgi

Ordförandens förslag
Sjukhusstyrelse Sus föreslår regionstyrelsens följande:

1. Region Skåne ansöker om nationell högspecialiserad vård inom området 
Lymfödemkirurgi.

2. Regiondirektören får i uppdrag att verkställa ansökan och återrapportera 
utfallet till regionstyrelsen.

Sammanfattning
Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att utse vilka vårdområden som ska 
utgöra nationell högspecialiserad vård (NHV) och koncentreras till högst fem 
enheter i Sverige.

Socialstyrelsen har den 11 juni 2024 beslutat att viss vård vid Lymfödemkirurgi 
ska utgöra nationell högspecialiserad vård och bedrivas vid tre vårdenheter.

Sjukhusstyrelse Sus rekommenderar Region Skåne att ansöka om NHV inom 
utlyst område. Vid Sus utgör liposuction (fettsugning) med kontrollerad 
kompressionsbehandling huvudmetod för kirurgisk behandling av lymfödem. 
Hittills har vi varit det enda center i Sverige som utfört denna typ av operation 
och har tagit emot patienter från hela landet, samt internationella patienter. 
Metoden är utvecklad i Malmö och grundar sig på gedigen klinisk forskning, 
som resulterat i ett stort antal vetenskapliga publikationer (professor Håkan 
Brorson, med flera). I de fall där behandling med funktionell kirurgi skulle kunna 
bli aktuell, finns såväl nödvändig apparatur som mikrokirurgisk kompetens. Det 
gäller således transplantation av lymfkörtlar samt lymfovenösa anastomoser. 
Denna kirurgi är fortfarande på experimentell nivå och sker inom ramen för 
kliniska studier.

Med föreslaget antal NHV-enheter förväntas ingen ökad vårdvolym, snarare en 
minskning ifall fler center inför liposuction som en del av sitt utbud.
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I ärendet finns följande dokument:
1. Beslutsförslag 2024-09-20
2. NHV ställningstagande
3. Socialstyrelsens utlysning
4. Socialstyrelsens beslut

Beskrivning av ärendet och skälen för förslaget
Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att utse vilka vårdområden som ska 
utgöra nationell högspecialiserad vård (NHV) och koncentreras till högst fem 
enheter i Sverige. Det handlar om komplex och sällan förekommande vård som 
kräver multidisciplinär kompetens och viss volym för att säkra kompetens och 
utveckling.

Socialstyrelsen har den 11 juni 2024 beslutat att viss vård vid Lymfödemkirurgi 
ska utgöra nationell högspecialiserad vård och bedrivas vid tre vårdenheter.

Sjukhusstyrelse Sus rekommenderar Region Skåne att ansöka om NHV inom 
utlyst område. Vid Sus utgör liposuction (fettsugning) med kontrollerad 
kompressionsbehandling huvudmetod för kirurgisk behandling av lymfödem. 
Hittills har vi varit det enda center i Sverige som utfört denna typ av operation 
och har tagit emot patienter från hela landet, samt internationella patienter. 
Metoden är utvecklad i Malmö och grundar sig på gedigen klinisk forskning, 
som resulterat i ett stort antal vetenskapliga publikationer (professor Håkan 
Brorson, med flera). I de fall där behandling med funktionell kirurgi skulle kunna 
bli aktuell, finns såväl nödvändig apparatur som mikrokirurgisk kompetens. Det 
gäller således transplantation av lymfkörtlar samt lymfovenösa anastomoser. 
Denna kirurgi är fortfarande på experimentell nivå och sker inom ramen för 
kliniska studier.

Med föreslaget antal NHV-enheter förväntas ingen ökad vårdvolym, snarare en 
minskning ifall fler center inför liposuction som en del av sitt utbud.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Det föreligger inget investeringsbehov och det tillkommer inga driftskostnader 
utöver vad som förväntas täckas av tillkommande riks- och regionvårdsintäkter. 
Negativa ekonomiska konsekvenser uppstår om Region Skåne skulle tappa 
befintlig vård inom området.

Juridisk bedömning
Samråd med regionjuristerna har inte bedömts nödvändigt.

Miljökonsekvenser
Ärendet medför inga direkta miljökonsekvenser.
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Samverkan med berörda fackliga organisationer
Information i ärendet lämnas till regional samverkan/MBL.

Uppföljning
Socialstyrelsen avser bereda ansökningarna efter den 1 november 2024.

Maria Berglund
Ordförande

 

                                                Björn Lövgren Ekmehag
                                                Förvaltningschef
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