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IDEELLA ORGANISATIONER OCH FORENINGAR 5 Dnr -G osTaLE
Fyll i blanketten, skriv ut, signera och skicka till nedanstdende adress
Organisationens/foreningens namn: Startade ar:
Ensamkommandes férbund 2013
Adress: Telefon:
Ostra Férstadsgatan 27B
Postnr/Postort: Fax:
21212 Malmé
Uppgiftslamnare (namn, funktion samt telefon): E-post:
Linus Kullving, verksamhetsutvecklare, 0734052185 linus.kullving@ensamkommand
esforbund.se
Firmatecknarel: Firmatecknare?2: Revisor:
Omid Mahmoudi Mikaela Berg Mehdi Saleki / Jessica Tornqvist (aukt)
Antal anstiillda omriiknat i heltid:| Antal medlemmar: Antal lokalavdelningar:
7 239 19§ Riks, som EF Malmé &r del |
Plusgirokonto: Bankgirokonto: Organisationsnummer:
364-2261 802473-3290

Overgripande syfte och mal:

Ensamkommandes férbund arbetar politiskt och praktiskt for att stétta nyanldnda och
ensamkommande barn och unga vuxna i deras vardag och situation har i Sverige: Genom aktiviteter,

utbildningar, projekt och Métesplats Otto vill vi arbeta fér gemenskap, hélsa, delaktighet, jamstalldhet
och jamlikhet.

Geografiskt upptagningsomrade for den del som ansdkan avser:

Skane

Malgrupper:
Ensamkommande barn och unga vuxna

Soker bidrag med (kronor)
275 000

Organisation/férening som har tagit emot bidrag av Region Skéne &r skyldig att [dmna en
ekonomisk redovisning av det utbetalade bidraget och en redovisning av vad det har
anvénts till senast innan utgangen av mars manad aret efter att bidraget erhéllits,
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Har organisationen/foreningen erhallit ndgon form av bidrag for 2020 fran annat hall?
(t ex andra ndmnder i Region Skane, kommunala bidrag, bidrag fran Lénsstyrelsen eller
Socialstyrelsen)

Nej I___|
Ja

Ange vilka bidrag erhéllits, belopp samt for vilka &ndamal:

Fritidsférvaltningen: verksamhetsstdd -

ASF Sociala Resursndmnden: organisationsbidrag -

CATCH: Anstkan for projekt Métesplats Otto -

Fritidsférvaltningen: Kul i Malmé, Kul i fem och Spontan i stan -
Bangsstiftelse: Aktivitetsbidrag “Vaga och hoppas” -

Kulturradet: Zawol, for att ordna konserter och andra kulturella ceremonier -
Roskilde: Tunga ord och réster (om poesi och lyrik) -

Skolverket: erbjuda laxhjélp och rekrytera volontérer -

Fritidsférvaltningen: Utvecklingsmedel for idrottsprojekiet Anamma -

Mucf - for att stdrka demokratin -

REGION

Har organisationen/féreningen sokt nagon form av bidrag for 2021 fran annat hall?
(t ex andra ndamnder i Region Skane, kommunala bidrag, bidrag fran Lansstyrelsen eller
Socialstyrelsen)

Ange vilka bidrag som sokts, belopp samt for vilka &ndamal:

Vi har sokt féljande bidrag for att 2021 arbeta med ensamkommande och nyanldnda unga
Socialstyrelsen - for att arbeta mot sarkild utsatthet - 1 099 943 kr
Socialstyrelsen - fér att arbeta mot sexuell exploatering bland unga - 637 000 kr

Folkhalsomyndigheten - att framja ett patientinflytande i varden, av ensamkommande och nyanlanda
barn och unga, samt 6ka den psykiska hélsan: 783 000 kr

Vi har nu inte skrivit de anstkningar vi fatt avslag pa utan bara de vi fortfarande véntar svar pa.
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Beskriv kortfattat indamalet med det sokta bidraget. Ar bidraget en delfinansiering av en
verksamhet ska bidragets del beskrivas i forhallande till annan finansiering.

Ange syfte och mél, aktiviteter, tidplan, kostnader samt plan for uppfoljning och utvérdering:

Sedan 2014 driver var férening Métesplats Otto i Malmd som riktar sig till ensamkommande och
nyanlénda barn och unga upp till 25 ar, med runt 60 dagliga besokare fran hela Skane. De senaste
aren har vi dessvérre sett en férandring av att allt fler i malgruppen hamnar i svar utsatthet av
hemldshet, missbruk och exploatering. Sjalvfallet leder detta till en mer omfattande psykisk ohélsa,
vilket vi ocksa fatt bekraftat i en rad rapporter de senaste aren. | en studie av Kl (2018) uppges att
suicidrisken &r nio ganger hogre i gruppen ensamkommande an i motsvarande grupp i den Ovriga
populationen. Den psykiska ohdlsan vi moéter ar ofta komplicerad och ber6r olika typer av sjukdomar
sasom komplex PTSD, &ngest, psykos eller beroendeproblematik. Var personalgrupp pa plats &r
alltid tillganglig for att lyssna, ge stéd och guida till insatser inom varden. Enligt Regions Skanes
strategiska plan for psykisk hélsa 2017-2023 &r ensamkommande och nyanlénda ocksa en
fokusgrupp och en av de strategier som ndmns ar att arbeta férebyggande och hélsofrdmjande (s 9).
Med denna insats hoppas vi kunna gora just detta.

Vad vi ser aterkommande fungerar bra i var verksamhet ar veckovisa samtalsgrupper med
uppféljande fritidsaktivitet sasom biljard, middag, bowling eller liknande. Vi far da tid att tala om tunga
amnen som bekymrar manga deltagare, dela erfarenheter, oro och ofta sorg 6ver hemska tragedier
s&som explosioner i hemlénder, vanner som moérdats (ofta hér) eller féraldrar som gatt bort utan
mojligt besok. Efter samtalsgrupperna har vi mérkt att uppféljning ar viktigt for att bryta
nedstdmdheten, skapa en gemenskap och lata oss koppla bort den stress som annars &r
narvarande.

Vi sdker verksamhetssttd till en personal som en dag i veckan under 8 manader anordnar en séadan
traff med uppfoljande aktivitet, fér att skapa en férebyggande och hélsofrdmjande insats for
nyanldnda och ensamkommande unga vuxna. Vi réknar med ca 32 traffar fér ca 8 ungdomar at
gangen. Kostnader ar da tjansten, fortaring, aktivitetskostnad och lite resor. Budget finns som bilaga.

Tl Il S EHI In A Aletalhae ANNA

Undertecknad har tagit del av Region Skanes Riktlinjer for bidrag frdn hdlso- och
sjukvardsndmnden till ideella organisationer, diarienummer 1703416

Underskrift

Bifoga dokument enligt Checklista for obligatoriska bilagor till bidragsansokan 2021
samt ifylld checklista

Handlingarna skickas till:
Region Skane

Hiilso- och sjukvardsnimnden
291 89 Kristianstad





