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Region Skanes miljdprogram 2030

1. Programforklaring
Mot 2030

Region Skane finns till for att alla som bor i Skane ska ma bra och kénna
framtidstro. Genom grénsldsa samarbeten och omtanke skapas de bésta
forutsattningarna for ett halsosamt liv — inom naringsliv, kollektivtrafik, kultur och
hélso- och sjukvard — i Skane. Tillsammans gor vi livet mera mojligt.

Miljoprogrammet &r Region Skanes strategiska mal och inriktning for det interna
miljoarbetet fram till och med 2030. Nar begreppet miljo anvands i programmet
avses delen ekologisk hallbarhet inom begreppet hallbar utveckling.

Region Skane bedriver respektive finansierar halso- och sjukvard, tandvard,
kollektivtrafik, regional utveckling och kultur. Detta sker andamalsenligt, effektivt
och flexibelt samt med en ambition att minska vart avtryck pa miljon.
Verksamheten innefattar alla skaningar och besokare i Skane. Region Skane har en
stor paverkan pa miljon da verksamheten ar mycket omfattande, men har ocksa en
stor mojlighet att paverka miljon pa ett positivt satt. Den kanske storsta
mojligheten ar det forebyggande folkhélsoarbetet dar en minskad miljopaverkan ar
en viktig konsekvens av att medborgarna blir friskare och behdver mindre eller
annorlunda vard. Kan sjukvarden fokusera pa att behandla annat an
valfardssjukdomar kan den bli 4n mer andamalsenlig. Verksamhet som inte
behover utforas genererar heller inte negativ miljépaverkan i form av utslapp av
klimatpaverkan gaser, energiforbrukning, anvandning av kemikalier, generering av
avfall med mera.

En 6kande kollektivtrafik dar fler manniskor reser kollektivt i Skane ar bra for
miljon, bade genom lagre klimatpaverkan men ocksa ur ett
resurseffektivitetsperspektiv.

En forandrad demografi kommer att stalla nya krav pa den skanska sjukvarden.
Prognoser visar att fram till 2030 kommer andelen attioaringar boende i Skane 6ka
med nastan 50 procent.

Teknologiska och digitala framsteg ger Region Skane en stor mojlighet att bedriva
en hogkvalitativ samt mer andamalsenlig, effektiv och flexibel halso- och sjukvard
och kollektivtrafik. Det innebar ocksa en stor potential att minska regionens direkta
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och indirekta miljopaverkan, vilket bedéms kunna ske genom att dessa framsteg
kan framja en omstallning till cirkular ekonomi dar farre resurser atgar for att
bedriva mer verksamhet med hog kvalitet och dar regionen genererar mindre
méangder avfall som inte gar att ateranvanda eller atervinna. Nar
resurshushallningen okar blir det forutom minskad miljopaverkan sannolikt
positiva ekonomiska konsekvenser och en 6kad motstandskraft och minskad
sarbarhet for regionen i handelse av kris.

Vad som &r sdkert ar att ingen vet vilka mojligheter och hot Region Skane kommer
att stéllas infor mellan aren 2020 och 2030. Miljoprogram 2030 erbjuder en
flexibel och robust strategi for det interna miljéarbetet.

Region Skanes miljopaverkan
Region Skane paverkar miljon, bade direkt och indirekt, pa en rad olika satt;

e For att bedriva halso- och sjukvarden behovs resurser bland annat i form av
forbrukningsmaterial, livsmedel, produkter och varor, energi- och
vattenanvandning, fastighetsdrift, logistikférsorjning och intern
transportservice av varor, patienter, och avfall.

e Miljopaverkan fran halso- och sjukvarden uppkommer inte bara ifran
vardproduktion. Den kan ses i hela leverantorskedjan, fran jordbruk,
ravaror och insatsvaror i producerande lander till avfall efter levererad
sjukvard. Genom att ga fran ett linjart flode till ett cirkulart finns stora
mojligheter att 6ka resurseffektiviteten och minska miljopaverkan.

e Kollektivtrafiken har, trots uppnadd fossilbranslefrihet, en betydande
miljopaverkan som buller och luftfororeningar fran dess drift men ocksa
vid tillverkning av bussar och tag. Kollektivtrafiken har som namnts ovan
en stor positiv miljopaverkan genom generellt lagre miljopaverkan for
maéanniskors resor &n om annat fardmedel skulle valjas.

e Region Skanes verksamhet inom kultur- och regional utveckling har en
mer indirekt miljopaverkan, den blir synlig forst bortom den egna
organisationens granser genom de bidrag som i olika syften delas ut. De
skanska foretagarna och kulturinstitutionerna tar del av bidragen for att
driva sina verksamheter, vilket leder till paverkan fran bland annat
transporter, resor, livsmedel, kemiska produkter och lokalhyra.

e Region Skanes chefer och medarbetare har paverkan och inflytande 6ver
hur organisationen anvander sina resurser, vid krav for
upphandlingar/inkdp och bidragsgivning.

Vad &r Miljoprogram 2030?

Miljoprogrammet &r Region Skanes strategiska mal och inriktning for det interna
miljoarbetet fram till och med 2030. Grunden till miljoprogrammet aterfinns i det
internationella hallbarhetsprogrammet Agenda 2030 samt i de nationella
miljokvalitetsmalen och i generationsmalet. Den regionala utvecklingsstrategin,
Det 6ppna Skane 2030, ar ramstrategin for miljoprogram 2030. Miljéprogram 2030
samverkar med Energistrategi 2030 och Milj6- och hallbarhetsprogram for
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Skénetrafiken 20162025 samt Klimatsamverkan Skanes Ett klimatneutralt och
fossilbranslefritt Skane — Klimat- och energistrategi for Skane.

Miljoprogram 2030 bestar av

e en miljopolicy
ett antal strategiska miljomal indelade i tre fokusomraden tidsatta till
utgangen av 2030 samt

e Entermlista Over de begrepp som anvénds i miljoprogrammet.

Miljopolicyn utgor en riktpunkt, en tydlig ledstjarna for styrningen av det interna
miljoarbetet och de strategiska miljomalen beskriver vilka konkreta, langsiktiga
resultat Region Skane ska uppna.

Miljoprogrammet ger inriktning for operativa miljomal och handlingsplaner med
tidsperspektiv pa ett till tre ar, vilka satts i budget- och verksamhetsplaneprocessen
tillsammans med 6vriga verksamhetsmal. Detta ger en mojlighet till en flexibel
operativ styrning av det interna miljoarbetet som anpassas utifran radande
forutsattningar och politisk vilja i det kortare, operativa tidsperspektivet.
Dérigenom ges mojligheter att under en del av tiden i programperioden fokusera
och kraftsamla pa vissa av programmets mal for att darefter ha majlighet att vilja
nagot mal som inte drivits framat under den aktuella perioden. Det ger ocksa
mojlighet foér en tydligare koppling mellan politik och tjanstemannaorganisation
och en battre méjlighet for politisk uppféljning och styrning i det kortare
tidsperspektivet.

Miljéprogram 2030 tar avstamp i de miljomassiga framsteg som Region Skane
gjort i arbetet med Miljéprogram 2010-2020 och dess revidering Miljéprogram
2017-2020, bland annat vad géller fossilbréanslefrihet. Darfor ar det viktigt for
effekten av miljoprogrammet att regionen inte riskerar férlora de framgangar som
gjorts under foregaende programperiod.

Miljéprogram 2030 omfattar ekologisk hallbarhet som beskrivits ovan. Da
Overlappning och gransytor finns med ekonomiska och sociala faktorer kan
programmet under perioden omvandlas till ett hallbarhetsprogram om behov
uppstar.

Region Skanes miljoprogram 2030 har en tydlig ambition att ocksa vara en
kunskapsbas. Termlistans syfte ar att 6ka k&nnedom och sakerstalla tydlighet i
begrepp och vad de innebar.

Miljoprogram 2030 beskriver malbilden

Miljoprogram 2030 skiljer sig inte avsevért mot det tidigare programmet vad géller
miljopolicy och de dvergripande malen och fokusomradena. Det ar inga stora
skillnader for klimatarbete, cirkul&r ekonomi och hélsosam miljo.

Miljoprogram 2030 tydliggor ytterligare folkhalsans betydelse for en minskad
miljopaverkan och hur detta hanger ihop. Miljoprogram 2030 specificerar inte och
malsatter inte detaljerade aktiviteter utan fokuserar pa att beskriva malbilden for
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Region Skanes miljoarbete sa tydligt som majligt for 2030. Detaljerade mél och
handlingsplaner hanteras i den ordinarie budget- och verksamhetsplansprocessen
genom operativa miljomal och verksamhetsplaner. Miljéprogram 2030 har ocksa
en ambition att fungera som kunskaps- och kommunikationsplattform fér Region
Skanes medarbetare rorande miljoarbetet. Detta syftar till att alla medarbetare ska
kunna ta initiativ i den egna verksamheten for att kunna gora forbattringar i stort
och smatt som leder till 6kad majlighet att malen uppfylls 2030.

De miljomal och aktiviteter som arbetats med och uppnatts i det senaste
miljoprogrammet fortlever i nya strategiska och operativa miljomal, i
verksamhetsrutiner i miljéledningssystemet och samt i uppféljningar och méatningar
av miljoprestanda. Syftet med detta &r att redan uppnadda framgangar och minskad
miljopaverkan inte ska ga forlorade.

Miljoprogram 2030 tydliggor inriktning och mal

Miljoprogram 2030 beskriver varfor malbilden for 2030 ser ut som den gor.
Genom att tydliggora syftet med inriktningen och de strategiska malen, det vill
sdga att beskriva varfor Region Skane ska arbeta med ett visst mal och inte bara
vad som ska uppnas, ges en majlighet for den strategiska styrningen att genomsyra
alla delar och nivaer av organisationen. Genom att alla medarbetare vet varfor och
vad 6ppnas det for egna initiativ utifran det i den egna verksamheten. Ambitionen
ar att aktivera manga av Region Skanes medarbetare sa att de tillsammans kan
arbeta for att minska miljopaverkan i linje med miljoprogrammets mal.

Fran ord till handling

Miljoprogrammet beskriver inte hur de strategiska miljomalen ska uppnas. Tio ar
ar en lang tid och mycket hinner att handa som inte kan forutses eller planeras for.
Tio ar innefattar tva hela mandatperioder och tre val. Darfor maste den operativa
styrningen om hur miljoprogrammets mal ska uppfyllas ocksa hanteras operativt
med mal och handlingsplaner i ratt tidsperspektiv. Resan mot malet maste
detaljplaneras i lagom stora delar, 1-3 ar, da det i det perspektivet gar att saga hur
forutsattningarna faktiskt ser ut. Detta ger en mojlighet for en flexibel operativ
styrning. Men det ska inte rada nagon tvekan om vilka Region Skanes miljomal ar
och varfor organisationen ska just dit.

Flexibla strategiska mal

Mycket oforutsedda saker kan handa under tio ar, bade positiva och negativa.
Teknologiska sprang, nya vetenskapliga ron och olika kriser ar exempel pa
handelser som kan ske som inte gar att planera for och som ar en viktig anledning
till att den operativa styrningen av miljomalsarbetet &r motorn som beskrivits ovan.
Mojligheter och hot kan ocksa gora att de strategiska malen som beskrivs i
Miljoprogram 2030 behdver justeras under vagen. Darfor ska Region Skane arligen
utvérdera de strategiska malens andamalsenlighet och effektivitet och vid behov
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justera dessa med politiska beslut. For vissa strategiska miljomal kravs ytterligare
utredningsarbete for att kunna faststélla nulaget och skapa méatbarhet dar sadant
helt eller delvis saknas. Detta utredningsarbete kan leda till att vissa strategiska
miljomal kan komma att beh6va justeras over tid.

Uppfdljning

Region Skane foljer arligen upp resultatet av de operativa miljémalen och
analyserar hur langt vi kommit mot de strategiska malen i Miljoprogram 2030.
Denna analys &r ett viktigt inspel till den aktuella budget- och
verksamhetsprocessen nar nya operativa miljomal ska sattas for det kommande aret
och inriktning ska definieras mot ar 2 och ar 3 i planperioden.

Da indikatorer for de strategiska miljomalen i vissa fall behéver utvecklas eller dar
maétbarheten behover utvecklas ska en regiondvergripande méatplan finnas i vilken
aktuella indikatorer listas och foljs upp. Har redovisas och definieras ocksa behov
av nya indikatorer och matetal. Matplanen innehaller ocksa aktuella indikatorer for
de regiondvergripande operativa mal som beslutas under programperioden. Syftet
att inte redovisa indikatorerna i miljoprogrammet &r att inte behdéva revidera
programmet ndr indikatorer andras eller utvecklas.

Miljoprogram 2030 &r inte allt internt miljéarbete i Region Skane

Miljoprogram 2030 anger den strategiska inriktningen for det interna miljoarbetet
som ska minska Region Skanes miljopaverkan. Hanteringen av Miljoprogram 2030
styrs av rutiner i Region Skanes miljéledningssystem, MLS.

Darut6ver pagar ett omfattande miljoarbete for att sakra miljopaverkan inom ett
antal omraden som inte malsatts i miljoprogrammet. Miljoarbete sker ocksa inom
omraden som styrs via gallande lagstiftning samt beslut pa nationell niva och andra
bindande krav. Detta arbete styrs ocksa via rutiner i Region Skanes
miljoledningssystem.
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2. Miljopolicy
2.1 Region Skanes miljopolicy
Region Skanes vision ar framtidstro och livskvalitet.

Region Skane bedriver och finansierar halso- och sjukvard, tandvard,
kollektivtrafik, regional utveckling och kultur i Skane, och regionen samarbetar
med andra regioner och organisationer i och utanfor Sverige. Miljopolicyn géller
for Region Skanes samtliga verksamheter, namnder och styrelser, heldgda och
majoritetsdgda bolag samt privata vardleverantorer och trafikforetag.

Region Skanes politiker och medarbetare ska forebygga, minska och begréansa
verksamhetens negativa miljopaverkan, i linje med internationella och nationella
mal som Parisavtalet, Agenda 2030, och Sveriges miljokvalitetsmal, samt starka
verksamhetens positiva miljopaverkan.

Region Skanes medarbetare ar organisationens viktigaste tillgang och en kritisk
framgangsfaktor for att na miljoprogrammets mal. Deras engagemang for
miljOarbetet ska tas tillvara, framjas och utvecklas.

Region Skane ska effektivisera resursanvandningen genom att ga mot en cirkular
ekonomi dar exempelvis mojlighet till delande, aterbruk och restaurering vid inkop
och upphandling framjas. Detta leder till ett minskat inflode av resurser och
minskat utflode av avfall som inte kan ateranvandas eller atervinnas.
Energieffektivisering och energihushallning ska ske i alla verksamheter, bade for
verksamhetsenergi och fastighetsenergi gallande egendgda och férhyrda
fastigheter. Region Skanes konsumtion och produktion av varor och tjanster
uppstroms och nedstroms i leverantorsleden ska vara ekologiskt hallbar genom att
bland annat framja flergangsmaterial dar sa ar maéjligt ur ett kvalitetsmassigt och
totalekonomiskt perspektiv. Miljéanpassade varor, produkter, tjanster och teknik
ska véljas i alla situationer dér sa ar mojligt ur ett kvalitetsmassigt, patientsakert
och ekonomiskt perspektiv.

Region Skane ska ha ett lagt koldioxidutslapp i hela leverantorskedjan inom ramen
for den utslappsniva som tillats for att uppna 1,5-gradersmalet i Parisavtalet.
Region Skane ska fortsétta vara fossilbranslefritt inom egen verksamhet men ocksa
driva omstallningen i leverantérsleden.

Region Skane ska fasa ut sarskilt farliga amnen ur hela vardekedjan och dessa
amnen ska inte inga i produkter, livsmedel, varor, insatsravaror, material och
byggnader annat &n i undantagsfall.

Region Skane ska stalla motsvarande miljokrav pa upphandlade leverantérer som
om regionen sjalv hade levererat tjansten. Miljokrav som stélls pa leverantérer i
hela vardekedjan ska vara relevanta och proportionerliga. Livscykelkostnader ska
beaktas vid inkdp och upphandling.

Region Skane ska skydda och starka biologisk mangfald och ekosystemtjéanster vid
samhallsplanering, bidragsgivning, investeringar, upphandlingar och inkdp. Vid
beslut, planering, genomfdrande, produktval, upphandling, inkdp, finansiering och
utvérdering ska miljopaverkan vérderas och beskrivas.
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Region Skane ska utga ifran miljomassiga kriterier vid investeringar och
kapitalplaceringar samt féra en aktiv dialog med relevanta intressenter. Inom det
regionala utvecklingsuppdraget ska Region Skane bidra till en 6kad ekologisk
hallbar utveckling i hela Skane och regionen ska vara en foregangare i detta arbete.
Region Skane ska gynna forskning, utveckling och innovation som bidrar till
positiv miljopaverkan.

Region Skanes miljoprofil ar strategiskt viktig for organisationens varumarke.
Miljoarbetet och dess effekter ska vara transparenta inom och utanfor
organisationen och Region Skane ska folja gallande lagar och andra bindande krav
samt verka for standiga forbattringar i arbetet med minskad miljopaverkan.

2.2 Syftet med miljopolicyn

Miljopolicyn syftar till att ge en Gvergripande inriktning pa Region Skanes
miljoarbete och definiera ramen runt de strategiska miljomalen.

2.3 Tillampning av miljépolicyn

Region Skanes miljopolicy ar en del av miljéprogram 2030 och ska genomsyra
hela organisationens arbete och den ska finnas l4tt tillgdnglig digitalt for
medarbetare, medborgare och andra intressenter. | samband med att de strategiska
miljéomalen arligen ses dver ska miljopolicyn ocksa revideras for att sakerstalla att
den fortsatt ar andamalsenlig utifran Region Skanes miljoaspekter. Miljépolicyn
foljer kraven i miljéledningsstandarden 1SO 14001:2015.
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3. Miljomal 2030

Miljomal 2030 beskriver de strategiska mal som Region Skane ska uppna till 2030.
Malen ar grupperade inom tre fokusomraden som i vissa delar 6verlappar varandra.

For vissa mal ar matbarheten vid miljoprogrammets start begransad dar utveckling
av méatbarhet och indikatorer &r aktiviteter som behdver genomféras for att under
programtidens gang for att kunna konkretisera malen inom budget- och
verksamhetsplansprocess. Det innebér att ett strategiskt mal kan blir mer specifikt
under programperioden och den detaljerade matbarheten finns i de operativa
malen. Syftet att inte i detalj specificera matbarheten for alla mal ar att det inte
alltid kan goras i programmets hela tidsperspektiv och att det inte tar hansyn till ett
behov av flexibilitet som maste finnas i programmet for att kunna mota okénda
utmaningar langs vagen.

De fokusomraden som miljomalen delats in i ar resurseffektiv och cirkular
ekonomi, 1ag klimatpaverkan samt frisk och halsosam miljo.

RESURS-
EFFEKTIV OCH
CIRKULAR EKONOMI
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3.1 Fokusomrade 1 — Resurseffektiv och cirkular
ekonomi

3.1.1 Strategiska mal

Region Skane ska ha en resurseffektiv och cirkular ekonomi dar inflodet av varor
har minskat betydligt i forhallande till verksamhetens produktion, dar
ateranvandning och atervinning sker av inkdpta resurser i ett cirkulart flode, dar
flergangsmaterial valjs dar sa ar kvalitetsmassigt och totalekonomiskt mojligt och
dar méangden avfall som inte ateranvands eller atervinns minimeras.
Energieffektivisering och energihushallning ska ske i alla verksamheter, bade for
verksamhetsenergi och for fastighetsenergi.

¢ Anvandning av forbrukningsmaterial per producerade tjanster inom
varden ska minska med en niva som faststallts senast till utgangen av
2022.

e Atervunna material i upphandlade varor och entreprenader ska 6ka med
en niva som faststallts senast till utgadngen av 2022.

e Kommunalt avfall per vardproduktion ska minska med en niva som
faststallts senast till utgangen av 2022.

e Byggnationer ska inkludera aterbrukade eller atervunna material sett
utifran vikt till en niva som faststéallts senast till utgangen av 2023.

3.1.2 Bakgrund

Den vaxande vérldsekonomin och jordens dkande befolkning innebér att jordens
naturresurser snabbt haller pa att ta slut. Resurser som vatten, jord, ren luft och
ekosystemtjanster ar absolut nodvandiga for var halsa och livskvalitet, men dessa
resurser ar begransade. Aven Region Skanes verksamhet ar beroende av jordens
resurser men konsumtionen utarmar och forstdr dndliga naturresurser samt skapar
avfall och utslapp. For att bli en hallbar verksamhet och minska trycket pa miljon
behover Region Skane darfor anvanda resurserna mer effektivt. Detta kraver god
resurshushallning och en cirkular ekonomi.

En cirkuldr ekonomi beskrivs i Regeringens strategi for cirkuldr ekonomi (2020),
som ”...ett verktyg for att minska samhallets resursanvandning och den
miljopaverkan som féljer av denna. Cirkular ekonomi brukar beskrivas utifran en
biologisk och en teknisk materialcykel (se bilden nedan). Genom ett mer resursef-
fektivt nyttjande av materialen i respektive cykel kan deras livslangd och
ekonomiska varde 6ka, samtidigt som uttaget av ny ravara och deponeringen av
avfall minskar.”
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Schematisk bild dver cirkuldr ekonomi
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Figur. Cirkular ekonomi. Hamtad fran regeringens strategi for cirkular ekonomi,
2020.

En god resurshushallning forsakrar en 6kad resurseffektivitet utan att kompromissa
med kvalitén pa Region Skanes karnverksamhet. Genom smarta val, andrade
arbetssatt och ny teknik kan Region Skane skapa mer varde for medborgarna med
mindre resursflode. Det kan &ven leda till en starkt ekonomisk hallbarhet, 6kad
resiliens och robusthet i handelse av kris da beroendet av stora, snabba varufldden
minskar.

| samband med god resurshallning ska Region Skane &ven sakerstélla en cirkular
ekonomi dar vi ateranvander och atervinner de resurser som verksamheten kopt in.
Istallet for en linjar ekonomi dar Region Skane koper in resurser, anvander och sen
slanger dem ser man till att resurserna genom ateranvandning och atervinning
behaller sitt varde sa lange det gar. Berakning av livscykelkostnad (LCC) vid
upphandling och inkdp blir viktig da dven kostnader som bland annat kopplas till
anvandning och avfallshantering inkluderas och man ser hela kostnadsbilden. Da
kan aven det ekonomiska perspektivet framjas nar man gar mot en cirkular
ekonomi. Genom att berékna livscykelkostnad kan flergangsmaterial i vissa lagen
bli mer konkurrenskraftigt.

| Klimatsamverkan Skanes Klimat- och energistrategi for Skane formuleras mal att
ar 2030 ska energianvandningen i Skane vara minst 20 procent lagre &n ar 2005
och utgdras av minst 80 procent fornybar energi. | Energistrategi 2030 for Region
Skane definieras mal for energieffektivisering men denna omfattning beror

Region Skane
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egendgda fastigheter och inte forhyrningar. Miljoprogrammet definierar i
miljopolicyn och Gvergripande mal att forhyrningar ska innefattas men Gverlater at
Energistrategin att malsatta detta nar mojlighet ges for revidering.

Region Skane
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3.2 Fokusomrade 2 — Lag klimatpaverkan

3.2.1 Strategiska mal

Region Skane ska ha ett Iagt koldioxidutslapp inom ramen av den
utslappsniva som tillats for att nd upp till 1.5-gradersmalet i parisavtalet.
Region Skane ska fortsatta vara fossilbréanslefritt inom egen verksamhet men
ocksa driva omstallningen i leverantorsleden.

e Klimatpaverkan fran produkter av textil, plast och metall har till utgangen
av 2030 minskat med en niva som faststallts senast till utgangen av 2022.

e Klimatpaverkan fran byggmaterial och byggprocess har till utgangen av
2030 minskat med en niva som faststéllts senast till utgangen av 2022.

e Klimatpaverkan fran en genomsnittlig patientmaltid &r till utgangen av
2030 hogst 0,5 kg CO2-ekvivaleter

e Region Skane har till utgangen av 2030 100 procent fossilbranslefria
transporter i egen och extern regi (vid utférande av tjanster fér Region
Skane), samt vid tredjeparts logistiklosningar)

e Klimatpaverkan fran lustgas respektive anestesigaser har till utgangen av
2030 minskat med en niva som faststallts senast till utgangen av 2022.

3.2.2 Bakgrund

Den globala uppvarmningen och dess effekter pa klimatet ar vetenskapligt belagda
och otvivelaktiga. Effekter som varmebdljor, torka, éversvdmningar och annat
extremvader utgor en allvarlig risk for Skanes befolkning och for Region Skanes
mojlighet att bedriva en effektiv verksamhet. Folkhdlsomyndigheten har bedomt att
de tydligaste, forvantade halsoeffekterna av ett forandrat klimat ar effekter pa
luftvagarna, varmeslag, allergier, effekter pa hjartkarlsystemet,
infektionssjukdomar, forgiftning, personskador och inverkan pa mental halsa.

Utover att paverkas av klimatforandringar i egen verksamhet bidrar ocksa Region
Skane till okad klimatpaverkan genom olika aktiviteter i sin verksamhet. Utslapp
av klimatpaverkande gaser sker bade direkt och indirekt, genom energiférbrukning
i fastigheter och transporter, men &ven genom konsumtion av livsmedel, varor och
tjanster i hela vardekedjan.

De mal som satts upp globalt och nationellt handlar inte om att stoppa den globala
uppvarmningen utan att reducera okningen till 1,5 grader Celsius globalt fran
forindustriell niva, i linje med Parisavtalet fran 2015. Sverige beslutade 2017 om
ett klimatpolitiskt ramverk med malet att 2045 inte ha nagra nettoutslapp av
vaxthusgaser och till 2030 ska man som etappmal ha minskat utslappen med 63
procent fran 1990 ars niva.

Region Skane
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Det 6vergripande malet i det klimatpolitiska ramverket ar att Sverige senast ar
2045 inte ska ha nagra nettoutslapp av véxthusgaser till atmosfaren, for att darefter
uppna negativa utslapp. Malet innebar att utslappen fran svenskt territorium ar
2045 ska vara minst 85 procent lagre an ar 1990. De aterstaende 15
procentenheterna till malet om noll nettoutslapp far kompenseras med sa kallade
kompletterande atgarder. De kompletterande atgarder som ar kéanda i dag handlar
om Okat nettoupptag av koldioxid i skog och mark, verifierade
utslappsminskningar genom investeringar i andra lander och avskiljning och
lagring av koldioxid som kommer fran forbranning av biomassa, sa kallad bio-CCS
(Carbon Capture and Storage). Att Sverige ska ha negativa utslapp efter 2045
innebar att de kompletterande atgarderna behover vara storre an Sveriges
aterstaende utslapp av vaxthusgaser.

Anledningen att Region Skane inte sétter upp miljomal om klimatneutralitet i detta
miljoprogram utan istallet sager att utslappet ska vara lagt beror pa att det finns
flera osékerheter med att tilldmpa detta begrepp och liknande termer som netto
noll-utslapp for en organisation vars storsta méangd utslapp ar
konsumtionsbaserade. Sveriges mal om netto noll-utslapp har utgangspunkten mot
territoriella utslapp, medan klimatneutralitet har utgangspunkt i
konsumtionsbaserade utslapp ur ett livscykelperspektiv. Dels handlar det om hur
avgransningar gors ur ett livscykelperspektiv och hur sjalva berakningsmodellerna
(eller berakningsmetodiken) ser ut, dels om problem kring de atgarder som kravs
for att klimatkompensera for de utslapp verksamheten dnda kommer att ha.
Klimatkompenserade atgarder maste ske utanfor den egna organisationen och da
Region Skane ar en skattefinansierad offentlig verksamhet rader juridisk osékerhet
rorande hur detta ar [&mpligt. Dock kan forutsattningarna som namnts ovan &ndras
under programperioden och da finns mojlighet att inkludera klimatneutralitet eller
motsvarande i programmet vid en revidering om det beddms relevant.

De direkta utslappen ar de som Region Skane har direkt radighet dver, till exempel
utslapp fran kollektivtrafik, fordon i verksamheten, inkopt el, utslapp av lustgas
och anestesigaser. Indirekta utslapp ar till exempel de fran kapitalplaceringar,
inkOpta varor och tjanster.

For att na malen i detta miljoprogram behdver Region Skane arbeta aktivt med att
minska direkta och indirekta utslapp fran hela verksamheten.

Region Skane har mellan ar 2010 och 2020 mycket framgangsrikt arbetat med att
fasa ut fossila brénslen ur sin verksamhet och bara képa miljodeklarerad el och
fjarrvarme till sina verksamheter.
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3.3 Fokusomrade 3 — Frisk och halsosam miljo

3.3.1 Strategiska mal

Sarskilt farliga @mnen ska fasas ut inom Region Skanes verksamheter och ska
inte ingd i produkter, livsmedel, varor och byggnader om det inte ar absolut
nodvandigt. Anvandandet av sarskilt farliga &mnen ska sa langt mojligt inte
forekomma nagonstans i hela vardekedjan fran ravaror och insatsvaror till
avfall.

Varor och material ska vara designade for resurseffektiva kretslopp och inte
innehalla nagra sarskilt farliga amnen om det inte ar absolut nodvandigt.
Kraven ska vara likvardiga for nyproducerade och atervunna material.

Region Skane ska bidra till att den samlade, farliga exponeringen av amnen
och lakemedel minskar.

3.3.2 Bakgrund

Malet en frisk och hélsosam miljo visar vagen till att skydda folkhélsan, den
biologiska mangfalden och samhallets livsmedelsresurser. Ett framgangsrikt
malarbete bidrar till att skador pa manniskor och miljon kan férebyggas och att
samhéllsekonomiska kostnader darigenom kan forhindras.

Precis allt & uppbyggt av kemiska &mnen, manniskan, dess mat, de saker
ménniskan omger sig med och jordklotet sjalvt. De flesta av dessa &mnen ar
ofarliga men en del av dem é&r farliga och av dessa ar vissa sarskilt farliga. En del
av dessa amnen blandas med andra for att fa fram olika produkter. Andra &mnen
anvands vid tillverkningen av olika material vilka satts ihop till varor.

3.3.2.1 Kombinationseffekter och skyddande av barn

I samhdllet och i miljon finns en mix av olika farliga &mnen som nér de
kombineras kan ge upphov till synergieffekter sa att blandningen blir farligare &n
de enskilda amnena var for sig, sa kallad kombinationseffekt. Det ar darfor viktigt
att forsoka minska den samlade exponeringen under en manniskas hela liv, genom
generationerna, for att skydda barns och ungdomars utveckling. Aven ekosystem
behover skyddas fran den samlade exponeringen for att undvika en negativ
inverkan pa den biologiska mangfalden.

Eftersom barn under utveckling redan fran fosterstadiet ar sarskilt kansliga for
farliga amnen kan ett fokus pa att skydda dem ocksa fa ett bra skydd for vuxna
individer. Overgripande prioritering i arbetet med att minska risker for farliga

amnen bor darfor vara att sérskilt skydda barn for exponering.

En hallbar konsumtion och produktion forutsatter en ansvarsfull hantering av

kemiska amnen. Ska Region Skane pa riktigt fa till en cirkular ekonomi och skydda

barn och andra kansliga grupper samt den biologiska mangfalden, maste

anvandningen av de farligaste &mnena upphdra och forst anvandas om det absolut
Region Skane
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inte finns nagot alternativ. Nar varor och produkter anvands som innehaller farliga
amnen maste riskerna bedémas och minimeras.

3.3.2.2 Avgiftning av kretsloppet och risker med recirkulation

For att regionen och 6vriga samhéllet ska kunna véxla om till en mer cirkular
ekonomi maste kretsloppen avgiftas, vilket ar en stor utmaning. De varor och
byggnader som producerades i gar tillverkades nar en annan kemikalielagstiftning
och mindre kunskap om farliga dmnen fanns tillganglig. De riskerar dérfor fora in
farliga amnen nar de recirkuleras i kretsloppen dar de ocksa i varsta fall kan
anrikas. Nya material och varor som fors in i det cirkulara kretsloppet maste vara
giftfria fran borjan, vilket forutsatter en 6kad kunskap om varors och produkters
innehall av amnen och om dessa ar farliga eller inte. | dagens samhaélle 6kar det
globala flédet av produkter, material och varor vilket samtidigt innebér ett dkat
flode av kemiska &mnen. Detta leder till att farliga dmnen sprids 6ver hela vérlden
vid tillverkningen, under anvandningen och i avfallsledet. Ett problem &r att de
flesta av Region Skanes material och varor ar tillverkade i lander med samre
kemikaliekontroll &an i Europa.

3.3.2.3 Arbete med hela vardekedjan

Det &r viktigt att se till att alla stegen i vardekedjan, fran produktutveckling och
tillverkning till avfallshantering var i varlden den &n dger rum, inte i nagot led
innebar att farliga @mnen ger upphov till negativ inverkan pa ménniskors halsa,
livmedelsresurser och den biologiska méangfalden. Okad kunskap fran forskning
och giftfria hallbara innovationer behdvs. Vid produktutveckling behéver fokus
ligga pa att inte nagra farliga @mnen behover anvandas vid tillverkning. Det géller
att fA med toxikologiska aspekter tidigt i designen av nya kemiska amnen och
material. Nya atervinningsmetoder som kan skilja ut farliga &mnen som redan ar i
omlopp i samhéllet sa att dessa inte atercirkuleras i kretsloppen behdéver ocksa
utvecklas. For att fa fart pa omstallningen behdvs drivkrafter for att fa foretag att
satsa pa giftfria innovationer och produkter av god kvalitet med lang hallbarhet. Ett
verktyg for detta &r den offentliga upphandlingen.

3.3.2.4 Behov av kunskap och information

En annan utmaning i 6vergangen till giftfria cirkulara kretslopp ar att dverbrygga
bristen pa kunskapen om vilka kemiska amnen som anvants vid
tillverkningsprocessens alla led i leverantorskedjor som ofta &r komplexa och
globala. Vidare maste informationen om ingdende amnen folja med i alla
leverantorsled, hos konsumenten och i alla varv i det cirkuldra flodet dnda tills det
en dag nar avfallsledet. Fran avfallsledet behover informationen om det kemiska
innehallet dverforas till atervinnare och tillverkare som anvander atervunna
material. System for lagring av information och informationsoverforing saknas i
mangt i dag och behdvs for att de cirkuléra kretsloppen ska kunna bli fria fran
farliga &mnen.

3.3.2.5 Kravstallning pa atervunna material

Atervunna material behover vara en tillforlitlig ravarukalla for att méjliggéra en
cirkular ekonomi. For att atervunnet material ska kunna konkurrera med
nyproducerat behdver det klara likvardiga sakerhets- och kvalitetskrav avseende
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inneh&ll av farliga amnen. Atervunna material ska alltsé vara lika sikra for den
tankta anvandningen som ett material som ar producerad av ny ravara.

3.3.2.6 Livsmedel och biologisk mangfald

Utover ett arbete med att minska farliga &mnen i produkter, material, varor och
byggnader blir det ocksa allt tydligare att ytterligare insatser behovs som kan
minska exponeringen av farliga &mnen i livsmedel. Véaxtskyddsmedel befaras till
exempel kunna ha storre paverkan pa insekter i jordbruksomraden an forandringar i
bade temperatur och nederbord. Ett satt att minska farliga amnen i
livsmedelsproduktionen &r att véalja ekologiska livsmedel, vilket innebédr minskad
anvandning av vaxtskyddsmedel, biocider och konstgddsel. Specifikt mal rorande
méngden inkdpta ekologiska livsmedel specificeras inte i miljoprogrammet, men.
Region Skane hanterar regeringens inriktningsmal till 2030 inom ramen for
livsmedelsstrategin om att 60 procent av inkdpta livsmedel ska vara ekologiska
som en kravniva. Da Region Skanes niva i programperiodens inledning uppgar till
drygt 40 procent kommer ytterligare insatser behdva genomforas for att uppna
nivan i inriktningsmalet och detta hanteras genom operativa miljéomal och
verksamhetsplaner i budget- och verksamhetsplansprocessen.

3.3.2.7 Lakemedel och antibiotika

Eftersom lakemedel &r potenta amnen &r det ocksa viktigt att beakta
lakemedelssubstansers inverkan pa miljon och den biologiska mangfalden i hela
vardekedjan fran tillverkning av den verksamma substansen och
lakemedelsformuleringen till avfallssteget och avloppet.

Mal rérande minskning av antibiotikaférskrivning hanteras inte inom ramen for
miljoprogrammet, dven om detta ar ett mycket viktigt arbete for Region Skane.
Anledningen ar att en 6kande antibiotikaresistens inte bedéms vara en miljoaspekt
och att arbetet med att minska forskrivningen styrs och féljs upp i andra strukturer.

Region Skane
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4  Termlista

Agenda 2030

Agenda 2030 for hallbar utveckling bestar av 17 globala mal for en battre varld
antagna av FN 2015. Det ar en handlingsplan for en hallbar framtid for manniskor
och for jorden. Sveriges miljokvalitetsmal beskriver vilka utmaningar som finns pa
den nationella nivan vad géller ekologisk hallbarhet. (Kalla: Naturvardsverket)

Antibiotikaresistens

Overdriven anvandning av antibiotika har gjort att vissa bakterier har blivit
motstandskraftiga mot en eller flera sorters antibiotika. Det kallas att bakterierna
har blivit resistenta. Resistens ar alltsa en egenskap hos bakterierna. En manniska
som behandlas med antibiotika kan inte bli resistent. (Kalla: 1177)

Avfall

Med avfall menas alla foremal eller amnen som innehavaren vill gora sig av med
eller &r skyldig att gora sig av med. (Kélla: EU:s avfallsdirektiv 2008/98/EG)

Bioackumulerande @&mnen

Sadana amnen som lagras i vavnader. (Kalla: Kemikalieinspektionen)

Biocid

Biocid &r latin och betyder livdddare. Kemiskt eller biologiskt bek&mpningsmedel
som ar framstéllt for att forebygga eller motverka att djur, vaxter eller
mikroorganismer, daribland virus, orsakar skada eller oldgenhet for manniskors
hélsa eller skada pa egendom. (Kalla: Kemikalieinspektionen)

Biologisk mangfald

Biologisk mangfald ar variationsrikedomen bland levande organismer av alla
ursprung, inklusive fran bland annat landbaserade, marina och andra akvatiska
ekosystem och de ekologiska komplex i vilka dessa organismer ingdr; detta
innefattar mangfald inom arter, mellan arter och av ekosystem. (Kalla:
Naturvardsverket)

Region Skane
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Blandning

Blandning eller 16sning som bestar av tva eller flera amnen (Reach). (Kélla:
Kemikalieinspektionen)

Cancerogen/carcinogen

Cancerframkallande. (Kélla: Kemikalieinspektionen)

Cirkular ekonomi

En vaxande befolkning och stark ekonomisk utveckling forbrukar jordens resurser i
allt snabbare takt. | en cirkular ekonomi behalls resurserna i samhallet kretslopp
istallet for att bli avfall. (Kélla: EU:s handlingsplan for cirkulér ekonomi)

CLP

Classification, Labelling and Packaging of substances and mixtures. EU-férordning
med regler for klassificering, mérkning och forpackning av &mnen och
blandningar. (Kélla: Kemikalieinspektionen)

CMR-amnen

Cancerframkallande, mutagena eller reproduktionstoxiska amnen. (Kélla:
Kemikalieinspektionen, Arbetsmiljoverket)

COP, klimatkonventionens partskonferenser

De arliga moten som hallits sedan klimatkonventionen tradde i kraft 1994 kallas
partskonferenser och forkortas COP, vilket star for Conference of the Parties. Det
forsta motet holls i Berlin 1995. M6tena numreras och ges ett I[6pnummer. Motet
2015 i Paris var COP 21. P4 flera tidigare moten har viktiga dverenskommelser
gjorts. (Kélla: Naturvardsverket)

Ekologiska livsmedel

Ekologiska livsmedel definieras som livsmedel som ar KRAV-markta eller pa
annat sétt godkéanda enligt forordningarna (EG) nr 834/2007 och (EG) nr 889/2008
inklusive andringar. Vildfangad fisk och skaldjur ska vara MSC-certifierad och
odlad fisk och skaldjur ska vara ASC-certifierad for att definieras som ekologiska.
(Kalla: Region Skane)

Region Skane
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Ekologisk hallbar utveckling

En av tre delar i hallbar utveckling som berdr miljon. Ekologisk hallbarhet
innefattar allt som har med jordens ekosystem att gora. Detta innefattar bland annat
klimatsystemens stabilitet, luft-, land- och vattenkvalitet, landanvéandning och
jorderosion, biologisk mangfald, och ekosystemtjanster (till exempel pollinering
och fotosyntes).

Ekosystemtjanster

Ekosystemtjanster ar alla produkter och tjanster som naturens ekosystem ger
manniskan och som bidrar till var vélfard och livskvalitet. Pollinering, naturlig
vattenreglering och naturupplevelser ar nagra exempel. (Kélla: Naturvardsverket)

Fara

En inneboende egenskap hos ett amne som kan orsaka odnskade effekter. (Kélla:
Kemikalieinspektionen).

Farliga &mnen

Kemiska &mnen som ar klassificerade som miljo- eller halsofarliga enligt EU:s
CLP-forordning och sadana som uppfyller regelverket som annu inte har
klassificerats. (Kalla: Kemikalieinspektionen)

Fossilbranslefritt

Anvéndning av drivmedel och brénsle som inte &r fossilbransle. Fossilbrénsle &r
baserat pa olja, kol och naturgas som till exempel bensin och diesel. (Kalla:
Naturvardsverket)

Fossilfri energi

Energi som producerats utan fossila branslen som kol, olja och gas. (Kélla:
Naturvardsverket)

Forbrukningsmaterial

Forbrukningsmaterial &r en kategori av varor som utgors av foremal som har kopts
in av organisationen for att forbrukas i verksamheten. Férbrukningsmaterial har en
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ekonomisk livslangd pé upp till ett ar. Exempel pa varor som raknas till denna
kategori ar till exempel engangsforemal som pappersservetter, plast- eller
pappersmuggar, handskar, katetrar, injektionsmaterial, emballage och sopséckar.
(Kalla: Bolagslexikon, SIS)

Fornybar energi

Energi fran fornybara energikallor som kan fornya sig inom en mansklig livslangd
och som inte kommer ta slut inom 6verskadlig framtid. Exempel ar energikallor
som sol, vind, vatten och biobransle. (Kalla: Naturvardsverket)

Forsurning

Forsurning ar den effekt som foljer av utslapp av forsurande &mnen till mark och
vatten, framst fran utslapp till luft fran fordon och energiproduktion. Mark och
vatten far ett lagre pH-varde som paverkar vaxt- och djurliv negativt. Exempel pa
forsurande &mnen ar kvaveoxider och svaveldioxid. (Kalla: Havs- och
vattenmyndigheten)

Greenwashing

Nér en organisation 6verdriver sitt miljoengagemang i sin marknadsforing. (Kéalla:
Naturskyddsforeningen, Svensk digital handel)

Hormonstdrande

Amnen som paverkar de hormonella systemen och kan orsaka skada pa
organismer, populationer eller ekosystem. (Kélla: Kemikalieinspektionen)

Hushallsavfall

Se kommunalt avfall.

Hallbar utveckling

Hallbar utveckling ar en utveckling som tillfredsstéller dagens behov utan att
aventyra kommande generationers majligheter att tillfredsstalla sina behov. Hallbar
utveckling innefattar den ekologiska dimensionen, den ekonomiska och den sociala
dimensionen. (Kalla: Naturvardsverket)
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Indirekt miljopaverkan

Indirekt miljopaverkan ar den paverkan som uppkommer uppstroms eller
nedstroms fran den egna verksamheten, till exempel vid produktion, transport eller
restprodukthantering av varor som verksamheten koper. Det kan ocksa vara
miljopaverkan som uppstar hos nagon annan pa grund av en aktivitet i den egna
organisationen, som exempelvis forskrivning av lakemedel. (Kalla:
Naturvardsverket)

Kemikalie/kemisk produkt

Kemiskt amne och beredningar (blandningar) av kemiska &mnen (preparat).
Kemiska produkter kan vara specialreglerade produkter, dvs. bekdmpningsmedel
och allmanreglerade produkter, det vill saga alla 6vriga produkter.
(Kemikalieinspektionen)

Klimatkompensera

Klimatkompensation innebdr att de utslapp som en verksamhet eller en
privatperson orsakar kompenseras genom atgarder som genomfors av nagon annan
aktor. Dessa atgarder ska leda till utslappsminskningar som é&r lika stora som de
utslapp man har orsakat, det vill sdga att nettoutslappen ska vara noll. (Kalla:
Region Skane)

Klimatneutral

Klimatneutral innebar att en organisation klimatkompenserar genom atgérder hos
nagon annan aktor for de egna utslapp av klimatpaverkande gaser som inte kan tas
bort helt sa att nettoutslappet blir noll. (Kélla: Naturvardsverket, Region Skane)

Klimatpolitiska ramverket

Riksdagen har antagit ett klimatpolitiskt ramverk for Sverige som innehéller nya
klimatmal, en klimatlag och ett klimatpolitiskt rad. Ramverket ska strukturera
klimatpolitiken och baseras pa en éverenskommelse inom den parlamentariska
Miljomalsberedningen. (Kélla: Regeringen)

Klimatpaverkande utslapp

Framst koldioxid som kommer fran energiproduktion och transporter. Innefattar
ocksa andra gaser som lustgas, desfluran och sevofluran. Dessa gaser gor att varme
fran solinstralning fangas upp i atmosfaren och inte bara reflekteras/stralar fran
jorden ut i rymden. (Kélla: Naturvardsverket)
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Klimatvaxling

Klimatvaxling &r ett sétt att reducera klimatpaverkande utslapp genom att skapa
ekonomiska incitament som driver mot ett 6nskat beteende som leder till minskad
klimatpaverkan. Det ekonomiska incitamentet kan vara i form av en extra avgift pa
nagon form av aktivitet, exempelvis flygresor i tjansten, och avgiften kan sedan
anvandas internt for att finansiera aktiviteter som minskar utslappen av
klimatpaverkande gaser. (Kélla: Region Skane)

Koldioxidekvivalenter, CO2e

For att fa alla vaxthusgaser jamforbara multipliceras alla utslapp, forutom
koldioxid, med en global uppvarmningspotential (Global Warming Potential —
GWP). Denna faktor &r olika for respektive gas eller &mne i fast form och ger totala
bidraget till den globala uppvarmningen for den aktuella gasen. Med hjalp av GWP
raknas de om till koldioxidekvivalenter. (Kéalla: Naturvardsverket)

Kombinationseffekt / Cocktaileffekt

Kombinerad effekt av en blandning av kemikalier, som kan vara storre &n de
enskilda amnenas effekt var for sig. (Kalla: Kemikalieinspektionen)

Kommunalt avfall

Definieras i avfallsdirektivet och i Miljcbalken sedan 2020 som avfall fran hushall
och sadant avfall fran andra kallor som till sin art och sammansattning liknar avfall
fran hushall. Erséatter den tidigare termen hushallsavfall.

Exempel pa kommunalt avfall r blandat avfall och separat insamlat avfall fran
hushall, inklusive papper och kartong, glas, metall, plast, biologiskt avfall, tra,
textilier, forpackningar, avfall som utgors av eller innehaller elektrisk och
elektronisk utrustning, férbrukade batterier och ackumulatorer samt grovavfall,
inklusive madrasser och mobler. (Kalla: Naturvardsverket).

Kosmetisk produkt

Amnen eller blandningar som &r avsedda att appliceras p& manniskokroppens yttre
delar (6verhud, har, harbotten, naglar, lappar och yttre konsorgan) eller pa tander
och slemhinnor i munhalan i uteslutande eller huvudsakligt syfte att:

e rengora
e parfymera
o fOréndra utseende
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e skydda
o bibehdlla skick
o korrigera kroppslukt.

En produkt betraktas alltsa som kosmetisk da alla tre delar av definitionen ar
uppfylida:

e Dbestdr av amnen eller blandningar
 ska appliceras pa manniskokroppens yttre delar
o har enbart ett kosmetiskt syfte.

(Kélla: Lakemedelsverket)

Livscykelkostnad, LCC

Att berakna livscykelkostnader (LCC) &r ett satt att inkludera langsiktiga effekter i
ett inkOpsbeslut genom att titta pa ekonomiska konsekvenser i en produkt eller
tjansts hela livscykel. Genom att ta hdnsyn till livscykelkostnader kan den
offentliga affaren bli en ekonomiskt och miljémassig hallbar investering. (Kélla:
Upphandlingsmyndigheten)

Livscykelperspektiv

Ett satt att titta pa en produkts eller tjanst miljopaverkan i hela livscykeln, fran
utvinning av naturresurser, tillverkning till avfallshantering. Att berdkna
miljopaverkan ur ett livscykelperspektiv kallas att gora en livscykelanalys, LCA.
(Kélla: Swedish Life Cycle Center)

Livsmedel

Nagot som regelbundet maste tillféras kroppen for att livsfunktionerna ska
uppehallas, mat eller dryck. (Kélla: Livsmedelsverket)

Livsmedelsstrategin, nationella

Regeringen beslutade 2017 om en livsmedelsstrategi till 2030 déar bland annat
inriktningsmal sattes till 60 procent ekologiska livsmedel for offentlig
livsmedelskonsumtion. (Kélla: Upphandlingsmyndigheten, Regeringen)

Lakemedel

Substans eller kombination av substanser som tillhandahalls med uppgift om att
den har egenskaper for att forebygga eller behandla sjukdom hos manniskor eller

Region Skane
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djur, eller som kan anvandas pa eller tillforas manniskor eller djur i syfte att
aterstalla, korrigera eller modifiera fysiologiska funktioner genom farmakologisk,
immunologisk eller metabolisk verkan eller for att stélla diagnos (Kélla: 1 §
lakemedelslagen (SFS 1992:859))

Material

Bestandsdelar som maste sattas ihop for att nagot anvandbart ska uppsta. (Kélla:
Kemikalieinspektionen)

Medicinteknisk produkt

Instrument, apparat, anordning, programvara, implantat, reagens, material eller
annan artikel som enligt tillverkaren &r avsedd att, antingen separat eller i
kombination, anvéndas for manniskor for ett eller flera av féljande medicinska
andamal:

e diagnos, profylax, 6vervakning, behandling eller lindring av sjukdom,

o diagnos, dvervakning, behandling, lindring eller kompensation for en skada
eller funktionsnedsattning,

¢ undersokning, utbyte eller &ndring av anatomin eller av en fysiologisk process
eller ett fysiologiskt tillstand,

o befruktningskontroll eller fertilitetsstdd,

o desinfektion eller sterilisering av nagon av de ovannamnda produkterna, och
som inte uppnar sin huvudsakliga, avsedda verkan i eller pa manniskokroppen
med hjélp av farmakologiska, immunologiska eller metaboliska medel, men
som kan understddjas i sin avsedda funktion av sadana medel.

(Kalla: Lakemedelsverket)

Miljobalken

Miljobalken tradde i kraft 1 januari 1999. Syftet med miljébalken &r att framja en
hallbar utveckling som innebér att nuvarande och kommande generationer kan leva
i en halsosam och god miljo. Manga bestammelser som ingick i tidigare
miljolagstiftning har fatt en vidare tillimpning i och med miljobalken. Balken beror
alla typer av atgarder, oavsett om de ingar i den enskildes dagliga liv eller i nagon
form av néringsverksamhet.

Miljobalken bestar av sju avdelningar som innehaller 33 kapitel och ungefar 500
paragrafer. Till detta hor ett stort antal forordningar och féreskrifter, som har
meddelats med stdd av bestammelser i miljobalken. Forordningar beslutas av
regeringen, som i sin tur ldmnar bemyndigande till myndigheter att besluta om
foreskrifter inom respektive ansvarsomrade. Myndigheterna kan ocksa vagleda om
hur man kan tolka och arbeta utefter reglerna. (Kalla: Naturvardsverket)

Region Skane
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Miljoledningssystem

Miljoledningssystem ger struktur och systematik at miljoarbetet. Det hjalper
organisationer att fokusera pa ratt saker i planering, genomforande, uppféljning och
forbattring av verksamheten. (Kalla: Naturvardsverket)

Miljomarkt el

Det finns olika miljomarkningar av el, det vill sédga olika miljokrav pa elproduktion
for olika markningar. Bra Miljoval &r ett exempel pa miljomarkt el och det ar
Naturskyddsféreningens miljomarkning. (Kalla: Naturskyddsféreningen)

Miljopaverkan

Positiv och negativ paverkan pa den yttre miljon som en organisations hela
verksamhet har. Miljopaverkan kan exempelvis vara paverkan pa klimatet genom
utslapp av vaxthusgaser, paverkan pa sjoar och hav genom 6vergddning genom
utslapp av naringsamnen. (Kalla: Naturvardsverket)

Mutagen

Amne som skadar arvsmassan. (Kalla: Kemikalieinspektionen)

Netto noll klimatutslapp, se klimatneutral

Narodlade (nérproducerade) livsmedel

Det finns ingen officiell definition av hur néra en livsmedelsprodukt ska
produceras for att kallas nar- eller lokalproducerad. Olika geografiska och
klimatmassiga forutsattningar gor det ofta svart att definiera en exakt distans for
nar- eller lokalproducerade varor. Om nagot av begreppen ar relevant for en
upphandlande myndighet eller enhet i samband med en upphandling av livsmedel
eller maltidstjanster &r det darfor upp till denne att sjalv definiera innebérden av
begreppet. (Kalla: Upphandlingsmyndigheten)

Ozonskiktet

Tunt lager ozon i stratosfaren, pa 10-50 km hajd, som skyddar jorden mot
ultraviolett ljus som annars skulle skada djur och véxter. Utslapp till luft av
ozonnedbrytande &mnen skadar ozonskiktet. (Kalla: Naturvardsverket)
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Parisavtalet

Den 4 november 2016 tradde det globala klimatavtalet fran Paris ikraft. Avtalet
forhandlades fram under perioden 2011-2015 och beslutades vid COP21 i Paris i
december 2015. Kérnan i Parisavtalet ar att minska utslappen av véaxthusgaser,
samt att stodja de som drabbas av klimatforandringarnas effekter. (Kalla:
Naturvardsverket)

PBT

Persistent, Bioaccumulative, Toxic. Kemikalier med PBT-egenskaper ar langlivade
(persistenta), kan lagras i levande vavnad (bioackumulerbara) och ar giftiga
(toxiska). Se aven vPvB. (Kélla: Kemikalieinspektionen)

Persistent

Amne som &r I&nglivat eller svarnedbrytbart. (Kalla: Kemikalieinspektionen)

PFAS

Poly- och perfluorerade alkylsubstanser. En grupp langlivade kemiska amnen.
(Kélla: Kemikalieinspektionen)

POP

Persistent Organic Pollutant. Langlivad organisk fororening. (Kalla:
Kemikalieinspektionen)

Produkt

I miljoprogrammet samlingsnamn for kemiska produkter och kosmetiska produkter
samt de medicintekniska produkter vilka &r &mnen eller blandningar. (Kélla:
Region Skane)

Reproduktionsstorande/reproduktionstoxisk

Amne som skadar fortplantningsformagan. (Kéalla: Kemikalieinspektionen)
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Svenska miljokvalitetsmalen

Miljokvalitetsmalen beskriver det tillstand i den svenska miljon som ska nas.
Preciseringar av miljokvalitetsmalen fortydligar malen och anvands i uppféljningen
av dem. Riksdagen beslutade den 28 april 1999 att det skulle finnas femton
nationella miljokvalitetsmal for Sverige. | november 2005 antogs ett sextonde
miljokvalitetsmal om biologisk mangfald. Arbetet med att na miljokvalitetsmalen
och generationsmalet utgor grunden for den nationella miljopolitiken.
Miljokvalitetsmalen med preciseringar ska ge en langsiktig malbild for miljoarbetet
och fungerar som vagledning for hela samhéllets miljoarbete, saval myndigheters,
lansstyrelsers, kommuners som naringslivets och andra aktorers. (Kalla:
Naturvardsverket)

Sarskilt farliga amnen

Sarskilt farliga amnen har egenskaper som gor att @amnena skadar ménniskors hélsa
eller miljon sa allvarligt att deras anvandning sa langt som mojligt ska upphora.

Sarskilt farliga amnen har en eller flera av foljande egenskaper:
e &r hormonstorande,
e ar mycket langlivade i miljon och mycket bioackumulerande (sa kallade
vPvB-amnen),
e ar langlivade i miljon, bioackumulerande och toxiska (sa kallade PBT-
&mnen),
ar cancerframkallande (kategori 1A eller 1B),
skadar arvsmassan (konscellsmutagena i kategori 1A eller 1B),
stor fortplantningsformagan (reproduktionstoxiska i kategori 1A eller 1B),
ar kraftigt allergiframkallande, det vill s&ga orsakar allvarlig hud- eller
luftvagsallergi (kategori 1A och 1B),
e &r ozonstorande, farliga for ozonskiktet (kategori 1),
o dr mycket akut giftiga (akut toxicitet kategori 1 och 2 och specifik
organtoxicitet- enstaka exponering, kategori 1),
e ar miljofarliga med langtidseffekter (farlig for vattenmiljon, kategori
kronisk 1 och kronisk 2),
o inte uppfyller ovanstaende kriterier men har andra egenskaper som beddms
ge upphov till motsvarande allvarlighetsgrad, till exempel hogfluorerade
amnen samt kvicksilver, kadmium ,bly och deras foreningar.

(Kélla: Region Skane)

Toxisk

Giftig. (Kélla: Kemikalieinspektionen)



28 (29)

Vara

Ett foremal som under produktionen far en sarskild form, yta eller design, vilken i
storre utstrackning &n dess kemiska sammanséttning bestammer dess funktion.
(Kalla: Kemikalieinspektionen)

Varaktig hallbar utveckling, se hallbar utveckling

vPvB

Very persistent and very bioaccumulating. Kemikalie som ar mycket langlivad och
mycket bioackumulerande, dvs. lagras i vavnader. (Kélla: Kemikalieinspektionen)

Véaxthuseffekten, global uppvarmning

Véxthuseffekten kallas ocksa global uppvarmning och det ar den
uppvarmningseffekt som 6kade halter av véxthusgaser i atmosfaren leder till.
Jordens medeltemperatur 6kar da mer solenergi tas upp av atmosfaren. Det ar
framst utslapp av koldioxid fran transporter och energiproduktion som bidrar till
vaxthuseffekten. (Kalla: Naturvardsverket)

Ateranvandning

Ateranvandning innebér att en produkt som anses vara férbrukad far en annan
anvandning, ofta utan nagon bearbetning eller férandring. (Kalla: Wikipedia)

Atervinning

Atervinning innebér tillvaratagande av material fran avfall. Atervinning &r i
allménhet en foredragen metod nér det géaller att behandla avfall. (Kélla:
Wikipedia)

Amne

Kemiskt grunddmne och dess foreningar i naturlig eller framstélld form, inklusive
tillsatser som &r nddvandiga for att bevara en produkts stabilitet samt eventuella
fororeningar fran tillverkningsprocessen, men exklusive eventuella l6sningsmedel
som kan avskiljas utan att det paverkar amnets stabilitet eller andrar dess
sammanséttning. (Kalla: Kemikalieinspektionen)
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Overgddning

Néringsamnen i form av kvéave och fosfor finns naturligt i miljon men nar extra
naringsamnen tillfors i vattnet pa grund av manskliga aktiviteter, till exempel fran
utslapp av avgaser fran transporter, kan 6vergodning uppsta. Sveriges omgivande
hav ar paverkade av dvergddning, sarskilt Ostersjon. Koncentrationen av
néringsamnen &r hégst nara kusten och i anslutning till storre stdder och i vikar.
Problemen med Gvergddning av sjoar och vattendrag ar storst i sodra Skane,
Malardalen, Ostergétland och soder om Vénern.

Overgddning leder ofta till en okad produktion av véxtplankton och fintradiga
alger. Sommartid kan dvergodning leda till massforokning av véxtplankton, sa
kallad algblomning, vilket i sin tur kan leda till syrebrist pa havsbottnar nar déda
alger sjunker till botten och ska brytas ned. (Kalla: Havs och vattenmyndigheten)
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