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Ansdkan om vardoverenskommelse KBT - Centrumkliniken

Ordférandens forslag
1. Primarvardnamnden godkanner ansékan om vardéverenskommelse
psykoterapi KBT kort - Vardcentralen Centrumkliniken.

Sammanfattning

| detta arende tar Primarvardsnamnden stéllning till att godkénna ansokan om
vardoverenskommelse enligt valifrihetssystemet inom LOV for KBT Kkort i
Region Skane. Ansokan avser Vardcentralen Centrumkliniken i Trelleborg.

I &rendet finns foljande dokument:
1. Beslutsforslag 2020-08-31

Beskrivning av drendet och skélen for forslaget

Region Skane har ett valfrihetssystem enligt lag (2008:962) om valfrihetssystem
(LOV) for kognitiv beteendeterapi (KBT) kort. Med valfrihetssystem

avses ett forfarande dar den enskilde har ratt att vélja den leverantor

som ska utfora tjansten och som en upphandlande myndighet godkant och
tecknat kontrakt med. Halso- och sjukvardsnamnden faststéller
forfragningsunderlag/ackrediteringsvillkor for aktuellt valfrihetssystem.

Primarvardsnamnden har inom sitt driftledningsansvar att svara for den
offentligt drivna verksamheten, for inom de valfrihetssystem som finns i Region
Skane. Det omfattar bland annat att fatta beslut om att anstka om att inga

och séga upp vardéverenskommelser inom respektive valfrihetssystem.

Forslag till beslut om att ansoka om att bedriva KBT kort pa vardcentralen,
grundar sig pa att vardcentralen ar relativt stor, dvs manga listade invanare,

dar den psykiska ohalsan 6kar 6ver tid och manga av patienterna bedéms ha
behov

av KBT-behandling. | dagsldget remitteras dessa patienter vidare. Verksamheten
har anstallt tvd KBT-terapeuter som sjalva ska kunna erbjuda aktuell KBT-
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behandling pa vardcentralen. Den framsta anledningen ar att man ser ett okat
behov av kontinuitet hos patienterna och dar det &r avgérande med mojligheten

till

en nara, kontinuerlig relation med sin terapeut som jobbar i nara samarbete med

behandlande lékare pa vardcentralen.

Detta kommer skapa en god och nara vard och ge forutsattningar att héja
den medicinska kvaliteten. Genom denna ackreditering kan verksamheten
erbjuda

invanarna ett samlat och utvecklat team-arbete och pa sa sétt skapa god,
sammanhangande vard med kontinuitet for patienter med psykisk ohalsa.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Verksamhet som bedrivs inom ramen for valfrihetssystem finansieras med
ersattning enligt beslutade forutsattningar i aktuellt ackrediteringsvillkor.

Juridisk bedémning
Samrad med regionjurist har inte bedomts nédvandig.

Miljokonsekvenser
Arendet merfér ingen omedelbara miljokonsekvenser.

Samverkan med berérda fackliga organisationer

Samverkan/MBL- férhandling i &rendet har skett lokalt inom
Primarvardsforvaltningen den 24 aug (information) och slutsamverkan &r
planerat till den 22 september 2020.

Uppfoljning

Uppfoljning av verksamheten sker manadsvis och fordjupad uppfoljning sker i

samband med delars- och arsredovisning enligt gallande praxis.
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