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Förutsättningar för att upphandla neuropsykiatriska 
utredningar

Ordförandens förslag
1. Region Skåne upphandlar neuropsykiatriska utredningar och behandlingar 

för ett urval diagnoser inom det neuropsykiatriska diagnospanoramat.
2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att ta fram 

förfrågningsunderlag för upphandlingen under 2020.
3. Finansiering av upphandlingen neuropsykiatriska utredningar och 

behandlingar ska säkerställas i budgetarbetet inför 2021.

Sammanfattning
Hälso- och sjukvårdsnämnden gav 2020-02-06 § 23 hälso- och 
sjukvårdsdirektören i uppdrag att utreda förutsättningarna för att upphandla 
neuropsykiatriska utredningar i större utsträckning, samt vilka konsekvenser det i 
så fall kan förväntas få. I den utredning om möjlighet att inrätta vårdval inom det 
psykiatriska området som presenterades för nämnden vid samma möte belyses 
konsekvenser ur perspektivet upphandling enligt Lagen om valfrihetssystem, 
LOV, i detta ärende belyses konsekvenserna ur perspektivet upphandling enligt 
Lagen om offentlig upphandling, LOU.

I ärendet finns följande dokument:
1. Beslutsförslag 2020-09-09
2. Utredning 2020-08-17
3. Uppdaterad data avseende vårdgaranti och kostnad för utomlänsvård

Beskrivning av ärendet och skälen för förslaget
Hälso- och sjukvårdsdirektören fick vid hälso- och sjukvårdsnämndens 
sammanträde, 2020-02-06 §23, i uppdrag att utreda förutsättningarna för att i 
större utsträckning upphandla neuropsykiatriska utredningar. Uppdraget innebär 
även att utreda eventuella konsekvenser.
 
Bakgrunden till hälso- och sjukvårdsdirektörens uppdrag är den tidigare 
genomförda utredningen avseende möjligheten att inrätta vårdval inom det 
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psykiatriska området vilken belyste konsekvenser utifrån lagen om 
valfrihetsystem samt påvisade möjligheter för andra ställningstaganden 
beträffande säkerställande av Region Skånes medborgares tillgång till utredning 
och behandling inom området neuropsykiatri. Sammantaget redogjorde 
utredningen för att det kan vara lämpligt att genomföra en upphandling inom 
detta område.
 
Aktuellt
Den av hälso- och sjukvårdsdirektören genomförda nu föreliggande utredningens 
förslag, dokument 2 i detta ärende, är att Region Skåne beslutar att;

● Genomföra en upphandling enligt lag om offentlig upphandling. 
Målsättningen bör vara avtal med två till tre leverantörer. Leverantörerna 
bör ha en geografiska placering som säkerställer medborgarnas 
tillgänglighet i hela Region Skåne.

● Upphandlingen inkluderar både utredning och behandling.
● Att remisskrav ska appliceras i de fall där den enskilde inte redan 

genomgått relevanta utredande insatser som visat behovet. I dessa fall ska 
psykiatri och habilitering initialt ansvar för basbedömning.

● Upphandlingen inkluderar både barn, unga och vuxna.
● De upphandlade utredningarna och behandlingarna avgränsas initialt inom 

det neuropsykiatriska diagnospanoramat.
● Upphandlingen innehåller optioner så att regionen vid behov kan utvidga 

kommande avtal, exempelvis avseende diagnoser.
● Ett förfrågningsunderlag tas fram under 2020 och att avtal ska vara i drift 

innan utgången av 2021.
● Det planeras för en analys av avtals påverkan avseende vårdens 

tillgänglighet och den samlade patientgenomströmningen. Analysen bör 
även innehålla en prognos avseende påverkan på antalet genomförda 
utredning och behandlingar i Region Skåne. Analysen bör genomföras i 
samverkan med berörda leverantörer samt med förvaltning Psykiatri och 
Habilitering.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Utredningen i sig innebär inga ekonomiska konsekvenser. Upphandling av 
utredning och behandling avseende urval av diagnoser inom det neuropsykaitriska 
diagnospanoramat ska beaktas och säkerställas i budgetarbetet för 2021.

Juridisk bedömning
Samråd med regionjurist har inte bedömts nödvändig i detta ärende.

Miljökonsekvenser
Ärendet bedöms inte medföra några miljökonsekvenser.
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Samverkan med berörda fackliga organisationer
Samverkan/MBL-förhandling slutförs på regional nivå.

Uppföljning
Analys av upphandlade avtals påverkan avseende vårdens tillgänglighet och 
den samlade patientgenomströmningen samt en prognos avseende påverkan på 
antalet genomförda utredning och behandlingar i Region Skåne sker i särskild 
ordning. Därutöver sker uppföljning i enlighet med övrig vårduppföljning.

Gilbert Tribo
Ordförande

 

                                                Pia Lundbom
                                                Hälso- och sjukvårdsdirektör
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