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Hälso- och 
sjukvårdsnämnden 

PROTOKOLLSUTDRAG 

Datum 2023-12-05 

 
 
 

§ 141 Förfrågningsunderlag läkemedelsassisterad rehabilitering vid 
opiodberoende (LARO) 2024 
Ärendenummer: 2023-POL000337 
 
Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

1. Hälso- och sjukvårdsnämnden fastställer förfrågningsunderlag 
för valfrihetssystem för LARO gällande år 2024, att gälla från  
2024-01-01. 

 
Reservationer 
Socialdemokraterna lämnar en reservation enligt bilaga. 
Vänsterpartiet lämnar en reservation enligt bilaga. 
Miljöpartiet reserverar sig till förmån för eget yrkande.  
 
Sammanfattning 
Region Skåne har ett valfrihetssystem för LARO. Hälso- och sjukvårdsnämnden 
fastställer årligen förfrågningsunderlag för valfrihetssystemet. 
 
Yrkanden 
Anna Mannfalk (M) yrkar bifall till ordförandens förslag.  
 
Carina Svensson (S) yrkar att första stycket under rubriken 8 Allmänna villkor 
justeras enligt följande (ändringar kursiverade): 
Leverantören ansvarar för att Enheten, i tillämpliga delar, vid utförande av 
Uppdraget följer Region Skånes beslutade regelverk, tillämpningar, riktlinjer, 
vårdprogram samt överenskommelser. Leverantören ska även i görligaste mån 
främja anställning av personer som har särskilda svårigheter att komma in på 
arbetsmarknaden. Leverantören är skyldig att tillämpa anställningsvillkor enligt 
gällande kollektivavtal samt erbjuda samtliga anställda rätt till heltid i enlighet 
med Region Skånes regler. Möjlighet till insyn för medborgarna i leverantörens 
verksamhet ska införas i enlighet med Kommunallagen (2017:725) 10 kap 9 §. 
Leverantören är skyldig att tillse att dessa krav även uppfylls av eventuella 
underleverantörer. 
 
att hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att ta fram ett konkret förslag på 
kostnadstak inom valfrihetssystem för LARO, med utgångspunkt i erfarenheterna 
från andra regioner som infört sådana kostnadstak. 
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att hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att ta fram en plan för skärpt 
tillsyn av leverantörer inom valfrihetssystem för LARO, inklusive 
kostnadsberäkningar för föreslagna åtgärder, och återrapportera till nämnden. 
Peter Ahlbom (V) yrkar bifall till Carina Svensson (S) yrkande.  
 
Patrik Holmberg (C) yrkar bifall till att-sats 3 i Carina Svensson (S) yrkande. 
 
Mätta Ivarsson (MP) yrkar bifall till att-satserna 1 och 3 i Carina Svensson (S) 
yrkande.  
 
Ordföranden yrkar avslag på Carina Svensson (S) yrkande.  
 
Ordföranden ställer proposition på Carina Svenssons (S) att-sats 1 och finner 
att hälso- och sjukvårdsnämnden har beslutat att avslå denna.  
 
Därefter ställer ordföranden proposition på Carina Svenssons (S) att-sats 2 och 
finner att hälso- och sjukvårdsnämnden har beslutat att avslå denna.  
 
Därefter ställer ordföranden proposition på Carina Svenssons (S) att-sats 3 och 
finner att hälso- och sjukvårdsnämnden har beslutat att avslå denna. 
 
Votering begärs och hälso- och sjukvårdsnämnden fastställer följande  
propositionsordning. Den som vill avslå Carina Svenssons (S) att-sats 3 röstar 
ja. Den som vill bifalla densamma röstar nej. 
 
Voteringen utfaller med 8 ja-röster ((Anna Mannfalk (M), Marlen Ottesen 
(SD), Linda Allansson Wester (M), John Roslund (M), Susanne Lottsfeldt (SD), 
Camilla Wifralius (SD), Anders Lundström (KD) och Lisa Flinth (L)) mot 7 
nej-röster ((Carina Svenson (S), Birgitta Almroth (S), Mikael Skoog (S), 
Marianne Eriksson (S), Mätta Ivarsson (MP), Peter Ahlbom (V) och Patrik 
Holmberg (C)). 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har således beslutat i enlighet med ordförandens 
förslag.  
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-11-28 
2. Förfrågningsunderlag LARO gällande år 2024 
3. Förtydligande till förfrågningsunderlag LARO gällande år 2024 

 

Vid protokollet 
Gustaf Hallqvist 
 
Rätt utdraget intygar 
 
Maria Dahlberg 
_____________________________________________________________ 
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Sänt till: 
Stabschef Katarina Jonasson 
Pernilla Johansson, avdelningen för hälso- och sjukvårdsstyrning 
Anna-Karin Ekman, avdelningen för hälso- och sjukvårdsstyrning 
Maria Cea Melin, avdelningen för hälso- och sjukvårdsstyrning 
Hälso- och sjukvårdsdirektör Pia Lundbom (kopia) 
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Hälso- och sjukvårdsnämnden 2023-12-05 
 
 
Ärende 24. Förfrågningsunderlag läkemedelsassisterad rehabilitering vid opiodberoende 
(LARO) 2024 
 
Socialdemokraterna lade i ett initiativärende inför nämndsammanträdet 2022-09-29 fram flera 
förslag för att få LARO-vårdvalet att fungera bättre. Det besvarades 2022-12-21 med 
hänvisning till att det pågick en översyn av ersättningsmodellen för vårdvalet inför beslut om 
förfrågningsunderlag för 2024, och med en försäkran om att våra förslag skulle utredas som en 
del av denna översyn. Trots det tvingas vi nu konstatera att styrets förslag till nytt 
förfrågningsunderlag för 2024 varken innehåller det utlovade förslaget till ny ersättningsmodell 
eller några ställningstaganden till de förslag vi lade fram i initiativärendet förra året. Det är 
naturligtvis olyckligt att dessa frågor dras i långbänk och vi hoppas få ta ställning till resultatet 
av översynen så snart som möjligt.   
 
Vi får återkommande signaler om att en del ackrediterade verksamheter inte fungerar optimalt 
och brister i efterlevnaden av förfrågningsunderlagets krav. Det är svårt att värdera dessa 
uppgifter, men de är likväl oroande och riskerar att underminera valfrihetssystemets legitimitet. 
Vi föreslog därför att hälso- och sjukvårdsdirektören skulle få i uppdrag att ta fram en plan för 
skärpt tillsyn av leverantörer inom vårdvalet för att säkerställa att alla uppgifter om 
oegentligheter kan utredas ordentligt och eventuella brister rättas till. 
 
Kostnaderna för specialistvårdvalen har vidare ökat oroväckande mycket sedan de infördes och 
har under många år överskridit budget, trots stora resurstillskott vid flera tillfällen. Det är viktigt 
att nämnden har kontroll över sina utgifter, även inom medicinskt högprioriterade 
verksamhetsområden som LARO. Om kostnaderna för specialistvårdvalen fortsätter att öka ser 
vi en risk för att annan verksamhet trängs undan, vilket riskerar att underminera principen om 
vård efter behov. Vi föreslog därför, precis som vi gjort tidigare, att en konkret modell för 
kostnadstak inom specialistvårdvalen skulle utarbetas, med utgångspunkt i erfarenheterna från 
andra regioner som gjort samma sak.  
 
Vi föreslog även att krav på villkor enligt kollektivavtal och rätt till heltid skulle skrivas in i 
förfrågningsunderlaget, samt att leverantörerna skulle åläggas att möjliggöra insyn för 
medborgarna i verksamheten, i enlighet med Kommunallagen (2017:725) 10 kap 9 §. Vi 
socialdemokrater menar att i den verksamhet vi har ansvar för ska ingen behöva riskera att 
ställas emot sina kollegor och pressas till att arbeta för sämre villkor och lägre lön. Mot den 
bakgrunden är det svårt att se varför de som arbetar i en privat verksamhet inom ett av regionens 
valfrihetssystem inte skulle garanteras den trygghet som de som arbetar i en verksamhet som 
drivs i egen regi med kollektivavtal har. Region Skåne har vidare en policy om att alla 
tillsvidareanställningar ska annonseras ut som heltid, men med möjlighet till deltid. Enligt 
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samma princip bör den policyn omfatta alla som arbetar i de verksamheter som vi har ansvar 
för, oavsett driftsform. 
 
Våra förslag vann dessvärre inte nämndens stöd och vi reserverar oss följaktligen mot beslutet. 
 
För Socialdemokraterna i hälso- och sjukvårdsnämnden, 
 
 
 
 
Carina Svensson 



 
 
Hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträde 2023-12-05 

 
RESERVATION 
Ärende 24. Förfrågningsunderlag läkemedelsassisterad rehabilitering vid 
opiodberoende (LARO) 2024 
 

Såväl verksamheter i privat regi som verksamheter i offentlig regi ska följa de 

anställningsvillkor som finns i svenska kollektivavtal utifrån aktuell bransch. Ovanstående 

krav skall även omfatta underleverantörer, samt insyn för medborgarna i leverantörens 

verksamhet enligt kommunallagen. Vi anser även att vi behöver utreda samt införa en tak-

konstruktion på vårdvalet för att säkerställa att vi använder skattemedel ansvarsfullt samt 

är följsamma till HSL. SACO Akademikerrådet önskar analyser hur vårdvalen påverkar 

Region Skånes egen verksamhet. De är bekymrade över risker med överskjutning av 

resurser till privata vårdgivare, vilket försvårar möjligheten att skapa en samlad Hälso- och 

sjukvård i egen regi. Vi anser också att det behövs en skärpt tillsyn av leverantörer inom 

LARO, för att vårdtagare ska få en god och säker vård. Då våra yrkanden inte vann gehör 

väljer vi att reservera oss mot beslutet.  

 

För Vänsterpartiet i Region Skåne 

 
Peter Ahlbom, ledamot i Hälso- och sjukvårdsnämnden  

 

 


