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Flytt av patientfléde och sammanslagning av barn- och
ungdomsmedicinmottagningar SHS YSTAD

Ordférandens forslag
1. Sjukhusstyrelse Ystad godkanner foreliggande forslag gallande flytt av
patientflode fran barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Trelleborg till
barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Ystad.
2. Sjukhusstyrelse Ystad godkanner foreliggande forslag gallande
sammanslagning av barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Trelleborg
och barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Ystad.

Sammanfattning

| detta arende foreslas att patientflodet fran barn- och
ungdomsmedicinmottagningen i Trelleborg flyttas till barn- och
ungdomsmedicinmottagningen i Ystad och att enheterna slas ihop till en
mottagning fran den 1 juni 2024.

I &rendet finns foljande dokument:
1. Beslutsforslag 2023-12-12

Beskrivning av arendet och skalen for forslaget

Sjukhusstyrelse Ystad ansvarar for barn- och ungdomsmedicinmottagningen

i Ystad samt barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Trelleborg. Pa bada
barn- och ungdomsmedicinmottagningarna bedrivs specialiserad vard inom
pediatrik. Remisser till mottagningarna inkommer fran barnhalsovarden,
skolhalsovarden, andra vardgivare samt fran primarvard. Nedan beskrivs
verksamheterna pa respektive ort samt skalen for forslag till flytt av patientflode
och sammanslagning av mottagningarna.

Barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Ystad

Pa barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Ystad behandlas barn- och
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ungdomar med kroniska sjukdomar sasom epilepsi, diabetes, bade typ 1

och typ 2, svarare astma och allergi, enures (sangvétning), forstoppning,
endokrina tillstand sasom tillvaxtrubbningar samt pubertetsbehandlingar.
Mottagningen behandlar dven neurologiska sjukdomar samt obesitas. P begéran
av socialtjansten utfors halsoundersokning enligt gallande riktlinjer.

Barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Ystad erbjuder en hogre

vardniva jamfort med barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Trelleborg
genom att de behandlar patienter med svara endokrina och neurologiska
sjukdomar samt svar obesitas. Dessa patienter remitteras annars till barn- och
ungdomsmedicinmottagningarna pa Sus i Malmé/Lund.

Under 2022 har mottagningen tagit emot sammanlagt 4 533 besok, varav 823
nybesték och 3710 aterbesok. Antalet unika patienter var 2194. Flertalet av
patienterna besoker mottagningen vid nagot enstaka tillfalle och kan darefter
friskforklaras alternativt fortsatta sin vardkontakt pa sin primarvardsenhet. Vissa
patienter behover ha regelbunden kontakt, exempelvis en gang per ar, under
delar av eller hela uppvéxten.

Cirka 20 % av besoken, undantaget besok till sjukgymnast, dietist och kurator,
uppskattas utgora rad och behandlingar som kan utforas pa primarvardsniva.
Detta skulle medféra ett minskat behov av besok till cirka 3 374 besok per ar.

Mottagningen ar 6ppen mandag — fredag kl. 8.00 — 16.30.

Antalet medarbetare pa mottagningen askadliggors nedan.

Yrkeskategori Antal Kommentar
Underskoterska 0,5
Sjukskoterska 51

Medicinska sekreterare 4,3

Omfattar samtliga

Lakare 13,6 barnlékare pa Lasarettet i
Ystad

Dietist 0,8

Fysioterapeut 0,25

Kurator 0,8

Enhetschef 0,5

Totalt 25,05

Region Skane

Barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Trelleborg

Pa barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Trelleborg behandlas barn- och
ungdomar med astma, allergier, eksem, huvudvark, endokrina tillstand sasom
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tillvaxtrubbningar, urin-, avféringsinkontinens, sangvétning eller obesitas. Pa
begdran av socialtjansten utférs halsoundersékning enligt géallande riktlinjer.

Under 2022 har mottagningen tagit emot sammanlagt 4 284 besok, varav 1026
var nybesok och 3258 var aterbesok. Antalet unika patienter var 2314. Vissa
av patienterna behover ha regelbunden kontakt med mottagningen under delar
av eller hela sin uppvaxt, exempelvis en gang per ar, medan manga av dessa
barn och ungdomar kommer bara vid nagot enstaka besdk och kan darefter
friskforklaras alternativt fortsatta sin vardkontakt pa sin primarvardsenhet.

Cirka 20 % av besoken, undantaget besok till sjukgymnast, dietist och kurator,
uppskattas utgora rad och behandlingar som kan utforas pa primarvardsniva.
Detta skulle medftra ett minskat behov av besok till cirka 3058 besok per ar.

Mottagningen ar 6ppen mandag — fredag kl. 8.00 — 16.00.

Antalet medarbetare pa mottagningen askadliggdrs nedan.

Yrkeskategori Antal Kommentar

Underskoterska 0,8

Sjukskoterska 2,65

Medicinska sekreterare 2,7

Lakare 2,5

Dietist 0,5

Fysioterapeut 0,2 Tjansten kops av BUP
Tjansten kops av

Kurator 0,2 medicinmottagningen i
Trelleborg

Enhetschef 0,5

Totalt 10,05

Region Skane

Forslag till flytt av patientflode och sammanslagning av mottagningar

Den samhallsekonomiska utvecklingen medfor stora utmaningar for saval
Lasarettet i Ystad som for hela Region Skane. Som en del i arbetet med att
skapa forutsattningar for en budget i balans men samtidigt erbjuda en god och
saker vard foreslas patientflodet pa barn- och ungdomsmedicinmottagningen

I Trelleborg flyttas till barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Ystad.
Sammanslagningen foreslas ske den 1 juni 2024.

Barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Ystad kommer kunna erbjuda en god

och saker vard for sa val befintligt patientunderlag i Ystad och tillkommande
patientunderlag fran Trelleborg. Verksamheten bedomer inte att det finns nagra
patientsakerhetsrisker med att flytta patientflodet.
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En sammanslagning av mottagningarna medfor flera fordelar utifran ett
kompetensforsorjningsperspektiv och tillganglighetsperspektiv. Sma enheter

har svarare for att sakerstalla ratt kompetens och klara de utvecklingsprocesser
som standigt maste ske for att kunna bedriva en god och saker vard. Sma enheter
har heller inte samma forutsattningar for att kunna méta patienternas behov

av tillganglighet utanfor kontorstid. Detta innebér att en liten enhet som barn-
och ungdomsmedicinmottagningen i Trelleborg har en stdrre utmaning att, med
dagens utvecklingstempo och fa kollegor, uppratthalla kompetens och utvecklas
i den takt som det kravs idag.

Med en storre enhet skapas béttre forutsattningar att utveckla verksamheten,
implementera nya riktlinjer och vardprogram utifran den nya
kunskapsstyrningsorganisationen samt kompetensutveckla medarbetarna i
motsvarande takt.

Med en storre medarbetargrupp blir det mindre sarbart vid sjukdom och vakanser.
For patienter som &r i behov av stod och behandling fran yrkeskategorier som

ar fa till antalet sdsom fysioterapeuter och dietister kommer sammanslagning
medfora en 6kad tillgéanglighet till dessa kompetenser.

Den 1 oktober 2023 skarptes och fortydligades reglerna kring dygnsvila i enlighet
med EU:s arbetstidsdirektiv. For lakare galler forandringen fran den 1 februari
2024. For att verksamheten ska kunna folja de skérpta reglerna fér dygnsvila krévs
att fler lakare bemannar jourlinjen. Nuvarande jourlinje pa Lasarettet i Ystad
bemannar dven forlossningsvarden och barn- och ungdomsakutmottagningen.
Om patientflodet pa barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Trelleborg
Overfors till Ystad blir patientunderlaget optimalt for den ldkarbemanning som
behovs for att uppratthalla jourlinjen utifran de skarpta reglerna for dygnsvila.

En sammanslagning av mottagningarna med fler medarbetare medfor

en mojlighet att erbjuda utdkade 6ppettider kvallstid vilket innebér att
vardnadshavare och barn kan besoka mottagningen utan att ta ledigt fran arbete
och skolan.

| dagslaget bedrivs mycket av varden for patientgrupper med
forstoppningsproblematik eller komjolksproteinallergi pa specialistmottagningar
vilket egentligen tillhr primarvardens uppdrag. Som namndes ovan beraknas 20
procent av besoken pa barn- och ungdomsmedicinmottagningarna som tas emot
av lakare, sjukskaterska eller underskoterska utgora rad och behandlingar som
kan utforas pa primarvardsniva. Detta motsvarar 764 besok/ar pa mottagningen i
Trelleborg och 846 besdk/ar pa mottagningen i Ystad.

For att sakerstalla ratt vardniva kommer verksamheten framover se dver rutiner
for att battre folja vardriktlinjer kring granssnittet gentemot primarvarden.
Mottagningen i Ystad har pabdrjat detta arbete genom ett forandrat arbetsséatt for
remissgranskning.
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Under 2024 beraknar verksamheten kunna erbjuda digitala besok vilket kan
underlatta for patienter med langre resvég. Ingen av mottagningarna i Ystad
och Trelleborg erbjuder idag digitala besok. Verksamheterna invéntar resultatet
fran det arbete som pagar inom nationellt programomrade barn- och ungdomars
hélsa med att identifiera vilka vardkontakter som lampar sig som digitala samt
ge rad och stod for hur kvalitet, integritet och delaktighet kan garanteras i
digitala moten. Arbetet forvantas vara klart under 2024 och dérefter kommer
verksamheten borja erbjuda digitala besok. | nuvarande forslag som &r ute pa

remiss foreslas 20 procent av alla aterbesok kunna ske digitalt i stallet for fysiskt.

Detta motsvarar sammanlagt 1394 aterbesok pa mottagningarna i Ystad och
Trelleborg.

Med anledning av ovan uppskattas nuvarande patientunderlag samt antalet

fysiska besok pa mottagningarna i Trelleborg och Ystad sammantaget att minska.

Detta medfor att det sammantagna behovet av personalresurser minskar.

Nedan askadliggors behovet av personalresurser vid barn- och

ungdomsmedicinmottagningen i Ystad efter sasmmanslagningen den 1 juni 2024.

Yrkeskategori  |Antal Kommentar Minskat behov
Underskoterska 0,5 -0,8
Sjukskoterska 6,1 -1,65
Medicinska 6.3 07
sekreterare

Omfattar samtliga
Léakare 13,6 barnlékare pa -2,5

Lasarettet i Ystad
Dietist 1 -0,3
Fysioterapeut 1,0 0
Kurator 1,0 0
Enhetschef 1,0 0
Totalt 28,95 -5,95

Inga medarbetare kommer att sdgas upp av arbetsgivaren. Enligt AB § 6 sker
forflyttning inom ramen for anstéliningsavtalet enligt foljande:

e | forsta hand erbjuds tjanst i verksamheten, i dialog medarbetare och chef.

e | andra hand erbjuds tjanst i forvaltningen, i dialog medarbetare och chef.

o | tredje hand erbjuds tjanst inom Region Skane, i dialog medarbetare och
chef.

Sammanslagningen medfor ett behov av anpassningar av nuvarande lokaler i
Ystad. Olika alternativ ses 6ver och har beaktats i den ekonomiska kalkylen
nedan.
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Ekonomiska konsekvenser och finansiering

Overfors patientflodet pa barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Trelleborg
till barn- och ungdomsmedicinmottagningen i Ystad kan bade kostnaderna
minska och battre forutsattningar skapas for ett mer kostnadseffektivt nyttjande
av resurser.

Minskade kostnader kan hérledas till ett minskat behov av personalresurser,
minskad kostnad for lokalhyra samt minskade kostnader av sjukvardsartiklar,

material etc. som en f6ljd av ett minskat patientunderlag.

Region Skane

Kostnader Besparing 2024 Besparing 2025
Personal 3273 667 5612 000
Lokalkostnad 400 000 1200 000
Lakemedel/

sjukvardsartiklar/ 180 000 432 000
material/rontgen

Lab.kostnader 10 000 24 000
Hjéalpmedel 33333 80 000
Speciallivsmedel 58 333 140 000
Flyttkostnader - 500 000

Totalt 3455 333 7 488 000

Juridisk bedémning
Samrad med regionjurist har inte bedémts nédvandigt.

Miljokonsekvenser
Arendet medfor inga miljokonsekvenser.

Samverkan med berdrda fackliga organisationer
Samverkan/MBL forhandling slutfors lokalt pa Lasarettet i Ystad. En bedémning
av arbetsmiljorisker kommer genomfdras och handlingsplan uppréttas.

Uppfdljning
Arendet foljs upp i samband med manadsuppfoljningar samt delérs- och
arsberattelse.
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Lars Lundberg
Ordforande

Thomas Persson
Sjukhuschef
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