
 

 

Psykiatri-, habilitering- och 
hjälpmedelsnämnden 

PROTOKOLL §§ 55-69 

Datum  
 

1 (10) 

Besöksadress: Rådhus Skåne, Västra Storgatan 12 
Postadress: Region Skåne 291 89 Kristianstad 
Telefon (växel): 044-309 30 00 
E-post: region@skane.se 
Internet: www.skane.se 

Organisationsnummer: 23 21 00-0255 

2023-11-08 

Protokoll från Psykiatri-, habilitering- och 
hjälpmedelsnämndens sammanträde 

 
 

 
Beslutande 
Per Einarsson (KD), ordförande 
Albin Schyllert (M), 1:e vice ordförande 
Helena Weigel, tjänstgörande ersättare för Maria Wharton Stjärnskog (S)  
Karin Axelsson (M) 
Charlotte Hedendahl (L) Deltog till kl. 12 
Felizia Kino (M), tjänstgörande ersättare för Charlotte Hedendahl (L) fr.o.m. 
kl.12 
Ewa Bejvel (SD), tjänstgörande ersättare för Annelie Eskilandersson (SD) 
Filip Persson (SD), tjänstgörande ersättare för Mimmi Heinegren (SD) 
Laszlo Pataki (SD), tjänstgörande ersättare för Sören Ravn (SD) 
Anders Månsson (S) 
Nemrud Büyükkaya (S), tjänstgörande ersättare för Marie Saltarski (S) 
Miklos Liewher (S) 
Hans Westerlund (V) 
Berit Olsson (S), tjänstgörande ersättare för David Liljedahl (C) 
 
Ersättare 
Agneta Olsson Enochsson (L) t.o.m. kl.14 
Märta Hesslow (M) 

Övriga 
Katarina Hartman, förvaltningschef 
Per Johansson, enhetschef ekonomi 
Karin Wuttke, utvecklare 
Disa Viljehammar, politisk sekreterare (KD) 
Maria Nermark, facklig representant 
Johan Steorn, facklig representant 
Stina Eldh, facklig representant 

 Tid: 
Plats: 

2023-11-08 kl.09:30-14:30 
Rum 114, Rådhus Skåne, Kristianstad 
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Fredrik Jerntorp, verksamhetscontroller (deltog kl.09:40-10:40) 
Johanna Axelsson Mattsson, verksamhetschef (deltog kl.10:40-11:20) 
Mikael Reingsdahl, verksamhetschef (deltog kl. 13-14:30) 
Lovisa Eriksson, sekreterare 

 
 
§ 55 Val av justeringsperson 

Anders Månsson (S) utses att jämte ordföranden justera protokollet. 

 
 
§ 56 Verksamhetsinformation 

• Förvaltningschef informerar, Katarina Hartman 

• Utbildning:  Ungdomsmottagningens verksamhet, Johanna Axelsson 
Mattsson 

• Information om intern kontroll, Karin Wuttke och Fredrik Jerntorp 

 
 
§ 57 Anmälan av delegationsbeslut 2023 november PHHN 
Ärendenummer: 2023-POL000001 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden lägger anmälda delegationsbeslut till handlingarna. 

Sammanfattning 
Anmälda delegationsbeslut sedan senaste sammanträde.  
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-11-01 
2. Sammanställning delegationsbeslut november 
3. Statistik glasögonbidrag tom september 

 
 
§ 58 Anmälan av informationshandlingar november 2023 PHHN 
Ärendenummer: 2023-POL000002 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden lägger inkommen information till handlingarna. 

Sammanfattning 
Inkomna informationshandlingar sedan föregående sammanträde. 
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I ärendet finns följande dokument 
1. Beslutsförslag 2023-11-01 
2. KN § 41 Åtgärder för att öka användandet av konst och kulturinsatser 

inom hälso- och sjukvården m. bilagor 
3. PaN § 31 Analys av klagomål från kvinnor 30–39 år m. bilagor 
4. Skånes befolkningsprognos 2023-2032 

 
 
§ 59 Revidering av subventionering gällande förskrivning av glutenfria 
livsmedel till patienter över 16 år 
Ärendenummer: 2023-POL000031 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden lägger utredningen till handlingarna 
2. Nämnden ger förvaltningschef i uppdrag att efter den 

nationella utredningens slutsatser och konsekvenser utreda revidering av 
Region Skånes subventionering och återrapportera detta till nämnden. 

Sammanfattning 
Psykiatri-, habilitering och hjälpmedelsnämndens beslutade vid sammanträde 
2023-06-29 att ge ett uppdrag till förvaltningschef att utreda upphörande av 
subventionering gällande förskrivning av glutenfria livsmedel till patienter från 
16 år. I uppdraget ingick även att utreda alternativa sätt att subventionera 
glutenfria livsmedel för patientgruppen 16-19 år, samt inhämta synpunkter från 
berörda patient- och brukarorganisationer. 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-10-12 
2. Utredning upphörande subventionering glutenfritt  

 
 
§ 60 Förändring av system för utlåning av hörapparat inom 
hörselrehabiliteringsprocessen 
Ärendenummer: 2023-POL000216 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Region Skåne inför lån i stället för eget ägande av hörapparat i regionens 
egna upphandlade sortiment. 

Sammanfattning 
Nämnden har under 2023 arbetat med en revidering av 
hörselrehabiliteringsprocessen. En ytterligare revidering ska göras vad gäller 
utlåning istället för eget ägande av hörapparat via Regions Skånes egna 
upphandlade sortiment. 
 
I ärendet finns följande dokument 
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1. Beslutsförslag 2023-11-01 

 
 
§ 61 Genomförandeplan revidering av hörselrehabiliteringsprocessen 
Ärendenummer: 2023-POL000216 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden antar genomförandeplan för reviderad 
hörselrehabiliteringsprocess. 

2. Det reviderade rekvisitionsbeloppet börjar gälla fr.o.m. 2024-01-01. 

Reservationer 
Samtliga ledamöter från socialdemokraterna reserverar sig mot beslutet med 
hänvisning till bifogad reservation.  

Protokollsanteckningar 
Hans Westerlund (V) lämnar bifogad protokollsanteckning 

Sammanfattning 
För att säkerställa ett kontrollerat tillvägagångssätt vad gäller genomförandet av 
den reviderade hörselrehabiliteringsprocessen har en genomförandeplan tagits 
fram. 
 
Yrkanden 
Anders Månsson (S) yrkar att Rekvisition hörapparat fasas ut och avskaffas. 
 
Ordförande inleder beslutsgången med att ställa ordförandens två att-satser mot 
avslag och finner att nämnden beslutat i enlighet med hans förslag till beslut.  
 
Ordförande ber sedan nämnden ta ställning till inkommet yrkande i frågan och 
ställer ovan tilläggsyrkande från Anders Månsson (S) mot avslag och finner att 
nämnden beslutat avslå tilläggsyrkandet.  
 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-10-13 
2. Genomförandeplan reviderad hörselrehabiliteringsprocess  

 
 
§ 62 Organisation av den mobila ungdomsmottagningen 
Ärendenummer: 2023-POL000322 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Ungdomsmottagningar Skånes mobila enhet avvecklas. 
2. Anslag för den mobila enheten läggs över på onlineverksamheten och 

fortsatt utåtriktat arbete. 
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Reservationer 
Samtliga ledamöter från socialdemokraterna reserverar sig mot beslutet med 
hänvisning till bifogad skriftlig reservation.  

Hans Westerlund (V) reserverar sig mot beslutet med hänvisning till bifogad 
skriftlig reservation.  

Sammanfattning 
Ungdomsmottagningar Skånes mobila enhet avvecklas för att kunna använda 
anslaget för förstärkning av onlineverksamhet samt andra former av utåtriktat 
flexibelt arbete. 
 
Yrkanden 
Anders Månsson (S) yrkar att 2 mkr tillförs UM Online, medan befintligt anslag 
till den mobila enheten avsätts för fortsatta mobila insatser.  
 
Ordförande ställer första att-satsen i hans förslag mot avslag och finner att 
nämnden antagit att-satsen.  
 
Ordförande ställer Anders Månssons (S) yrkande mot ordförandens förslag till 
beslut i den andra att-satsen och finner att nämnden valt att besluta i enlighet 
med ordförande. Votering begärs och nämnden fastställer följande 
voteringsordning:  
Den som vill bifalla ordförandens förslag till beslut röstar JA 
Den som vill bifalla yrkande från Anders Månsson (S) röstar NEJ.  
 
Votering utfaller med 7 JA-röster, 1 Avstår och 5 NEJ-röster. Alltså har 
nämnden beslutat i enlighet med ordförandens förslag till beslut.  
JA-röster gavs av: Karin Axelsson (M), Felizia Kino (M), Ewa Bejvel (SD), 
Filip Persson (SD), Laszlo Pataki (SD), Albin Schyllert (M) och Per Einarsson 
(KD) 
NEJ-röster gavs av: Anders Månsson (S), Nemrud Büyükkaya (S), Miklos 
Liewher (S), Berit Olsson (S) och Helena Weigel (S).  
 
Hans Westerlund (V) avstår från omröstningen.  
 
Hans Westerlund (V)  yrkar att förvaltningschefen får i uppdrag att utreda hur 
den mobil verksamheten kan organiseras, så att en god fysisk tillgänglighet kan 
säkerställas även i de kommuner som saknar fast  fysisk mottagning, samt vilka 
resurstillskott en sådan verksamhet kan behöva. 
 
Ordförande ställer efter omröstningen upp yrkande från Hans Westerlund (V) 
mot avslag och finner att nämnden beslutat avslå yrkandet. 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-11-01 
2. Utredning Ungdomsmottagningens mobila enhet  
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§ 63 Svar på initiativärende Utred framtidens mobila ungdomsmottagning 
Ärendenummer: 2023-POL000037 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden anser initiativärenden besvarat. 

Sammanfattning 
Maria Wharton-Stjärnskog (S) har i ett initiativärende föreslagit nämnden: 

● att förvaltningschefen får i uppdrag att utreda behovet av insatser från den 
mobila ungdomsmottagningen och hur dessa bör organiseras för att på 
bästa sätt nå så många ungdomar som möjligt i hela Skåne. 

● att utredningen särskilt ska beakta hur den mobila ungdomsmottagningen 
kan komplettera UM Online och vilka samverkansfördelar som kan 
uppnås genom att koppla ihop den mobila och digitala mottagningen. 

● att förvaltningschefen får i uppdrag att utifrån utredningens slutsatser ta 
fram en plan för att återstarta den mobila ungdomsmottagningen i Skåne, 
inklusive kostnadsberäkningar för föreslagna åtgärder. 

 
Reservationer 
Samtliga ledamöter från socialdemokraterna reserverar sig mot beslutet med 
hänvisning till bifogad reservation.  
 
Yrkanden 
Anders Månsson (S) yrkar bifall till initiativärendet.  
 
Ordförande ställer avslag mot besvarande och finner att nämnden beslutat i 
enlighet med hans förslag till beslut.  
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-10-06 
2. Initiativärende "Utred framtidens mobila ungdomsmottagning" 2023-01-

24 
3. Behovsanalys mobila ungdomsmottagningen  

 
 
§ 64 Svar på initiativärende Kostnadseffektiv hantering av 
hörselhjälpmedel 
Ärendenummer: 2023-POL000164 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden anser initiativärendet besvarat. 

Sammanfattning 
Maria Wharton-Stjärnskog (S) har i ett initiativärende föreslagit nämnden: 
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● att förvaltningschefen får i uppdrag att utreda fördelar och nackdelar med 
alternativet att lägga ner huvudlagret för hörselhjälpmedel och istället 
återföra lageransvaret till audionommottagningarna. 

● att förvaltningschefen får i uppdrag att utreda andra sätt att uppnå en mer 
kostnadseffektiv hantering av hörselhjälpmedel. 

 
Reservationer 
Samtliga ledamöter från socialdemokraterna reserverar sig mot beslutet med 
hänvisning till bifogad reservation.  
 
Yrkanden 
Anders Månsson (S) yrkar bifall till initiativärendet.  
 
Ordförande ställer avslag mot besvarande och finner att nämnden beslutat i 
enlighet med hans förslag till beslut.  
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-10-13 
2. Initiativärende  

 
 
§ 65 Svar på initiativärende Förbättra tillgängligheten inom barn- och 
ungdomspsykiatrin 
Ärendenummer: 2023-POL000233 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden avslår initiativärendet. 

Sammanfattning 
Maria Wharton-Stjärnskog (S) har i i ett initiativärende föreslagit nämnden att: 

● nämnden tillskjuter 60 miljoner till barn- och ungdomspsykiatrin för att 
förbättra tillgängligheten, under förutsättning att satsningen kan 
finansieras genom extra medel från hälso- och sjukvårdsnämnden, 
regionstyrelsen eller regionfullmäktige. 

● nämnden tillskriver hälso- och sjukvårdsnämnden och regionstyrelsen 
med en hemställan om extra medel för att finansiera satsningen på 
förbättrad tillgänglighet inom barn- och ungdomspsykiatrin. 

 
Reservationer 
Samtliga ledamöter från socialdemokraterna reserverar sig mot beslutet med 
hänvisning till bifogad reservation.  
 
Yrkanden 
Anders Månsson (S) yrkar bifall till initiativärendet.  
 
Ordförande ställer avslag mot besvarande och finner att nämnden beslutat i 
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enlighet med hans förslag till beslut.  
 
Votering begärs och nämnden fastställer följande voteringsordning:  
Den som vill avslå initiativärendet röstar JA 
Den som vill bifalla densamma röstar NEJ 
 
Voteringen utfaller med 7 JA-röster mot 6 NEJ-röster. Alltså har nämnden 
beslutat avslå initiativärendet.  
 
JA-röster gavs av: Karin Axelsson (M), Felizia Kino (M), Ewa Bejvel (SD), 
Filip Persson (SD), Laszlo Pataki (SD), Albin Schyllert (M) och Per Einarsson 
(KD) 
NEJ-röster gavs av: Anders Månsson (S), Nemrud Büyükkaya (S), Miklos 
Liewher (S), Hans Westerlund (V), Berit Olsson (S) och Helena Weigel (S). 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-10-12 
2. Initiativärende "Förbättra tillgängligheten inom barn- och 

ungdomspsykiatrin" 2023-06-29 

 
 
§ 66 Återremiss Testamente efter T P dödsbo till förmån för Barn- och 
ungdomshabiliteringen vid Psykiatri, habilitering och hjälpmedel 
Ärendenummer: 2023-O001069 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Psykiatri, habilitering och hjälpmedelsnämnden mottar donationen. 
2. Donationen tillfaller en ny donationsfond F008 ”Tore Perssons donation” 

inom VO habilitering vid Psykiatri, habilitering och hjälpmedel. 
3. Donationens disponeras av förvaltnings psykiatri, habilitering och 

hjälpmedel. 
4. Nämnden uppdrar åt förvaltningschef att säkerställa att donationen 

disponeras i enlighet med testamentets intentioner för verksamhet vid 
barn- och ungdomshabiliteringen geografiskt placerad vid Ystad lasarett.   

Sammanfattning 
Nämnden erhåller donation efter T P dödsbo för användning inom 
verksamhetsområde barn- och ungdomshabiliteringen vid Ystad lasarett. 
Ärendet återremitterades vid sammanträde 2023-09-27 för förtydligande av 
intentionen i testamentet.  
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-10-06 
2. Testamente T P mörkat 
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§ 67 Sammanträdesplanering för 2024 PHHN 
Ärendenummer: 2023-POL000130 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden fastställer datum för sammanträden med nämnden under 
2024 enligt nedan: 
29 februari 
2 maj 
28 juni 
26 september 
21 november 
13 december 

2. Nämnden fastställer datum för sammanträden med beredningsutskottet 
under 2024 enligt nedan: 
14 februari 
11 april 
18 juni 
11 september 
8 november 
27 november 

Sammanfattning 
Beslut om datum för sammanträden med nämnden under 2024. 
 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-11-01 

 
 
§ 68 Initiativärende Attraktiva arbetsvillkor för personalen i Kristianstad 
Ärendenummer: 2023-POL000378 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden ger förvaltningschefen i uppdrag att bereda ärendet och 
återkomma till nämnden. 

Sammanfattning 
Anders Månsson (S) har i ett initiativärende föreslagit nämnden att: 

● att förvaltningschefen får i uppdrag att i samråd med 
verksamhetsföreträdare och berörda fackliga organisationer ta fram ett 
förslag på en särskild lönesatsning inom VO Kristianstad för att 
underlätta kompetensförsörjningen inom bristyrken, inklusive 
kostnadsberäkning. 

● att förvaltningschefen får i uppdrag att i samråd med 
verksamhetsföreträdare och berörda fackliga organisationer göra en 
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kartläggning av vilka andra åtgärder som skulle kunna vidtas för att öka 
VO Kristianstads attraktivitet som arbetsgivare, utöver vad som redan 
finns med i förvaltningens befintliga handlingsplan, och återrapportera till 
nämnden 

 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-11-08 
2. Initiativärende Mer attraktiva arbetsvillkor för personalen i Kristianstad 

2023-11-08 

 
 
§ 69 Initiativärende Stoppa nedläggningen av Dumle 
Ärendenummer: 2023-POL000379 
 
Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämndens beslut 

1. Nämnden ger i uppdrag till förvaltningschefen att bereda ärendet och 
återkomma till nämnden. 

Sammanfattning 
Anders Månsson (S) har i ett initiativärende föreslagit nämnden att: 

● förvaltningschefen får i uppdrag att stoppa nedläggningen av Dumle och 
säkerställa att verksamheten kan drivas vidare i minst befintlig 
omfattning efter årsskiftet. 

● förvaltningschefen får i uppdrag att utreda Dumles organisatoriska 
tillhörighet inom Förvaltning psykiatri-, habilitering och hjälpmedel.  

 
I ärendet finns följande dokument 

1. Beslutsförslag 2023-11-08 
2. Initiativärende Dumle 2023-11-08  

 
 

Justerat 2023-11-14 
 
 
Vid protokollet 
 
 
Lovisa Eriksson 
sekreterare 
 
 
 
 
Per Einarsson                                                  Anders Månsson 
Ordförande                                                      Ledamot 



Reservation   
Socialdemokraterna i Region Skåne  

1 
 

Psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden 2023-11-08 
 
 
Ärende 7. Genomförandeplan revidering av hörselrehabiliteringsprocessen 
 
Bakgrunden till detta ärende är den utredning om rekvisitionssystemet som presenterades för 
nämnden i oktober 2019. Den visade på en lång rad problem med systemet, men inte en enda 
fördel från patienternas perspektiv. Utredningen betonar bland annat att det är komplicerat att 
jämföra hörapparater och att patienter i praktiken har svårt att göra ett medvetet val. Patienter 
har därför fått betala extra för hörapparater som har samma, eller till och med sämre, tekniska 
prestanda som Region Skånes upphandlade produkter. Systemet har inte heller inneburit en 
större valfrihet eftersom urvalet till stor beror på vilken audionommottagning man valt. 
Patienter som fått sin hörapparat via rekvisition uppger till och med att de känner sig mindre 
delaktiga än de som fått den från regionens upphandlade sortiment. 
 
Rekvisitionssystemet minskar dessutom valfriheten inom Region Skånes eget sortiment, 
eftersom vissa tillverkare väljer att inte sälja nyare och mer tekniskt avancerade apparater till 
regionen, för att istället kunna sälja dem via rekvisitioner. Att två tillverkare av hörapparater 
också är ägare till närmare 75 procent av de skånska audionommottagningarna blir också ett 
problem i sammanhanget. Det ställer inte minst audionomerna inför ett etiskt dilemma, där de 
har ett uppdrag som legitimerade professionella vårdgivare samtidigt som de av sina 
arbetsgivare förväntas agera som säljare för en enskild tillverkare. Utredningen lyfter också 
kritik från Statens medicinsk-etiska råd (Smer), som menar att rekvisitionssystemet inte är etiskt 
godtagbart utifrån principen om vård på lika villkor. Slutsatsen den landar i är att det är svårt 
att se att någon annan än de större hörapparattillverkarna har något att vinna på systemet med 
rekvisitioner.  
 
Socialdemokraterna står fast vid att hälso- och sjukvården ska organiseras för att på bästa sätt 
tillgodose medborgarnas behov av vård. Inte för att gynna privata vinstintressen. Därför 
föreslog vi redan då att Rekvisition hörapparat skulle fasas ut och avskaffas. Det dåvarande 
borgerliga styret och Sverigedemokraterna insisterade dock på att problemet skulle lösas genom 
att erbjuda patienterna bättre information, och beslutade att ta fram och införa ett nytt 
informationsmaterial. En utvärdering av detta material 2021 kunde inte finna några som helst 
positiva effekter. Vi föreslog på nytt att rekvisitionssystemet helt enkelt skulle avskaffas, men 
än en gång valde högerpartierna att avslå vårt yrkande.  
 
Nu har det gått ytterligare två år och högerstyret har till slut tagit fram ett nytt förslag om att 
göra några marginella justeringar i hörselrehabiliteringsprocessen, men fortfarande utan att 
adressera de grundläggande systemfelen. Framför allt handlar förslaget om att förtydliga att 
audionommottagningarna har ett ansvar för att inte utnyttja sitt informationsövertag gentemot 
patienterna till att övertyga dem om att betala tusentals kronor extra för en hörapparat via 
rekvisition när de hade kunnat få en hörapparat med minst lika bra prestanda från regionens 
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upphandlade sortiment. De starka ekonomiska incitamenten för de producentägda 
mottagningarna att göra precis detta vill styret dock låta vara kvar oförändrade. Vi finner det 
därför högst osannolikt att de justeringar som styret föreslår i ärendet kommer att lösa de 
omfattande problem med rekvisitionssystemet som konstaterades i utredningen från 2019.  
 
Socialdemokraterna står fast vid att vi inte kan ha ett system för utprovning av hörapparater 
som enbart gynnar de större hörapparattillverkarna, och gör det på patienternas bekostnad. Vi 
föreslog därför än en gång att Rekvisition hörapparat skulle fasas ut och avskaffas. Då vårt 
yrkande inte heller denna gång vann nämndens stöd reserverar vi oss mot beslutet. 
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
 
Anders Månsson 
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Protokollsanteckning 
Ärende 7. Genomförandeplan revidering av hörselrehabiliteringsprocessen 
 

Vänsterpartiet bibehåller sin åsikt att rekvisitionssystemet ska avskaffas och att hela 

verksamheten ska ligga i egen regi. Så som dock konstaterats i protokollsanteckningarna 

till tidigare beslut, så innebär denna revidering förändringar i rätt riktning, även om det  

samtidigt är synnerligen tveksamt att de beslutade åtgärderna kommer att leda till sådana 

förändringar av incitamentsstrukturerna, att de vinstmaximerande beteendena hos de 

privata aktörerna kommer att stävjas på det sätt som uppmärksammades i den 

underliggande utredningen och som revideringen syftar till. 

 

 
För Vänsterpartiet i Region Skåne 

 
Hans Westerlund, 
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjälpmedelsnämnden för Vänsterpartiet  
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Ärende 8. Organisation av den mobila ungdomsmottagningen 
 
Utredningen som bifogas detta ärende innehåller mycket värdefull information, men begränsas 
av att den utgår helt från premissen att ungdomsmottagningens resurser inte räcker till att både 
starta upp den mobila verksamheten och fortsätta bedriva UM Online. Att det är så är inte 
förvånande, eftersom de 2 miljoner som saknas är ungefär ungdomsmottagningens del av den 
besparing som styret drev igenom i budgeten för 2023 genom att inte kompensera verksamheten 
för ökade löner och priser samt växande befolkning. Utredningens fokus blir därmed vilken 
verksamhet som ska drabbas av nedskärningen och den argumenterar väl för sin slutsats att det 
är viktigare att freda UM Online än den mobila verksamheten. 
 
Vi instämmer i att UM Online är en viktig verksamhet som måste få förutsättningar att 
utvecklas. En hel del av de besök som tidigare hanterades av den mobila enheten kan nu också 
hanteras digitalt med goda resultat, men inte alla. Digitala besök kan aldrig ersätta fysiska fullt 
ut och det är därför troligt att det fortfarande finns ett behov av mobila lösningar, även om detta 
behov inte nödvändigtvis ser ut på samma sätt som det gjorde tidigare. Den stora lastbilen har 
troligtvis spelat ut sin roll, men det finns rimligen andra sätt att organisera den mobila enheten. 
Digital och mobila insatser bör inte ställas mot varandra, utan fokus borde istället ligga på att 
utreda hur de kan komplettera och samverka med varandra, vilket vi också föreslår i det 
initiativärende som också behandlas vid dagens sammanträde. För att det ska vara möjligt måste 
dock resurserna räcka till båda, varför vi yrkade att de 2 miljoner som saknas inom UM Online 
ska tillföras verksamheten, utan att anslaget till den mobila verksamheten minskas. Då vårt 
yrkande inte vann nämndens stöd reserverar vi oss mot beslutet. 
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
 
Anders Månsson 
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RESERVATION 
Ärende 8. Organisation av den mobila ungdomsmottagningen 
 

Ungdomsmottagningar Skånes verksamhet är av stor betydelse för Skånes ungdomars 

mående och hälsa. Det är därför viktigt att den geografiska tillgången är god, samtidigt 

som en stor del av Skånes kommuner saknar en mottagning. Vänsterpartiet ser därför 

positivt på verksamhetens ambitioner att arbeta med en aktiv och strukturerad utåtriktad 

verksamhet på plats i samverkan med andra aktörer i de kommuner som saknar 

mottagning. Detta parallellt med en fortsatt utveckling av UM Skåne Online. Samtidigt är 

det ett faktum att  onlineverksamheten kräver både personal och andra resurser, något 

som ju givetvis även den uppsökande verksamheten behöver. Det är inte troligt, att de 

medel som frigörs genom att den mobila enheten avvecklas, är tillräckliga för både 

onlineverksamhetens och den önskade utåtriktade verksamheten. 

 

Vänsterpartiet reserverar sig därför till förmån för sitt eget yrkande om att 

förvaltningschefen skulle få i uppdrag att utreda hur den mobil verksamheten kan 

organiseras, så att en god fysisk tillgänglighet kan säkerställas även i de kommuner som 

saknar fast fysisk mottagning, samt vilka resurstillskott en sådan verksamhet kan behöva.. 

 
För Vänsterpartiet i Region Skåne 

 
Hans Westerlund, 
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjälpmedelsnämnden för Vänsterpartiet  
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Ärende 9. Svar på initiativärende Utred framtidens mobila ungdomsmottagning 
 
Vad detta initiativärende föreslår är framför allt att nämnden ska låta utreda hur behoven av 
mobila insatser förändrats under tiden den mobila enheten varit pausad under pandemin och en 
stor del av de besök som tidigare hanterats av den nu istället har blivit digitala, samt hur den 
mobila verksamheten kan organiseras för att på bästa sätt möta detta behov i samverkan med 
den digitala verksamheten.  
 
Styret väljer – efter att ha ägnat nästan 11 månader åt att bereda ärendet – att anse det besvarat 
med hänvisning till utredningen som presenteras i föregående ärende. Det är en märklig 
motivering med tanke på att den utredningen i praktiken främst ägnar sig åt att utreda en helt 
annan frågeställning, nämligen huruvida styrets underfinansiering av verksamheten främst bör 
drabba den mobila eller digitala verksamheten, där den landar i att den digitala verksamheten 
bör prioriteras. Det problemet kan istället lösas genom ett i sammanhanget litet resurstillskott, 
vilket vi också föreslog när detta ärende behandlades. 
 
Vi står fast vid att mobila och digitala insatser inte bör ställas mot varandra, utan att båda sortens 
verksamhet behövs och att de bör organiseras för att komplettera varandra. Styret verkar också 
vilja att ungdomsmottagningen ska fortsätta göra mobila insatser, även om de inte vill betala 
för dem. Därmed behöver man reda ut hur det kvarvarande behovet av mobila insatser ser ut, 
hur verksamheten kan organiseras för att möta detta behov samt vilka samverkansfördelar som 
kan uppnås mellan den mobila och digitala verksamheten. Det vill säga precis det vi föreslår att 
man ska utreda i initiativärendet. Vi yrkade följaktligen att det skulle bifallas och då detta 
yrkande inte vann nämndens stöd reserverar vi oss mot beslutet.  
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
 
Anders Månsson 
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Ärende 10. Svar på initiativärende. Kostnadseffektiv hantering av hörselhjälpmedel 
 
Det huvudsakliga problem som detta initiativärende söker åtgärda är att få hörapparater som 
returnerats under utprovningsprocessen rekonditioneras och återanvänds, vilket det finns goda 
skäl att anta beror på att audionommottagningarna – som alla utom en drivs i privat regi – helt 
saknar incitament att skriva ut återanvända hörapparater, eftersom Region Skåne står för hela 
kostnaden för såväl nyinköp som lagerhållningen av returnerade hörapparater, samtidigt som 
återanvändning medför merarbete för mottagningarna eftersom de då ansvarar för själva 
rekonditioneringen. En rapport från VO Hjälpmedel från 2021 föreslår att detta åtgärdas genom 
att den centrala lagerhållningen upphör och att lageransvaret istället återförs till 
mottagningarna. Det är framför allt detta förslag som initiativärendet föreslår ska utredas. 
 
Styrets svar förhåller sig märkligt nog inte alls till något av detta, eller något som står i 
initiativärendet över huvud taget utöver rubriken. De väljer att anse det besvarat med hänvisning 
till att man vidtar andra åtgärder för att göra hanteringen av hörselhjälpmedel mer 
kostnadseffektiv. Det är i sig ett svårbegripligt argument. Nämnden har i skrivande stund ett 
prognosticerat underskott om 177 miljoner och styret har under året tagit flera beslut om 
nedskärningar som direkt drabbar utsatta patientgrupper. Ändå menar de sig alltså ha råd att 
strunta i den potentiella besparing om flera miljoner som vårt förslag kan innebära, utan några 
som helst risker för att patienter ska påverkas negativt, med hänvisning till att andra, orelaterade 
åtgärder för att spara pengar redan vidtas inom samma verksamhetsområde. 
 
Den enda av dessa åtgärder som specificeras i svaret är dessutom förslaget om att övergå till 
utlåning av hörapparater istället för eget ägande, som behandlas vid samma 
nämndsammanträde. Vi stödjer det förslaget av flera skäl, men det adresserar inte på något sätt 
det problem som initiativärendet vill åtgärda, nämligen att audionommottagningarna saknar 
incitament att beställa och lägga resurser på att rekonditionera använda hörapparater, när de 
lika gärna kan beställa nya på Region Skånes bekostnad. Vårt förslag står alltså inte på något 
sätt i motsats till att övergå till utlåning av hörapparater, utan kompletterar det i själva verket 
väl eftersom det troligtvis skulle leda till högre återanvändningsgrad också bland de 
hörapparater som nu kommer att lånas ut på längre sikt, snarare än att främst beröra de 
hörapparater som returneras under utprovningsprocessen. Vi förslog därför att initiativärendet 
skulle bifallas och då vårt yrkande inte vann nämndens stöd reserverar vi oss mot beslutet. 
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
Anders Månsson 
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Ärende 11. Svar på initiativärende Förbättra tillgängligheten inom barn- och  
ungdomspsykiatrin 
 
I september månad var det bara 22 procent av de barn och unga som bedömts behöva behandling 
av barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) som fick det inom vårdgarantins 30 dagar. För de som 
behöver utredning var tillgängligheten ännu sämre, bara 18 procent. Fyra av fem barn fick alltså 
vänta för länge på vård. Över hälften av dem hade dessutom väntat längre än 90 dagar, alltså 
mer än tre gånger längre än de borde. Måluppfyllelsen avseende vårdgarantin ger förstås inte 
en fullständig bild av tillgängligheten, men det är den statistik som vi har tillgänglig och den 
kan inte beskrivas som annat än alarmerande. Dessa siffror har dessutom försämrats över tid.  
 
Det är väl känt varför tillgängligheten inom barn- och ungdomspsykiatrin brister. Inflödet av 
nya patienter har ökat under lång tid och BUP har inte kunnat utöka verksamheten i den 
utsträckning som hade krävts för att hålla jämna steg med behoven, trots ett hårt och 
målmedvetet arbete från såväl personal som ledning. En viktig anledning till det är att de inte 
har fått det stöd som de borde ha fått av den nuvarande politiska ledningen, som år efter år har 
underfinansierat verksamheten. Så också detta år, vilket fått till följd att BUP under hela året 
haft ett stort prognosticerat underskott för helåret, i skrivande stund 33,6 miljoner kronor.  
 
I juni gjorde verksamheten bedömningen att det skulle krävas ett resurstillskott om 60 miljoner 
för att täcka befintligt underskott och finansiera en utökning av vårdkapaciteten i den 
utsträckning som krävs för att man ska ha en chans att möta behoven. Vi lämnade därför in 
detta initiativärende inför nämndsammanträdet i juni och föreslog att en sådan förstärkning av 
resurserna skulle göras, vilket skulle kunna finansieras antingen genom hälso- och 
sjukvårdsnämndens avsatta medel för tillgänglighetssatsningar eller genom att regionstyrelsen 
initierar en ombudgetering. För att satsningen skulle ha möjlighet att ge effekt så tidigt som 
möjligt föreslog vi också att ärendet skulle behandlas och bifallas omedelbart. Det sade styret 
nej till och nu har de istället ägnat över fyra månader åt att bereda ärendet. Resultatet av den 
beredningsprocessen är en motivering på tre meningar som avvisar förslaget med hänvisning 
till budgetprocessen för 2024. Det är ett anmärkningsvärt nonchalant sätt att förhålla sig till en 
verksamhet som de påstår sig prioritera, och närmast respektlöst mot de hundratals barn som 
lider i väntan på att få hjälp av barn- och ungdomspsykiatrin. Vi föreslog självfallet att ärendet 
skulle bifallas och då vårt yrkande inte vann nämndens stöd reserverar vi oss mot beslutet. 
 
För Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjälpmedelsnämnden, 
 
 
 
Anders Månsson 
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