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Atgarder for lagre kostnadsutveckling i tandvarden

Ordférandens forslag

1. Halso- och sjukvardsnamnden lagger rapport om tandvardens kostnader
till handlingarna.

2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att genomfora foreslagna
insatser.

3. Halso- och sjukvardsnamnden finansierar insatserna med 1 000 000
kronor inom ramen for ndmndens internbudget.

4. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att folja upp effekterna av de
foreslagna forandringarna och aterrapportera till namnden.

Sammanfattning

P& uppdrag av halso- och sjukvardsdirektoren har sérskilt utredning foretagits

i syfte att analysera och foresla kostnadsbegransande insatser for den tandvard
vilken halso- och sjukvardsnamnden svarar for. | detta arende foreslas tre olika
insatser utifran denna utredning.

| &rendet finns féljande dokument:
1. Beslutsforslag 2023-12-05
2. Rapport — Tandvardens kostnader

Beskrivning av drendet och skélen for forslaget
Bakgrund

Med anledning av radande kostnadsutveckling for den tandvard halso-

och sjukvardsnamnden svarar for har kartlaggning och analys genomforts

i sarskilt uppdrag fran hélso- och sjukvardsdirektoren, se dokument 2 i
detta arende. Malsattningen har varit kunna foresla atgarder som kan hejda
kostnadsutvecklingen utan att detta paverkar tillganglighet eller kvalitet i
tandvarden.

Utredningen har analyserat kostnader for de regionala tandvardsstoden vilka
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innefattar tandvard till barn och unga 0 - 23 ar samt regionernas sarskilda
tandvardsstod. Tandvard inom det statliga tandvardsstodet har inte beaktats och
utredningen innefattar inte heller Vardavtalet mellan Folktandvarden Skane AB
och Region Skane.

Utredningen ger inledningsvis en beskrivning av de olika tandvardsstdden med
tillhorande redovisning av regionens kostnadsansvar for dessa varefter en analys
foljer av vad som paverkar kostnadsutvecklingen samt forslag pa insatser for att
hejda densamma.

Har nedan lamnas en sammanfattning av de forslag pa insatser som lamnats i
utredningen vilka forvantas bidra till en positiv paverkan pa kostnadsutvecklingen
for den tandvard vilken halso- och sjukvardsnamnden svarar for.

Forslag pa insatser
1. Valideringar i Tandvardsfonster

Den specialiserade tandvarden for barn och unga vuxna samt N-, S- och
F-tandvarden (regionalt finansierad tandvard for vuxna) styrs genom
atgardsersattning dar varje utford atgard ersétts med en viss summa pengar.
Majoriteten av atgarderna hamtas fran Tandvards- och lakemedelsverkets
(TLV:s) riktlinjer dér ca 300 ersattningsberattigade atgarder finns angivna.
Harutdver finns ca 20 regionalt framtagna och prissatta atgarder. Atgarderna
ar reglerade, tex. far behandlaren endast gora en (1) atgard/dag eller att en viss
atgard inte far kombineras med andra utvalda atgarder. Vidare ska det vara ratt
yrkeskategori som registrerar atgarden.

I stickkontroller som utforts ses att TLV:s regler inte efterlevs. | vissa fall skulle
vardgivaren valt en billigare atgard, i andra fall har inte vardgivaren ratt att
fakturera for ndgon extra atgard alls. Dessa ekonomiska glidningar férekommer
genom att vardgivare relativt enkelt byter eller felaktigt lagger till atgarder for
att fa en hogre vardersattning. Bedémningen ger vid handen att fel forekommer
i hog omfattning vilket far till foljd att det utgar felaktig for hog erséttning

till vardgivaren som fakturerar regionen och inte patienten, saledes blir inte
patienten en “’gatekeeper” for kostnaden.

Genom att utveckla regionens digitala system Tandvardsfonster, dar sk.
valideringar byggs in, skulle det kunna bli systemtekniskt tvingande att

folja TLV:s riktlinjer for registrering av atgarder, m.a.o. att sparrar byggs in

for att inte kunna Gverutnyttja systemet. Harigenom skulle ocksa manuellt
arbete med kontroll av debiteringar underléttas och kunna véxlas upp samt

att antal feldebiteringar forhindras bade inom den regionalt finansierade
tandvarden for barn och unga vuxna samt inom vuxentandvarden. Vidare

skulle moéjlighet att genomfora ekonomiska rattningar kunna sakerstéllas samt en
hjéalp-information” i faktureringsbilden tillskapas i syfte att underlatta for
verksamhet att gora rétt.
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For att genomfora denna insats krévs en systemutveckling till en berdknad
engangskostnad om 1 000 000 kronor.

2. Efterhandskontroller

Genom att arbeta med efterhandskontroller via funktionen bedémningstandlékare
kan kontrollen ytterligare 6ka. Efterhandskontroller skulle utgdra ett bra
komplement till valideringar, detta da dess kan analysera delar som inte ar
mojliga att validera i Tandvardsfonster. Med efterhandskontroller kan tex.
journaler granskas i syfte att kontrollera att vard verkligen utforts och enligt
regelverk samt att atgarder efterlevs enligt TLV:s riktlinjer.

For att astadkomma ovan redovisat forslag kravs en viss utdkning av
bedémningstandlakarfunktionen. Denna beréaknas till en arlig tillkommande
kostnad om ca. 700 000 kronor. Erfarenheter fran andra regioner har dock visat
att intakten genom efterhandskontroller &r storre an kostnaden for sadan utdkning
av funktion.

3. Tidsbegrénsa aldre Tandvardsintyg

Inom den regionalt finansierade tandvarden for vuxna med sarskilda behov
finns tandvardsstod, kallat uppsokande verksamhet och nddvandig tandvard.
Tandvardsstodet riktar sig till personer med ett omfattande och varaktigt
omvardnadsbehov. Den som &r berattigad detta stod far ett tandvardsintyg
utfardat vilket ger ratt till tandvard till samma avgift som halso- och sjukvardens
avgifter.

Nar detta tandvardsstod var nytt, fore 2012, utfardades manga tandvardsintyg
med en giltighetstid som galler tills vidare. Genom indikationer fran behandlare
i tandvarden far Region Skane kannedom att det finns flertal personer som

har tandvardsintyg med status tills vidare vilka inte uppfyller villkoren for ett
tandvardsintyg med ett varaktigt och omfattande omvardnadsbehov. Det ror
framst personer som fatt tandvardsintyg beviljade via psykiatrin eller LSS.

| ett stickprov pa 110 Tandvardsintyg utfardade inom LSS var 31 % av
patienterna utan LSS-insatser och darmed inte langre beréttigad till ett
Tandvardsintyg inom ramen for reglerna kring tandvardsintyg och LSS.

For att sakerstalla att ersattning for denna typ av tandvard utgar till ratt personer
foreslas att under 2024 begara in underlag for ny bedémning huruvida personen
uppfyller villkoren for ett tandvardsintyg samt att da detta ar sakerstallt
tidsbegransa tandvardsintygen stallt mot det underlag dar forutsattningarna for
den enskilde individen framgar.

Halsoframjande insatser - en langsiktig investering
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Av vikt ar dven att ha siktet installt mot langsiktig kostnadskontroll vilken kan
ta utgangspunkt i Region Skanes malbild “Battre hélsa for fler. Parallellt med
foreslagna mer kortsiktiga insatser bor blicken ocksa riktas mot barn och unga
da det ar val kant att barn som utvecklar karies tidigt i livet l6per 6kad risk for
fortsatta kariesangrepp med dalig munhalsa och behov av tandvard under hela
livet som f6ljd. Har ar tandvardens samverkan med andra aktérer inom halso-
och sjukvarden och kommunal verksamhet en viktig del i det halsoframjande
arbetet vars effekter ar langsiktiga och ger i langden halsoekonomiska vinster
och bidrar till en mer jamlik munhélsa i befolkningen.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering

Utveckling av Tandvardsfonster i syfte att bygga in en valideringfunktionalitet
medfor en uppskattad engangskostnad pa ca. 1 000 000 kronor, och foreslas
finansieras inom ramen for hélso- och sjukvardsnamndens budget.

Det 6kade behovet av bedémningstandlakare for att kunna genomfdra insatsen
forvantas medfora en kostnadsokning pa ca.700 000 kronor per ar, motsvarande
en halvtidstjanst. Insatsen forvantas dock leda till att storre kostnader an sa
sparas in genom att kontrollerna syftar till att undvika kostnader till foljd av
felaktiga bedomningar. Exempel fran andra regioner har visat pa sadana effekter.
Kostnadsokningar och besparingar kopplat till detta foreslas hanteras inom
ordinarie budget for 16pande verksamhet.

Genom att genomlysa och tidsbegransa aldre tandvardsintyg forvantas farre
behandlingar med regional finansiering. Insatsen ar ej forknippad med nagon
kostnadsdkning.

Juridisk bedémning
Samrad med regionjurist har skett.

Miljokonsekvenser
Arendet medfér inga miljokonsekvenser.

Samverkan med berdrda fackliga organisationer
Samverkan/MBL-forhandling slutfors pa regional niva.

Uppfoljning

Tandvard som utfors inom ramen for halso- och

sjukvardsnamndens kostnadsansvar foljs kontinuerligt upp och rapporteras
vidare till ndmnden.
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