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Motion. Syrgas till raddningstjansten

Ordférandens forslag
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméktige foljande

1. Regionfullméktige anser att motionen &r besvarad med motionssvaret.

Sammanfattning

Magnus Olsson (SD) och Marlen Ottesen (SD) har i en motion till regionfullmaktige
foreslagit att uppdra at berérd namnd, att genomfora en transparent 6versyn och
ny bedémning av lampligheten i att raddningstjansten ger skadade syrgas, utifran
uppdragets hela bredd.

| &rendet finns féljande dokument:
1. Motionssvar 2020-01-07
2. Motion 2019-08-20

Overvaganden

Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad om ordination och hantering av
lakemedel i halso- och sjukvarden (HSLF-FS 2017:37) mojliggor, med stod av ett
generellt direktiv, administrering av medicinsk oxygen (syrgas) till en patient av
icke legitimerad personal i raddningstjansten.

Vid i vantan pa ambulans (IVPA) och hjart- och lungraddning gor raddningstjansten
ett viktigt och uppskattat arbete. Praxis har tidigare varit att ge syrgas med héga
floden till de flesta patienter men forskning har visat att detta inte &r nédvandigt
och att det &ven kan vara skadligt for patienten. Syrgas ar ett potent lakemedel och
vid administrering av syrgas kravs goda kunskaper om risker och biverkningar
likval som indikationer.

Syrgas vid rokskador kan vara angelaget men motiverar inte att sjukvarden
delegerar administrering av syrgas till icke legitimerad personal i raddningstjénsten,
vilket kréver kontinuerliga utbildningsinsatser fOr att sdkerstalla kompetens.
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| de roda blodkropparna finns hemoglobin. Hemoglobin ger blodet dess roda féarg
och har som huvuduppgift — sa langt vi kanner idag - att bara syrgas till celler ute

i kroppen och hdmta upp koldioxid och transportera till lungorna for att vadra ut.
Varje hemgrupp, som har som funktion att binda syremolekyler, har ett begrénsat
antal inbindningsstallen till syre. Nar det &r fullt ar det ingen fordel att fylla pd med
mer syre, som istéllet riskerar att géra skada.

Kroppen forsoker skydda sig mot fritt syre. Ett sétt &r att borja skicka blod forbi
lungorna genom att stdnga av delar av lungan. Detta i sin tur, minskar
andningsdjupet och ger i forlangningen sdmre hjart-minut volym (den mangd blod
som lamnar hjértat per minut). Effekten blir darmed ett sdmre gasutbyte i lungorna
och forsdmrad cirkulation. Ett annat satt att skydda sig ar att minska avlamnandet
av syre i vavnader. Paradoxalt far man da samre gasutbyte i kroppen nar man tillfor
mer syrgas.

Vid hjart- och lungraddning och basalt omhandertagande av patienter i andra
akuta situationer skall fokus riktas mot fria luftvagar, god ventilationsteknik,
cirkulationsframjande éatgarder (till exempel hjartkompressioner, tidig
defibrillering samt stopp av yttre blddningar), skydd av halsrygg/kotpelare samt
skydd mot nedkylning och ytterligare skada. Tillforsel av syrgas har i jamférelse
med ovan ndmnda insatser sédllan livsavgdrande betydelse. Anvandning av syrgas
kan dessutom i vissa situationer vara skadligt.

Region Skane var en av de forsta regionerna i Sverige som tog bort delegeringen
till icke legitimerad personal i rdddningstjansten att ge syrgas. Detta har nu foljts av
fler regioner och i dagslaget ger inte raddningstjansten syrgas i 7 av 19 tillfragade
regioner déribland Region Stockholm och Region Véstra Gotaland. Syrgas ar ett
potent lakemedel som i vissa situationer kan géra mer skada &n nytta och det finns
darfor inte nagra planer pa att andra beslutet om att inte delegera administrering av
syrgas till icke legitimerad personal i raddningstjénsten.

Halso- och sjukvardsnamnden anser inte att det finns behov att géra en ny dversyn
och beddémning av lampligheten i att rdéddningstjansten ger skadade syrgas och
foreslar regionfullmaktige att anse att motionen ar besvarad.
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Gilbert Tribo
Ordférande

Pia Lundbom
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