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Svar pa initiativarende En mer jamlik brostcancerscreening

Ordforandens forslag
1. Halso- och sjukvardsnamnden anser att initiativarendet ar besvarat med
redovisningen i arendet.

Sammanfattning

Matta Ivarsson (MP) foreslar i initiativarende att halso- och sjukvardsdirektoren
far i uppdrag att genomfora riktade informationsinsatser for att fa fler kvinnor att
delta i bréstcancerscreening med mammografi.

I &rendet finns foljande dokument:
1. Beslutsforslag 2023-11-10
2. Initiativarende En mer jamlik brdstcancerscreening

Beskrivning av drendet och skéalen for forslaget

Bakgrund

Ar 2021 fick 8619 kvinnor diagnos invasiv bréstcancer vilket gor det till

den vanligaste cancersjukdomen bland kvinnor i Sverige. Socialstyrelsen
rekommenderar att alla kvinnor erbjuds undersékning med mammografi som
screening for brostcancer och cirka 60 procent av brosttumdorerna upptacks vid
denna screeningmammografi som erbjuds var 18-24 manad i aldrarna 40-74 ar.
Initiativarendets syfte ar berattigat, en av de viktigaste prognostiska faktorerna
for brostcancer ar i vilket skede en tumaor diagnostiseras. Darfor ar det viktigt att
sa manga som majligt deltar i screening med mammografi och att kontinuerligt
arbete for deltagande bedrivs. Ett arbete som gjordes inom ramen for den
nationella cancerstrategin 2009 av Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)
visade att det framfor allt &r tre grupper av kvinnor som uteblir oftare &n andra
fran mammografiundersékningar: — kvinnor med kortare utbildning och svag
ekonomi, — kvinnor med invandrarbakgrund, och — kvinnor mitt i livet, mellan
40 och 50 ar. Undersokningen bedoms ha fortsatt aktualitet i dagens samhalle
och insatser for 6kad medvetenhet bor i hogre utstrackning riktas mot dessa

grupper.
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Lag eller ingen avgift har visat sig vara en av de mest avgérande faktorerna for
ett hogre deltagande och deltagande i mammaografiscreening har sedan 2016
varit avgiftsfri. Andra faktorer som ocksa visat sig vara viktiga for deltagande
ar t.ex. tillganglighet, kallelser och informationskampanjer pa flera sprak och
paminnelser om undersokning jamte lattillganglig maojlighet att boka/boka om
sin tid till en som passar medborgaren battre.

Aktuellt

Sedan 2009 har den privata vardaktoren Unilabs uppdraget att bedriva
screeningverksamhet med mammografi i Region Skane. | avtalet ingar uppdraget
att 6ka andelen kvinnor som kommer till mammografiscreening med malsattning
85 procent oavsett distriktstillhdrighet eller aldersgrupp. Krav pa konkreta
atgarder och arbetsséatt for att uppna malen ska redovisas med relevanta aspekter
sasom geografisk placering/tillganglighet, metoder for kommunikation och
potentiella samverkanspartners. Motet mellan vardgivare och patient ar karnan

i halso- och sjukvarden. Informationen ska formedlas utifran varje patients
forutsattningar och formaga att ta emot och ta till sig information. Samarbete med
civilsamhallet &r viktigt for att na ut med information om mammografiscreening
till befolkningen.

Upphandlad leverantor arbetar aktivt med olika satsningar dar trenden for
delaktighet 2022 &r i uppatgaende efter en tillfallig nedgang under pandemiaren
2020-2021. Hittillsvarande insatser inkluderar 6ppnandet av mammografienheter
pa kdpcenter Mobilia (Malma) och Véla (Helsingborg) i syfte att forbattra
tillganglighet genom att finnas dar manga utfér andra arenden. Riktade
informationsinsatser med korta budskap pa olika sprak, aktiviteter i sociala
medier och en 6kad digital tillganglighet sa att hindren for deltagande minskas.
Information om hur man undersoker brosten finns pa hemsida och i social medier
pa olika sprak. Man har tagit fram en nyckelring “pink size for life” som ska
visualisera hur en egenupptéckt knuta kan kdannas samtidigt som den visar pa
skillnaden i storlek om man upptécker den via screeningen. Samverkan med
lansstyrelse och Region Skane for informationsspridning aven i dessa kanaler,
pagar. Dialog med Region Skane som uppdragsgivare ar kontinuerlig.

Halso- och sjukvardsnamndens stallningstagande till initiativarendet
Aktivt arbete med informationskampanjer och samarbeten for 6kad tillganglighet
i kdnda populationer med Iagt deltagande pagar inom uppdraget att bedriva
screening med mammografi av upphandlad leverantor. Darfor anses
initiativarendet besvarat.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Arendet bedoms inte ge nagra ekonomiska konsekvenser for Region Skane.



Datum

2023-11-10

Region Skane

Juridisk bedémning
Samrad med regionjurist har inte bedomts nodvandig

Miljokonsekvenser
Arendet medfor inga miljokonsekvenser.

Samverkan med berdrda fackliga organisationer
Ingen samverkan/MBL-férhandling har bedomts nddvéndig i detta &rende

Uppfoljning
Genomfors genom halvarsvisa redovisningar av upphandlad leverantor avseende
bland annat deltagandefrekvens.

Anna Mannfalk
Ordforande

Pia Lundbom
Halso- och sjukvardsdirektor
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