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Handlingsplan for kostnadsutvecklingen fér halso- och
sjukvardsnamnden

Ordférandens forslag
1. Halso- och sjukvardsnamnden lagger handlingsplan for
kostnadsutvecklingen for hélso- och sjukvardsnamnden till handlingarna.
2. Halso- och sjukvardsdirektdren far i uppdrag att genomfora atgarder enligt
handlingsplanen.

Sammanfattning

Halso- och sjukvardsnamnden gav, i beslut 2023-06-22 § 64, halso- och
sjukvardsdirektoren i uppdrag att genomfora en fordjupad analys av
kostnadsutvecklingen samt vilka kostnadsposter som &r paverkbara for
namnden under aret for aterredovisning till namnden i september. Halso- och
sjukvardsnamnden gav, i beslut 2023-09-28 §91, halso- och sjukvardsdirektoren
i uppdrag att ta fram en handlingsplan baserat pa den fordjupade analysen for
aterredovisning till namnden i november.

| &rendet finns féljande dokument:
1. Beslutsforslag 2023-10-16
2. Handlingsplan for kostnadsutvecklingen for halso- och sjukvardsnamnden

Beskrivning av drendet och skélen for forslaget

| den fordjupade analysen av kostnadsutvecklingen for hdlso- och
sjukvardsnamnden har atta budgetomraden analyserats, och foljande
paverkansmojligheter lyfts fram enligt nedan.

EU-vard: En hogre tillganglighet inom exempelvis BUP och ortopedi i
Region Skanes regi hade sannolikt minskat vardsokandet till ADHD- och
ortopediklinikerna i Danmark.

Incitamentsmodell operationer: Budgetposten for incitamentsmodellen
for operationer bor inte hallas nere. Syftet ar att 6ka operationsproduktionen
vilket dkar kostnader men dven tillgangligheten och minskar behovet av mer
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kostsamma losningar. Det ar sannolikt att nu prognostiserade produktionsnivaer
ej kommer att nds, och att det kommer att atersta mer an det nu prognostiserade
overskottet pa 200 miljoner kronor nar aret ar slut.

Lakemedel: Begransning av inférandet av nya lakemedel i nationell samverkan
kan fa en stor kostnadspaverkan, och detsamma galler prioritering av
kostnadsmedvetna lésningar i samverkan. En positiv paverkan kan aven uppnas
av en fortsatt hog foljsamhet till de goda rad till lakare och andra forskrivande
yrkesroller for att undvika ontdiga lakemedelskostnader som &r samlade i Goda
rad ar inte dyra — om att undvika onddiga lakemedelskostnader 2023.

Ambulansverksamhet (LOU): Att halla volymerna under 20% for de

avtalade distrikten ger stor paverkan. Exempelvis kan distrikt 2 inratta en extra
dygnsambulans vilket i vissa fall kan ge en hogre uppdragsvolym och bli billigare
an att 6verskrida 20%. Kommande upphandlingar bor ocksa ha en omarbetad
ersattningsmodell som stimulerar till produktion mot adekvat ersattning.

Specialistvardval (LOV): En utredning av ersattningsnivaer inom vardval hud
pagar, och en liknande bor goras inom LARO.

Tandvard inklusive vardval (LOV): Som huvudman och helagare for
Folktandvarden Skane AB kan Region Skane paverka beslut och kostnader
gallande tandvard till barn och unga vuxna. Prislistan kan ses Over,
efterhandskontroller av fakturerad tandvard kan goras och faktureringsrutinerna
kan styras upp inklusive kontroller av narkos- och tolkkostnader. Slutligen kan
fragan om statlig kompensation for aldersreformen drivas pa nationell niva.

Kopt vard fran andra regioner: Okad tillganglighet inom Region Skane skulle
minska behovet av kopt vard. Avtalet géllande neuropsykiatriska utredningar
med Region Dalarna I6per ut i augusti och om produktionen istéllet kan goras i
egen regi kan kostnaderna sénkas.

Kopt vard i extern regi (LOU, LOL, LOF): Av 104 nu pagaende LOU-avtal
I6per 21 ut under 2024, framst inom vardgarantin, vilket innebar maéjligheter att
paverka avtalskonstruktioner och forutsattningarna fér en god ekonomi.

Foreslagna atgardsomraden utifran analysen ér:

e Fortsatt fokus pa arbete for tillganglighet

Fokus pa kostnadsmedvetenhet i nationell samverkan for inférande av nya
lakemedel

Foljsamhet till goda rad for effektiv lakemedelsanvandning

Utredning av lénsamhet av en extra dygnsambulans

Utveckling av ersattningsmodell till upphandling av ambulansverksamhet
Utredning av prisnivaer till vardval hud och LARO

Atgardsplan utifran pagéende utredning av tandvardskostnader

Oversyn av prislista gallande tandvardstjanster
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Efterkontroller av fakturerad tandvard, inklusive narkos och tolktjanster
Vidareutveckling av Tandvardsfonster i syfte att mojliggora battre
faktureringsrutiner

Statlig kompensation for andrade aldersgrupper for tandvard

Fler distanskontakter i Region Skane

Fortsatt fokus pa kostnadsmedvetna upphandlingsupplagg

Av atgardsomradena ovan beddms arbetet for okad tillganglighet redan vara en
tydlig regional prioritering, och gallande ldkemedel dr kostnadsmedvetenhet en
kénd och central del av avvagningar som gors i savél nationell samverkan och
vid verksamhetens utskrivningar. Utredningen av tandvardskostnader genomfors
parallellt med detta arende, men delar sammanstralar i atgarder som foreslas
aven har.

Slutligen aterstar fem atgarder som foreslas genomforas enligt foljande
handlingsplan:

Atgard Paborjas Uppféljning
Utveckla
kostnadsstyrningen for  November 2023 Maj 2024
ambulansverksamheten
Utveckla
ersattningsmodellerna
for LOU-avtalen November 2023 Maj 2024
(exempelvis ambulans
och kopt vard egen regi)
Utveckla prisnivaerna
inom specialistvardvalen
(LOV) - t.ex. hud och
LARO

Prioritera och agera
utifran utredning av Enl. pagaende utredning |Enl. pagaende utredning
tandvardskostnader
Oka antalet
distanskontakter i RegionNovember 2023 Maj 2024
Skane

November 2023 Maj 2024

Ekonomiska konsekvenser och finansiering

Arendet bedéms paverka hilso- och sjukvardsnamndens ekonomi positivt

under de kommande budgetaren. Omfattningen av effekterna ar svarbedémda i
dagsléaget och beror pa vad det fortsatta arbetet med atgarderna pavisar och leder
till.

Juridisk bedémning
Samrad med regionjuristerna har inte bedomts nédvandigt.
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Miljokonsekvenser

Arendet medfér inga miljokonsekvenser.

Samverkan med berdrda fackliga organisationer
Samverkan/MBL-férhandling i arendet slutfors pa regional niva.

Uppféljning
Halso- och sjukvardsnamnden foljer upp och utvarderar utfallet av atgarderna i
maj 2024

Anna Mannfalk
Ordférande

Pia Lundbom
Halso- och sjukvardsdirektor

Region Skane



