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Utredning av mdjligheterna till en riktad vaccinering av pojkar
som har sex med pojkar i avvaktan pa nationella riktlinjer

Ordférandens forslag
1. Halso- och sjukvardsnamnden lagger delrapport i utredning av
mojligheterna till en riktad vaccinering av pojkar som har sex med pojkar
till handlingarna.
2. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att efter
Folkhalsomyndighetens redovisning aterkomma med ett forslag till plan
for Region Skane.

Sammanfattning

Halso- och sjukvardsnamnden gav, i beslut 2023-08-31 § 85, halso- och
sjukvardsdirektoren i uppdrag att se 6ver mojligheterna till en riktad vaccinering
av pojkar som har sex med pojkar i avvaktan pa nationella riktlinjer och angav
att detta bor ske i ndara samarbete med RFSL-radgivningen i Skane.

I &rendet finns foljande dokument:
1. Beslutsforslag 2024-02-28

Beskrivning av arendet och skélen for forslaget

Mojligheterna till en riktad vaccinering av pojkar som har sex med pojkar i
avvaktan pa nationella riktlinjer rapporteras i denna delredovisning av uppdraget.
Utredningen har visat att det finns flera delar som behover utredas vidare, vilket
redovisas i det foljande.

Region Stockholm fattade nyligen f6ljande beslut om att alla mén och
transpersoner som lever med HIV ska erbjudas vaccin mot humant papillom
virus (HPV). Personer som lever med HIV rekommenderas vaccineras via
infektions-mottagningarna dér de kontrolleras. Om motsvarande erbjudande
skulle erbjudas i Skane uppskattas gruppen till 800-900 personer varav 70
procent & man. Dessa personer ska erbjudas vaccination med tre doser HPV-
vaccin, vid 0, 2 och 6 manader.
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Infektionsmottagningarna ar extremt belastade. Kvinnor som lever med HIV
fodda fore 1999 borde i sa fall ocksa inkluderas i beslutet da de ocksa har en ¢kad
risk for HPV-relaterad cancer. De bor vaccineras med tre doser HPV-vaccin och
darfor ar de inte lampade for att ingd i den studie som just nu pagar da den bara
vaccinerar med tva doser. Det &r inte kdnt om nagon ytterligare region avser att
ga fore Folkhalsomyndighetens (Fohm) utredning. Jamlik vard éver landet bor
vara utgangspunkt aven vid beslut om att infora olika typer av vaccin.

I beddmningen behover resurser, forutsattningar samt tidplan for insatsen
vagas mot den tidplan och resurser som kommer att behdva avséttas nar Fohm,
senast den 1 juni 2024, slutredovisar sin utredning. Fohm utreder behov av
och kostnader for bland annat att erbjuda catch-up-vaccinering mot HPV av
pojkar respektive mén, som inte erbjudits vaccinering genom det allmanna
barnvaccinationsprogrammet.

Den inledande utredningen har resulterat i féljande analys och
fragestallningar:

1. Definition av aldersgrupperna som omfattas av beslutet.

Den forsta fragan som behdver klargoras ar vilka aldersgrupper man avser nar
man skriver ”pojkar”.

RFSL anser att man ska erbjuda killar och unga man upp till 27 ar kostnadsfri
catch up-vaccination mot HPV samt att erbjuda mén som har sex med mén,
transpersoner och personer som lever med hiv upp till 45 ar kostnadsfri
HPV-vaccination. Vidare behover det klargéras hur langt ner i aldrarna detta
erbjudande skall gélla. Den yngsta ovaccinerade aldersgruppen ar nu i 15-
arsaldern (fodda 2008). Dessa omfattas inte av nagon catch-up vaccination via
elevhélsan.

Definitionen av ”pojkar som har sex med pojkar” behover ocksa klargoras for att
varden ska kunna hantera uppdraget. | yngre aldrar ar det manga som inte annu
inte har definierat sin sexualitet eller berattat om den fér omgivningen.

Ovanstaende fragor behover besvaras da det ar avgdérande for hur stora resurser
(ekonomiska och personella) som kommer behdva tas i ansprak for praktiskt
genomfdrande av beslutet. Det ar ocksa viktigt for den vardpersonal som
forvantas vaccinera att de vet hur de ska hantera dessa komplicerade fragor.

2. Atgarder for att uppnd en god vaccinationstackning av malgruppen.
Eftersom beslutet inte kan sdgas omfattas av det nationella
vaccinationsprogrammet &r det inte mojligt att anvanda elevhélsan i en sadan
riktad vaccinationsinsats. En alternativ mojlighet ar att hantera det inom ramen
for ungdomsmottagningarnas uppdrag men det behdver utredas om resurser
for detta finns innan eventuell start inleds. Sarskild logistik och fakturarutiner
behover tas fram. Onddig kassation av vaccinet maste sakerstéllas.

Fragan har lyfts huruvida man skulle kunna utse en enhet som skoter dessa
vaccinationer i Skane. Att ha en enda enhet som ansvarar for att vaccinera hela
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Skane kan potentiellt ge upphov till flera problem och utmaningar. Har ar nagra
aspekter att dvervaga:

o Geografiska och demografiska olikheter: Skane ar en varierad region med
olika stader, tatorter och landsbygd. En centraliserad enhet kan ha svart att
hantera de geografiska och demografiska olikheterna, vilket kan paverka
tillganglighet och jamlikhet i vaccineringen.

e Logistiska utmaningar: Att vaccinera en hel region kréver effektiv
logistik for att transportera vacciner, lagra dem korrekt och organisera
vaccinationsevenemang. Om dessa processer inte hanteras noggrant kan
det leda till forseningar och bristande tillganglighet av vaccin.

o Kommunikationsutmaningar: En centraliserad enhet kan méta svarigheter
nar det géller att kommunicera med olika samhallsgrupper, inklusive
manniskor med olika kulturella och sprakliga bakgrunder. Effektiv
kommunikation &r avgorande for att sakerstalla att alla invanare forstar
vikten av vaccination och hur de kan fa tillgang till den.

e Risk for 6verbelastning: En enda enhet kan mota dverbelastning, da det
kommer att vara mycket svart att veta vaccinationsintresset. Detta kan
leda till langa koer, forseningar och frustration bland invanarna.

e Brist pa lokal kannedom: En centraliserad enhet kanske inte har tillracklig
lokal kannedom for att forsta specifika behov och utmaningar i olika
omraden. Detta kan paverka formagan att anpassa vaccinationsstrategin
efter lokala forhallanden.

e Svarigheter att anpassa sig till forandringar: Om det uppstar ovantade
héndelser eller forandringar i situationen, kan en centraliserad enhet mota
svarigheter att snabbt anpassa sig och fatta beslut som &r relevanta for
olika delar av regionen.

3. Utredning av kostnader fér hantering av vaccin, logistik, férvaring och
hantering av onddig kassation.

4. Kommunikations- och aktivitetsplanering med malgruppsanpassade

budskap parallellt med information till den vardpersonal som ska utfora
uppdraget.

Sett till Fohms uppdrag, som ska slutredovisas senast 1 juni 2024 kan det
uppsta svarigheter i budskapen om de skiljer sig mellan beslutet i Region Skane
respektive Fohms rekommendation.

5. Dilemma av etisk karaktar kopplat till beslutet.

Som ovan namnts har manga tonaringar i de aktuella aldrarna inte definierat

sin sexuella orientering for att darmed kunna ta del av vaccinationserbjudandet.
Sannolikt skulle intresset for en allmén catch-up vaccination mot HPV till
ovaccinerade pojkar i skolaldrarna vara relativt stort. Att da avgransa erbjudandet
till att handla om sexuell orientering kan anses etiskt problematiskt. Det innebéar
ocksa svarigheter for vardens roll for att sakerstélla att man vaccinerar i enlighet
med beslutet och inte andra pojkar/man.
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6. Skapandet av regionala vaccinationsprogram samtidigt som det pagar en
nationell utredning inom omradet (regeringsuppdrag).

Bor Region Skane ga fore den utredning som Fohm fatt i uppdrag att ta fram for
att se 6ver behov och kostnader for ett sérskilt erbjudande om vaccination mot
HPV till m&n som har sex med mén (MSM), transpersoner och personer som
lever med HIV.

| uppdraget ingar dven att gora halsoekonomiska bedémningar och darmed
belysa kostnadseffektiviteten for insatt atgard, nagra sddana underlag finns inte i
nulaget varfor det &r svart att saiga om insatsen ar samhéallsekonomiskt gynnsam.
Sett till att Fohms slutredovisning &r 1 juni 2024 innebér det att Region Skanes
vaccinationer knappt hinner pabérjas innan redovisning sker. Region Skane kan
da hamna i en situation dar man initierat ndgot som kan visa sig att man inte bor
gbra. Om nationella rekommendationen blir att man ska vaccinera kan Region
Skane dven hamna i en situation dar man har tva olika spar for vaccination
beroende pa nar forsta vaccination gavs. Bada dessa scenarion &r olyckliga och
kommer att skapa otydlighet samt onddig administration.

7. Ojamlik vard

Ett genomfdrande av beslutet innebar att Region Skane skapar en ojamlikhet till
vard. Ojamlikhet inte bara mellan pojkar utan ocksa ojamlikhet mellan regioner
da Region Skane véljer att ga fore en nationell myndighets nara forestaende
utredning och forslag. Ojamlikhetsaspekten finns dven i att man, utanfor
nationella vaccinationsprogram, enbart valjer ut en grupp av flera for att ta del
av HPV-vaccination. Detta kan ha en paverkan pa det nationellt dverenskomna
systemet med konsekvenser som idag inte gar att forutsaga.

Det kommer manga vacciner inom andra omraden och det &r viktigt med
nationell foljsamhet.

Ytterligare aspekter i arendet:

RFSL (Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas, transpersoners, queeras
och intersexpersoners réattigheter) och RFSL ungdom &r organisationer som
gor valdigt mycket bra for HBTGi-personer och dialog samt samverkan med
dem ar avgorande for att fa perspektiv som berikar sjukvardens kunskap pa
omradet. Dock finns utmaningar nar fristdende organisationers intressen
medverkar i styrningen av prioriteringar inom halso- och sjukvard. Synpunkter
fran frivilligorganisationer kan garna inhdmtas men detta innebar inte att man
samarbetar i formell mening vad galler sjalva utredningsarbetet.

Mojligheterna till en riktad vaccinering av pojkar som har sex med pojkar i
avvaktan pa nationella riktlinjer har rapporterats i denna delredovisning av
uppdraget. Utredningen har visat att det finns flera delar som behdver utredas
vidare. Givet tidsramen till dess att Folkhdlsomyndigheten planerar att komma
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med sin nya rekommendation foreslas halso- och sjukvardsnamnden avvakta
denna rekommendation.

Ekonomiska konsekvenser och finansiering
Arendet innebér inga ekonomiska konsekvenser.

Juridisk bedémning
Samrad med regionjuristerna har inte bedomts nédvandigt.

Miljokonsekvenser
Arendet medfor inga miljokonsekvenser.

Samverkan med berdrda fackliga organisationer
Ingen samverkan/MBL-forhandling har bedomts nédvandig i drendet.

Uppfoljning

Halso- och sjukvardsdirektoren aterkommer till halso- och sjukvardsnamnden
med forslag till plan for Region Skane efter att Folkhalsomyndigheten har
presenterat forslag avseende cath-up vaccination mot HPV (1 juni 2024).

Anna Manfalk
Ordforande

Pia Lundbom
Halso- och sjukvardsdirektor
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