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§ 35 Val av justeringsperson

Maria Wharton Stjarnskog (S) utses att jimte ordférande justera protokollet.

§ 36 Verksamhetsinformation
e Forvaltningschef informerar, Katarina Hartman
e Ekonomisk ménadsuppfoljning efter maj, Per Johansson
e Rapport géllande fastigheter och renoveringar/byggen, Hakan Mattisson

e Utbildning verksamhetsomrade Réttspsykiatri, Robert Rydbeck

§ 37 Anmilan av informationshandlingar juni PHHN
Arendenummer: 2023-POL000002

Psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsnimndens beslut
1. Ndmnden ldgger inkommen information till handlingarna.

Sammanfattning
Inkomna informationshandlingar sedan féregdende sammantréde.

I drendet finns foljande dokument

1. Beslutsforslag 2023-06-22

2. PvN § 27 Oversyn av forebyggande arbetet inom barn och ungas
psykiska hélsa och samverkan med kommuner PvN

3. RS § 81 Ménadsuppfoljning Region Skine med prognos januari-mars
samt finansrapport

4. PaN § 20 Analys av inkomna synpunkter pd4 kommunikation och
bemotande utifrdn diskrimineringsgrunderna m. bilagor

5. Dom 2023-04-20 Mél nr 870-23
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6. RF § 17 Region Skanes arsredovisning 2022

7. RS § 105 Reviderade planeringsdirektiv infor verksamhetsplan och
budget 2024 med plan for 2025 och 2026 m. bilagor

8. RS § 116 Sammantradesplanering 2024 m.bilagor

9. KN § 32 Kartldggning av kulturinsatser riktat till hdlso- och sjukvard
m.bilagor

§ 38 Anmiilan av delegationsbeslut juni PHHN
Arendenummer: 2023-POL000001

Psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsnimndens beslut
1. Ndamnden lagger anmélda delegationsbeslut till handlingarna.

Sammanfattning
Anmailda delegationsbeslut sedan foregdende sammantrade. Sammanfattas i en
delegationsrapport.

I drendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2023-06-22
2. Sammanstéllning delegationsbeslut juni
3. Statistik glasdgonbidrag tom maj 2023

§ 39 Ménadsuppfoljning maj med analys och prognos PHHN
Arendenummer: 2023-POL000005

Psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsnimndens beslut
1. Psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsndmnden faststiller foreliggande
forslag till ménadsrapport for januari till maj 2023 och ldgger rapporten
med godkédnnande till handlingarna.

Reservationer
Samtliga ledamdter frén socialdemokraterna reserverar sig mot beslutet med

hanvisning till bifogad reservation.

Hans Westerlund (V) reserverar sig mot beslutet med hanvisning till bifogad
reservation.

David Liljedahl (C) reserverar sig mot beslutet med hdnvisning till eget
yrkande.

Region Skane
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Protokollsanteckningar
Yanira Difonis (MP) ldmnar bifogad anteckning till protokollet.

Sammanfattning

Forvaltning Psykiatri, habilitering och hjdlpmedel har ldmnat forslag till
mdnadsrapport for perioden januari-maj for verksamheterna inom nimndens
ansvarsomrade.

Yrkanden

Maria Wharton Stjarnskog (S) yrkar, med instimmande av Hans Westerlund (V)
och David Liljedahl (C), att ett forslag till handlingsplan f6r ekonomi i1 balans
ska tas fram till nimndens nésta sammantridde, inklusive risk- och
konsekvensbeskrivningar av foreslagna atgérder.

Albin Schyllert (M) yrkar bifall till ordférandens forslag till beslut och avslag
till ovan tillaggsyrkande frdn Maria Wharton Stjarnskog (S).

Ordforande stéller avslag mot bifall och finner att ovan yrkande avslés.

Votering begirs och ndmnden faststéller foljande voteringsordning:

Den som vill bifalla ordférandens forslag till beslut och darmed avslag till
yrkande frdn Maria Wharton Stjarnskog (S) rostar JA.

Den som vill bifalla tilliggsyrkande fran Maria Wharton Stjdrnskog (S) réstar
NE]J.

Voteringen utfaller med 7 JA-roster och 6 NEJ-roster. Darmed har ndimnden
avslagit ovan yrkande fran Maria Wharton Stjarnskog (S).

JA-roster ges av: Karin Axelsson (M), Charlotte Hedendahl (L), Ewa Bejvel
(SD), Mimmi Heinegren (SD), Filip Persson (SD), Albin Schyllert (M) och Per
Einarsson (KD).

NEJ-roster ges av: Anders Mansson (S), Marie Saltarski (S), Miklos Liewher
(S), Hans Westerlund (V), David Liljedahl (C) och Maria Wharton-Stjarnskog

(S).

I drendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2023-06-20
2. Ménadsuppfoljning 181 Psykiatri, habilitering och hjalpmedelsndamnd
2305
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§ 40 Rapport gillande utredning gemensamma aldersgrinser inom Bups
forsta linje och mariamottagningarna
Arendenummer: 2023-POL000180

Psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsnimndens beslut
1. Ndmnden ldgger delrapporteringen av utredning géllande gemensamma
aldersgranser inom den samlade verksamheten inom barn- och
ungdomspsykiatrins forsta linje samt Mariamottagningarna till
handlingarna.
2. Utredningen presenteras till nimnden 1 sin helhet vid sammantrdde 2023-
11-08.

Protokollsanteckningar
Yanira Difonis (MP) lamnar bifogad anteckning till protokollet.

Sammanfattning

Néamnden har getts ett uppdrag i budget och verksamhetsplan 2023 att utreda
och foresla gemensamma aldersgréanser inom den samlade verksamheten inom
barn-och ungdomspsykiatrins forsta linje samt Mariamottagningarna och
beskriva konsekvenser pa vardcentralens uppdrag for barn och ungas psykiska
ohilsa. Detta drende &r en delrapportering av denna utredning dér hittills resultat
och forslag pa fortsittning av utredning presenteras.

I drendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2023-05-29
2. Rapport utredning gemensamma aldersgrénser
3. Uppdrag UM 2019

§ 41 Kriterier for behandling rehabilitering i varmt klimat
Arendenummer: 2023-POL000181

Psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsnimndens beslut
1. Ndamnden faststiller kriterier for erbjudande om behandlingsformen
rehabilitering i varmt klimat till att enbart omfatta vuxna personer med
psoriasis.

Reservationer
Samtliga ledamdter frén socialdemokraterna reserverar sig mot beslutet med
hanvisning till bifogad reservation.
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Hans Westerlund (V) reserverar sig mot beslutet med hénvisning till bifogad
reservation.

Protokollsanteckning
Yanira Difonis (MP) lamnar bifogad anteckning till protokollet.

Sammanfattning

Néamnden har givit forvaltningschefen i uppdrag att terkomma med en Gversyn
av kriterier for erbjudande om behandlingsformen rehabilitering 1 varmt klimat.
Némnden faststiller kriterier for erbjudande i enlighet med foreliggande
forslag.

Yrkanden

Maria Wharton Stjarnskog (S) yrkar att drendet avslds samt att
forvaltningschefen far i uppdrag att sd snart som mdjligt tillse att
rehabiliteringsverksamheten 1 varmt klimat &terupptas.

Albin Schyllert (M) yrkar avslag pa ovan yrkanden samt bifall till ordférandens
forslag till beslut.

Ordforande stéller bifall mot avslag och finner att nimnden beslutat i enlighet
med hans forslag till beslut.

Votering begdrs och nimnden faststéller foljande voteringsordning:

Den som vill bifalla ordférandens forslag till beslut rostar JA

Den som vill avsla densamma och bifalla Maria Wharton Stjarnskogs (S)
yrkande rostar NEJ

Voteringen utfaller med 7 JA-roster och 6 NEJ-roster. Darmed har ndimnden
beslutat i enlighet med ordforandens forslag till beslut.

JA-roster ges av: Karin Axelsson (M), Charlotte Hedendahl (L), Ewa Bejvel
(SD), Mimmi Heinegren (SD), Filip Persson (SD), Albin Schyllert (M) och Per
Einarsson (KD).

NEJ-roster ges av: Anders Mansson (S), Marie Saltarski (S), Miklos Liewher
(S), Hans Westerlund (V), David Liljedahl (C) och Maria Wharton-Stjarnskog

(S).

I drendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2023-06-21
2. Forstudie Rehabilitering 1 varmt klimat HTA syd, arbetsmaterial 2022-05-
16
3. Sammanstédllning Rehabilitering i varmt klimat 2023-06-21
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§ 42 Aterrapportering inventering for 6kat inflytande och delaktighet frin
brukarorganisationer inom psykiatri, habilitering och hjialpmedel
Arendenummer: 2022-POL000223

Psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsnimndens beslut
1. Namnden ldagger rapporten till handlingarna.
2. Namnden uppdrar &t ordférande och forvaltningschef att i dialog med
foreningarna diskutera och utveckla aktiviteter for delaktighet och
inflytande i syfte att utveckla verksamheten.

Sammanfattning

Néamnden uppdrar till forvaltningschef vidare att 1 dialog med féreningarna
diskutera och utveckla aktiviteter for delaktighet av egenerfarna personer i
verksamhetsutvecklande syfte.

I drendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2023-05-22
2. Rapport Inflytande och delaktighet fran idéburen sektor forvaltning PHH
3. Former for brukarmedverkan Region Skéne Psykiatri-, habilitering och
hjalpmedel

§ 43 Revidering av forskrivning for eldriven rullstol med manuell styrning
Arendenummer: 2023-POL00003 1

Psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsnimndens beslut

1. Ndmnden beslutar om revidering av anvisning for forskrivning géllande
eldriven rullstol med manuell styrning (scooter). Kravet pa kortid
for eldriven rullstol med manuell styrning (scooter) dkas fran 20
timmar/ar till 60 timmar/ar.

2. For malgrupp patienter upp till 20 ar kvarstar kravet pd kortid 20
timmar/ar.

3. Anvisningen fortydligas med krav pa arlig avldsning av drifttidsmatare
efter provotiden.

4. Anvisningen for eldrivna rullstolar med motoriserad styrning revideras
genom att formulera undantag for vissa sdrbara mélgrupper inklusive
patienter upp till 20 ar.

Reservationer

Region Skane
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Samtliga ledamoter fran socialdemokraterna reserverar sig mot beslutet med
hénvisning till eget yrkande.

Hans Westerlund (V) reserverar sig mot beslutet med hinvisning till eget
yrkande.

Sammanfattning

Kortiden for scooter foreslas okas fran 20 timmar/ar till 60 timmar/ar samtidigt
som anvisningen fortydligar uppfoljningsansvaret genom krav pa érlig
avldsning av drifttidsmétare. Forslaget bedoms inte ge negativa konsekvenser
for patienter och véntas minska forskrivningar av scootrar som inte anvénds.
Forslaget skulle 4ven underlitta uppfoljning och ekonomisk redovisning.

Yrkanden

Maria Wharton Stjarnskog (S) yrkar, med instimmande av Hans Westerlund
(V), att drendet dterremitteras for att inhdmta synpunkter fran berérda patient-
och brukarorganisationer samt ndrmare utreda konsekvenserna for de brukare
som har mindre dn 60 timmars kortid, dir savél anvindningstid som kortid
beaktas.

Albin Schyllert yrkar avslag till ovan aterremissyrkande och bifall till
ordforandens forslag till beslut.

Ordforande yrkar att drendet ska avgoras idag och stiller bifall mot avslag och
finner att nimnden beslutat att drendet ska avgoras idag.

Votering begirs och ndmnden faststéller foljande voteringsordning:
Den som vill avgora drendet idag rostar JA
Den som vill dterremittera drendet rostar NEJ

Voteringen utfaller med 7 JA-roster och 6 NEJ-roster. Ddrmed har nimnden be-
slutat att drendet ska avgoras idag.

JA-roster ges av: Karin Axelsson (M), Charlotte Hedendahl (L), Ewa Bejvel
(SD), Mimmi Heinegren (SD), Filip Persson (SD), Albin Schyllert (M) och Per
Einarsson (KD).

NEJ-roster ges av: Anders Mansson (S), Marie Saltarski (S), Miklos Liewher
(S), Hans Westerlund (V), David Liljedahl (C) och Maria Wharton-Stjarnskog

(S).

I drendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2023-06-22
2. Ekonomiska konsekvenser
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§ 44 Revidering av horselrehabiliteringsprocessen i Region Skane
Arendenummer: 2023-POL000216

Psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsnimndens beslut

1. Ndamnden beslutar om reviderad process for horselrehabilitering dér
forskrivning av horapparat via fritt-val-processen och
forskrivningsprocessen tydliggors. Mottagning med avtal for
horselrehabilitering med Region Skéne ansvarar for risk- och
konsekvensanalys for patienten.

2. Ersittning for horapparat inom rekvisition utbetalas till patienten istéllet
for till forskrivande privat auktoriserade audionommottagningar (PAM).

3. Erséttning for rekvisitionen inom friare val dndras till 1200 kr for
att motsvara kostnaden for en hérapparat av standardmodell.

Reservationer
Samtliga ledamdter frén socialdemokraterna reserverar sig mot beslutet med
hanvisning till bifogad reservation.

Protokollsanteckningar
Hans Westerlund (V) lamnar bifogad anteckning till protokollet.

Sammanfattning

Utifran de fortsatta bekymmer som medborgarna upplever i samband med

att man ska vilja horapparat har nimnden uppdraget till forvaltningen att utreda
och foresla en reviderad process for horselrehabilitering.

Yrkanden
Maria Wharton Stjarnskog (S) yrkar att Rekvisition horapparat fasas ut och
avskaftas.

Albin Schyllert (M) yrkar avslag pa ovan yrkande fran Maria Wharton
Stjarnskog (S) samt bifall till ordférandens forslag till beslut.

David Liljedahl (C) yrkar bifall till ordférandens forslag till beslut.

Ordforande stéller bifall mot avslag och finner att nimnden beslutat avsla ovan
yrkande fran Maria Wharton Stjarnskog (S).

Votering begirs och ndmnden faststéller foljande voteringsordning:
Den som vill bifalla ordférandens forslag till beslut rostar JA
Den som vill bifalla yrkande fran Maria Wharton Stjdrnskog (S) rostar NEJ

Voteringen utfaller med 8 JA-rster och 5 NEJ-roster. Darmed har ndimnden
beslutat i enlighet med ordférandens forslag till beslut, alltsa avslag pa Maria

Wharton Stjarnskogs (S) yrkande.

JA-roster ges av: Karin Axelsson (M), Charlotte Hedendahl (L), Ewa Bejvel
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(SD), Mimmi Heinegren (SD), Filip Persson (SD), David Liljedahl (C), Albin
Schyllert (M) och Per Einarsson (KD).

NEJ-roster ges av: Anders Ménsson (S), Marie Saltarski (S), Miklos Liewher
(S), Hans Westerlund (V) och Maria Wharton-Stjarnskog (S).

I drendet finns foljande dokument
1. Beslutsforslag 2023-06-09

§ 45 Revidering av subventionering gillande forskrivning av glutenfria
livsmedel till patienter 6ver 16 ar
Arendenummer: 2023-POL00003 1

Psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsnimndens beslut

1. Ndmnden uppdrar till forvaltningschef att utreda upphdrande av
subventionering géllande forskrivning av glutenfria livsmedel till
patienter Over 16 ar.

2. Arendet rapporteras till nimnden vid sammantride 2023-11-08.

3. Ndmnden uppdrar till férvaltningschef att 4ven utreda alternativa sétt att
subventionera glutenfria livsmedel for patientgruppen 16-19 ar, samt
inhdmta synpunkter frén berdrda patient- och brukarorganisationer.

Sammanfattning

Varje region kan frivilligt dta sig att subventionera forskrivning av
speciallivsmedel till patienter dver 16 ar. I Region Skane har personer med
diagnostiserad celiaki, dermatitis herpetiformis och allergi mot vete eller
samtliga séddesslag frdn 16-arsdagen till och med dagen fore 20-arsdagen rétt till
subventionerade speciallivsmedel enligt nuvarande regional
subventioneringsriktlinje. D& handeln erbjuder alternativ som vid inférande inte
fanns ska en utredning goras for att se dver subventioneringen.

Yrkanden

Maria Wharton Stjarnskog (S) yrkar att forvaltningschefen far i uppdrag att
dven utreda alternativa sétt att subventionera glutenfria livsmedel for
patientgruppen 16-19 ar, samt inhdmta synpunkter fran berdrda patient- och
brukarorganisationer.

Ordforande yrkar, med instimmande av Albin Schyllert (M), bifall till ovan
yrkande.

Ordforande stéller bifall mot avslag och finner att nimnden beslutat bifall till
ovan yrkande.

I drendet finns foljande dokument
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1. Beslutsforslag 2023-06-09

§ 46 Initiativirende Forbattra tillgéingligheten inom barn- och
ungdomspsykiatrin
Arendenummer: 2023-POL000233

Ordforandens forslag
1. Psykiatri-, habiliterings- och hjdlpmedelsndmnden uppdrar &t
forvaltningschef att bereda drendet och dterkomma till nimnden.

Reservationer
Samtliga ledamoter fran socialdemokraterna reserverar sig mot beslutet med
hanvisning till bifogad reservation.

Hans Westerlund (V) reserverar sig mot beslutet med hanvisning till bifogad
reservation.

Protokollsanteckningar
Yanira Difonis (MP) ldmnar bifogad anteckning till protokollet.

Sammanfattning

Maria Wharton- Stjarnskog (S) foreslér i ett initiativdrende till psykiatri-,
habiliterings- och hjdlpmedelsndmnden 2023-04-26 att ndmnden tillskjuter 60
miljoner till barn- och ungdomspsykiatrin for att forbéttra tillgdngligheten,
under forutsdttning att satsningen kan finansieras genom extra medel frin hélso-
och sjukvardsndmnden, regionstyrelsen eller regionfullmiktige. Samt att
ndmnden tillskriver hélso- och sjukvirdsndmnden och regionstyrelsen med en
hemstédllan om extra medel for att finansiera satsningen pa forbéttrad
tillgdnglighet inom barn- och ungdomspsykiatrin.

Yrkanden

Ordforande yrkar att nimnden uppdrar t forvaltningschef att bereda drendet
och aterkomma till ndmnden.

Maria Wharton Stjdrnskog (S) yrkar att drendet ska avgoras idag.

Albin Schyllert (M) yrkar bifall till ordférandens forslag till beslut.

Ordforande stéller proposition pd yrkandena och finner att nimnden beslutat
enligt hans forslag till beslut.
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I drendet finns foljande dokument:
1. Initiativirende 2023-04-26

Vid protokollet

Lovisa Eriksson

sekreterare
Per Einarsson Maria Wharton-Stjarnskog
Ordforande 2:e vice ordforande

Region Skane
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Socialdemokraterna

REGION SKANE

Reservation
Socialdemokraterna i Region Skéne

Psykiatri-, habilitering- och hjédlpmedelsndmnden 2023-06-29

Arende 5. Manadsuppféljning maj med analys och prognos PHHN

Som vi patalade redan vid nimndens sammantride 2023-04-26 har en ndmnd med stora
prognosticerade underskott en skyldighet enligt kommunallagen att vidta atgirder for att fa
ekonomin i balans. Vid det tillfdllet hade ndmnden ett prognosticerat underskott om 129
miljoner och vi yrkade dérfor att en dtgdrdsplan for att uppna ekonomi i balans skulle tas fram,
med risk- och konsekvensbeskrivningar av foreslagna dtgarder. Forslaget avslogs. Sedan dess
har det prognosticerade underskottet vuxit till 183 miljoner och vi foreslog foljaktligen samma
sak vid detta nimndsammantride. Aven detta yrkande avslogs av styret med stdd av
Sverigedemokraterna, och vi reserverar oss foljaktligen &n en gang mot beslutet.

Styrets agerande strider inte bara mot kommunallagen, utan &r ocksd oansvarigt i forhallande
till patienter och personal, som sannolikt kommer drabbas genom forsdmrad tillginglighet
respektive arbetsmiljo. Om inte nimnden tar fram en realistisk plan for hur budgeten ska klaras
riskerar istdllet konsekvenserna av underfinansieringen att skjutas nedat i organisationen och
till slut landa pa enskilda medarbetare, som pressas att springa fortare och slita hardare for att
kompensera for obalansen mellan krav och resurser, troligtvis utan att lyckas fullt ut. De fyra
hogerpartierna M, KD, L och SD har valt att ldgga en uppenbart orealistisk budget. Det minsta
man kan begéra dr att de tar ansvar for konsekvenserna av det beslutet och redovisar vilka
atgirder de avser vidta for att komma till ratta med dem.

For Socialdemokraterna 1 psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsndmnden,

Maria Wharton Stjarnskog



Vansterpartiet i Region Skane

Psykiatri-, habiliterings och hjalpmedelsnamndens sammantrade 2023-06-29

RESERVATION
Arende 5. Manadsuppféljning maj med analys och prognos PHHN

| manadsuppféljningen prognostiseras ett underskott pa 183 miljoner kronor. Med tanke pa
det krav pa en ekonomi i balans som finns, borde det vara sjalvklart att en handlingsplan
med risk- och konsekvensbeskrivningar snarast tas fram. Att sa inte sker ar mycket

anmarkningsvart.

Vansterpartiet reserverar sig darfor till forman for Socialdemokraternas yrkande om att ett
forslag till handlingsplan for ekonomi i balans ska tas fram till nAmndens nasta

sammantrade, inklusive risk- och konsekvensbeskrivningar av foreslagna atgarder.

For Vansterpartiet i Region Skane

Hans Westerlund,
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjalpmedelsnamnden fér Vansterpartiet



miljopartiet de grona

REGION SKANE

Psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsnimnden

2023-06-29

Protokollsanteckning
Arende 5: Minadsuppfoljning maj med analys och prognos PHHN

En handlingsplan for ekonomi i balans inklusive risk- och konsekvensanalys ar viktig for att
sakerstdlla ekonomisk stabilitet och framtida planering. Miljopartiet anser att genom att vara
medveten om och hantera ekonomiska risker kan ndmnden minimera negativa konsekvenser
och frdmja en sund och hallbar ekonomisk situation.

Miljopartiet vill ocksa framhélla behovet av en mer héllbar finansiering av psykiatrin och att
styret gér nddvéndiga satsningar pa bland annat barn- och ungdomspsykiatrin. MP avsatte i
vart budgetforslag 184 miljoner kronor mer till PHHN jdmfort med styret, bland annat {or att
kunna rekrytera fler medarbetare och korta kderna. Det &r medel som hade behovts nu.

For Miljopartiet de grona 1 Region Skane

Yanira Difonis

Erséttare 1 psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsnimnden
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Arende 6: Utredning gemensamma Aldersgrinser inom BUP:s forsta linje
och Mariamottagningarna.

En avveckling av unga vuxna-mottagningarna kan ha flera negativa, om inte foroédande,
konsekvenser. Mottagningarna ska vara lagtroskelverksamheter som ger vard och hjélp vid
lindrig psykisk ohélsa pa primarvardsniva. De spelar en viktig roll i att underlétta 6vergdngen
fran barn -och ungdomsvard till vuxenvérd. En avveckling av mottagningen kan leda till att
unga vuxna tvingas att soka vardplatser pa andra stéllen, ex primirvarden och
akutmottagningen som kan resultera i lingre vantetider, minskad tillganglighet och kvalitet pa
varden. Numera finns det bara en unga vuxen-mottagning, i Lund, men istéllet for att
avveckla dven den behdver Region Skane 6ppna fler mottagningar i andra delar av Skéne.

Ungdomsmottagningarnas lagtroskelverksamhet dar mycket viktigt for att sikerstélla
tillgdnglighet, minska stigma samt erbjuda en helhetssyn pa ungdomars hélsotillstand. Darfor
vill Miljopartiet att UMO fortsitter vara ldgtroskelverksamheter. Vi vill ocksa betona vikten
av ungdomsmottagningarnas arbete med sexuell hélsa inte gloms bort.

Slutligen vill vi ocksa peka pé vikten av att dldre patienter pd Mariamottagningarna inte
gloms bort ndr aldersgréansen sdnks. Idag har Mariamottagningarna en relativt hog medelalder
hos dem som soker vard. Det ar bra att aldersgrénsen sénks — vilket ligger helt i linje med vad
Miljopartiet tidigare foreslagit i en motion — men nér sa sker maste regionen ha en 16sning for
att fanga upp de patienter som ddarmed blir f6r gamla for att fa fortsatt hjilp av
mottagningarna.

Det ér onskvirt att Miljopartiets synpunkter beaktas i utredningen.
For Miljopartiet de grona i Region Skane

Yanira Difonis

Erséttare 1 psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsnimnden
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Arende 7. Kriterier for behandling rehabilitering i varmt klimat

Rehabilitering i varmt klimat, eller klimatvard, adr en véletablerad, uppskattad och
kostnadseffektiv behandlingsform f6r patienter som lider av vissa neurologiska sjukdomar,
reumatism eller psoriasis. Rehabiliteringsresorna har varit pausade sedan pandemin, men nu
ndr det inte finns nagra hinder for att ateruppta dem véljer hogerstyret, med stod av
Sverigedemokraterna, att istillet berova skanska neuropatienter och reumatiker mojligheten till
denna form av vérd.

Beslutet motiveras med att det saknas evidens for att det varma klimatet i sig har en tillrackligt
stark medicinsk effekt for att motivera kostnaden. Detta argument utgér, sa vitt det gér att utlésa,
helt och héllet fran en HTA-analys som inte motsidger att det finns en klimateffekt vid
rehabilitering for de aktuella sjukdomarna, men som heller inte kan faststilla evidens for det.
En underliggande orsak bedoms vara att rehabiliteringsinsatserna ofta ar av s komplex natur
att det dr svart att urskilja den rena klimateffekten. Det finns alltsa rent metodologiska hinder
for att etablera evidens for klimataspekten av behandlingarna, oberoende av vilken effekt den
faktiskt har.

For Socialdemokraterna &r det viktigt att hdlso- och sjukvérden arbetar evidensbaserat, och vi
har ingenting emot att utvardera olika vardformer for att sa langt som mojligt sdkerstilla att de
ger avsedd effekt och bidrar till en jimlik, behovsstyrd och kostnadseffektiv vard. Men da ska
man ocksa gora det ordentligt. Evidensbaserad praktik innebér inte att man utgér enbart frén
HTA-analyser, utan krdver en sammanvagning av basta mojliga kunskap, professionell expertis
och patienternas situation, erfarenhet och 6nskemal. Det dr 1 synnerhet viktigt att ta hansyn till
alla dessa aspekter om de studier som finns tillgdngliga visar svaga eller tvetydiga resultat,
vilket uppenbarligen &ar fallet hdr. Didrmed &r det sédrskilt anmarkningsvért att
patientperspektivet behandlas s& styvmoderligt 1 drendet och att ingen dialog forts med berorda
patientorganisationer. Hade styret brytt sig om att be dem om synpunkter hade de ocksé fatt
reda pa att savil Neuroforbundet Skane som Reumatikerdistriktet Skane &r starkt kritiska till
forslaget.

Till saken hor ocksa att rehabiliteringsinsatser av detta slag av allt att doma ar billigare for
Region Skéne att utfora i varmt klimat dn i Sverige. Det enda nu géllande avtal som ldmpar sig
for en sddan jamforelse dr det med Valjeviken 1 Blekinge, som liksom leverantérerna av
klimatvard erbjuder intensiv rehabilitering for neuropatienter under en langre sammanhéngande
period. Det &dr en vélfungerande verksamhet som det lyckligtvis dn sia ldnge rader
blockdverskridande enighet om att skdnska patienter har behov av och att den dr vérd att
finansiera. Det gor ocksd hélso- och sjukvardsndmnden till en kostnad av 3 728 kronor per
patient och varddygn. Detta kan jamforas med kostnaderna for klimatvard for neuropatienter,

1
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som i de fem avtal som Region Skéne har for tillféllet varierar mellan 1 411 och 3 206 kronor
per patient och virddygn. Regionen betalar alltsa betydligt mindre per varddygn for klimatvard
an for att erbjuda samma patienter motsvarande insatser hos en upphandlad leverantor 1 Sverige.

Dirmed ir det ocks3 irrelevant hur stark sjilva klimateffekten 4r. Aven om den skulle vara noll,
vilket inte dr troligt, s& skulle rehabilitering i varmt klimat fortfarande vara mer
kostnadseffektivt dn inrikes rehabilitering. Det tyder pa att det inte kommer att innebara ndgon
besparing for Region Skéne att sluta erbjuda de berdrda patientgrupperna klimatvérd, eftersom
ansvaret och kostnaderna for deras vard bara forskjuts till andra delar av hilso- och
sjukvérdssystemet. Daremot blir det en besparing specifikt for psykiatri-, habilitering- och
hjalpmedelsndmnden, vilket ocksa verkar vara forslagets huvudsakliga, och mdjligen enda,
syfte.

Utifrédn den information som finns tillgénglig ser vi inga godtagbara skil att berdva svért sjuka
patienter en behandlingsform som betyder mycket for deras vélbefinnande och mgjlighet att
leva mer vélfungerande liv. Vi anser heller inte att det &r rimligt att ndmnder hanterar sina
ekonomiska underskott genom att forsoka skjuta Over kostnader pa andra delar av
organisationen. Vi yrkade dérfor att drendet skulle avslas och att forvaltningschefen skulle fa i
uppdrag att sa snart som mojligt tillse att rehabiliteringsverksamheten i varmt klimat aterupptas.
Da vart yrkande inte vann ndmndens stdd reserverar vi oss mot beslutet.

For Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsndmnden,

Maria Wharton Stjarnskog
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Arende 7. Kriterier for behandling rehabilitering i varmt klimat

Regionens och namndens resurser ar begransade och det ar darfor fullt rimligt att man ser
Oover om olika insatser ar verkningsfulla och kostnadseffektiva. Samtidigt ar de metoder
och den process man anvander i en sadan bedémning avgoérande. Brist pa omfattande
och god evidens for att en insats ar verkningsfull, betyder i sig inte att insatsen skulle vara
verkningslos — det beskriver bara det aktuella forskningslaget. Det betyder att i sddana
lagen maste man, pa samma satt som socialstyrelsen, lagga storre vikt vid beprévad
erfarenhet, for att bedéma insatsen. Nar det galler rehabilitering i varmt klimat, ar den
samlade erfarenheten tydlig i att det ar en bra insats for samtliga de patientgrupper som
tagit del av den, nagot som ocksa styrks av de antal patienter som de forskrivande lakarna

ansett vara lampliga att ta del av behandlingen.

Utdver detta och med hansyn till den patientcentrerade vard, som Region Skane stravar
efter, ar det ocksa anmarkningsvart att de relevanta patientorganisationerna inte

konsulterats eller pa annat satt varit delaktiga i bedémningsprocessen.

Vansterpartiet reserverar sig darfor till forman fér Socialdemokraternas yrkande om att
forvaltningschefen far i uppdrag att sa snart som majligt tillse att

rehabiliteringsverksamheten i varmt klimat aterupptas.

For Vansterpartiet i Region Skane

Hans Westerlund,
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjalpmedelsnamnden fér Vansterpartiet
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Arende 7: Kriterier for behandling rehabilitering i varmt klimat

Det finns studier och rapporter om positiva effekter av rehabilitering 1 varmt klimat, sérskild
for vissa specifika sjukdomar. Det &r viktigt att patienter som kan ha en bittre livskvalitet
genom denna typ av behandling eller rehabilitering far det. Miljopartiet tycker darfor att
rehabiliteringsverksamhet i varmt klimat ska skyndsamt aterupptas.

For Miljopartiet de grona i Region Skéne

Yanira Difonis

Erséttare 1 psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsnimnden
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Arende 10. Revidering av horselrehabiliteringsprocessen i Region Skine

Bakgrunden till detta drende &r den utredning om rekvisitionssystemet som presenterades for
namnden 1 oktober 2019. Den visade pa en ldng rad problem med systemet, men inte en enda
fordel fran patienternas perspektiv. Utredningen betonar bland annat att det &r komplicerat att
jamfora horapparater och att patienter i praktiken har svart att gora ett medvetet val. Patienter
har dérfor fatt betala extra for horapparater som har samma, eller till och med sdmre, tekniska
prestanda som Region Skanes upphandlade produkter. Systemet har inte heller inneburit en
storre valfrihet eftersom urvalet till stor beror pd vilken audionommottagning man valt.
Patienter som fatt sin horapparat via rekvisition uppger till och med att de kinner sig mindre
delaktiga &n de som fatt den frén regionens upphandlade sortiment.

Rekvisitionssystemet minskar dessutom valfriheten inom Region Skéines eget sortiment,
eftersom vissa tillverkare véljer att inte sélja nyare och mer tekniskt avancerade apparater till
regionen, for att istdllet kunna séilja dem via rekvisitioner. Att tva tillverkare av horapparater
ocksa ar dgare till ndrmare 75 procent av de skdnska audionommottagningarna blir ocksa ett
problem i sammanhanget. Det stéller inte minst audionomerna infor ett etiskt dilemma, dir de
har ett uppdrag som legitimerade professionella vardgivare samtidigt som de av sina
arbetsgivare forvédntas agera som séljare for en enskild tillverkare. Utredningen lyfter ocksé
kritik frén Statens medicinsk-etiska rad (Smer), som menar att rekvisitionssystemet inte ar etiskt
godtagbart utifrdn principen om vard pa lika villkor. Slutsatsen den landar i &r att det dr svart
att se att nagon annan &n de storre horapparattillverkarna har ndgot att vinna pé systemet med
rekvisitioner.

Socialdemokraterna star fast vid att hilso- och sjukvéirden ska organiseras for att pd bésta sitt
tillgodose medborgarnas behov av vérd. Inte for att gynna privata vinstintressen. Darfor
foreslog vi redan da att Rekvisition horapparat skulle fasas ut och avskaffas. Det davarande
borgerliga styret och Sverigedemokraterna insisterade dock pa att problemet skulle 16sas genom
att erbjuda patienterna bittre information, och beslutade att ta fram och infora ett nytt
informationsmaterial. En utvérdering av detta material 2021 kunde inte finna nigra som helst
positiva effekter. Vi foreslog pa nytt att rekvisitionssystemet helt enkelt skulle avskaffas, men
an en ging valde hogerpartierna att avsld vart yrkande.

Nu har det gétt ytterligare tva ar och hogerstyret har till slut tagit fram ett nytt forslag om att
gora nigra marginella justeringar i horselrehabiliteringsprocessen, men fortfarande utan att
adressera de grundldggande systemfelen. Framfor allt handlar forslaget om att fortydliga att
audionommottagningarna har ett ansvar for att inte utnyttja sitt informationsdvertag gentemot
patienterna till att Overtyga dem om att betala tusentals kronor extra for en horapparat via
rekvisition nir de hade kunnat fa en horapparat med minst lika bra prestanda fran regionens
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upphandlade sortiment. De starka ekonomiska incitamenten for de producentigda
mottagningarna att gora precis detta vill styret dock lata vara kvar ofordndrade. Vi finner det
darfor hogst osannolikt att de justeringar som styret foreslar 1 drendet kommer att 16sa de
omfattande problem med rekvisitionssystemet som konstaterades i1 utredningen fran 2019.

Socialdemokraterna stir fast vid att vi inte kan ha ett system for utprovning av horapparater
som enbart gynnar de storre horapparattillverkarna, och gor det pé patienternas bekostnad. Vi
foreslog darfor dn en gang att Rekvisition horapparat skulle fasas ut och avskaffas. D& vért
yrkande inte heller denna gdng vann ndmndens stod reserverar vi oss mot beslutet.

For Socialdemokraterna i1 psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsndmnden,

Maria Wharton Stjarnskog
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Protokollsanteckning

Arende 10. Revidering av hérselrehabiliteringsprocessen i Region Skane
Vansterpartiet instammer i behovet av att revidera horselrehabiliteringsprocessen i Region
Skane och bedémer att de lagda férandringsforslagen ar i ratt riktning. Vi anser dock
fortfarande att Rekvisition horapparat ska avskaffas och vi ser inte heller att de lagda
forslagen pa nagot satt hanterar de "ekonomiska incitamentet som finns for
audionommottagningarna att premiera det egna sortimentet” och som beslutsunderlaget
lyfter fram. Vi ar darfor tveksamma till att de beslutade férandringarna av processen

kommer att ha den 6nskade effekten.

For Vansterpartiet i Region Skane

Hans Westerlund,
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjalpmedelsnamnden for Vansterpartiet
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Initiativirende
Forbittra tillgiingligheten inom barn- och ungdomspsykiatrin

Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) har under flera ars tid lidit av en obalans mellan de krav
som stillts pa verksamheten, i form av ett stindigt 6kande infléde av patienter, och de resurser
som stillts till dess forfogande i ndmndens internbudget. Resultatet har blivit stora underskott
och langa vardkder.

Dirfor foreslog vi 1 ett initiativirende att psykiatri-, habilitering- och hjilpmedelsnamnden
tillskriver hilso- och sjukvardsnamnden och regionstyrelsen med en hemstéllan om extra medel
for att finansiera en satsning for forbattrad tillgénglighet inom barn- och ungdomspsykiatrin.
BUP bedomer att de skulle de kunna utéka verksamheten motsvarande en kostnad om 60
miljoner under innevarande ar, vilket vi ocksa foreslog.

Vi yrkade pa att drendet skulle avgoras direkt, dd ndmnden behdver agera snabbt och beredning
1 detta drende enbart skulle fordréja BUP:s mdéjligheter att kunna forbéttra tillgangligheten.

Vi reserverar oss till forman for vart eget yrkande.

For Socialdemokraterna i psykiatri-, habilitering- och hjalpmedelsnimnden,
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Arende 12. Forbattra tillgangligheten inom barn- och ungdomspsykiatrin

Som socialdemokraterna lyfter fram i sitt initiativarende, sa ar BUP:s behov av ytterligare
medel stort och ett skyndsamt tillskott skulle mojliggéra de rekryteringar och satsningar
som behdvs for att minska de allt for IJAnga kderna. Att tillskriva halso- och
sjukvardsnamnden och regionstyrelsen med en hemstéallan om dessa medel, torde
knappast vara nagot som kraver omfattande beredning, Vansterpartiet reserverar sig
darfor mot beslutet att avsla Socialdemokraternas yrkande om att omedelbart fatta beslut i

arendet.

For Vansterpartiet i Region Skane

Hans Westerlund,
ledamot i Psykiatri-, habiliterings- och hjalpmedelsnamnden for Vansterpartiet
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Anmilningsirende — Initiativirende PHHN 2023-06-29 - BUP

Konsekvenserna ar flera om tillgédngligheten inom barn- och ungdomspsykiatrin inte
forbittras. Exempelvis forsémrad mental hilsa som kan leda till &ngest, depression,
beteendeproblem och suicidtankar.

Att inte fa snabb hjilp forsdmrar livskvaliteten som i sin tur paverkar barn och ungas
utbildning och ddrmed mdjligheter till ett bra framtid med anstéllning och sjéalvstandighet.

Utover de ménskliga konsekvenserna kan bristande tillgdnglighet inom barn och
ungdomspsykiatrin dven ha ekonomiska konsekvenser i form av stérre behov av vérd senare 1
livet.

Dérfor stodjer Miljopartiet det initiativirende som Socialdemokraterna lamnat in.

For Miljopartiet de grona i Region Skane

Yanira Difonis

Erséttare 1 psykiatri-, habilitering- och hjdlpmedelsndmnden
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