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Digital informationstraff for Labombud
utanfor sjukhus september 2026 - fragor
och svar

F: Lackande formalinburkar (Solveco, rosa burkar, slutet system).

Kan jag anvinda de jag har kvar?

S: Lacker de sd bor de inte anvdandas. Annars gar det bra att anvinda

de ni har kvar.

F: Finns ersidttningsburkar (istéllet for de rosa burkarna, slutet

system, patologi) att bestilla frain OneMed? Bestédllningsnummer?

S: Ja, artikelnummer 3178-200-18-SE.

F: Hur gir det med upphandling av Sarstedts slutna system?

S: Ny upphandling startar under hosten.

F: BiopSafe-biopsy container dr den vi fatt till oss att anvinda istillet
med formalin. Den gar bara att bestdlla som minsta antal med 8 1ador
med 24st burkar i varje. Tinker atgangen pa en vardcentral, men dven

hur de ska forvaras. Borde gé att kunna fa in mindre mingd
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S: Tyvarr gar det inte att fa i mindre forpackningar och eftersom de
kommer direkt fran leverantor till bestillare kan de inte delas pa

lagret.

F: angdende de bruna, smé pappkartongerna till u-odling. Varfor ar de
sillan "pafyllda” fran labs sida? De saknar oftast "pase” till réren och

plastficka till remissen, ibland dven kylklamp.

S: Trasig eller inkomplett 1ada méarks med ”Trasig” resp.

“Inkomplett” och lamnas till chaufforen i utbyte mot ny lada.
Transport av laboratorieprover - Vardgivare Skane

F: Ladorna ir i daligt skick, en del beh6vs bytas ut. Aven de turkos

lddorna borjar bli daliga.

S: Trasig eller inkomplett 1dda méarks med ”"Trasig” resp.

“Inkomplett” och lamnas till chaufforen i utbyte mot ny lada.
Transport av laboratorieprover - Vardgivare Skane

F: Frysblocken i lddorna licker ofta

S: Trasig eller inkomplett 1dda méarks med ”Trasig” resp.

“Inkomplett” och lamnas till chaufforen i utbyte mot ny lada.
Transport av laboratorieprover - Vardgivare Skane

F: Om man ska ta prov pi en fistelgdng, ska man tvitta av anda? trots

rent omrade.

S: Ja, fistelmynningen rengors noggrant med steril koksaltlésning.

F: Det finns nagot prov som finns bade pa Malmo och Lund remissen.

Vilken lada ska man stédlla deti?
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S: Om de finns med i tabellen ska de skickas med lada1 till ditt

niarmsta Akutsjukhus (MA, LU, HG, KD) och 6vrigt i 1ada 2 till Lund.
Transport av laboratorieprover - Vardgivare Skane

F: Vifick info ndr lddorna var nya att man skulle packa fargvis. Alltsa
grona rorien insats, lila i en osv. Detta stimmer inte alltsd? Man ska

alltsa fylla en insats i taget?

S: En insats ska fyllasi taget, inget packas fargvis.

F: Hur gor vi med prover som ska ljusskyddas?

S: Nér prov har tagits anvinds aluminiumfolie runt roret och provet
forvarasikyl tills packning. Innan provet sitts i transportladan tas
folien av, da ladan skyddar provet fran solljus. Automatisk
uppackning vid ankomst till laboratoriet kan inte hantera folie runt

roret.

F: Om man har prover pa pappersremiss och pa samma remiss har tex
APT-tid som ska frysas, ska man da kopiera remissen och skicka med
APT-tiden om proverna inte gar ivag till labb samtidigt. Vi far ofta

prover som ir tagna i hemsjukvarden.

S: Om prov maste sparas for att bli fryst, skriv pa pappersremiss alt. i
eLABRS, i “Meddelande till Lab”, ”APT-tid kommer i nista

forsindelse”. Skicka med nésta transport (och ev remisskopia).

F: Hur ska vi hantera HSV provtagning/hjilp vs eLAB RS etiketterna?

Forslag, hur gora for basta vard/patientsiakerhet.

S: I Region Skane ir det beslutat att anvianda pappersremisser for

prover som tas inom kommunala verksamheter. Det pagar ett projekt
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dar planen ir att kommunens skéterskor ska kunna fa upp eLAB-
bestidllningarna i Mina Planer och dir ocksa skriva ut etiketter samt
bekrifta provtagningen. I ett pilotprojekt ingar 2 vardcentraler i
Ostra goinges kommun och niista steg dr att involvera ett par enheter
pa CSK.

F: Hur stéller ni er till att vardcentralen har 6vernattande prover? Det
verkar som det gors lite olika pa vardcentralerna men vad

rekommenderas?

S: Helst vill vi att alla prover kommer till lab. samma dag som

provtagning. Se 6ver hur manga transporter ni har och vid vilka tider.

Fragor om transport kontakta Regionservice:
Skanetransport@skane.se

F: Kan man anvinda de bla korkarna till avhillningsréren till frysta

prover och i transporthylsa?

S: Ja om det ar frysta prover och dirmed skickas separat. Dessa prov
hanteras manuellt. Till prover tagna i rér med ljusbla kork, dvs till
koagulationsanalyser ska alltid avhallningsréren med bla kork

anvandas.

F: Nar man tar prover till Karolinska eller till Blekinge. Kan vi skicka
de via ndrmsta akutsjukhus som skickar vidare eller skall de skickas

med brev via posten?

S: De ska skickas till ndrmsta akutsjukhus som vidarebefordrar till

analyserande lab.
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F: Har uppméarksammat att folatutredning finns inte med pa den
uppdaterade packlistan for lada 1. Har haft vikarier under sommar
som har placerat dessailada 2. Tog kontakt med er men har ej hunnit

kolla om det har blivit atgardat.

S: Bl12-folatutredning finns med i tabellen for prover som ska skickas i
ladal.

F: Varfor hor u-protein och s-protein ihop pa eLAB RS, ibland kan de

inte kissa efter provtagningen?

S: Om t.ex. samtidig S- och U-proteinprofil 4r bestélld och
blodprovtagningen gar bra men patienten inte kan kissa vid tillfillet
sa far provtagningen bekriftas 4nda (serum- och
urinprovsbestillningen hor ihop), blodprovet kan ga ivag till
laboratoriet och patienten far instruktion att komma tillbaka sa snart
som mojligt med urinprovet (egentligen senast dagen efter).
Virekommenderar provtagaren att skriva i rutan meddelande till

laboratorium: ”Urinprov kommer”.

F: Om jag forstar riatt s fir man inte anvinda ror med tryck-kork i

ladan? Tadnker pa urin albumin/kreakvot tex.

S: Vakuumro6r for urin gar bra att skicka i ladan, se Analysportalen.
RoOr med bla kork som man sjilv trycker pa kan inte skickas i turkosa

transportladan.

F: Skannasinte remisserna niar de kommerin till lab?

S: Pappersremisser med streckkod skannas niar det kommer till lab.
Det gor dock inte alla remisser utan streckkod. Dock registreras alla

remisser.
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Rutinerna ir olika beroende pa verksamhet. Transfusionsmedicin
tex. registrerar endast manuellt och arkiverar remisserna under en

viss tid.

F: Nir tinker man att eLAB RS ska fungera till Mikrobiologi och

Serologi mm

S: Om fragan avser PMO och eLAB RS, sa pagar ett projekt for

integration av dessa.

F:Ja att namnen var detsamma som PMO kanske? proverna kan heta
lite olika fran PMO och eLAB RS.

S: Pagaende arbete att ensa namnen mellan PMO och eLAB.

Tills vidare finns 6versittningstabeller fér Allergi, Mikrobiologi,

Immunologi och Serologi att hitta hiar: eLAB RS - manualer och

rutiner - Vardgivare Skane (se rubrik "PMO-anvéndare”).

For allergibestédllningar finns d4ven en vigledning framtagen for att
underlitta bestdllningar di laboratoriemedicins utbud av

allergianalyser i eLAB &r sa stort. Se Vagledning avseende bestallning

av Allergianalyser

F: Vilka lab tanker ni er som externa?

S: De utanf6r Region Skane.

F: Vem kontaktar man om man behover ytterligare en turkos lada?

S: Formulér finns pa Vardgivare Skane. Transport av laboratorieprover

- Vardgivare Skane
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F: Kan man ta Jarn k1.10:30 eller ar det deadline k1.10:00?

S: Virekommenderar att f6lja instruktioner pa4 Analysportalen. Be
patienten komma tillbaka. Om avsteg maste goras far det noterasi

meddelande till lab. I Analysportalen finns nedan information.

*Referensintervall avser prov taget pa morgonen fore k1.10:00

F: Vissa prover maste skickas till laboratorium utanfér Region Skane,
ska vi skicka de med transporten eller ir det patienten som skickar
det? For vi fick hora ndgra gdnger att det r patienten som skickar
det.

S: Patienten skickar inte prov utan det skickasin till lab. p4 ndrmaste

akutsjukhus, som ombesorjer att det kommer till analyserande lab.

F: Zink, kan man anvidnda utan rétt streck pa réret?
S: Nej. Folj anvisningar i Analysportalen.
Sparmetallror (serum, bla kork)

Obs! Etiketten pa roret har en réd rand. Endast detta ror far anviandas.

F: Vi méarker ofta att bestdllningar i eLAB RS har férsvunnit och man
behover skicka om bestédllningen fran PMO, hur manga manader

ligger bestallningen i eLAB RS?

S: Tre manader efter planerat provtagningsdatum.
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F: Varfor BasOverskott ej mojlig att bestilla for sig sjalv? Vi behover ta
den senare, innan transport. Ibland fastande, ex prover pa morgonen,
den andra/bas6verskott senare pa dagen. Alla bestdllda proverna i ett

vid utskrift. Gar ej att vilja bort.

S: Basoverskott dr endast héllbarti2 timmar. Patient hinvisas till
niarmaste provtagning pé sjukhus. Om undantag finns far
overenskommelse géras med bestéllare av provet, att ligga det pa

separata bestillningar.

F: Gar ANDISiLadalellada2?

S: Lada 2.

F: Gillande ANDIS, vad rekommenderar ni att man anvander 2 roéda

ror eller en roda langa?

S: Ettlangt r6tt ror.

F: I Analysportalen stir det att testosteron ska tas fastande och fore kl

10 pd mén. Vad giller det f6r kvinnor?
S: Vi aterkommer

S: Det ar upp till bestdllande ldkare att ta stdllning till om det finns

anledning for kvinnor att vara fastande.

F: Ska kortisol tas fore kl. 10 eller kan man ta det ndr som helst pa

dagen?

S: Gillande kortisol finns ingen tidsangivelse for provtagning, se

Analysportalen. Det finns enbart referensintervall for klockslagen 06-
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10 och 16-20. Det kan finnas manga skil att vilja ha svar pd en analys.
Bedomande likare fir ta stillning till om man behéver sndva in pa

tiden for provtagning som ett eventuellt led i utredningar.

F: Finnsingen notering i eLAB RS om att kortisol ska tas vid speciella

tider

S: Det finns inte di det 4r en bedémningsfraga for bestdllande ldkare.

F: samma galler P-Billirubin ljuskansligt ingen markeringie-lab

S: Gallande P-Bilirubin sa finns nedan i eLAB RS
© Information till provtagaren ®

Gillande provhantering

Bilirubin ar extremt ljuskansligt och forsiktighet bér vidtas

jus.

F: Rosa ror for Glukos ibland ar de restnoterade, vilka ror kan man

anvanda istallet? Graaror?

S: Ja det gar. Men de maste centrifugeras och hillas av, eftersom

hallbarheten ir kortare pa dessa ror. Anvind da rér med skruvkork.

F: Kontrollprov av sperma, vilken l4da ska det packasi?

S: Ej kylt s skickas som enstaka prov.
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F: Om nu spermaprov efter vasektomi ska packa separat vad ska det

std pa pasen?

S: Vilket lab. och vilken ort det ska till.

F: Diff prov skickas kl. 15:00 med transport hos oss. Oftast ldkare
bestiller massor andra prover som ir fastande och ibland med jarn till

och med.

S: Om det finns olika forutsidttningar for prov géllande tex. tider for

provtagning eller hallbarhet behover separata bestillningar goras.

F: Om man tar Diff efter att dagens sista transport har gatt och provet

skickas ndstkommande dag, vill ni da att man goér utstryk pa glas.

S: Ja, se Analysportalen, om prov inte anlander till lab. inom 6
timmar kan blodutstryk goras for att sikerstilla resultat. Bestéllaren

ansvarar for ny provtagning de fa gdnger resultat inte kan lamnas.

Ovrigt: For dig som skrev friga om APT-tid prov fran Hoganis, skicka

fragan till labmedicin@skane.se sé tar vi den vidare.
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