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Instruktion for lokal nodlagesplan vid brand eller
misstanke om brand

1. Syfte och Mal

P4 alla arbetsplatser ska det finnas en lokal nédlagesplan vid brand eller misstanke
om brand. Syftet med denna instruktion ir att ge verksamheter stod och verktyg for
att ta fram en lokal nédlégesplan anpassad utifran verksamhetens férutsittningar
och de situationer som kan uppsta. Den lokala nddligesplanen ska finnas centralt
anslagen pa arbetsplatsen.

2. Ansvar

Det dr chefen pé varje arbetsplats som tar beslut om hur den lokala nédligesplanen
ska utformas och hur omfattande den ska vara. Vid delad arbetsplats med andra
verksamheter ir det chefernas skyldighet att tillse att n6dlédgesplanen samordnas sa
att personal som delar lokaler arbetar utifran gemensamma rutiner.

3. Vardera och agera

Inom Region Skane ska alla medarbetare regelbundet genomféra obligatorisk
brandskyddsutbildning. Efter genomférd grundutbildning férvintas medarbetare
kunna viardera uppkomna brandsituationer och agera direfter. Om det 4r mojligt
ska medarbetare alltid agera genom att paborja slickinsats i ett tidigt skede i syfte att
skydda liv och egendom. Vid konstaterad brand som inte kan slackas ska den om
mojligt stingas in och evakuering pabdrjas. Medarbetare ska tillse att patienter,
anhoriga, personal, besokare med flera som dr i omedelbar fara varnas och forflyttas
till siker plats.

4. Innehall

Lokal nodlagesplan vid brand eller misstanke om brand ska,

- enbart innehalla information som dr nédvindig i det akuta skedet
enbart innehalla information som ar aktuell for verksamheten

vara utformad pa ett enkelt siatt
hjilpa personalen att prioritera atgirderiritt ordning

I byggnader dir enbart personer som forvintas att sjalva kunna sitta sig i sikerhet
vid brand, exempelvis administrationsbyggnader, kan planerna med férdel utformas
pa ett enkelt sitt. Ibland kan det ricka med informationen pd utrymningsplanen.
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4.1 Séarskilt for vardverksamheter

Vid en brandsituation inom varden beh6ver personalen utéver att slicka och hantera
en uppkommen brandsituation, &ven ha en plan for hur patienter och besdkare ska
tas om hand vid en evakuering.

I figur1visas en bild pa Anslag - Vid brand eller misstanke om brand som syftar till att
ge medarbetare inom varden en forstaelse for vilka beslut som behéver fattas och
vilka moment som kan behéva genomforas vid en brand eller misstanke om en brand.
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SKANE

-
Undersdk orsak @ """"""" Y

Brinner det? Vad brinner? Var brinner det? > (10 »‘ Ingen brand i

1

]

| Informera och aterstall.

[
Slack
Radda och larma? Stang in rok? @ Dﬁ ','

|

~

-

EGEN VERKSAMHET

EGEN VERKSAMHET

.
| NARLIGGANDE VERKSAMHET
w I
Lamna lokalerna Stanna kvar | Stanna kvar
Alla ute? i lokalerna } i lokalerna
Akutvagn? Gasflaskor? Informera? Sanera? Vadra? | | Hjalpa till?

.  Forbered mottagande?

Forflyttning inomhus

Lamna byggnaden

Inrymma till narliggande
byggnad?

Bedriva verksamhet pa
tillfallig plats?

Figur 1. Bild som visar innehallet i "Anslag — Vid brand eller misstanke om brand”.

Som stdd i arbetet med att ta fram en lokal nodliagesplan kan Mall - Lokal
nodlagesplan vid brand eller misstanke om brand anvandas som stod. Dokumentet

innehaller tre olika mallar, tva anpassade for slutenvéard och en anpassad for
Oppenvard. Samtliga mallar utgor forslag pa uppliagg och ska anpassas till
verksamheten innan de anvands.
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Figur 2. Bild som visar exempel pa mall fér nédlagesplan.
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https://regionskane.sharepoint.com/:b:/r/sites/fastighet/Styrande%20dokument/Anslag%20-%20Vid%20brand%20eller%20misstanke%20om%20brand.pdf?csf=1&web=1&e=qNbk0A
https://regionskane.sharepoint.com/:w:/r/sites/fastighet/Styrande%20dokument/Mall%20-%20Lokal%20n%C3%B6dl%C3%A4gesplan%20vid%20brand%20eller%20misstanke%20om%20brand.docx?d=we0af83fb0bf2445ea4103c968ca70ae1&csf=1&web=1&e=xwfGvH
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4.2 Beskrivning av innehall
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I tabell 1 redovisas vad som ska finnas med i den lokala nédlédgesplanen om det ir

aktuellt for verksamheten.

Som komplement bor alla verksamheter ha tva reflexvistar.
Forslagsvis anvinds en av personen som tar ledningen for att
hantera situationen inom drabbade lokaler och en anvinds av

AL

hagae
AN

personen som moter riddningstjansten.

Tabell 1. Innehall som ska beaktas vid framtagandet av lokal nddlagesplan vid brand eller misstanke om brand.

Innehall

Beskrivning

Undersoka orsak/ Hantera
brandlarm

Om det finns risk att en onodig evakuering bidrar till att
patientsidkerheten paverkas negativt ska verksamheten ha en
rutin for att undersdka orsaken till att ett brandlarm har
aktiverats innan evakuering paboérjas. En onddig evakuering
kan fa férodande konsekvenser.

All personal ska ilokaler dir det finns brandlarm kénna till
hur brandlarmet fungerar och vilka atgarder som ska vidtas i
samband med att brandlarmet utléses inom lokalerna.

Larma/informera

N

Vid konstaterad brand i lokalerna ska personal larma SOS
Alarm via 112 och beritta vad som intriffat. Om det finns
brandlarm som dr automatiskt vidarekopplat ska personal
informera SOS Alarm via 112 4ven vid falsklarm och beritta
vad som intriffat. Informationen till riddningstjinsten
syftar till att ge riddningspersonalen férutsittningar att
gora riatt resursprioritering.

Information ska dven spridas till funktioner/enheter som pa
nagot sétt blir berérda av branden/brandlarmet, tex.
nérliggande verksamheter, bakjourer, bevakningspersonal
mm.

Vid falsklarm/mindre
rokutveckling

=5

Om det visar sig att larmet ar falskt eller att det varit en

mindre brand/rékutveckling som snabbt hanterats ska det

finnas rutiner for vilka tgdrder som behover vidtas for att

aterstilla lokalerna. Atgirder som kan behdva vidtas 4r att
- informera raddningstjinsten

- bestélla stdd/sanering

felanmala utrustning som behéver bytas

- informera berdrda verksamheter

Mota raddningstjansten

Om riaddningstjanst blivit larmad via automatiskt brandlarm
och/eller samtal fran verksamheten ska samtliga
verksamheter, om resurser finns, méta upp
riddningstjinsten. Personal som gar fér att méta
riddningstjinsten ska kunna informera om vad som intréffat
och kunna besvara fragor om verksamheten.
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Innehall Beskrivning
I byggnader dir personal har ansvar for patienter med
begrinsade mojligheter att sjdlva sitta sig i sikerhet ska
utrymning genomforas till nirliggande lokaleri annan
Besluta om

utrymning/evakuering

brandcell. Rutinerna ska vara utformade pa ett sddant satt
att evakuering endast sker om det finns risk for liv och hélsa
att stanna kvar i paverkade delar. For att detta ska vara
mojligt maste tilltrade till nirliggande lokaler sikerstéllas.
Utrymning till atersamlingsplats ska endast ske i lokaler dir
det vistas personal och patienter som sjilva kan sitta sig i
sakerhet utan att det finns risk for liv och hilsa, tex.
vardcentraler, enklare mottagningar och administrativa
lokaler.

Samverka med
grannavdelningar

|

Ilokaler dir verksamheten i hdndelse av brand och
brandlarm har behov av hjilp fran nirliggande avdelning,
till exempel pa grund av 1ag personalstyrka, ska kontakter
upprittasiférvig. Med en god samverkan mellan
grannavdelningar kan uppkomna situationer snabbare
hanteras.

Flytt av nodvandig
utrustning

Verksamheten ska inventera och planera for vilken
utrustning som beho6ver tas med fran lokalerna for att
fortsatt kunna bedriva vard i tillfilliga lokaler. Kénslig
utrustning kan behdva forvaras pa olika stillen for att inte
riskera att skadas avsamma brand

Flytt av patienter

Verksamheten ska ha en plan for hur de sikerstiller att alla
patienter har utrymts/evakuerats fran lokalerna. I enklare
verksamheter kan det ricka med en patientlista och vid
singliggande patienter kan mer avancerade checklistor
behdvas.

Hantering av patient-
/kallelsesignalsystem i
samband med brandlarm

& &

Ilokaler dir det finns ett patient-/kallelsesignalsystem
kopplat till brandlarmet ska all personal kidnna till hur
aterstillning gors samt vilka atgidrder som ska vidtas i
samband med att systemet larmar for brandlarm.

Hantering av gas

i

Vid hantering av 16sa gasflaskor/tryckkirl ska det finnas
rutiner for hur dessa hanteras vid brand. Losa

gasflaskor/tryckkarl ska om maojligt foras i sikerhet om de
riskerar att bli direkt brandpaverkade. Forekomst av 16sa
gasflaskor/tryckkirl som inte forts i sikerhet ska meddelas
till raddningstjinsten.

Vid brand far centrala gasledningar inte stéingas av utan
eftertanke, eftersom patienters liv och hélsa kan riskeras.
Forst maste utrymning/evakuering vara genomférd innan
beslut om eventuell avstingning kan goras.




