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Vattenprov Odling

Bakgrund

Flexibla endoskop och TEE-prober anvinds inom modern sjukvard
for diagnostiska eller terapeutiska ingrepp, dir de kommer i kontakt
med hud eller slemhinna samt kan penetrera intakta sadana.
Mikroorganismer kan fasta pa utrustningens ytor, féretradelsevis i
kanalerna, och bilda biofilm som kan utgéra en killa for
smittspridning. Det finns i litteraturen beskriven att kontaminerade
endoskop har gett upphov till utbrott. Det dr darfor av storsta vikt att
ha rutiner for hantering, rengéring och desinfektion samt att
kontinuerligt kontrollera utrustningen for att forhindra

vardrelaterad smitta.

Svar/Tolkning/Bedomning

Svarstid

e Svar7dygn fran ankomst till laboratoriet fér allmén odling.

e Svar4veckor fran ankomst till laboratoriet for Atypiska
mykobakterier.

e Svar7dygn fran ankomst till laboratoriet fér skéljprov fran

endoskop.
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Svarsalternativ

Neg odlingar:

e Ingenvaxt0cfu/mL
e Ingen vaxtO0 cfu/100mL
e Ingen vaxtav mykobakterier species

e Ingen vixtav Legionella species
Pos odlingar:

De olika arterna kvantiteras var for sig och svaret anges som

<bakterieart> <antal> <cfu per> <ml>
T ex Vixt av Vattenmiljobakterier, 300 cfu/mL

Viaxt av Mycobacterium species 5 cfu/100mL

Metodik/matprincip

Kontroll av mikroorganismer sker dels genom semikvantitativ
odling, dels vid membranfiltrering av vatten. Organismerna
uppsamlas pa ytan av membranet vars porstorlek ska vara sidan att
de bakterier och svampar som ska studeras inte kan passera. Efter
filtrering 6verférs membranet till ett niringssubstrat fran vilket
niringsimnena diffunderar upp genom membranet och férser
organismerna pa ytan med néaring. Till detta beh6vs naringssubstrat
som val tillgodoser mikroorganismernas tillvaxt.
Odlingsbetingelserna bor vara avpassade si att de organismer som ska
studeras inom en given tid, ger upphov till optimal tillvixt och kan
riknas. All undersokning innebéir att férekomsten av organismer

bekriftas och art anges.

Felkillor
For liten provméngd (mindre 4n 100ml) sa att det biologiska testet inte
kan utfoéras. Transporttiden 6verskrider de rekommenderade

tiderna.
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Referenslitteratur

Véardhandboken:
Endoskopi, rengoring och desinfektion av virmekinsliga endoskop.
Teknisk rapport, TR 46:2014:

Processer for rengoring, desinfektion och sterilisering - Validering

och rutinkontroll inom svensk vard och omsorg.
Svensk Standard SS-EN ISO 15883-4:

Krav och provningsmetoder for disk- och spoldesinfektorer med

kemisk desinfektion for virmekénsliga endoskop

Livsmedelsverkets foreskrifter om dricksvatten: SLVS 2001:30
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